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মুদ্রদি : 



পশর�ত্ডনিীল এই শ�দবে প্রশতশনয়ত �েদল যাদচ্ছ জী�ন ও জীশ�কা। প্রযুশতির উৎকদষ ্ডর কারদি পশর�ত্ডদনর গশতও 
হদয়দে অদনক দ্রুত। দ্রুত পশর�ত্ডনিীল এই শ�দবের সদগে আমাদের খাপ খাইদয় বনওয়ার বকাদনা শ�কল্প বনই। কারি 
প্রযুশতির উন্য়ন ইশতহাদসর বযদকাদনা সমদয়র বচদয় এশগদয় চদলদে অভা�নীয় গশতদত। চতুে ্ড শিল্পশ�প্ল� পয ্ডাদয় কৃশত্রম 
বুশধিমত্ার শ�কাি আমাদের কম ্ডসংস্ান এ�ং জী�নযাপন প্রিাশলদত বয পশর�ত্ডন শনদয় আসদে তার মধ্ শেদয় মানুদষ 
মানুদষ সম্ক্ড আরও শনশ�ড় হদ�। অদূর ভশ�ষ্যদত অদনক নতুন কাদজর সুদযাগ ততশর হদ� যা এখনও আমরা জাশন 
না। অনাগত বসই ভশ�ষ্যদতর সাদে আমরা বযন শনদজদের খাপ খাওয়াদত পাশর তার জন্য এখনই প্রস্তুশত গ্হি করা 
প্রদয়াজন। 

পৃশে�ী জুদড় অে ্ডননশতক প্রবৃশধি ঘটদলও জল�ায়ু পশর�ত্ডন, �ায়ুদূষি, অশভ�াসন এ�ং জাশতগত সশহংসতার মদতা 
সমস্া আজ অদনক ব�শি প্রকট। বেখা শেদচ্ছ বকাশভর ১৯ এর মদতা মহামাশর যা সারা শ�দবের স্াভাশ�ক জী�নযাত্রা 
এ�ং অে ্ডনীশতদক েমদক শেদয়দে। আমাদের প্রাতযিশহক জী�নযাত্রায় সংদযাশজত হদয়দে শভন্ শভন্ চযিাদলঞ্জ এ�ং 
সম্া�না। 

এস� চযিাদলঞ্জ ও সম্া�নার দ্ারপ্রাদতে োঁশড়দয় তার বটকসই ও কায ্ডকর সমাধান এ�ং আমাদের জনশমশতক সুফলদক 
সম্দে রূপাতের করদত হদ�। আর এজন্য প্রদয়াজন জ্ান, েক্তা, মূযেদ�াধ ও ইশত�াচক দৃশটিভশগেসম্ন্ দূরেিশী, 
সংদ�েনিীল, অশভদযাজন-সক্ম, মানশ�ক, ত�শবেক এ�ং বেিদপ্রশমক নাগশরক। এই বপ্রক্াপদট �াংলাদেি  স্দল্পান্ত 
বেি বেদক উন্য়নিীল বেদি উত্রি এ�ং ২০৪১ সাদলর মদধ্ উন্ত বেদি পোপ ্ডদির লক্যিমাত্রা অজ্ডদনর প্রদচটিা 
অব্াহত বরদখদে। শিক্া হদচ্ছ এই লক্যি অজ্ডদনর একটি িশতিিালী হাশতয়ার। এজন্য শিক্ার আধুশনকায়ন োড়া উপায় 
বনই। আর এই আধুশনকায়দনর উদদিদযে একটি কায ্ডকর যুদগাপদযাগী শিক্াক্রম প্রিয়দনর প্রদয়াজনীয়তা বেখা শেদয়দে।

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক ব�াদর ্ডর একটি শনয়শমত, শকন্তু খু�ই গুরুত্বপূি ্ড কায ্ডক্রম হদলা শিক্াক্রম উন্য়ন 
ও পশরমাজ্ডন। স� ্ডদিষ শিক্াক্রম পশরমাজ্ডন করা হয় ২০১২ সাদল। ইদতামদধ্ অদনক সময় পার হদয় শগদয়দে। 
প্রদয়াজনীয়তা বেখা শেদয়দে শিক্াক্রম পশরমাজ্ডন ও উন্য়দনর। এই উদদিদযে শিক্ার �ত্ডমান পশরশস্শত শ�দলেষি 
এ�ং শিখন চাশহো শনরূপদির জন্য ২০১৭ বেদক ২০১৯ সালব্াপী এনশসটিশ�র আওতায় শ�শভন্ গদ�ষিা ও কাশরগশর 
অনুিীলন পশরচাশলত হয়। এস� গদ�ষিা ও কাশরগশর অনুিীলদনর ফলাফদলর উপর শভশত্ কদর নতুন শ�বে পশরশস্শতদত 
টিদক োকার মদতা বযাগ্য প্রজন্ম গদড় তুলদত প্রাক-প্রােশমক বেদক দ্ােি বরেশির অশ�শচ্ছন্ বযাগ্যতাশভশত্ক শিক্াক্রম 
উন্য়ন করা হদয়দে। 

বযাগ্যতাশভশত্ক এ শিক্াক্রদমর আদলাদক সকল ধারার (সাধারি, মাদ্রাসা ও কাশরগশর) ষষ্ঠ বরেশির শিক্ােশীদের জন্য 
এই পাঠ্যপুস্তক প্রিয়ন করা হদলা। �াস্ত� অশভজ্তার আদলাদক পাঠ্যপুস্তদকর শ�ষয়�স্তু এমনভাদ� রচনা করা হদয়দে 
বযন তা অদনক ব�শি সহজদ�াধ্ এ�ং আনন্দময় হয়। এর মাধ্দম চারপাদি প্রশতশনয়ত ঘদট চলা শ�শভন্ প্রপঞ্চ ও 
ঘটনার সাদে পাঠ্যপুস্তদকর একটি বমল�ন্ধন ততশর হদ�। আিা করা যায় এর মাধ্দম শিখন হদ� অদনক গভীর এ�ং 
জী�নব্াপী।

পাঠ্যপুস্তকটি প্রিয়দন ধম ্ড, �ি ্ড, সুশ�ধা�শঞ্চত ও শ�দিষ চাশহোসম্ন্ শিক্ােশীর শ�ষয়টি শ�দিষভাদ� শ�দ�চনায় 
বনওয়া হদয়দে। �ানাদনর বক্দত্র �াংলা একাদরশমর �ানানরীশত অনুসরি করা হদয়দে। পাঠ্যপুস্তকটি রচনা, সম্ােনা, 
শচত্রাঙ্কন ও প্রকািনার কাদজ যাঁরা বমধা ও রেম শেদয়দেন তাঁদের স�াইদক ধন্য�াে জ্াপন করশে।

পরীক্ামূলক এই সংস্করদির বকাদনা ভুল �া অসংগশত কাদরা  বচাদখ পড়দল এ�ং এর মান উন্য়দনর লদক্যি বকাদনা 
পরামি ্ড োকদল তা জানাদনার জন্য সকদলর প্রশত শ�নীত অনুদরাধ রইল।

প্রসঙ্গ কথা

প্রদফসর বমাঃ ফরহাদুল ইসলাম
বচয়ারম্ান
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ভূতমকা
নতুন �েদর নতুন বরেশিদত বতামাদের অশভনন্দন, স্াগতম।
ষষ্ঠ বরেশিদত ভশত্ড হওয়া মাদন শিক্ায় প্রােশমক প� ্ড বিষ কদর মাধ্শমদক প্রদ�ি। বতামাদের জদন্য পড়াদলখার নতুন এক পধিশত 
শনদয় আমরা অদপক্ায় আশে। এ পধিশতদত বতামাদের আর পরীক্া এ�ং ভাদলা নম্বদরর শপেদন ছুটদত হদ� না। বক�ল পরীক্ার 
জন্য সম্াব্ প্রশ্ন জানা আর বসসদ�র উত্দরর বখাঁদজ োকদত হদ� না। এখন বেদক উত্র মুখস্ করাও বতামাদের মূল কাজ নয়। 
�া�া-মাদয়রও ভাদলা টিউটর, বকাশচং বসন্ার, গাইর �ই আর বতামাদের পরীক্া ও প্রশ্ন শনদয় উদদ্দগ কাটাদত হদ� না। অযো 
অদনক টাকাও খরচ করদত হদ� না।
আমরা জাশন বতামাদের প্রদতযিদকর রদয়দে এক একটা সদতজ মন আর একটা কদর খু�ই সশক্রয় মশস্তষ্ক। বতামাদের কল্পনা িশতি 
বযমন আদে বতমশন আদে বুশধি, তা খাটিদয় বপদয় যাও ভা�নার নানা পে। মন আর মশস্তদষ্কর মদতা আরও কদয়কটা বযাগ্যতা শনদয়ই 
জদন্মে স�াই। এগুদলার কো শ�দিষভাদ� �লদত চাই। �লশে মানুদষর ইশ্রিয় িশতির কো। বতামরা আদগই বজদনদো আমাদের 
স�ার আদে পাঁচটি কদর শ�দিষ প্রতযিগে - বচাখ, কান, নাক, শজহ্া আর ত্বক। এগুদলা ইশ্রিদয়র কাজ কদর। বচাখ শেদয় আমরা বেশখ, 
এ হল দৃশটিিশতি, আর এটিদক �শল েি ্ডদন্রিীয়। বতমশন কাদন শুশন, এটি রে�দি্রিীয়, নাক শেদয় শুশঁক �া ঘ্াি বনই, এটি ঘ্াদি্রিীয়। 
শজহ্া শেদয় স্াে গ্হি কশর, এটি স্াদে্রিীয়; আর ত্বক শেদয় স্পি ্ড কশর, এটি স্পদি ্ড্রিীয়। শকছু শচনদত, বুিদত, জানদত এগুদলা 
আমাদের সহায়তা কদর। তাই ইশ্রিয়গুদলা এদতা গুরুত্বপূি ্ড প্রতযিগে।
এদতাস� সম্ে শমশলদয় বতামাদের প্রদতযিদকর আদে -
  অফুরতে প্রািিশতি
  সীমাহীন বকৌতূহল
  আনন্দ পাওয়ার অসীম ক্মতা এ�ং
  শ�শমিত হওয়ার স্াভাশ�ক প্র�িতা।
আধুশনক শিক্া-শ�দিষজ্রা মদন কদরন, পরীক্া আর উত্র মুখস্ করার বয চাপ তাদত বতামাদের এস� স্াভাশ�ক ক্মতার শ�কাি 
ব্হত হয়। শিক্ায় �রং শিক্ােশীদের এই ক্মতাগুদলাদকই কাদজ লাগাদনা েরকার, তাদতই ভাদলা ফল শমলদ�।
এ বেদক বতামাদের শনদজদের কাজ সম্দক্ড একটু ধারিা শনশ্চয় বপদয় যাদচ্ছা। হযিাঁ এই ব্�স্ায় বতামরা ব�ি স্াধীনতা পাদচ্ছা। 
তদ� ভুদলা না, স্াধীনতা বভাগ করদত হদল োশয়ত্বও শনদত হয়। আচ্ছা, পড়াদলখাটা বতা বতামার শনদজরই কাজ, শনদজর জদন্যই। 
বতা শনদজর কাজ শনদজ করদ�, এদতা খু� ভাদলা কো।
তদ� আসল কো হদলা বকাদনা কাদজ যখন শনদজই সফল হদ� তাদত আনন্দ বয কত ব�শি তা শনশ্চয় বতামরা বুিদত পার। তাই 
নতুন পদে শিক্া হদ� আনন্দময় যাত্রা, পেচলা। র�ী্রিনাদের গাদন  আদে - যাত্রাপদের আনন্দগান। শিক্া হদলা আনন্দগান বসই 
অশভযাত্রা - বযন গান করদত করদত পে চদলে।
বতামরা ষষ্ঠ বরেশিদত মাত্রই উদেদো। অশভজ্তার ঝুশলদত রদয়দে পঞ্চম বরেশির পাে। নতুন বরেশির পাদের অদনক শকছুই হদ� নতুন, 
অদনকটা �া অজানা। তদ� অজানা আর নতুন �দলই বতা এ পেচলাটা হদ� অশভযাদনর মদতা। পদে বয চযিাদলঞ্জ োকদ� বসগুদলা 
বপরুদনার অশভজ্তা বেদক বযমন অদনক শকছু জানদ�, শিখদ�, করদ� বতমশন পাদ� অফুরতে আনন্দ।
অেচ এর জদন্য �াড়শত বকাদনা খরচ লাগদ� না। কারি চযিাদলঞ্জ বমাকশ�লার জদন্য বতামাদের ভাঁড়াদর আদে শনজস্ িশতিিালী 
হাশতয়ার - বকৌতূহল, শ�মিয়দ�াধ, প্রািিশতি এ�ং আনশন্দত হওয়ার ক্মতা। ইশ্রিয়গুদলা এদত সহায়ক ভূশমকা গ্হি কদর। আর 
মজা হল এগুদলা টাকা-পয়সার মদতা নয়, ব্�হাদর খরচ না হদয় �রং �াদড়। কারি এস�ই বতামার মদনর সম্ে, তুশম যত চচ ্ডা 
করদ� ততই এগুদলা িকিদক োকদ�, কাদজ হদ� েক্। �রং এদের বপ্ররিায় বতামাদের নতুন নতুন ক্মতার প্রকাি ঘটদ�। প্রেম 
রাক পড়দ� বুশধির। শনদজদের বুশধি খাটাদত হদ�, ভা�দত হদ�, আ�ার ভা�দত বগদল যুশতির প্রদয়াজন। এ হদলা চচ ্ডার শ�ষয় - বুশধি 
খাটাদল তা আরও �াড়দ�, বেখদ� বকাদনা বকাদনা গাদের রাল-পাতা বেঁদট শেদল গােটি �াদড় ভাদলা, ফলও বেয় ব�শি। বতামাদের 
চাই বুশধিদক খাটাদনা, যুশতিদত িান বেওয়া। আর ইশ্রিয়গুদলাদক সজাগ রাখদত হদ�, তাদত এদের েক্তাও �াড়দত পারদ�।
এভাদ� অজানাদক জয় করদ�, অন্ধকাদর আদলা জ্াশলদয় চলদত চলদত শ�মিদয়-আনদন্দ মদজ কখন বয অদনক শকছু জানা হদয় যাদ� 
বটরও পাদ� না। তদ� শুরু বহাক এই জয় যাত্রা!
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নতুন �েদরর প্রেম ক্াস: �ন্ধুদের সাদে পশরচদয়র বখলা

আজ নতুন �েদরর প্রেম ক্াস শুরু হদলা। ষষ্ঠ বরেশিদত অদনক নতুন মুদখর আনাদগানা। অদনদক স�াইদক 
আদগ বেদক বচদন না। নতুন বরেশিদত স�ার মদন বরামাঞ্চ আর উৎকণ্া। অদনদকই সহপােীদের বচহারা, 
বপািাক আর �াচনভশগে বেদখ অনুমান করার বচটিা করদে কাদের সাদে �ন্ধুত্ব করা যাদ�। অদবেষা সামদনর 
শেদকর একটা ব�দঞ্চ চুপচাপ �দসশেল। এমন সময় বরেশিকদক্ শিক্ক প্রদ�ি করদলন এ�ং �লদলন, আমার 
নাম খুরশিো হক, স�াই রাদক খুশি আপা। আশম বতামাদের ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান শ�ষদয়র শিক্ক। 

আত্মপতিচয়

ষষ্ঠ বরেশির প্রেম ক্াদস বতামাদের আতেশরকভাদ� স্াগত জানাই।

শতশন �লদলন, আমার পশরচয় বতা এক রকমভাদ� বপদল। এখন বতামাদের সাদে পশরশচত হওয়ার পালা। 
আশম ভা�শে, বতামাদের সাদে একটা নতুন উপাদয় পশরশচত হদ�া। চদলা আমরা বোট বোট েদল ভাগ হদয় 
�দস শকছু কাজ কশর-

 ● প্রেদম প্রদতযিদক একটা কদর কাগদজর কার ্ড বনই।

 ● এ�ার এদসা এই কাদর ্ড আমরা শনদজর পশরচয় তুদল ধরার জন্য শনদজর সম্দক্ড এমন শকছু তথ্য 
শলশখ যা আমাদের শেদক তাশকদয় বেদখই বকউ বুিদত পারদ� না। মদন বরদখা কাদর ্ড আমরা বকউ 
শনদজদের নাম শলখদ�া না।

স�ার বলখা বিষ হদয় বগদল খুশি আপা কার ্ডগুদলা এক জায়গায় জদড়া করদলন এ�ং বসখান বেদক বয বকান 
একটি কার ্ড তুদল শনদয় স�াইদক কাদর ্ড বলখা পশরচদয়র �ি ্ডনা পদড় বিানাদলন এ�ং জানদত চাইদলন �ি ্ডনার 
সাদে শমল আদে এমন শিক্ােশী বক হদত পাদর?
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আত্মপশরচদয়র কার ্ড

আশম �ই পড়দত ভাদলা�াশস। নতুন নতুন শ�ষয় সম্দক্ড জানদত আশম খু� পেন্দ কশর। চারপাদি 
মানুষ ও প্রকৃশত সম্দক্ড আমার অদনক বকৌতূহল। আশম শ�তক্ড প্রশতদযাশগতায় পুরস্কার বপদয়শে। 
সাঁতার কাটদত আমার খু� ভাদলা লাদগ। �ড় হদয় আশম একজন শ�জ্ানী হদত চাই।

আত্মপশরচদয়র কার ্ড

আশম ঘুদর ব�ড়াদত খু� পেন্দ কশর। সমুদ্র আমার খু� শপ্রয়। আমার শপ্রয় রং নীল। আমার 
শক্রদকট বখলদত খু� ভাদলা লাদগ। �ড় হদয় আশম শক্রদকট বখদলায়াড় হদত চাই।

পশরচদয়র কাদর ্ড বলখা �ি ্ডনা শুদন স�াই আদিপাদির �ন্ধুদের শেদক নতুনভাদ� তাকাদত শুরু করদলা। তাদের 
বচহারা, বপািাক অে�া কো �লার ধরন বকমন তার �েদল তাদের কী কী গুনা�শল আদে বসটা ব�ািার বচটিা 
শুরু করদলা। �ন্ধুদের যতটুকুই বচদন তার শভশত্দত তারা প্রকৃশত, অনুসন্ধান, জয় আর শমশলদক োঁড় কশরদয় 
শেদলা। খুশি আপা অ�াক হদয় �লদলন, �াহ্! আত্মপশরচদয়র কার ্ড একটা শকন্তু বতামরা খুদঁজ বপদয়দে চার 
জনদক। স্ভা�তই খুশি আপা জানদত চাইদলন বয, কার ্ডটা কার শেদলা? শমশল জানাদলা বয কার ্ডটা  তার। 
শকন্তু �াশক শতনজনও এটা বজদন খুশি হদলা বয, তারা একা নয়, তাদের মদতা আরও অদনদকই আদে। ফদল 
খু� দ্রুতই তারা পরস্পদরর �ন্ধু হদয় বগল। এরপর খুশি আপা আদরা শকছু আত্মপশরচদয়র কার ্ড তুদল পদড় 
বিানাদলন

আমাদের শমল-অশমল

আত্মপশরচদয়র কার ্ড বেদক প্রশত�ারই বেখা বগল একসাদে অদনকদকই খুদঁজ পাওয়া যাদচ্ছ যাদের একই রকম 
ত�শিটিযি রদয়দে। তখন খুশি আপা স�ার কাদে জানদত চাইদলন �ার �ার একটা আত্মপশরচদয়র কার ্ড শেদয় 
কদয়কজন একই রকম ত�শিদটিযির �ন্ধুদের খুদঁজ পাওয়া যাদচ্ছ বকন? স�াই �দল উেদলা, কারি আমাদের এক 
জদনর সাদে অন্য জদনর অদনক শমল রদয়দে। খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা এ�ার �দলা বতা এভাদ� পশরশচত 
হদয় বতামাদের বকমন লাগদলা? শনসগ ্ড �লদলা, খু� ভাদলা বলদগদে। কারি আমরা বুিদত বপদরশে বয, �াইদর 
যত অশমলই বেখাক না বকন, আমাদের মাদি আসদল অদনক শ�ষদয় শমল রদয়দে। আর স�ার সম্দক্ড এক 
সাদে অদনক জরুশর কো জানদত পারলাম যা জানদত হয়দতা আমাদের অদনক শেন বলদগ বযদতা। এরপর 
খুশি আপা �লদলন, তাহদল প্রশতশেন ক্াদসর শুরুদত অ�শিটি কার ্ডগুদলা বেদক শকছু শকছু কার ্ড শনদয় পদড় 
বেখদ�া।

আত্মপশরচয়
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খুশি আপার মদতা কদর আত্মপশচদয়র কাদর ্ডর বখলাটি চদলা 
আমরা আমাদের এলাকার �ন্ধুদের সাদেও বখশল।

এ পয ্ডাদয় স্াধীন প্রশ্ন করদলা বয, আমরা বযমন কদর আমাদের পশরচয় তুদল ধরদত বচটিা করলাম অন্যরাও  
শক একই ভাদ� “আশম বক?” এই প্রদশ্নর উত্র বেওয়ার বচটিা কদর? জ�াদ� খুশি আপা �লদলন, এ প্রদশ্নর 
উত্র বপদত চদলা আমরা সহপােীদের বয বকাদনা একজদনর আত্মপশরচদয়র একটি েক ততশর করদ�া। শতশন 
�লদলন, বতামাদের মদধ্ বক বস্চ্ছায় আত্মপশরচয় জানাদত চাও? শুদন রুমানা �লদলা-আশম চাই আপা। 
আদলাচনা কদর রুমানার আত্মপশরচদয়র েক ততশর করদ�। তখন ঠিক হদলা স�াই প্রশ্ন করদ� এ�ং খুশি 
আপা �লদলন, বসটা বতা খু�ই ভাদলা কো। চদলা আমরা প্রেদম রুমানার পশরচদয়র েক ততশর কদর 
অনুিীলন কশর। তারপর স�াই শমদল শনদচর মদতা কদর রুমানার পশরচদয়র েক ততশর করদলা।

আশম বক?

এ পয ্ডাদয় খুশি আপা স�ার উদদিদযে �লদলন বয, এতক্ি আমরা যা করলাম তার উদদিযে শেল শনদজদের 
পশরচয় তুদল ধরা। বতামরা শনশ্চয়ই বখয়াল কদরদো আমরা প্রদতযিদক অদন্যর সামদন শনদজদের শ�দিষ 
পশরচয় তুদল ধরার বচটিা কদরশে। একজন মানুষ শ�শভন্ পশরশস্শতদত এরকম শনদজর শ�শভন্ পশরচয় তুদল 
ধদর। এস�ই আমাদের আত্ম-পশরচদয়র একটা অংি মাত্র। এরকম আরও অদনক শ�ষয় শমদল একটা 
সমাদজর, জাশতর মানুদষর আত্মপশরচয় গদড় ওদে। বতামরা শক জানদত চাও আমাদের আত্মপশরচয় কীভাদ� 
গদড় উদেদে? আজ আমরা বয কায ্ডক্রম শুরু করলাম এর ধারা�াশহকতায় সারা �ের ধদর আমরা আরও 
অদনক মজার মজার কাজ করদ�া। এটা একটা অশভযাত্রার মত। এই অশভযাত্রায় আমরা বযমন বেখদ�া সুদূর 
প্রাচীনকাদল মানুষ কীভাদ� প্রকৃশতর সাদে যুধি কদর জী�ন যাপন কদরদে, সমদয়র সাদে সভযিতার শ�কাদি 
ভূশমকা পালন কদরদে, বতমশন জানদ�া কীভাদ� গদড় তুদলদে পশর�ার, সমাজ, আইন-কানুন, রাষ্ট্র প্রভৃশত। 
আর এসদ�র মধ্ শেদয়ই পূি ্ডতা বপদয়দে এই ভূখদডের মানুদষর আত্ম পশরচয়। খুশি আপা আনদন্দর সাদে 
�লদলন, আত্মপশরচদয়র ধারিাটিদক আদরা গভীরভাদ� ব�ািার জন্য এখন বেদক আমরা ধাদপ ধাদপ অদনক 
মজার মজার কাজ করদ�া এ�ং শিখদ�া। চদলা এ�ার শুরু করা যাক আমাদের এই অশভযাত্রা।

এরপর খুশি আপা, ব�াদর ্ড আত্মপশরচয় িব্দটি শলখদলন এ�ং স�াইদক �লদলন, এই িব্দটি শেদয় বক কী 
বুদিে তা �দলা। শুভ �লদলা, আত্মপশরচয় হদচ্ছ এমন একটি শ�ষয় যার মাধ্দম “আশম বক?” এই প্রদশ্নর 
উত্র খুদঁজ পাওয়া যায়। আর শমশল �লদলা, আমরা এতক্ি কাদর ্ড শনদজদের সম্দক্ড যা শলদখশে তা এই 
আত্মপশরচদয়রই অংি মাত্র।
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চদলা আমরা অদনক পশরচদয় রুমানাদক শচদন শনই - 

রুমার পশরচদয়র েক

টিশভদত শরসদকাভাশর বেদখ

কশম্উটাদর েক্

�গে�ন্ধু শপ্রয় রাজনীশতক

ব্াশজল ফুট�ল েদলর ভতি ব�ড়াদত ভাদলা�াদস

ফুট�ল বখলার ইদচ্ছ আদে

বনলসন ম্ানদরলার ভতি

ছুটি হদল নানা�াশড় যায় ঢাকায়

�ন্যপ্রািী সংরক্ি ক্াদ�র সেস্ 

বমদয়

দুই ব�াদনর মদধ্ �ড় জন

গান গায় ভাদলা

আবৃশত্ কদর

আচার ভাদলা�াদস

সুকুমার রায় শপ্রয় বলখক

�াশড় �শরিাল, োদক চট্গ্াম

মাদক রান্ায় সাহার্ কদর

শসদনমায় করুি দৃযে বেদখ কাঁদে

iægvbv

AvZ¥cwiPq
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

খুশি আপা �লদলন দ্াদখা, রুমানার আোদরাটা পশরচয় ব�শরদয় বগল। ইচ্ছা করদল আরও পশরচয় ব�র করদত 
পার। বযমন ও মুসশলম আর ওর দুই ঘশনষ্ঠ �ন্ধুর মদধ্ বরখা শহন্দু, সু�ি ্ডা ব�ৌধি ও �ই বকদন এ�ং পড়দত 
ভাদলা�াদস এমশন আরও।

ফাদতমা �লদলা, চদলা এ�ার আমরা আমাদের আত্মপশরচদয়র েক ততশর কশর। বস আদরা �লদলা মানুদষর 
পশরচদয়র এই বখলা  বেদক একটা শজশনস বুিলাম  আমাদের বক�ল একটা কদর পশরচয় নয়। একটা ভাদলা 
নাম, সদগে হয়দতা একটা রাক নাম আমাদের বেওয়া হদয়দে জদন্মর শকছু পদর। আমাদের অন্যান্য পশরচয় 
তখন প্রকাি পায় শন। নাম বযন সুটদকদসর হাতদলর মদতা, ওটা বতালার জন্য লাদগ, নাম লাদগ রাকার জন্য। 
সুটদকদসর রালা খুলদল বভতদর বেখদত পাও কত শজশনস আদে। বতমশন বতামার শনদজর গদল্পর রালা খুলদল 
ব�শরদয় আসদ� বতামার অদনক পশরচয়।

এ হদলা পশরচদয়র রালা বখালার বখলা।

আমার আত্মপশরচয়
পদরর শেন খুশি আপা, স�াইদক অশভনন্দন জাশনদয় �লদলন, বয বতামরা এখন মানুদষর আত্মপশরচদয়র 
বমৌশলক উপাোনগুদলা শচশনিত করার বযাগ্যতা অজ্ডন কদরদো। অনুভ� �লদলা, হযিাঁ আপা, রুমানার 
আত্মপশরচদয়র েক ততশরর অশভজ্তা ব্�হার কদর আমরা শনদজদের আত্মপশরাশচশত পত্র ততশর কর�। 
শমশল �লদলা, বসই সাদে কদয়কজন �দরণ্য মানুষ, বযমন জাশতর শপতা �গে�ন্ধু বিখ মুশজবুর রহমান, 
ব�গম বরাদকয়া, আর শ�জ্ানী শনউটদনর পশরশচশত পত্রও ততশর করদত চাই।

শ�খ্াত মনীষীদের পশরচদয়র েক ততশর কশর
এ�ার শ�খ্াত মনীষীদের পশরচদয়র রালা বখালার পালা। চদলা প্রেদম আমরা জাশতর শপতা �গে�ন্ধু বিখ 
মুশজবুর রহমাদনর সংশক্তি জী�নীটা পদড় বসখান বেদক তার পশরচদয়র েক ততশর কদর একটু অনুিীলন 
কদর বনই। শনদচ বেয়া �গে�ন্ধুর জী�নীটা েদল ভাগ হদয় দ্রুত পদড় শনই আর পশরশচশতসূচক িব্দগুদলার 
শনদচ োগ শেদয় রাশখ। বসগুদলা তাঁর পশরচদয়র েক ততশরদত সাহার্ করদ�। েক ততশর হদয় বগদল ওরা 
গলগতভাদ� বসগুদলা উপস্াপন করদলা এ�ং দৃযেমান জায়গায় টাশনদয় শেদলা। স�দিদষ মনীদের পশরচদয়র 
শ�শভন্ শেক শনদয় শ�তক্ড প্রশতদযাশগতা �া আদলাচনা করদলা

বেদলদ�লার মুশজ�

1.

বিখ মুশজবুর রহমান। এই নামটি তুশম জাদনা। অদনক�ার শুদনদো। তাঁর অদনক েশ�ও শনশ্চয় বেদখদো। 
একটি েশ� ব�দে শনদয় �ড়দের সাহাদর্ �াঁশধদয় শনদত পার।

বসটা বতামার পড়ার বটশ�দল রাখদত পার। সামদনর বেওয়াদলও টাঙাদত পার। অে�া �াসার বকাদনা সুন্দর 
জায়গায় ঝুশলদয় শেদত পার।
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মানুষ ভাদলাদ�দস তাঁদক রাদক �গে�ন্ধু। তাই আমরা �শল �গে�ন্ধু বিখ মুশজবুর রহমান।

তুশম �গে�ন্ধুর বয েশ�টা �াোই কদরে তার শনদচ ঠিকভাদ� তাঁর নাম এ�ং দুটি তাশরখ শলখদ� – ১৭ই মাচ ্ড 
১৯২০ – ১৫ই আগস্ট ১৯৭৫।

এ দুইটি তাশরখ বকন �দলা বতা? হয়দতা অদনদকই আন্দাজ করদত পারদো, প্রেমটি জন্ম তাশরখ ও সাল আর 
শদ্তীয়টি মৃতুযি তাশরখ ও সাল।

শতশন আমাদের জাশতর শপতা।

আমরা তাঁদক বকন জাশতর শপতা �শল 
জাদনা?

শতশন পাশকস্তাদনর শ�রুদধি সংগ্াদম বনর্ত্ব 
শেদয় বগদেন, কখনও ভয় বপদয় শপছু 
হদটন শন, ওদের সাদে মশন্তত্ব �া বকাদনা 
শকছুর শ�শনমদয় আদপাস কদরন শন । 
শতশন শনদজর জদন্য কখনও শকছু চান শন, 
এমনশক শনদজর জী�দনর পদরায়া কদরন 
শন। ওদের ষড়যন্ত, শনয ্ডাতন, মামলা 
শকছুদতই শতশন টদলন শন। এমন বনতা 
এদেদির মানুষ আদগ কখনও বেদখ শন। 
তাই স�াই তাঁর রাদক সাড়া শেদয়শেল। 
জান বতা �াঙাশল আদগ কখনও যুধি বতমন 
কদর শন। শতশনই আমাদের স�াইদক এক করদলন আর �ীদরর জাশতদত পশরিত করদলন। �গে�ন্ধু না হদল 
এমনটা হত না, শতশন নয়দতা বক জাশতর শপতা হদ�ন?

চদলা আজদক আমরা বস মানুষটা বেদলদ�লায় বকমন শেদলন বস গল্পটা শুশন

2.

টুশগেপাড়া – �াংলাদেদির একটা গ্াম। বস গ্াদম একটি নেী আদে – মধুমশত। ধানদক্ত, পুকুর, শেশঘ, শ�ল 
আর বিাপিাড় �ন�াোড় শনদয় বস শনভৃত �াংলার িাতে এক গ্াম। আর েিটা গাঁদয়র মদতা বসখাদনও মাে 
পাওয়া বযত প্রচুর, পাশখর কলকাকশলদত োকত মুখর। গরু-�াছুর চড়ত মাদে। পাড়ায় শকছু োলান, মাটির 
োওয়া টিদনর োউশন ঘর, �াঁি-ব�ড়ার ঘর, ভযিান্া পাতার োউশন কঁুদড়ঘরও শেল। শেল না পাকা রাস্তা, শ�দুযিৎ, 
গাশড়। বলাদক চলাচল করত পাদয় বেঁদট। আর শেল বনৌকা – নানা রকম।

এই গাঁদয় ১৯২০ সাদলর ১৭ই মাচ ্ড বিখ লুৎফর রহমান ও সাদয়রা খাতুদনর এক পুত্র সতোদনর জন্ম হয়। প্রেম 
সতোন, তাই পশর�াদর আনদন্দর বঢউ।

নাম রাখা হয় মুশজবুর রহমান, �ংদির উপাশধ বিখ োকদ� নাদমর আদগ। �া�া-মাদয়র মুদখ মুদখ রাকনাম 
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হদয় বগল বখাকা। বোট বখাকা �ড় হদচ্ছ মাদয়র সাদে গ্াদম, টুশগেপাড়ায়। বোটদ�লা বেদকই বখলাধূলায় বিাঁক 
বেদলটির। তার শেল বোটদের েল। বখাকাই তাদের বনতা। কাদরা গাদের আম বপদড় খায়, কাদরা গাদের ফুল 
তুদল বনয়, আর বেদক বেদক তারা েল বেঁদধ বখলায় বমদত ওদে। একসময় ফুট�ল বখলদত শুরু কদর। বখাকা 
ব�ি ভাদলাই বখদল।

গ্াদমর স্কুদলই ভশত্ড কদর বেওয়া হয় শিশু মুশজ�দক। এখাদন র্তীয় বরেশির পাে বিষ করার পদর �া�া তাদক 
শনদয় আদসন বগাপালগঞ্জ িহদর, শনদজর কাদে বরদখ পড়াদ�ন। �লা হয় শন বুশি, �া�া লুৎফর রহমান এখাদন 
সরকাশর অশফদস বকরাশন। �লা হয় বসদরস্তাোর – ফাশস ্ড িব্দ। এক কাদল ফাশস ্ড শেল রাষ্ট্রভাষা – মাদন 
সরকাদরর অশফস-আোলদতর ভাষা।

এ�ার মুশজ� চলল বগাপালগঞ্জ িহদর, হাইস্কুদল পড়দ�। সারাক্দির �ন্ধুেল আর অশতদচনা গােপালায় োওয়া 
পুকুর-শ�ল বঘরা মাদয়র গন্ধমাখা টুশগেপাড়ার মায়াভরা শেন শপেদন বফদল মুশজ� এল বগাপালগঞ্জ িহদর। 
ভশত্ড হদলা বগাপালগঞ্জ পা�শলক স্কুদলর ক্াস বফাদর। োদক �া�ার সাদে।

�া�ার হাত ধদরই সতিাদহর ছুটিদত আর স্কুদলর লম্বা �দন্ধর সময় বফদর গাঁদয় মাদয়র বকাদল। মাদক বেদড় বচনা 
পশরদ�ি বেদড় োকদত কটি হদলও একসময় সদয়ও বগদে। নতুন জায়গায় নতুন নতুন �ন্ধুও হদয়দে।

শিশু মুশজ� শকন্তু বমাদটও বক�ল পড়া আর পরীক্া শনদয় সময় কাটিদয় বেয় শন। নানা শেদক তার উৎসাহ –
বখলাধূলায় স�দচদয় ব�শি। তার মদধ্ ফুট�ল স�ার উপদর। �ড় হদয় ঐ সমদয়র কো শতশন শনদজই শলদখদেন 
–বোট সমদয় আশম খু� দুটি প্রকৃশতর শেলাম। বখলাধুলা করতাম, গান গাইতাম, এ�ং খু� ভাল ব্তচারী করদত 
পারতাম।

ভাদ�া বতা, আমাদের �গে�ন্ধু গানও গাইদত পারদতন। শতশন বয �রা�র গান পেন্দ করদতন বস পশরচয় আমরা 
পদরও বপদয়শে। বতামরা তাঁর বলখা ‘অসমাতি আত্মজী�নী’ পড়দল এোড়াও তাঁর জী�দনর আরও অদনক কো 
জানদত পারদ�। �ড় হদয় অ�যেই পড়দ�।

3.

শকন্তু হোৎ েন্দপতন। প্রাি�তে শিশুটা হোৎ কদরই এক কঠিন বরাদগ আক্রাতে হদলা – ব�শরদ�শর। বরাদগর 
নামটা মজার, শকন্তু স্ভা�টা খারাপ। স�াই দুশশ্চতোয় পদড় বগল, এ সময় বলখাপড়া �ন্ধ কদর দু’�ের তাঁর 
শচশকৎসা চদল।  রাতিার বেখাদত কলকাতা বযদতন আর �াশক সময় গাঁদয় মা আর ফুফুদের বস�ায় ভাদলা 
হদয় উেদত োদকন। দুই�েদরর শচশকৎসায় ব�শরদ�শর বেদক ভাদলা হদলও এ�ার বেখা শেল গ্লুদকামা, বচাদখর 
অসুখ। আদগর বরাদগ হাট ্ড দু� ্ডল হদয়দে, এ�াদর বচাদখর দৃশটি কদম বগল। শচশকৎসা চলল আ�ারও কলকাতায়। 
এই মহানগরীই তখন অশ�ভতি �াংলার রাজধানী। ভাদলা রাতিার, হাসপাতাল, �াজার-সওো, স্কুল-কদলজ 
স� শকছুর বক্রি তখন কলকাতা।

অসুদখর কারদি বলখাপড়ায় ব�ি শপশেদয় পড়দত হদলা। ১৯৩৬ সাদল আ�ার স্কুদল বফরা। এ�াদর মাোরীপুর 
হাইস্কুদল, কারি ততশেদন �া�া লুৎফর রহমান �েশল হদয় বগদেন মাোরীপুদর। এখাদনও শতশন বসদরস্তাোর 
অে ্ডাৎ আোলদতর প্রধান বকরাশন। শকন্তু এসময় মুশজদ�র বচাদখর অসুখ আ�ার ব�দড় বগল। কলকাতার 
রাতিার অপাদরিন করদত �লদলন। �দলদেন তাড়াতাশড় না করদল অন্ধ হদয় যাওয়ার সম্া�না। তাই দ্রুতই 
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দুই বচাদখর অপাদরিন করদত হদলা। ভাদলা হদয় চিমা শনদত হদলা এ�ং বসই ১৫/১৬ �ের �য়স বেদক তাঁদক 
স�সময় চিমা পরদত হদয়দে।

এভাদ� বলখাপড়া আ�ার ঠিকভাদ� শুরু করদত করদত ১৯৩৭ সাল এদস বগল। �ালক মুশজ� পুদরাদনা স্কুদল 
আর বযদত চাইল না। �ন্ধুরা বয তাদক বপেদন বরদখ এশগদয় বগদে। এই সময় শকছুশেন তার �াসায় পড়ার 
ব্�স্া হদলা। কাজী আ�দুল হাশমে নাদম এমএসশস পাি একজনদক মাস্টার শহদসদ� �াশড়দতই বরদখ শেদলন 
�া�া। বসকাদল এমন ব্�স্া প্রায় স� শিক্ানুরাগী পশর�াদরই শেল। হাশমেসাদহ� পড়াদনার পািাপাশি গশর� 
োত্রদের সহায়তা বেওয়ার জদন্য ‘মুসশলম বস�া সশমশত’ গদড় তুলদলন। বসকাদল মুসলমানরা একটু শপশেদয় 
শেল। ব�শির ভাগ মানুষ শেল গশর� চাশষ, বলখাপড়ার খ�রই রাখত না, বেদলদমদয়দের পড়াদনার সগেশতও 
শেল না।

�ালক মুশজ� এ�ং আরও বেদলরা শমদল �াশড় �াশড় ঘুদর চাল সংগ্হ করত। বসই চাল শ�শক্র কদর গশর� 
োত্রদের �ই-খাতা বেওয়া হদতা, পরীক্া ও অন্যান্য খরচ শেদয়ও সাহার্ করা হদতা। হায়, কী দুভ ্ডাগ্য হোৎ 
কদরই অসুদখ ভুদগ শিক্ক হাশমেসাদহ� মারা যান। শকন্তু তাঁর বযাগ্য শিষ্য মুশজ� আদে না! ততশেদন �ালক 
মুশজ� পদরর জদন্য খাটায় উৎসাহ বপদয় বগদে।

বখয়াল কদরে �ালদকর কদয়কটি শ�দিষ গুি – তার সাহস শেল, গশরদ�র প্রশত শেল েরে, বনতা হওয়ার গুি 
শেল এ�ং োশয়ত্ব পালদন শনষ্ঠা শেল প্র�ল। হয়ত কখনও কখনও একটু �াড়া�াশড় কদর বফলত, শকন্তু পদর 
শনদজই ভুল বুিদত পারত। �য়সও বতা কম শেল তখন।

4.

১৯৩৮ সাদলর ঘটনাটা না �লদলই নয়। �াঙাশল মুসলমানদের মদধ্ একজন রাজননশতক বনতা শহদসদ� 
স� ্ডপ্রেম জনগদির মন জয় করদত বপদরশেদলন �শরিাদলর এ. বক. ফজলুল হক (১৮৭৩-১৯৬২)।  তাঁদক 
মানুষ সম্মান কদর রাকত বির-এ-�াংলা অে ্ডাৎ �াংলার �াঘ। লম্বা চওড়া মানুষ। শতশন তখন �াংলার 
প্রধানমন্তী। আর িহীে বসাহরাওয়ােশী (১৮৯২-১৯৬৩)– আদরকজন �ড় মাদপর বনতা, তখন রেমমন্তী। ঠিক 
হদলা বনতাদের শনদয় �ড় কদর সভার আদয়াজন হদ�। সদগে োকদ� একটা প্রেি ্ডনী, এদত বোকানপাদটর 
সদগে বজলার কৃশষ আর কুটির শিদল্পর নমুনাও োকদ�। যারা এস� আদয়াজন করদ�, বেখাশুনা করদ� বসই 
বস্চ্ছাদস�কদের বনতা হদলন বিখ মুশজ�। 

স� ভাদলাভাদ� হদয় বগল। সভা বিদষ বনতাদের শ�োয় বেওয়ার সময় মুশজ� সামদন এশগদয় এদস দুই 
বনতাদক স্কুদলর োত্রা�াদসর োে বমরামত কদর বেওয়ার োশ� জানাদলা। কারি �ষ ্ডায় োদের ফুদটা শেদয় 
পাশন পদড়, োত্রদের খু� অসুশ�ধা হয়। তাঁর শিক্করা বতা োদত্রর সাহস বেদখ তাজ্জ�, ভয়ও বপদয়শেদলন 
বনতারা শকছু মদন কদরন শকনা এই বভদ�। শকন্তু প্রকৃত বনতা হয়ত এই তরুদির মদধ্ ভশ�ষ্যদতর বনতার গুিই 
বেখদত বপদয়শেদলন।

বখলাধূলা আর কাজকদম ্ড ডুদ� োকদত োকদতই চদল এদলা স্কুলপ� ্ড বিদষ আজদকর এসএসশসর মদতা 
বসকাদলর প্রদ�শিকা �া ম্াশরিক পরীক্ার সময়। ১৯৪১ সাদল ম্াশরিক পাি করদলন মুশজ�। তারপদর 
কদলদজর পড়া। পাশড় শেদলন কলকাতায়।
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আমার আত্মপশরচদয়র েক ততশর কশর

বরাদকয়া সাখাওয়াত বহাদসন: নারী জাগরদির শেিারী
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বমদয়রা ঘদরর বভতর �শন্দ হদয় আদে, তাদের বলখাপড়া করার সুদযাগ বনই, �াইদরর পৃশে�ীর সাদে বনই 
বকাদনা রকম বযাগাদযাগ, বোট্ ঘরটাই তাদের কাদে পৃশে�ী–এমনটি শক এখন ভা�া যায়? অেচ এক সময় 
এটাই শেল স্াভাশ�ক। বমদয়দের জী�ন শেল শনদষদধর বেয়াল শেদয় বঘরা। এমনই এক অসহনীয় সামাশজক 
পশরদ�দি জন্ম ব�গম বরাদকয়া সাখওয়াত বহাদসদনর , ১৮৮০ সাদলর ৯ শরদসম্বদর। 

বরাদকয়া জদন্মশেদলন সম্ভাতে পশর�াদর। রংপুর বজলার পায়রা�ন্দ গ্াদম শেল তাঁদের শ�িাল জশমোর �াশড়। 
প্রাচীরদঘরা এই �াশড়টি শেল প্রায় সাদড় শতনি শ�ঘা এলাকা জুদড়। বরাদকয়ার �া�া জশহরুশদিন মুহম্মে আবু 
আলী সাদ�র শেদলন এই �ংদির বিষ জশমোর। বরাদকয়ার মাদয়র নাম শেল রাহাতুদন্সা বচৌধুরী। তাঁদের পাঁচ 
সতোদনর মদধ্ ব�গম বরাদকয়া শেদলন চতুে ্ড। �াশড়দত স�াই তাঁদক রুকু �দল রাকদতা। 

জশমোর পশর�াদর প্রচুর ঐবেদয ্ডর মদধ্ �ড় হশচ্ছদলন বরাদকয়া। তাঁদের পশরচয ্ডার জন্য শেল পশরচাশরকার 
েল। তবুও তাঁর বেদলদ�লাটা বমাদটই আনদন্দর শেল না। এমন খাঁচায় �শন্দ পাশখর জী�ন কারই �া ভাদলা 
লাদগ? শুধু বয বেদলদের সামদন ব�র হওয়া �ারি তা নয়, পশর�াদরর �াইদর অন্য বকাদনা মশহলা ব�ড়াদত 
এদলও �ড়রা বচাদখর ইিারায় সদর বযদত �লদতন। পশর�াদর বমদয়দের বলখাপড়া বিখা মাদন শুধু বকারান 
িশরফ মুখস্ করা। 

�ড় ভাই ইব্াশহম সাদ�র কশ�তা আবৃশত্ করদতন চমৎকার। বরাদকয়ার �ড় ব�ান কশরমুদন্সার বলখাপড়ায় 
শেল োরুি উৎসাহ। ইব্াশহম লুশকদয় তাঁদক পড়াদতনও। এক সময় একো বজদন বগদলন তাঁদের �া�া এ�ং 
�াইদরর বলাকজন। �া�া �াধ না সাধদলও বক্দপ বগল সমাজ। কশরমুদন্সার শ�দয় বেওয়াই মুিশকল হদয় 
বগল। ব্স, �ন্ধ হদয় বগল কশরমুদন্সার বলখাপড়া।

তারপরও বরাদকয়াদক �াংলা �দি ্ডর সাদে পশরচয় করাদলন কশরমুদন্সা। আর পশর�াদরর শনদষধ অমান্য কদর 
বরাদকয়াদক ইংদরশজ বিখাদলন �ড় ভাই ইব্াশহম। অদনক রাদত পুদরা �াশড়টা যখন ঘুশমদয়, তখন বমাম 
জ্াশলদয় ইব্াশহম আর রুকু বলখাপড়া করদতন। এভাদ�ই ব�গম বরাদকয়া আরশ�, ফারশস, উদু ্ডর পািাপাশি 
�াংলা, ইংদরশজ শলখদত ও পড়দত শিদখশেদলন। সকল �াধাশ�পশত্ দূদর বেদল সামদন এশগদয় যাওয়ার এই 
শেল শুরু।

বরাদকয়ার �য়স যখন আোদরা তখন তাঁর শ�দয় হদলা খান �াহাদুর তসয়ে সাখাওয়াত বহাদসদনর সাদে। বপিায় 
বরপুটি ম্াশজদ্রেট সাখাওয়াদতর �য়স শেল তখন চশলিি। শ�হাদরর এক েশরদ্র পশর�াদর তাঁর জন্ম হদলও 
সম্পূি ্ড শনদজর বচটিায় শতশন োশরদ্রযিদক জয় কদরশেদলন। স্ভাদ� শতশন শেদলন অতযিতে শ�নয়ী। শতশন শেদলন 
অ�াঙাশল, তদ� হুগশল কদলদজ �াঙাশল সহপােীদের কাদে �াংলা শিদখদেন। আেি ্ড চশরদত্রর সাখাওয়াতদকই 
বরাদকয়ার স্ামী শহদসদ� সকদলর  পেন্দ হদলা।

শ�দয়র পর স্ামীর সদগে শতশন চদল এদলন ভাগলপুদর। এখাদনও মুসশলম বমদয়দের দুর�স্া বরাদকয়াদক ভীষি 
কটি শেল। শতশন অনুভ� করদলন, বমদয়রা যশে শিক্ার আদলা না পায় তাহদল কখনও তারা এই শৃঙ্খল বভদঙ 
ব�শরদয় আসদত পারদ� না। এ ব্াপাদর শতশন স্ামীর সাদে প্রায়ই আলাপ করদতন।

স্ামীর সহদযাশগতা বপদয় বরাদকয়ার ইংদরশজ ভাষাচচ ্ডায় যদেটি উন্শত হদয়শেল। ইংদরশজদত অদনক মূযে�ান 
�ই ও সামশয়কপত্র শতশন বরাদকয়াদক পড়দত শেদতন। ফদল স্ামীর সরকাশর কাদজও বরাদকয়া সাহার্ করদত 
পারদতন। শ�দয়র পর দুই কন্যা সতোদনর মা হদয়শেদলন বরাদকয়া। শকন্তু অল্প �য়দস মারা যায় সতোন দুটি। 
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সাংসাশরক কাদজর ফাঁদক শলখদলন ইংদরশজদত ‘Sultana's Dream’ নাদম একটি কাশহশন। সাখাওয়াত 
বহাদসন বসই বলখা পাঠিদয় শেদলন একটি সামশয়কপদত্র এ�ং বকাদনা ধরদনর পশরমাজ্ডনা োড়াই তা োপা 
হদলা।

এ সময় সাখাওয়াত বহাদসদনর িরীর খু� একটা ভাদলা যাশচ্ছল না। তাঁর মন �লদলা, হোৎ তাঁর মৃতুযি হদল 
বরাদকয়া খু� শনঃসগে হদয় পড়দ�ন।

এ বেদকই সাখাওয়াত একটি বমদয়দের-স্কুল প্রশতষ্ঠার কো ভা�দলন এ�ং তাঁর সশঞ্চত অে ্ড বেদক েি হাজার 
টাকা আলাো কদর রাখদলন স্কুল প্রশতষ্ঠার জন্য। এর শকছুশেন পর ১৯০৯ সাদলর ৩রা বম শতশন মারা যান।

স্ামীর মৃতুযির পাঁচ মাস পর ভাগলপুদরই ব�গম বরাদকয়া প্রশতষ্ঠা কদরন ‘সাখাওয়াত বমদমাশরয়াল স্কুল’। 
শুরুদত োত্রীর সংখ্া শেল পাঁচ। তদ� পাশর�াশরক শকছু জটিলতার কারদি তাঁদক ভাগলপুর বেদড় কলকাতায় 
চদল আসদত হদলা। এখাদনই ১৩ নম্বর ওয়াশলউলিাহ বলদন ১৯১১ সাদলর ১৬ মাচ ্ড বেদক স্ায়ীভাদ� প্রশতষ্ঠা 
বপল ‘সাখাওয়াত বমদমাশরয়াল গাল ্ডস স্কুল’। ৮ জন োত্রী শনদয় শুরু করদলও ক্রদম োত্রী সংখ্া �াড়দত লাগল। 

বরাদকয়ার বকাদনা প্রাশতষ্ঠাশনক শরশগ্ শেল না। তারপরও শতশন স্কুদলর কাদজ বকাদনা  ত্রুটি হদত বেন শন। শতশন 
�দলদেন, ‘শুধু পুশঁেগত শ�দ্াই নয়, �াশলকাশেগদক নানাভাদ� বেি ও জাশতর বস�ায় এ�ং পদরাপকারব্দত 
উদ্বুধি কশরয়া বতালাও আমাদের প্রধান একটি উদদিযে।’

স্কুল চালাদনার পািাপাশি অব্াহত শেল বরাকদয়ার সাহশতযি চ ্ডচা। শতশন একাধাদর কশ�তা, গল্প, উপন্যাস ও 
প্র�ন্ধ শলদখদেন। স�খানদই সতযি ও ন্যাদয়র প্রশত তাঁর শনষ্ঠা প্রকাি বপদয়দে। প্র�ন্ধ শলদখ শতশন অতযিতে স্পটি 
ও কড়া ভাষায় নারী সমাজদর ওপর বয অন্যায় জুলুম করা হয় তার সমাদলাচনা কদরদেন।

১৯১৬ সাদল শতশন আঞ্জুমাদন খাওয়াশতদন ইসলাম �া মুসশলম মশহলা সশমশত প্রশতষ্ঠা কদরন। এই সশমশতর 
উদদিযে শেল সমাজ ও রাদষ্ট্র বমদয়দের ভূশমকা প্রশতষ্ঠা করা।

নারী শিক্াদক জী�দনর ব্ত শহদসদ� গ্হি কদরশেদলন ব�গম বরাদকয়া। তাঁর রশচত সাশহদতযিও শতশন এই 
আেদি ্ডরই প্রশতষ্ঠা করদত বচদয়দেন। শতশন �ার�ার �লদত বচদয়দেন, নারী সমাজদক জাগদত হদ�, নইদল 
মুশতি বনই। তাঁর আদরকটি আেি ্ড শেল সতযিশনষ্ঠা। শতশন �দলদেন, ‘সতযি শপ্রয় বহাক, অশপ্রয় বহাক, সতযিদক 
বুি�, খুজঁ� এ�ং গ্হি কর�।’

১৯৩২ সাদলর ৯ শরদসম্বর। বসশেন শেল বরাদকয়ার ৫২তম জন্ম�াশষ ্ডকী। খু� সকাদল শতশন ঘুম বেদক উদে 
ওজু করদলন। হোৎ বুদক ব্ো হদলা। শকছুক্দির মদধ্ই তা শনল প্রচডে রূপ। এক সময় শতশন মৃতুযির বকাদল 
ঢদল পড়দলন। 

বরাদকয়া চদল বগদেন, শকন্তু বরদখ বগদেন তাঁর আেি ্ড। বস আেি ্ড নারী সমাদজর উন্শতর আেি ্ড। নারী সমাদজর 
উন্শতর জন্য প্রদয়াজন আত্মময ্ডাোদ�াধ, দৃঢ় প্রশতজ্া, জ্ান আর সাধনা। একমাত্র শিক্াই নারীদক এদন শেদত 
পাদর এই অজ্ডন।
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গ্াদমর �াইদর িীদতর শ�দকদল স্াঁতস্াঁদত অন্ধকার নাদম। বসই অন্ধকাদর একটি বেদল বচটিা করদে ঘুশড় 
ওড়াদত। কাঠি আর কাপদড়র ততশর ঘুশড় – বেঁড়া কাপড় বজাড়া শেদয় শেদয় তার আ�ার শ�রাট লম্বা বলজ। 
শুধু তাই নয়, বসই বলদজর আগায় বিালাদনা বোট্ একটি আদলা।

বেদলটি ভা�দে, যশে ঘুশড় আকাদি ওদড়, তখন 
আদলা বেদখ স�াই হয়দতা ভা�দ�, বুশি একটি 
নতুন তারাই উেল আকাদি। বকউ হয়দতা ভা�দ�, 
এটা বরাজ বকয়ামদতরই পূ� ্ডলক্ি। বেদলটি ভাদ� 
আর তার বোঁদটর বকানায় দুটিবু হাশস বখদল যায়।

শকন্তু বস ঘুশড় শক আকাদি ওদড়? আদলার ভাদর 
বলজ তার পদড়দে ঝুদল। যত�ারই সুদতা ধদর 
টাদন, তত�ারই ঘুশড়টা বগাত্া বখদয় মাটিদত পদড়। 
বিষ পয ্ডতে তাদক হাল বেদড় শেদত হয়।

কোটা বকমন কদর গ্াদমর আরও দুচারজন 
বলাদকর কাদন শগদয় ওদে। যারা বিাদন, তারা 
�লা�শল কদর: বযমন ব্াটা আহাম্মক আমাদের 
ব�াকা �ানাদত শগদয়শেল, বতমশন তার উশচত ফল 
হদয়দে। মূখ্ডটা এস� পাগলাশম বরদখ মাস্টাদরর 
কোমদতা স্কুদলর পড়া পড়দলই বতা হদতা।

এস� কো বেদলটি �ড় হদয় শনদজই তার 
আত্মজী�নীদত শলদখ বগদে। শ�দলদতর শস্কশলংটন �দল একটি জায়গায় গ্াদমর স্কুদলর শদ্তীয় বরেশিদত বস 
শেল লাস্ট �য়। মাস্টাররা রায় শেদয়শেল এর মাোয় বগা�র োড়া আর শকছু বনই। সহপােীরা তাদক শনদয় 
োট্া-মিকরা করত।

শকন্তু �ড় হদয় বসই বেদলটিই এমন স� আশ�ষ্কার কদর �সল–যা বেদখ দুশনয়ার স� �ড় �ড় শ�জ্ানীরা ে’ 
বখদয় বগদলন। তাদক গুরু �দল মানদলন। তাঁদক করা হদলা শ�দলদতর পাল ্ডাদমদন্র সেস্, সম্াট তাঁদক 
ভূশষত করদলন ‘নাইট’ �া ‘স্ার’ উপাশধ শেদয়। পশডেতদের বসরা প্রশতষ্ঠান রয়যিাল বসাসাইটি তাঁদক সভাপশত 
শন� ্ডাশচত করদলন। বসই বেদলটির নাম শেল আইজাক শনউটন। 

শনউটদনর জন্ম হদয়শেল ১৬৪২ সাদলর ২৫বি শরদসম্বর। �াপ শেদলন কৃষক, শনউটন জন্মা�ার আদগই শতশন 
মারা যান। গাঁদয়র স্কুদলই বোটদ�লায় পড়াদিানা, শকন্তু পড়ার বচদয় সূয ্ডঘশড়, জলঘশড়, এমশনতদরা কলকব্া 
শনদয় নাড়াচাড়ার বিাঁকই তাঁর ব�শি বেখা বযত।

যখন তাঁর �য়স বষাল �ের, তখন একশেন শ�দলদত ভীষি িড় হয়। বস কী প্রচডে হাওয়ার োপট। শ�দলদতর 
ইশতহাদস এত �ড় িড় খু� কমই হদয়দে। শনউটদনর তখন একটা িখ শেল, হাওয়ার ব�গ মাপার। হাওয়ার 
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যখন োপট খু� ব�শি, এমশন সময় শতশন হোৎ ব�শরদয় এদলন ঘর বেদক। বয শেদক হাওয়ার প্র�াহ, বসশেদক 
শেদলন এক লাফ; বযখাদন পা শগদয় পড়ল, বসখাদন শেদলন একটা োগ। তারপর ঠিক উদ্া শেদক শেদলন আর 
এক লাফ, আর মাটিদত শেদলন আদরক োগ। পাড়া-প্রশতদ�িীরা জানালার ফাঁক শেদয় বেখল এই পাগদলর 
অ�াক কাডে।

আত্মীয়-স্জন বভদ�শেল, কৃষদকর বেদল কৃষকই হদ�। শকন্তু বেদলর বিাঁক শ�জ্াদনর �ই বযাগাড় কদর পড়ার 
আর নানা রকম অদ্বুত অদ্বুত পরীক্া করার শেদক। একশেন �াজাদর পাোদনা হদয়দে শনউটনদক; কদয়কটি 
বভড়া, শকছু শরম, আদরা অন্যান্য শজশনস শ�শক্র কদর আসার জদন্য। শকন্তু শতশন আদরকটি বলাকদক পাঠিদয় 
শেদলন তাঁর হদয় এগুদলা ব�দচ শেদত; আর শনদজ এক বিাদপর তলায় �দস মিগুল হদয় পড়দত লাগদলন 
একটা অদঙ্কর �ই।

অদনক বখাঁজাখুশঁজর পর যখন তাঁদক বসখাদন পাওয়া বগল, তখন বতা �াশড়দত একটা রীশতমদতা কুরুদক্ত্র 
কাডে। কী করা যায়, এমন একটি অপোে ্ড বেদলদক শনদয়? তাদক উধিার করদলন এক চাচা। শতশন �লদলন, 
োও এদক কদলদজ পাঠিদয়–বসখাদন �দস যত খুশি অঙ্ক কষুক। তাই তাঁদক পাোদনা হদলা বকমশব্দজ।

সশতযি সশতযি শতশন কদলদজ শগদয় অদঙ্ক খু� ভাদলা করদলন। প্রেম �েদরই শতশন গশিদতর এক নতুন বক্ত্র 
কযিালকুলাস আশ�ষ্কার কদর বফলদলন। শলদখ রাখদলন বস স�। শকন্তু কাউদক �লদলন না শকছুই। চাঁদের 

চারশেদক মাদি মাদি চাকশতর মদতা আদলার প্রভা (চাঁদের সভা) বেখদত পাওয়া যায়। তা বয পৃশে�ীর 
�ায়ুমডেদল বভদস োকা পাশনর কিার ওপর আদলা পদড় ততশর হয়, তাও শতশন এই কদলদজর প্রেম �েদরই 
আশ�ষ্কার করদলন। 

বতইি �ের �য়দস শনউটন কদলদজর পড়া বিষ কদর গশিদতর অধ্াপক হদলন। শকন্তু পদরর �েরই শ�দলদত 
লাগল শ�রাট রকম বপ্লদগর মড়ক। স্কুল-কদলজ স�ই �ন্ধ হদয় বগল। কাদজই শনউটনও গ্াদম শফদর শগদয় 
তাঁর গদ�ষিার কাদজ মন শেদলন। তাঁর মদন যত সমস্া বেখা শেদত লাগল, গশিদতর শহদসদ� বফদল তার স� 
শকছুর মীমাংসা করার বচটিা করদত লাগদলন। এই গ্াদম �দস �দস পঁশচি �ের �য়স হওয়ার আদগই শনউটন 
তাঁর সমস্ত যুগাতেকারী আশ�ষ্কাদরর শভত োঁড় করাদলন।

গ্দহরা কী কদর সূদয ্ডর চারশেদক বঘাদর, এ প্রদশ্নর মীমাংসা করদত শগদয় শতশন আশ�ষ্কার করদলন মহাকষ ্ড 
তদত্ার। 

গল্প আদে গাে বেদক আদপল মাটিদত পড়দত বেদখই কোটা তাঁর মাোয় এদসশেল। শনউটন ভা�দলন, গাে 
বেদক আদপল যশে মাটিদত পদড় তাহদল চাঁে পৃশে�ীদত না পদড় শূদন্য বভদস োদক কী কদর। তাঁর মদন হদলা, 
চাঁেদকও শনশ্চয়ই পৃশে�ীটা আকষ ্ডি করদে, শকন্তু চাঁে পৃশে�ীর চারপাদি ঘুরদে �দলই বসটা পড়দত পারদে না 
অে ্ডাৎ পৃশে�ীর আকষ ্ডিটা কাটাকাটি হদয় যাদচ্ছ।

চাঁে কত ব�দগ ঘুরদল পৃশে�ীর আকষ ্ডি কাটাকাটি হদত পাদর শনউটন তা অঙ্ক কদষ ব�র করদলন। আর 
আশ্চয ্ড! বজযিাশতশ� ্ডেরা চাঁদের বঘারার বয ব�গ শহদস� কদরশেদলন তার সাদে তাঁর শহদস� হু�হু শমদল বগল। 
স�াই অ�াক হদয় বেখল শনউটদনর মহাকদষ ্ডর তত্¡ শেদয় সারা শ�দবের গ্হ-নক্দত্রর গশতশ�শধ শহদস� করা 
সম্� হদয় উদেদে।
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চদলা আমরাও জাশতর শপতা �গে�ন্ধু বিখ মুশজবুর রহমান, ব�গম বরাদকয়া আর শ�জ্ানী 
শনউটদনর জী�দনর শ�শভন্ গুরুত্বপূি ্ড শেক বজদন তাদের পশরচদয়র েক ততশর কশর। �াসায় 

�া এলাকায় �ন্ধুদের সাদে এটা শনদয় শ�তক্ড প্রশতদযাশগতা �া আদলাচনা কশর।

আদলার শেদক বিাঁক শেল তাঁর �রা�র। আদলা কী শেদয় ততশর–�াশতর আদলা, সূদয ্ডর আদলা, তারার আদলা? 
নাওয়া-খাওয়া �ন্ধ কদর শতশন আদলা শনদয় পরীক্া করদত লাগদলন।

গ্যাশলশলও বয দুরশ�ন ততশর কদরশেদলন, তার কো শনউটন জানদতন। দুরশ�দনর মদধ্ আদলার গশতশ�শধ শতশন 
গশিদতর মাপদজাদকর সাহাদর্ পরীক্া করদলন। তারপর এমন এক নতুন ধরদনর দুরশ�ন ততশর করদলন, যার 
ব্াস শেল মাত্র এক ইশঞ্চ, আর যা লম্বায় শেল দুইইশঞ্চ। শকন্তু তাদত দূদরর বকাদনা শজশনস বেখা বযত চশলিি 
গুি �ড়। এই দুরশ�দনর মাধ্দম তাশকদয় শতশন আশ�ষ্কার করদলন বৃহস্পশতর উপগ্হদের। এরপর কাদচর 
শপ্রজম �া বতশিরা পরকলার সাহাদর্ শনউটন বেখদলন সাো আদলার মদধ্ই আদে সাতরঙা আদলার রঙধনু।

শনউটন শেদলন খু�ই সাোশসদধ রকদমর মানুষ। বসকাদলর  শ�জ্ানীরা নতুন শকছু আশ�ষ্কার করদল বসটা সদগে 
সদগে শলদখ প্রচার করদতন। শকন্তু শনউটদনর এস� শেদক বমাদটই মন শেল না। শনতযি নতুন আশ�ষ্কার শনদয় 
শতশন এমন মিগুল োকদতন বয, বসস� কো শলদখ োপা�ার তাঁর ফুরসতই হত না।

শনউটন গদ�ষিার কাদজ বকমন আপনদভালা হদয় বযদতন, বস সম্বদন্ধ অদনক কাশহশন চালু আদে। এক�ার 
তাঁর �াশড়দত শেল এক �ন্ধুর খা�ার শনমন্তি। �ন্ধু এদস বেদখন শনউটন �াশড় বনই। বটশ�দল একটা রান্া করা 
মুরশগ ঢাকনা চাপা বেওয়া রদয়দে। অদপক্া করদত করদত পাঁচ শমশনট, েি শমশনট কদর দুইঘণ্া বকদট বগল। 
এত বেশর বেদখ �ন্ধু মুরশগটি বখদয় বফলদলন। োলায় শুধু হাড়দগাড়গুদলা পদড় রইল। বিষটায় শনউটন শফরদল 
খা�াদরর ঢাকনাটা খুদল �লদলন: ‘আশম বভদ�শেলাম এখদনা রাদতর খা�ার খাই শন। শকন্তু এখন বেখশে 
আদগই বখদয়শে।’ তারপর দুই �ন্ধুর মদধ্ শুরু হদলা েীঘ ্ড ত�জ্াশনক আদলাচনার ত�েক।

শনউটন শনদজর সম্বদন্ধ কী �দলশেদলন শুনদ�? ‘বলাদক আমার সম্বদন্ধ কী ভাদ�, তা আশম জাশন বন। শকন্তু 
শনদজর কাদে মদন হয় বযন আশম বোট শিশুর মদতা সাগদরর তীদর শুধু নুশড়ই কুশড়দয় ব�ড়ালাম। শ�িাল 
জ্াদনর সমুদ্র আমার সামদন অজানাই পদড় রইল।’
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ব্শতিগত পশরচদয়র েক

এ�াদর খুশি আপা ক্াদস এক মজার েশ� বেখাদলন। এটি বগাল চাকশতর মত েক। েদক শনদজর পশরচদয়র 

জন্য আমাদের শনদজদের শ�ষদয় অদনক শকছু বলখার জায়গা রদয়দে। ক্াদসর প্রদতযিদক শনদজর শ�ষদয় 

বসখাদন শলখদলা। হদয় বগল স�ার ব্শতিগত পশরচদয়র েক। 

এ পয ্ডাদয় খুশি আপা েক ও প্রদশ্নর উত্রগুদলা শনদয় সকদলর অংিগ্হদি একটি সাধারি আদলাচনায় অংিগ্হি 
কদর �লদলন, বেখদল বতা ব্শতিগত পশরচয় মানুদষর শুধু দুই/একটি শ�ষয়দক বক্রি কদর নয় �রং তা আসদল 
�হুমাশত্রক এ�ং এক একজন মানুদষর আত্মপশরচদয়র েক এক এক রকদমর হওয়াটাই স্াভাশ�ক। আমাদের  
কাদের �ন্ধুটির সাদে আমাদের বযমন শমল রদয়দে, বতমশন রদয়দে অশমল। অে ্ডাৎ আত্মপশরচদয়র শভন্তা 
সদ্বেও মানুষ অদনক ভাদলা �ন্ধু হদত পাদর।

আমরাও চদলা আত্মপশরচদয়র েকটি পূরি কশর, প্রশ্নগুদলার 
উত্র খুদঁজ ব�র কশর এ�ং �ন্ধুদের সামদন তুদল ধশর

শনদজদক �ি ্ডনার উপদযাগী শতনটি শ�দিষি

1.

2.

3.

নাম

জন্মতাশরখ অনুযায়ী ভাই ব�ানদের তাশলকা                  পেদন্দ
র খা�ার               বয েক্

তা সম্
দক্ড শনদজ গশ�্ডত          পেদন্দর গান                   শপ্রয় চলশচিত্র     

    
    

    
শপ্রয় �

ই  
   

   
   

   
 শপ্র

য় 
িখ

   
   

  
  
  
  
 শপ্র

য় 
রং

   
   

   
   

  ব্
াশতি

গত
 নী

শত    
    

    
ভাই ব�ানদের সংখ্া
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আত্মপশরচয়: ব্শতিগত পশরচয় ও সংকট
পরশেন ক্াদস খুশি আপা �লদলন, চদলা একটা সহজ কাজ শেদয় শুরু করা যাক আজ।
আচ্ছা, বভদ� বেদখা বতা, আমরা শক শনদজদকই ভাদলাভাদ� শচশন? ‘শনদজদক বচনা’ –একটা রীশতমদতা 
বখলাই হদত পাদর। তুশম ভা� আমাদক বতা সব্াই বচদন, জাদন বতা আমার নাম মামুন আসদল আমরা বতা 
স�াই সব্াইদক শচশন – ঐ বতা িাশহন, ওশেদক রুমানা, ওটা গদিি, োরুি ফুট�ল বখদল।
একটু োদমা বতা, গদিিদক বক�ল নাম শেদয়ই বচদনা না, ও বয ভাদলা ফুট�ল বখদল বসই গুি শেদয়ও তাদক 
বচদনা। আমরা বতা জাশনই, নাদমর আড়াদল বতামাদের আরও পশরচয় লুশকদয় আদে, বস একটা-দুদটা নয় 
অদনক। বসগুদলা স� শমদলই আত্মপশরচয়।
কখনও কখনও মানুদষর আত্মপশরচদয়র সংকট হয়। ভা�ে বস আ�ার বকমন কো! দুইভাদ� হদত পাদর 
এই সমস্া। প্রেম হদলা তুশম শনদজদক যা ভা� অন্যরা তা ভা�দে না। শদ্তীয়ত, অদনক সময় আমাদের 
নানা শ�ষদয় বিাঁক �া আগ্হ োদক। বযমন, েশ� আঁকা, বখলা, নাচ �া গান করা, কশ�তা, গল্প-উপন্যাস পড়া, 
ইশতহাস, ঐশতহযি চচ ্ডা প্রভৃশত। শকন্তু আমরা বুিদতই পাশর না বকানটি হদ� আমার চচ ্ডার �া অনুিীলদনর প্রধান 
বক্ত্র �া শ�ষয়। 
প্রেম সমস্ার একটা চরম শকন্তু মজাোর দৃটিাতে আদে শ�দেশি একটি গদল্প। চদলা গল্পটা আমরা পদড় শনই –

AvZ¥cwiPq

বয ভালুকটি ভালুক শেল না
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অদনক শেন আদগর কো, হযিাঁ শেনটা শেল মগেল�ার। ভালুক বেখল িীত আসদে, তাদক বকাদনা গুহায় শগদয় 
লম্বা িীতঘুম শেদত হদ�। যা ভা�া তাই বস করল। খু� ব�শিশেন হদ� না, শেনটা শেল বুধ�ার, শ�রাট এক 
কমশী�াশহনী এদলা গুহার কাদে। ভালুক যতশেন ঘুদমাশচ্ছল তার মদধ্ই শ�রাট একটা কারখানা ততশর হদয় 
বগল বসখাদন।

িীত শগদয় �সতে আসদতই ভালুদকর ঘুম ভাঙল। বস গুহার �াইদর ব�শরদয় এদলা। চাশরশেদক তাশকদয় ওর বচাখ 
বতা োনা�ড়া। আদর, �নটা বগল কই? ঘাসগুদলারই �া কী হদলা? আর গােপালা স�? ফুলগুদলা? ব্াপারটা 
শক? – কীভাদ� ঘটল এ কাডে!

‘আশম ব�াধহয় স্প্ন বেখশে’, ভালুক শনদজদক �লল, ‘শনশ্চয় আশম স্প্ন বেখশে।’ না, এটা বমাদটও স্প্ন নয়। 
এদক�াদর �াস্ত� ঘটনা। এমন সময় কারখানার বফারম্ান ব�শরদয় এদস হাঁক শেদয় �লল – ‘এই-তুশম, যাও 
তাড়াতাশড় কাদজ যাও।’

ভালুক বঢাঁক শগদল �লল, ‘আশম বতা এখাদন কাজ কশর না। আশম বতা ভালুক।’

শুদন বফারম্ান বহদস বফলল, ‘হযিাঁ কাজ ফাঁশক বেওয়ার জদন্য একটা মানুদষর ভাদলা ছুদতা �দট – (ব্গে 
কদর) আশম একটা ভালুক।’

ভালুক আ�ার �লল, ‘শকন্তু আশম বতা একটা ভালুক।’

বফারম্ান এ�ার আর হাসদত পারল না, তার �রং পাগল হওয়ার উপক্রম, ‘আমাদক ব�াকা �ানাদনার বচটিা 
করশ� না, বস �লল। তুই বমাদটও ভালুক না। একটা ব�াকা হাঁোরাম মানুষ যার েরকার োঁশড় চাঁো আর উদ্ট 
পিদমর বকাট বখালা আদে। আশম বতামাদক ম্াদনজাদরর কাদে শনদয় যাশচ্ছ।’

ম্াদনজারও �লল, ‘ভালুকটা একটা গদ�ট যার েরকার ভাদলা কদর বিভ করা আর বস পদর আদে একটা 
পিদমর বকাট’।

ভালুক �লল, ‘না, আপনার ভুল হদচ্ছ। আশম ভালুকই।’ শুদন ম্াদনজারও ভয়ানক চদট বগল।

ভালুদকর কো, ‘আপনার এ কো শুদন আশম খু� দুঃখ বপদয়শে, আশম একটা ভালুকই।’

কারখানার োর ্ড ভাইস বপ্রশসদরন্ বতা আরও চদট বগদলন, শদ্তীয় ভাইস বপ্রশসদরন্ বতা পাগল হওয়ার 
উপক্রম। শতশন মহা চদট বগদলন। প্রেম ভাইস বপ্রশসদরন্ বরদগ শচৎকার শুরু কদর শেদলন, ‘তুশম বকাদনা 
ভালুক  নও। তুশম একটা ব�াকা মানুষ যার েরকার োঁশড়গুদলা চাঁো। আর হযিাঁ, তুশম পদর আে একটা পিদমর 
বকাট। চদলা,  বতামাদক আশম বপ্রশসদরদন্র কাদে শনদয় যাদ�া।’ ভালুক শমনশত কদর �লল, ‘আপনাদের 
ভয়ানক ভুল হদচ্ছ, বুদিদেন, কারি যতটা আমার মদন পদড় আশম স�সময়ই ভালুকই শেলাম।’

তার এ কোটাই ভালুক আ�ার �লল কারখানার বপ্রশসদরন্দকও। 

বপ্রশসদরন্ উত্দর �লদলন, ‘কোটা �লার জদন্য ধন্য�াে। তুশম ভালুক হদতই পার না। ভালুক োদক 
শচশড়য়াখানায় অে�া সাক্ডাদস। তাহদল এখাদন োঁশড়দয় তুশম কীভাদ� ভালুক হদ�?’
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ভালুদকর এক কো, ‘শকন্তু আশম একটা ভালুক।’

এ�ার বপ্রশসদরন্ গম্ীর হদয় �লদলন, ‘তুশম শুধু ব�াকা মানুষ নও যার োঁশড় চাঁো েরকার, বয পিদমর বকাট 
পদর আে, তুশম একটা বগাঁয়ারদগাশ�ন্দ বলাক। ব�ি, আশম বতামাদক এদকে�াদর প্রমাি কদর বে� বয তুশম 
বমাদটও ভালুক নও।’

বপ্রশসদরন্ মদহােয় তাঁর ভাইস বপ্রশসদরন্দেরসহ ভালুকটাদক গাশড়দত তুলদলন। তারা চলল িহদরর 
শচশড়য়াখানায়। শচশড়য়াখানার ভালুকরা ওদক ভালুক �দল স্ীকার করল না, কারি ভালুক হদল বস বতা োকত 
খাঁচায়।

ভালুক গরগর কদর �লল, ‘আশম শকন্তু ভালুক।’

বতা স�াই শচশড়য়াখানা বেদক চলল এ�ার কাদের সাক্ডাস েদলর কাদে। বপ্রশসদরন্ মিাই সাক্ডাদসর ভালুকদের 
শজদজ্স করদলন, ‘এই দ্াখ বতা – এ ভালুক শকনা?

ভালুকরা সমস্দর �লল, না, ও যশে ভালুক হত তাহদল ও বতা মাোয় বোট্ হযিাট পরত, ওর হাদত োকত 
শফতায় �াঁধা ব�লুন আর ও চড়দতা সাইদকল।

ভালুক বজার শেদয় �লল, ‘না, আশম ভালুকই।

কারখানায় শফদর এদস বপ্রশসদরন্ ও ভাইস বপ্রশসদরন্রা ভালুকদক অদনক বলাদকর সাদে একটা �ড় বমশিদন 
কাদজ লাশগদয় শেদলা। ব�চারা ভালুক ঐ শ�িাল যদন্ত মাদসর পর মাস কাজ কদর বগল।

অদনক অদনক শেন পদর, কারখানাটা �ন্ধ হদয় বগল এ�ং স� বলাকজন চদল বগল। ভালুক স�ার বিদষ ব�রুল, 
�ন্ধ কারখানা বেদড় �াইদর এদস বস বেখল হাঁসগুদলা েশক্দি উদড় যাদচ্ছ, গাে বেদক পাতা িদর পড়দে। বস 
বুিল িীত আসদে। তার িীত ঘুদম যাওয়ার সময় এদসদে।

ভালুক একটা গুহা খুদঁজ বপদয় ঢুকদত শগদয় একটু েমদক োঁড়াল। ‘আশম বতা গুহায় বযদত পাশর না। আশম বতা 
ভালুক নই। আশম এক ব�াকা মানুষ, যার বিইভ েরকার আর বয পিদমর বকাট পদর আদে।’

োডো �াড়দে, তুষার পড়দত শুরু কদরদে, ভালুক োডোয় কাঁপদত লাগল। ‘আশম চাই আশম – আশম যশে ভালুক 
হতাম!’ ভালুক ভা�ল।

তারপর হোৎ বস উদে োঁড়াল, তুষাদরর ওপর শেদয় বেঁদট চলল গুহার শেদক। শভতরটা আরামোয়ক এ�ং ব�ি 
উম আদে। শহমিীতল �াতাস আর হাড়কাঁপাদনা িীত তার কাদে বেঁষদতই পারদে না। ব�ি আরাম লাগদে 
তার। পাইদনর রাদলর শ�োনায় বস গা এশলদয় শেল আর িীঘ্ই মহাসুদখ ঘুশমদয় পড়ল আর মধুর স্প্ন বেখদত 
শুরু করল – ঠিক বযমনটা ভালুকরা িীতঘুদম বেদখ। যশেও কারখানার বফারম্ান, ম্াদনজার, োর ্ড ভাইস 
বপ্রশসদরন্, শদ্তীয় ভাইস বপ্রশসদরন্, প্রেম ভাইস বপ্রশসদরন্, এ�ং শচশড়য়াখানার ভালুকগুদলা এ�ং সাক্ডাদসর 
ভালুকগুদলা �দলদে �দট বস একটা ব�াকাদসাকা মানুষ যার েরকার োঁশড়টা চাঁো আর বয শকনা পদর আদে 
পিদমর বকাট। শকন্তু আমার মদন হয় না ভালুক ওদের কো শ�বোস কদরদে, বতামরা শক শ�বোস কদরে?
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না, বস জানত বয বস ব�াকা মানুষ নয় এ�ং বস ব�াকা ভালুকও নয়।

খুবুশি আপা,  কদয়কজনদক বস্চ্ছায় এদস গল্পটির শ�শভন্ অংি উচিস্দর সকদলর উদদিদযে পদড় বিানাদনার 
জন্য আহ্ান করদলন। গল্পটি পদড় বিানাদনা শুরু হওয়ার আদগই খুশি আপা সকলদক েশ� আঁকার জন বোট 
বোট কক্ সম্বশলত শনদচর েকটি সর�রাহ করদলন। �লদলন বয, গল্পটি পদড় বিানাদনার সময় স�াই গদল্পর 
প্রশতটি অংদির মূল শ�ষয়�স্তু অনুযায়ী েদক েশ� আঁকদ�।
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গল্প বেদক েশ� অাঁশক

েশ� অাঁকার েক: 

শিক্ােশীরা গল্পটির প্রশতটি অংদির মূল �তিব্ বোট �ক্সগুদলাদত আঁকদ� এ�ং শনদচ শিদরানাম শলখদ�
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চদলা গল্পটি পদড় আমরাও শনদচর েদক গদল্পর মূল অংিগুদলার েশ� আঁশক
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খুশি আপা �লদলন, বতামরা েকটি ব্�হার কদর ভালুকটি বকান বকান িব্দ শেদয় শনদজর পশরচয় প্রকাি 
করদত পেন্দ কদর এ�ং অন্যরা ভালুকটির পশরচয় শহদসদ� বকান বকান শ�ষয় মদন কদর তার তাশলকা 
ততশর করদ�। বয িব্দগুদলা ভালুকটি শনদজর পশরচয় শহদসদ� পেন্দ কদর বসগুদলা ভালুদকর ো�ার শভতদর 
এ�ং বয িব্দগুদলা অন্যরা ভালুদকর উপর আদরাপ করদত চায় তা শলখদ� ো�ার �াইদর। বসই অনুযায়ী 
স�াই েকটি ব্�হার কদর ভালুদকর জন্য পশরচদয়র এই েক ততশর করদলা। 

সমাজ কীভাদ� মানুদষর পশরচয়দক প্রভাশ�ত কদর 

এরপর খুশি আপা ভালুদকর ো�া শচনি- যুতি শনদচর েকটি স�াইদক শেদলন। 

ভালুদকর পশরচদয়র েক ততশর কশর:
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 ভালুদকর গল্প শনদয় আদলাচনা:

খুশি আপা �লদলন, এখন চদলা আমরা এই গল্পটির অে ্ড বক কী ভাদ� বুিলাম তা শনদয় একটি আদলাচনা কশর।  
আদলাচনা চলার সময় খুশি আপা শনদচর প্রশ্নগুদলা শজজ্াসা করদলন।

 ● ভালুকটি শনদজর পশরচয় �ি ্ডনা করদত বকান বকান িব্দ ব্�হার করদতা?

 ● অন্যরা তার পশরচয় �ি ্ডনা করদত শগদয় কী কী িব্দ ব্�হার করদতা?

 ● সমদয়র সাদে সাদে কীভাদ� ভালুকটির পশরচয় পশর�শত্ডত হদয় শগদয়শেল?

 ● ভালুকটিদক যখন পিদমর বকাট পরা ব�াকা মানুষ �লা হশচ্ছল তখন ভালুকটির বকমন বলদগশেদলা  
�দল বতামরা মদন কর?

 ● গদল্পর বলখক এখাদন কী ব�ািাদত চদয়দেদন?

 ● আমাদের পশরচয় গদড় বতালার বক্দত্র বকান শ�ষয়টি ব�শি গুরুত্বপূি ্ড? আমাদের পশরচয় সম্দক্ড  
 আমরা কী ভাশ� তাই, না শক অন্যরা আমাদের সম্দক্ড যা ভাদ� তা?

শতশন �লদলন, আিা কশর, এই আদলাচনা বেদক শনদজর পশরচয় সম্দক্ড সদচতন হওয়ার পািাপাশি অন্য 
মানুষও আমাদের পশরচয়দক শকভাদ� প্রভাশ�ত কদর বস সম্দক্ড বতামাদের একটি গভীর উপলশধি ততশর 
হদয়দে। এরপর শতশন স�াইদক শনদচর প্রশ্নগুদলা করদলন-

 ● তুশম শক এমন শকছু মদন করদত পাদরা যখন বতামাদক বকউ বকান উপাশধ/বখতা� �া তকমা 
শেদয়দে? তখন বতামার বকমন অনুভূশত হদয়দে? তুশম ঐ পশরশস্শতদত কী আচরি কদরদো?

 ● এমন শক কখদনা ঘদটদে বয তুশম অন্য কাউদক উপাশধ/বখতা� �া তকমা শেদয়দো? শেদয় োকদল, 
বকন শেদয়শেদল?

 ● বতামার মদত আমরা বকন খু� দ্রুত আদরকজনদক উপাশধ/বখতা�/তকমা শেদয় বেই ?

 ● খুশি আপা �লদলন চদলা এক কাজ করা যাক আমরা আমাদের এই পশরচদয়র শ�ষদয় একটি শ�তক্ড 
প্রশতদযাশগতার আদয়াজন কশর। 

 ● শ�তদক্ডর শ�ষয়: “আশম আমার পশরচয় সম্দক্ড যা ভাশ� তাই আমার পশরচয় গদড় বতালার জন্য 
গুরুত্বপূি ্ড-অন্যরা কী ভা�দলা তা নয়!”

 ● খুশি আপার ক্াদসর �ন্ধুরা শ�তদক্ডর শ�ষদয়র পদক্ এ�ং শ�পদক্ অ�স্ান শনদয় শ�ত্ডক করদলা। 
দুই েল আদলাচনা কদর প্রশত েল বেদক একজন কদর তাদের যুশতি তুদল ধরদলা। 

চদলা আমরাও উপদরর প্রশ্নগুদলা শনদয় �ন্ধুদের সাদে শ�ত্ডক �া আদলাচনা কশর।

এ অধ্ায় বেদক আমার বিখা গুরুত্বপূি ্ড শ�ষয়সমূহ-
 ●
 ●
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মূযোয়ন: আমরা কতটুকু শিখলাম?

শনদচর সারিীদত �াম পাদি শকছু শ�বৃশত রদয়দে। আর রান পাদি রদয়দে ৪ মাত্রার একটি বস্কল। প্রশতটি শ�বৃশত 
ভাদলাভাদ� পদড় শ�বৃশতর সাদে কতটা একমত �া শভন্মত বপাষি করশে তা শনশে ্ডটি ঘদর টিক শচনি শেদয় 
প্রকাি কশর এ�ং শিক্কদক বেখাই-

আত্মপশরচয়: ব্শতিগত পশরচয় সংক্রাতে মূযোয়দনর েক

সম্পূি ্ড 
একমত

একমত শভন্মত
সম্পূি ্ড 
শভন্মত

১। সাশেয়া খু� ভাদলা শক্রদকট বখদল, বস কশ�তা পড়দত ভাদলা�াদস, 
তার স্প্ন বস একশেন �ড় শক্রদকটার হদ�; সাশেয়া পাশনদত নামদত 
খু�ই ভয় পায়। তার শপ্রয় রঙ নীল, তারা ৩ ব�ান, বস ফল বখদত 
ভাদলা�াদস-এস� শকছু শমদলই সাশেয়ার পশরচয়। 

২। মানুদষর পশরচয় শুধু শনশে ্ডটি একটি ত�শিদটিযির শভশত্দত গদড় ওদে।

৩। নীলার শপ্রয় বখলা ো�া আর সাশব্দরর শপ্রয় ফুট�ল। নীলার 
মা রাতিার আর সাশব্দরর মা আটি ্ডস্ট। নীলার বকাদনা ভাই ব�ান 
বনই, সাশব্দরর ২ ভাই এক ব�ান আদে। নীলা  খু� ভাদলা সাঁতারু, 
সাশব্দরর পাশনদত খু� ভয়। তাদের পশরচয় অদনক শভন্ শভন্ হদলও 
তারা ভাদলা �ন্ধু হদত পাদর।

৪। পশরশস্শতর �া অ�স্াদনর পশর�ত্ডদন মানুদষর শকছু পশরচয় 
আলাোভাদ� গুরুত্বপূি ্ড হদয় উেদত পাদর। 

৫। আমার ব্শতিগত পশরচয় অদনকগুদলা শ�ষয় শনদয় গঠিত। 

৬। আমার ব্শতিগত পশরচদয় বয বয শ�ষয়ই োকুক না বকন, আশম 
আমার আত্মপশরচয় শনদয় গ� ্ড অনুভ� কশর। 

৭। সুং মারমা ক্ষুদ্র নৃতাশত্বক বগাশষ্ঠর এক বমদয়। বস আমার বেদক 
বেখদত ব�ি শভন্। বস বয খা�ার খায় বসটি আশম বয খা�ার খাই তা 
বেদক শভন্। বস মারমা ভাষায় কো �দল। স� শকছুর সমবেদয় তার 
বয পশরচয় বসটাদক আশম রেধিা কশর।

৮। একজন মানুদষর আত্মপশরচদয় অদনক শভন্ শভন্ শ�ষয় �া 
ত�শিটিযি োকাটা ভাদলা নয়। 

৯। আমাদের বরেশিদত, বয শ�জ্ান স�দচদয় পেন্দ কদর আ�ার বয 
শ�জ্ান স�দচদয় অপেন্দ কদর দুজনই আমার �ন্ধু হদত পাদর। 

১০। আমাদের ক্াদসর মীনা প্রায়ই অসুস্ োদক �দল তাদক আমরা 
রুগ্ন মীনা �দল রাশক। বসদতা অসুস্ই তাই তাদক ও নাদম রাকাটা 
যুশতিযুতি। 

১১। মানুষদক বকাদনা উপাশধ/বখতা�/তকমা বেয়ার আদগ 
ভাদলাভাদ� শচতো করা উশচৎ।
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আজ ক্াদস একটা আনন্দঘন পশরদ�ি। স�াই ব�ি ফুশত্ডদত আদে। গতশেন খুশি আপা �দল শেদয়শেদলন আজ 
ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান ক্াদসর সমদয় শ�দ্ালদয়র মাদে �া বযখাদন জায়গা পাওয়া যাদ� বসখাদন স�াই 
শমদল ফুট�ল বখলা হদ�। বরেশিকদক্ স�াই অধীর আগ্দহ তাই খুশি আপার জন্য অদপক্া করদে। বকউ বকউ 
ব্াদগ কদর শপ্রয় বখদলায়াদড়র েশ�ও শনদয় এদসদে। একটু পর পর ব�র কদর স�াইদক বেখাদচ্ছ। এসদ�র 
মদধ্ই হাদত আস্ত একটা ফুট�ল শনদয় আকি ্ড শ�স্তৃত হাশস মুদখ শনদয় খুশি আপা ক্াদস ঢুদক পড়দলন। স�ার 
মাদিই শ�রাট এক উদত্জনা।

হাদতর ইিারায় স�াইদক োশমদয়, খুশি আপা �লদলন, শক স�াই প্রস্তুত? স�াই সমস্দর �দল উেদলা, প্রস্তুত 
আপা।

তাহদল এদসা আমরা দুইটা েল গেন কদর বফশল। প্রেদম আমরা স�াই শমদল চদলা দুইজন অশধনায়ক ঠিক 
কদর বনই। তারপর আমাদের দুই অশধনায়ক তাদের েদলর অন্য বখদলায়াড়দের �াোই কদর বনদ�। তদ� 
বখয়াল রাখদত হদ� যাদত েল গেদনর সময় বেদল-বমদয়, শ�দিষ চাশহো সম্ন্সহ স� ধরদির সক্মতার 
শিক্ােশীই বকাদনা না বকাদনা ভাদ� যার যার সক্মতা অনুসাদর বখলায় �া বখলার কাদজ অংিগ্হি করদত 
পাদর।

তখন িামীমা প্রস্তা� করদলা বয, নীলা আর গদিি হদত পাদর দুই জন অশধনায়ক। অন্য শেদক বমাজাদম্মল 
প্রস্তা� করদলা বয ফ্াশসিস আর রুপা হদত পাদর দুই জন অশধনায়ক। স�াই শচশতেত হদয় পড়দলা তাহদল এই 
চারজদনর মধ্ বেদক বকান দুই জন হদত পাদর তাদের অশধনায়ক। অনুসন্ধান �দল উেদলা, আমরা বভাদটর 
মাধ্দম বয বকান দুই জনদক �াোই কদর শনদত পাশর। তখন স�াই শমদল বভাট শেদলা এ�ং বভাদট নীলা আর 
গদিি দুই অশধনায়ক শহদসদ� শন� ্ডাশচত হদলা। এরপর নীলা আর গদিি অন্য বখদলায়াড়দের েদল যুতি কদর 
তাদের েল গেন সম্ন্ করদলা।

মাদে শগদয় খুশি আপা �লদলন, আজ শকন্তু বখলা হদ� অন্য রকমভাদ�। আজ বখলায় বকান শনয়ম োকদ� না। 
বখদলায়াড়রা বয বযমন ইচ্ছা বতমন কদরই বখলদত পারদ�। শুদন দুই েদলর বখদলায়াড়রাই মহা খুশি হদয় 
উেদলা, এই বভদ� বয আজ আর বগাদলর শহদস� বকউ ঠিক কদর রাখদত পারদ� না। বরফাশরর োশয়ত্ব পালন 
করদে তাদের ক্াদসরই খাশেজা। খাশেজা �াঁশি �াঁজাদতই বখলা শুরু হদয় বগল। তারপর ১৫ শমশনট ধদর তারা 
মহা উৎসাদহর সাদে শনয়ম োড়া ফুট�ল বখলার বচটিা করদলা। তারপর খুশি আপা শনয়ম োড়া বখলার প� ্ড 
বিষ করদলন। এ�ার শতশন �লদলন, এদসা আমরা শনয়ম অনুযায়ী ফুট�ল বখশল। তারপর তারা আ�ার শনয়ম-
কানুন বমদন ফুট�ল বখলদলা।

নীলা ও গদিি এর েদলর মদতা চদলা আমরাও ক্াদসর �ন্ধুদের সাদে দুই েদল শ�ভতি হদয় ফুট�ল বখশল
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শনয়ম োড়া বকাদনা শকছুই কাজ কদর না!

পরশেন ক্াদস স�াই উদত্শজত হদয় ফুট�ল বখলা শনদয় আদলাচনা করশেল। খুশি আপা এদস �লদলন, কাল 
বয আমরা ফুট�ল বখললাম বসটা বতামাদের বকমন বলদগদে?  স�াই সমস্দর �দল উেদলা, খু�ই ভাদলা!!

খুশি আপা তখন �লদলন, গতকাল আমরা দুই ভাদ� ফুট�ল বখদলশে, তাদত বখলায় শক বকাদনা পাে ্ডকযি ততশর 
হদয়দে? শচংময় �লদলা, আশমদতা বভদ�শেলাম শনয়ম োড়া ফুট�ল বখলার সময় এত বগাল হদ� বয বকান 
শহদস� রাখা যাদ� না। কারি স�াই হাত শেদয়ই বগাল বেদ�। খাশেজা �লদলা, অেচ বকান েলই একটাও 
বগাল শেদত পাদর শন। বকান শনয়ম োড়াই বখলদত শগদয় একজন যখন �ল হাদত শনদয় বেৌড় শেদয়দে অন্যরা 
তার উপর িাশপদয় পদড়দে। ফদল একজায়গায় জটলা পাশকদয় বকউ বকাদনা শেদক বযদত পাদর শন। �ার�ার 
এই একই পশরশস্শত ততশর হওয়াদত শনধ ্ডাশরত সমদয় আর বকউ বগাল করদত পাদর শন। আসদল শনয়ম োড়া 
বখলাটাই বিষ পয ্ডতে আমরা বখলদত পাশর শন। চদলা এ�ার আমরা ৫/৬ জদনর গ্রুদপ �দস শনদচর প্রশ্নগুদলার 
উত্র খুদঁজ ব�র কশর। 

 ● শনয়ম শক শুধু বখলাদতই োদক? 

 ● আর বকান বকান বক্দত্র আমরা শনয়ম বেখদত পাই? চদলা তার একটি তাশলকা ততশর কশর।

 ● বকাোয় কী ধরদির শনয়ম রদয়দে?

 ● শনয়ম না োকদল ঐস� বক্দত্র কী ধরদির সমস্া হদত পাদর?

এরপর েলগুদলা শনদজদের ফলাফল ব�াদর ্ড �া বপাস্টার বপপাদর শলদখ একটি তাশলকা ততশর করদলা এ�ং উন্মবুতি 
আদলাচনা বিদষ স�াই উপলশধি কদর বয, জী�দনর স� ্ডদক্দত্রই শনয়ম এ�ং শনয়ম মানার গুরুত্ব অপশরসীম। 
তাদের বরেশিকক্, শ�দ্ালয়, পশর�ার, সমাজ, রাষ্ট্র স� ্ডত্রই শনয়দমর প্রদয়াজনীয়তা রদয়দে। 

এ�ার চদলা আমরাও �ন্ধুদের সাদে  শমদল শনদচর প্রশ্নগুদলার উত্র খুদঁজ ব�র কশর-
শনয়ম শক শুধু বখলাদতই োদক? 
উত্র:...................................................................................................................... 

আর বকান বকান বক্দত্র আমরা শনয়ম বেখদত পাই? চদলা তার একটি তাশলকা ততশর কশর।
উত্র:...................................................................................................................... 
বকাোয় কী ধরদির শনয়ম রদয়দে?
উত্র:...................................................................................................................... 
শনয়ম না োকদল ঐস� বক্দত্র কী ধরদির সমস্া হদত পাদর?
উত্র:...................................................................................................................... 
এ পয ্ডাদয় িাশমমা �লদলা, আচ্ছা, এ�ার বুদিশে বকন আমাদের বরেশিকদক্, শেদনর শুরুদত শ�দ্ালদয় বঢাকার  
সময়, টিশফদনর সময়, ছুটির সময়সহ শ�শভন্ সমদয় মাদি মাদি শ�শৃঙ্খলা সৃশটি হয়। কারি, এস� বক্দত্র 
আমরা শনয়ম বমদন চশল না। স্াধীন �লদলা, তাহদল বতা আমাদের বরেশিকক্, শ�দ্ালয়, পশর�ার এ�ং 
সমাদজ আচার-আচরদির শনয়ম ততশর করা প্রদয়াজন।
এরপর তারা েদল ভাগ হদয় বরেশিকদক্ ও শ�দ্ালদয় শনদজরা পালদনর নীশতমালা ততশর করদলা এ�ং তা 
বরেশিকদক্ দৃযেমানভাদ� টাশঙদয় শেল। তাদের প্রস্তুতকৃত নীশতমালাসমূদহর নমুনা শনদচ বেওয়া হদলা। 
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বরেশিকদক্ অনুসরদির শনয়দমর নমুনা:
1. পশরশচত কারও সাদে বেখা হদল হাশসমুদখ কুিল শ�শনময় কর�

2. অদন্যর মতামদতর ব্াপাদর রেধিা প্রেি ্ডন করদ�া

3. বকউ যখন কো �লদ� অন্যরা তধয ্ড সহকাদর শুনদ�া

4. শনদজর মতামত বেওয়ার আদগ হাত তুদল অনুমশত বনদ�া

5. বকান শ�ষদয় শ�দরাধ হদল একসাদে �দস আদলাচনা কদর মীমাংসা করদ�া

শ�দ্ালদয় অনুসরদির জন্য শনয়দমর নমুনা:
1. শ�দ্ালদয় প্রদ�ি ও �াশহদর যা�ার সময় তধদয ্ডর সাদে লাইদন োঁড়াদ�া।

2. শ�দ্ালয় বকাদনা ভাদ�ই অপশরচ্ছন্ করদ�া না

3. শ�দ্ালয় পশরস্কার রাখদত শনয়শমত োশয়ত্ব পালন করদ�া

পশর�াদর ও সমাদজ অনুসরদির জন্য শনয়দমর নমুনা:
1. শনদজর কাজ শনদজ করদ�া

2. অদন্যর সমস্া �া ক্শত হয় এমন কাজ করদ�া না

3. নতুন মানুদষর সাদে কো �লার সময় আদগ শনদজর পশরশচয় বে�। এর পর অনুমশত শনদয় শ�নদয়র 
সাদে   কো �ল�।

4. ধম ্ড, �ি ্ড, নারী-পুরুষ, শ�ত্ ও সামাশজক অ�স্ান শনশ� ্ডদিদষ সমাদজর সকল মানুদষর প্রশত রেধিা 
প্রেি ্ডন কর� এ�ং বোটদের বনেহ ও ভাদলা�াসা বে�।

5. রাস্তায়, হাদট-�াজাদর ও বযদকাদনা সমাদ�দি এমনভাদ� চল� যাদত অপদরর চলাচদলর বকাদনা 
সমস্া না হয়। অপ্রদয়াজদন বকাোও শভড় �াড়া� না।

তারা ঠিক করদলা বয, সারা �ের শনয়মগুদলা তারা বমদন চলদ�। যশে নতুন বকাদনা শনয়ম যুতি করার প্রদয়াজন 
হয় তদ� বরেশিকদক্ উন্মবুতি আদলাচনার মাধ্দম তা যুতি করা যাদ�। একইভাদ� বকাদনা শনয়ম অপ্রদয়াজনীয় 
হদয় বগদল তা �াে বেওয়া যাদ�। যত শেন তারা শ�দ্ালদয় োকদ� ততশেন পর�তশী ক্াসগুদলাদতও এই 
শনয়মগুদলা, প্রদয়াজদন শকছু সংদিাধন কদর, তারা অনুসরি করদত পারদ�। খুশি আপা আনদন্দর সাদে 
জানাদলন বয, শতশনও স�ার সাদে এই শনয়মগুদলা বমদন চলদ�ন। 

আেনান তখন �লদলা, শকন্তু শ�দ্ালদয় ও সমাদজ বতা আমরা শুধু একাই �াস কশর না। আদরা অদনক ধরদির 
মানুষ �াস কদর। স�াই বতা শ�দ্ালদয় এস� শনয়ম বিখার সুদযাগ পায় শন। তারাও যশে শনয়ম বমদন না চদল 
তাহদল বতা শ�শৃঙ্খলা দূর হদ� না। শকন্তু এত মানুষদক শনয়ম পালদন উদ্বুধি করা খু�ই কঠিন কাজ। এটা একা 
একা করা আমাদের জন্য অদনক চযিাদলশঞ্জং হদ�। আনুশচং �লদলা, চল তাহদল আমরা একটি ক্া� ততশর কশর।  
সশক্রয় নাগশরক শহদসদ� গদড় ওোর জন্য ক্া�।

স�াই তার এ শচতোটাদক সমে ্ডন করদলা। রশ�ন �লদলা, তাহদল আমাদের ক্াদ�র নাম হদত পাদর সশক্রয় 
নাগশরক ক্া�।

এ পয ্ডাদয় খুশি আপা শনদচর েশ�গুদলা স�াইদক বেশখদয় শনদচর তার বকানগুদলা শনয়ম বমদন চলার আর 
বকানগুদলা শনয়ম ভাঙার তা আদলাচনা করদত �লদ�ন।
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এ�ার খুশি আপা স�াইদক কতগুদলা েশ� বেখাদলন।
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েশ� শনদয় আদলাচনা বিষ হদল শতশন �লদলন বয, এগুদলা বতা শুধু রিাশফক শনয়ম মানা না মানার শচত্র। এস� 
োড়াও কাদজর আদরা অদনক বক্ত্র রদয়দে। 

এরপর শিক্ােশীরা  ৫/৬ জদনর েদল ভাগ হদয় আমাদের সশক্রয় নাগশরক ক্াদ�র কাজ কী হদ� তার তাশলকা 
ততশর করদলা। প্রশতটি েদলর তাশলকা উপস্াপদনর পর আদলাচনার মাধ্দম স�ার সম্মশতদত ক্াদ�র কাজ কী 
হদ� তা শিক্ােশীরা চূড়াতে কদর বফলদলা।

শতশন আদরা �লদলন, কী কাজ করদ�া তা বতা ঠিক করা হদলা, চদলা এ�ার আমরা এই কাজগুদলা সুষ্ঠবুভাদ� 
করার সুশ�ধাদে ্ড ক্াদ�র একটি কশমটি গেন কশর। শিক্ােশীরা েদল �দস কশমটি সম্শক্ডত শনদচর শ�ষয়গুদলা 
আলাচনা করদলা- 

 ● বমাট সেস্ সংখ্া, 

 ● কী কী পে/পেশ� োকদ�, 

 ● তাদের কার কী কাজ হদ� 

 ● সাধারি সেস্ কারা হদত পারদ�

 ● সাধারি সেস্দের অশধকার ও কত্ডব্ কী োকদ�

এগুদলার শভশত্দত শিক্ােশীরা প্রস্তা�না ততশর করদলা এ�ং েলগতভাদ� উপস্াপন করদলা। স�াই শমদল 
আদলাচনা কদর একটা সাধারি কাোদমা এ�ং অশধকার ও োশয়দত্বর শ��রিী তারা ততশর করদলা। কশমটিদত 
তারা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান শ�ষদয়র শিক্কদক উপদেটিা শহদসদ� অতেভূ ্ডতি করদলা। 

এরপর শিক্ােশীরা শন� ্ডাচদনর মাধ্দম তাদের কশমটি গেন সম্ন্ করদলা। নতুন কশমটি দ্রুতই তাদের প্রেম 
শমটিংদয়র তাশরখ শনধ ্ডারি কদর এ�ং প্রেম সভাদতই তারা পর�তশী কায ্ডক্রম গ্হি কদর পশরকল্পনা অনুযায়ী 
কাজ শুরু কদর।

সশক্রয় নাগশরক ক্াদ�র প্রেম কায ্ডক্রম শহদসদ� খুশি আপা রিাশফক আইন শনদয় ভা�ার প্রস্তা� করদলন। 
শিক্ােশীরা সম্মত হদল শতশন স�াইদক শতনটি েদল শ�ভতি হ�ার আহ্ান জানান। 

শসধিাতে অনুযায়ী-

 ● প্রেম েল উপযুতি ব্শতির মাধ্দম, সংশলেটি শ�ষদয়র �ই বেদক, অন্যান্য উৎস বেদক রিাশফক শনয়ম 
সম্দক্ড তথ্য সংগ্হ করদলা।

 ● শদ্তীয় েল রিাশফক শনয়দমর প্রতীকগুদলা সংগ্হ কদর পশরশচশত শলখদলা।

 ● র্তীয় েল খুশি আপার সহদযাশগতায় এলাকার সড়ক পদে ঘুদর এদস তাদের এলাকার রিাশফক 
ব্�স্ার �াস্ত� শচত্র তুদল ধরদলা। এ কাদজ তারা আদলাকশচত্র, আঁকা েশ�, �ি ্ডনা ব্�হার করদলা।
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একাদজ তারা আদগ বেদকই ততশর কদর রাখা সবুজ, হলুে ও লাল রংদয়র কাগদজর ব�ার ্ড �া অন্য বয বকান 
উপযুতি মাধ্ম ব্�হার কদর শসগন্যাল �াশত �াশনদয় বরদখশেদলা। এ কাদজ স্কুদলর মাে �া উোন ব্�হার 
কর�। শিক্দকর সহায়তায় তারা প্রেি ্ডনীর শেদনর আদগই এই বখলার পশরকল্পনা ও শরহাদস ্ডল (মহড়া) 
কদরশেদলা।

 ●  শনশে ্ডটি শেদন শতনটি েলই শনজ শনজ সংগ্হ বরেশিকদক্ উপস্াপন করদলা। এ সম্দক্ড অন্যান্যরা 
মতামত শেদয় সংদিাধন �া পশরমাজ্ডন সম্দক্ড পরামি ্ড শেদলা।

 ●  এভাদ� তারা রিাশফক শনয়ম সম্দক্ড সশচত্র প্রশতদ�েন ততশর করদলা। �ি ্ডনাসহ েশ� ও রিাশফক 
সংদকদতর একটি প্রেি ্ডনীও তারা আদয়াজন করদলা।

 ●  প্রেি ্ডনীদত তারা শনদজরাই শ�শভন্ ভূশমকায় অশভনয় কদর সড়দকর রিাশফক শনয়ম বমদন মানুষ ও 
যান চলাচদলর �াস্ত� শচত্র তুদল ধরদলা। বকউ অশভনয় কদর গাশড়, বকউ পেচারী, বকউ বমাদড়র 
রিাশফক লাইট, বকউ�া রিাশফক পুশলি বসদজ যোযে ভূশমকা পালন করদলা। আর অন্য শিক্ােশীরা  
মািখাদন ফাঁকা জায়গা বরদখ দুই সাশরদত োঁশড়দয় একটি বচৌরাস্তার বমাদড়র চারটি রাস্তার 
ভ‚শমকায় অশভনয় করদলা। রাস্তায় দ্রুতগশতদত গাশড়রূপী শিক্ােশীরা বেৌদড় এপাি বেদক ওপাি 
যাতায়াত করদত োকদলা। তারা রিাশফক শনয়ম বমদন শসগন্যাল অনুযায়ী রান-�াম ঘুরদ� এ�ং 
চলাচল করদ�। পেচারী শিক্ােশীরা সা�ধাদন শনয়ম বমদন রাস্তা পারাপার করার অনুিীলন করদ�। 
রিাশফক শসগন্যালরূপী শিক্ােশীরা রিাশফক শনয়ম অনুযায়ী রিাশফক �াশত জ্ালাদ�।
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একটি সড়ক দুঘ ্ডটনা, �াজাদরর একটি শেন �া আসা-যাওয়ার পদে-এইস� শ�ষয় শনদয় শিক্ােশীরা তাদের 
শিক্ক �া উপযুতি কারও সহায়তায় নাটক আদয়াজন করদলা। প্রস্তুশতর সময় রিাশফক শ�ভাদগর একজন 
অ�সরপ্রাতি কম ্ডকত্ডা বস্চ্ছারেদমর শভশত্দত তাদের সহদযাশগতা কদরশেদলন। কশমটির সেস্রা খুশি আপা 
প্রধান ও শিক্দকর সহায়তায় তাঁর সাদে বযাগাদযাগ কদরশেদলন।

চদলা �ন্ধুদের সাদে শনদয় আমরাও একটি সশক্রয় নাগশরক ক্া� গদড় তুশল এ�ং আমাদের কায ্ডক্রম শুশর কশর।

মূল্ায়ন:
এ�ার চদলা আমরা শনদচ যুতি আত্মমূযোয়দনর েদকর মাধ্দম আমাদের সশক্রয় নাগশরক ক্াদ�র সাদে 
আমাদের কায ্ডক্রদমর মূযোয়ন কশর।

আত্মমূযোয়দনর েক (শিক্ােশী শনদজ পূরি করদ�)

ক্রম ক্া� কায ্ডক্রদম অংিগ্হদির পর সম্পূি ্ড একমত বমাটামুটি একমত একমত নয়

1 অতেত: দুটি সশক্রয় নাগশরদকর গুিা�শল 
অজ্ডন কদরশে

2 গিতাশন্তক আচরি শিদখশে

3 বভাদটর পধিশত সম্দক্ড বজদনশে

4 ক্াদ�র কায ্ডক্রদম অংিগ্হি কদর 
আনন্দ বপদয়শে

5 সমাদজ একজন সশক্রয় নাগশরক 
শহদসদ� গদড় উোর আগ্হ ততশর হদয়দে

6 সশক্রয় নাগশরকসুলভ অতেত: পদক্ দুটি 
কাজ কদরশে/শুরু কদরশে 

7 আশম শ�বোস কশর আমার কাদজ ক্া� 
উপকৃত হদয়দে
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েশ� শনদয় আদলাচনা

আজ শনসগ ্ড ও অদবেষা একটি েশ� খুদঁজ বপদয়দে। এটি বুশড়গগো নেীর েশ�। নেীটি �াংলাদেদির রাজধানী 
ঢাকার েশক্ি-পশশ্চম শেক শেদয় �দয় চদলদে। শকছুশেন আদগই তারা বুশড়গগো নেীদত ব�ড়াদত শগদয়শেল। 
শকন্তু েশ�র বুশড়গগো আর তাদের শকছুশেন আদগর বেখা বুশড়গগোর মদধ্ অদনক পাে ্ডকযি। বকন? এই তাদের 
আজদকর শচতোর শ�ষয়। বতামরা বেখ বতা তাদের একটু সাহার্ করদত পার শকনা?

তিজ্াননি শ্চাি তদনয় চািপাশ শ্দতি
আমাদের �ন্ধু ‘শনসগ ্ড’ ও ‘অদবেষা'

বতামরা শক শনসগ ্ড ও অদবেদষাদক বচদনা? তাদের আরও �ন্ধু আদে। আমরা তাদের সাদেও ধীদর ধীদর পশরশচত 
হদ�া। শনসগ ্ড আর অদবেষা যা শকছু বেদখ, বিাদন তা শনদয়ই ভাদ�, মদন নানা প্রশ্ন আদস। বতামরাও শনশ্চয় 
তা-ই কদরা। তারা বতামাদের মদতাই ক্াদসর অন্য �ন্ধু, শিক্ক, পশর�াদরর সেস্ আর প্রশতদ�িীর সাহার্ 
শনদয় �ই পদড়, নানা পরীক্া শনরীক্া কদর বসই প্রদশ্নর উত্র বখাঁদজ। আর এটাই তাদের পড়াদলখা। কী োরুি 
ব্াপার, তাই না? চদলা তাদের সাদে আমরাও যুতি হই ক্ষুদে অনুসন্ধানীর েল শহদসদ�।
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শ�জ্াদনর বচাখ শেদয় চারপাি বেশখ

শচত্র: বুশড়গগো নেী

শচত্র: পদ্া নেী

শচত্র: বুশড়গগো নেী

শচত্র: পদ্া নেী

প্রশ্ন

ক) েশ� দুইটিদত কী কী আদে? 

খ) বকাদনা পাে ্ডকযি শক আদে?

গ)  বকান েশ�টি তুলনামূলকভাদ� আদগর? বকানটি সাম্প্রশতক? 

ঘ) বতামাদের কী মদন হয়, বকন এই পাে ্ডকযি ?

ক্াদসর শিক্ক খুশি আপা তাদের আদরা শকছু েশ� বেখাদলন
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এই স� েশ�র মদধ্ বকাদনা শমল রদয়দে শক? 

এগুদলা শক বকাদনা শনশে ্ডটি একটি শ�ষদয়র সাদে সম্ক্ডযুতি? 

েশ�দত বযস� �াহন বেখা যাদচ্ছ বসগুদলা ব্�হাদরর উদদিদযের কো শচতো কদরা।

G‡mv cwieZ©b wb‡q wPšÍv Kwi:
mg‡qi mv‡_ mv‡_ A‡bK wKQyi cwieZ©b N‡U | wKQy cwieZ©b nq ax‡i ax‡i A‡bK mgq wb‡q| Avevi 
wKQz cwieZ©b nq `ªæZ|
†Pv‡Li mvg‡b †`Lv wKQz cwieZ©‡bi Qwe Gu‡K‡Q K¬v‡mi eÜz cÖK…wZ Avi wbmM©|

wbm‡M©i AuvKv Qwe

N‡i ivLv †jvnvi Pvwe

evB‡i c‡o _vKv gwiPv aiv †jvnvi Pvwe

শচত্র: ঢাকার গিপশর�হন শচত্র: ঢাকার গিপশর�হন



34

MÖx®§Kv‡j ïwK‡q hvIqv cyKyi

el©vKv‡j cvwb‡Z fiv cyKyi

cÖK…wZi AuvKv Qwe

চদলা আমরাও এরকম আদি পাদির শ�শভন্ পশর�ত্ডদনর কো শচতো কশর ও েশ� আঁশক। 
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  Avgv‡`i GjvKvi cwieZ©b

wbmM© AvR †`Š‡o P‡j G‡jv ¯‹z‡j Avi A‡š^lv‡K ej‡jv: †`‡Lv †`‡Lv Avgv‡`i MÖv‡gi cyi‡bv GK 
Qwe|
A‡š^lv: wKš‘ GwU †Kvb RvqMv? G iKg RvqMv †Zv †Pv‡L c‡owb Avgv‡`i MÖv‡g |
wbmM©: n¨vu, AvwgI wPb‡Z cviwQ bv|
A‡š^lv: P‡jv my‡ikKvKvi Kv‡Q hvB| KvKvi eqm 70 Gi †ewk| Av‡Mi A‡bK wKQyB Dwb Rv‡bb, 
Ibvi ¯§…wZkw³I fvj, Av‡Mi A‡bK K_v g‡b Ki‡Z cv‡ib|
`yB eÜy cv‡ki evmvi my‡ikKvKvi Kv‡Q †Mj| Ibvi K_v ï‡b Zviv †Zv AevK| GUv bvwK Zv‡`i 
¯‹y‡ji DËi cv‡ki †mB RvqMv †hLv‡b GLb eo GKwU KviLvbv M‡o D‡V‡Q| Avi †`wi bv K‡i 
we‡K‡jB Zviv A‡š^lvi gv‡K wb‡q †mB RvqMvwU‡Z †Mj| Zviv A‡š^lvi gv‡qi †dvb e¨envi K‡i 
RvqMvwUi Qwe Zy‡j wbj|
c‡ii w`b †kÖwYK‡¶ mevB Qwe `y‡Uvi Ici Dcyo n‡q coj!

�ত্ডমাদনর েশ�
আদগর েশ�

েীপা �লদলা: এই কারখানায় শচপস �ানায়। 

েীপঙ্কর �লল: এজন্যই বতা এখন এখাদন এত আলুর চাষ হয়। 

শমশল �লদলা: আদগ শক আলুর চাষ হত না?

েীপা �লল: আমার োোর কাদে শুদনশে আদগ ধান চাষ হত ব�শি। 

শনসগ ্ড �লদলা: আদগ অদনক শকছুই অন্যরকম শেল। আমার নানী �দলদে তখন শ�দুযিৎ শেল না। টিশভ শেল না। 
কশম্উটার, বগইমস, বমা�াইলও শেল না।  

শমশল: হযিাঁ, শকন্তু তখনও তারা অদনক মাজার মজার বখলায় বমদত োকদতা। বসগুদলা আমরা এখন বখশল না। 
আশম এই শ�ষয় শনদয় আরও জানার বচটিা করদ�া ভা�শে।

বেখা বগদলা ক্াদসর স�াই কম-ব�শি শনজ শনজ এলাকারশ�শভন্ পশর�ত্ডদনর ব্াপাদর জানদত আগ্হী। বকউ 
জানদত চায় বখলা শনদয়, বকই জামা কাপড়, বপািাক পশরচ্ছে, বকউ যাতায়াত ব্�স্া, বকই কৃশষ, বকই 
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ভূপ্রকৃশত, বকই জল�ায়ু, বকউ বকউ খা�ার ো�ার-এরকম কত কী সম্দক্ড জানার আগ্হ তাদের!

এলাকাশভশত্ক পশর�ত্ডন অনুসন্ধান

অনুসন্ধাদনর জন্য প্রশ্ন 

স� প্রশ্ন মাোয় শনদয় তারা বগল শ�দ্ালদয়। তাদের শিক্ক খুশি আপা স� শুদন �লদলন-তাহদল চল, 
শুরু কদর বেই বতামাদের প্রদশ্নর উত্র বখাঁজা, শুরু বহাক অনুসন্ধান। প্রেদম প্রদতযিদকর এলাকায় ঘদট যাওয়া 
পশর�ত্ডন শনদয় যার মাোয় বয প্রশ্ন আসদে তা চটপট শলদখ বফশল এদসা।

আমার এলাকার পশর�ত্ডন শনদয় বয প্রদশ্নর উত্র আশম জানদত চাই:
1. আদগ এই এলাকার বেদল-বমদয়দের সকাল বেদক রাত পয ্ডতে কী কী কদর সময় কাটত? এখন 

আমরা যা কশর তা বেদক শভন্ শেল শক? কতটা শভন্?

2. আদগ যখন কারও �াসায় শফ্জ শেল না তখন আমাদের এলাকায় খা�ার কীভাদ� সংরক্ি করা হত?

চদলা আমরাও আমাদের এলাকার পশর�ত্ডন শ�ষদয় প্রশ্ন শলশখ

1............................................................................................................................   

2............................................................................................................................

প্রশ্ন �াোই

এ�াদর খুশি আপা �লদলন, চদলা আমরা ৫/৬ জদনর েদল 
ভাগ হদয় �শস। প্রদতযিদক শনদজদের বলখা প্রশ্ন গুদলা �ন্ধুদের 
জানাই। প্রশ্নগুদলা বেদক আমরা এমন স� প্রশ্ন ব�দে বন� 
বযগুদলার উত্র আমরাই নানা উপাদয় খুদঁজ ব�র করদত 
পাশর।

স� প্রশ্ন শক অনুসন্ধাদনর জন্য উপযুতি?
অদবেষা �লদলা -আশম জানদত চাই-কদ� আমাদের এই শ�দ্ালয়টি ততশর হদয়শেল?

বুিরা �লদলা-অদবেষা, প্রধান শিক্ক বসশেন এক �তিতৃতায় �দলশেদলন ১৯৯০ সাদল আমাদের শ�দ্ালয় 
প্রশতশষ্ঠত হদয়দে। এটা বতা আমরা জাশনই। তুশম শক আসদলই আ�াদরা এটাই জানদত চাও? নাশক শ�দ্ালদয়র 
বকাদনা পশর�ত্ডন সম্দক্ড জানদত চাও? 

অদবেষা �লদলা-নাহ বুিরা, তুশম ঠিকই �দলদো। বযস� প্রদশ্নর উত্র আমরা �ন্ধুরা জাশনই �া বযটা জানার 
জন্য বকাদনা বখাঁজাখুশঁজ �া অনুসন্ধাদনরই েরকার বনই বসই প্রশ্ন �াে বেই। �রং আশম এটা জানদত চাইদত 
পাশর বয অদনক আদগ শ�দ্ালয়টা বকমন শেল?
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এ�াদর মুশনয়া �লদলা-আমার খু� জানদত ইদচ্ছ করদে আমাদের পূ� ্ড শেদকর নেীর শনদচ �া  তলায় কী 
ধরদনর পশর�ত্ডন হদয়দে? �াইদররটা বতা বেখা যায় সহদজই, শকন্তু তলারটা জান� কীভাদ�?
অদবেষা �লদলা: আদগ তুশম �ড় হদয় েক্ ডুবুশর হও, তারপর না হয় এই প্রদশ্নর উত্র বখাঁজা যাদ�।
মুশনয়াসহ স�াই বহদস উেদলা বজাদর।
মুশনয়া �লল: ঠিকই �দলদো। এই প্রশ্নটি আপাতত তুদল রাশখ ভশ�ষ্যদতর জন্য। এ�ার অন্যদেরও এরকম 
প্রশ্ন ব�র হদলা বযগুদলার অনুসন্ধান করা এই মুহূদত্ড সম্� নয়-হয়ত অদনক দূদর বযদত হদ� নয়ত কাজটা 
শনরাপে নয়, অে�া অদনদকর সাহার্ েরকার হদ�, শকং�া অদনক খরদচর ব্াপার আদে।
প্রশতটি প্রশ্ন এভাদ� শ�দলেষি কদর তারপর তাশলকা চূড়াতে করল ওরা।
চদলা এভাদ� আমরাও প্রদশ্নর তাশলকা চূড়াতে কশর

আমাদের প্রশ্নগুদলা শক অনুসন্ধাদনর উপদযাগী? চদলা শমশলদয় বেশখ ( /  বেই)

প্রশ্ন
প্রশ্নটির উত্র 

আমরা এখাদনা 
জাশননা

প্রশ্নটির উত্র 
জানার আগ্হ 

আদে আমাদের

প্রদশ্নর উত্র বপদত কী 
করদত হদ�, কার কাদে 
�া বকাোয় বযদত হদ� 

তা বুিদত পারশে 

প্রশ্নটির উত্র বপদত 
যা করা েরকার 

তা আমরা করদত 
পারদ�া

শনশে ্ডটি সমদয়র 
মদধ্ প্রশ্নটির 
উত্র খুদঁজ 

পাওয়া সম্�

1

2

বয প্রশ্নগুদলা উপদরর স� ত�শিটিযিই পূরি করদ� আপাতত বসগুদলাই আমরা চূড়াতে তাশলকায় রাখলাম।

চূড়াতে প্রদশ্নর তাশলকা ততশর:
চল এ�াদর স�াই েদল �শস এ�ং প্রশ্নগুদলা েদলর �ন্ধুদের এক�ার পদড় বিানাই। এ�াদর প্রদশ্নর চূড়াতে তাশলকা 
একটি বপাস্টার বপপাদর শলদখ বরেশিকদক্র বেয়াদল টাশঙদয় বেই। এখন �াোইকৃত প্রদশ্নর তাশলকা বেদক 
প্রদতযিক েল আগ্হ অনুযায়ী একটি কদর প্রশ্ন ব�দে বন�। এরপদর প্রশতটি েদলর কাজ হদলা-প্রদশ্নর উত্র 
বখাঁজা।

অনুসন্ধাদনর পশরকল্পনা ও তার উপস্াপন

েদলর নাম:
েদলর সেস্দের নাম:
১। অনুসন্ধাদনর জন্য প্রশ্ন:
২। প্রদশ্নর বভতদর বয মূল শ�ষয় গুদলা রদয়দে:  (Key concepts):
৩। বকাোয় �া কার কার কাদে বগদল প্রদশ্নর উত্র ভাদলাভাদ� জানা যাদ�:
৪। শকভাদ� �া কী উপাদয় জানা যাদ�:

চদলা প্রদতযিক েলই প্রদয়াজনীয় তথ্যসহ েকটি বপাস্টার বপপাদর শলদখ বরেশিকদক্র স�ার সাদে ভাগ কদর 
শনই। এক েল আদরক েদলর উপস্াপনা বেদক পশরকল্পনার শ�শভন্ অংি ব�ািার বচটিা কর�। প্রেদম তাদের 
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পশরকল্পনাটির ভাদলা শেকগুদলার প্রিংসা কর�, তারপর বয সকল শ�ষদয় পশর�ত্ডন প্রদয়াজন বসস� শ�ষদয় 
শেক শনদে ্ডিনা বেওয়ার বচটিা করদ�া।

পশরকল্পনার শ�চার-শ�দলেষি

অনুসন্ধাদনর ধাপ শ�চাদরর মানেডে উোহরি

১। অনুসন্ধাদনর জন্য 
প্রশ্ন

 ● চযিাদলশঞ্জং (বয প্রদশ্নর উত্র আমরা জাশন না 
শকন্তু জানদত চাই, বকননা তা জানার আগ্হ 
আদে)
 ● স্পটি ও সুশনশে ্ডটি (প্রদশ্নর উত্র বপদত কী 
করদত হদ� তা বুিদত পারশে)
 ● �াস্ত�ায়নদযাগ্য (প্রদশ্নর উত্র বপদত যা করা 
েরকার তা আমাদের পদক্ করা সম্�
 ● প্রদশ্নর  উত্র খুজঁদত 2/3 সতিাদহর ব�শি  
সময় লাগদ� না

আদগ এই এলাকার মানুষ কী ধরদনর খা�ার 
বখদতা আর এখন বকমন খা�ার খায়?

অে�া এভাদ�ও প্রশ্নটিদক বলখা যায়-

অতীত ও সাম্প্রশতককাদল আমাদের 
এলাকার খাদ্াভযিাদস পশর�ত্ডন হদয়দে শক? 
হদয় োকদল কী পশর�ত্ডন হদয়দে?

২। প্রদশ্নর মদধ্ 
োকা মূল 
শ�ষয়গুদলা (Key 
concepts)

 ● প্রদশ্নর মদধ্ সদ� ্ডাচি দুইটি মূল শ�ষয় োকদ�।
 ● শ�ষয়টি/গুদলা সুশনশে ্ডটি হদ�

৩। বকাোয় �া কার 
কাদে বগদল প্রদশ্নর 
উত্র ভাদলাভাদ� 
জানা যাদ�?

 ● যা জানদত চাশচ্ছ তা এই উৎসটি বেদকই 
সঠিকভাদ� জানা যাদ�।
 ● উৎসটি এমন হদ� যাদত শনভ ্ডর করা যায়।
 ● সতযিশনষ্ঠ ও সহজলভযি।

১। আমার কাোকাশে োকা শতন �ন্ধু (�ত্ডমান 
সমদয়র খাদ্াভযিাস জানার জন্য)

২। আমার োশে ও প্র�ীন প্রশতদ�িী (অতীদতর 
খাদ্াভযিাস জানার জন্য)

৪। এই প্রদশ্নর উত্র 
পাওয়ার জন্য 
শনধ ্ডাশরত ব্শতি/�স্তু/
জায়গা ইতযিাশের 
কাে বেদক কীভাদ� 
প্রদশ্নর উত্র পাওয়া 
যাদ�? 

 ● বয উপাদয় জানার বচটিা করশে বসটিই 
স�দচদয় উপযুতি উপায়। 
 ● বকাদনা মানুদষর জন্য প্রশ্নমালা ততশর করদল 
তা হদ� সহজদ�াধ্, তা ৫/৬টি প্রদশ্ন সীমা�ধি 
হদল ভাদলা হয়। 
 ● বসগুদলা শ�ষয়�স্তুর সাদে প্রাসশগেক হদত 
হদ�।
 ● যশে পয ্ডদ�ক্ি কশর তদ� বসদক্দত্র 
পয ্ডদ�ক্দির ফলাফল শকভাদ� শলদখ রাখদ�া 
�া বরকর ্ড করদ�া তার সুশনশে ্ডটি পশরকল্পনা 
োকদ�।

সাক্াৎকাদর �ন্ধুদের জন্য প্রশ্নমালা
১। তুশম সাধারিত সকাদল কী কী বখদয় 
োদকা?

২। তুশম সাধারিত দুপুদর কী কী খা�ার বখদয় 
োদকা?

৩। তুশম শ�কাদল নািতা শহদসদ� কী খা�ার 
খাও?

৪। তুশম রাদত কী কী খা�ার খাও?

প্র�ীন ব্শতির জন্য প্রশ্নমালা

১। আপশন যখন বোট শেদলন তখন সকাদল 
নাস্তা শহদসদ� কী কী খা�ার বখদতন?

২। -------দুপুদর----?

৩। ------শ�কাদল---? 

৪। ------রাদত----?

অতীতকাদলর 
খাদ্াভযিাস

�ত্ডমান কাদলর 
খাদ্াভাস
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পশরকল্পনা অনুযায়ী অনুসন্ধানী প্রদশ্নর উত্র খুশঁজ

স�ার মতামদতর ও পরামদি ্ডর শভশত্দত শনসগ ্ড ও অদবেষাদের �ন্ধুদের মদতা চদলা আমরাও আমাদের েলীয় 
পশরকল্পনাটি একটু ঠিক কদর শনই। এ�াদর চদলা পশরকল্পনা অনুযায়ী কাদজ বনদম যাই। 

শনসগ ্ড তার �ন্ধুদের প্রশ্ন কদর �া সাক্াৎকার গ্হদির মাধ্দম ৪ ব�লার বয স� খা�াদরর কো বজদনদে 
বসগুদলার তাশলকা ততশর করল। তারপর একটি বগাল কাগজদক ৪ ভাদগ ভাগ কদর এদকক ভাদগ প্রশত ব�লার 
খা�াদরর তাশলকা শলখদলা। একইভাদ� প্র�ীন ব্শতিদের কাে বেদক পাওয়া খা�াদরর তাশলকাও সাজাদলা।

অনুসন্ধানী কাদজর একটি উোহরি

একজন সাক্াৎকার শনদচ্ছ, 
আদরকজন বনাট শনদচ্ছ।

পরীক্া-শনরীক্া

 েলীয় আদলাচনা:  গ্াদমর 5 জন বগাল হদয় 
�দসদে। সাদে 2 জন শিক্ােশীও আদে

পয ্ডদ�ক্ি
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�ত্ডমাদনর খাদ্াভাস অতীদতর খাদ্াভাস

রাতরাত
১. ভাত/রুটি

২. মাে/মাংস

সকালসকাল
১. রুটি/নুডুলস
২. শরম
৩. স�শজ

দুপুরদুপুর
১. ভাত/রুটি
২. মাে/মাংস
৩. স�শজ
৪. রাল

শ�কালশ�কাল
১. চা/ কশফ
২. শ�স্কুট
৩.অন্যান্য   
   হালকা নািতা

দুপুরদুপুর
১. ভাত/রুটি
২. মাে/মাংস
৩. স�শজ

শ�কালশ�কাল
১. মুশড়
২. শপো
৩. পাদয়স
4. োতু

সকালসকাল
১. পাতো ভাত
২. চা
৩. মুশড়

রাতরাত
১. ভাত/রুটি

২. মাে/মাংস

শসধিাতে

আমাদের বেদি গত ৩০ �েদর মানুদষর খাদ্াভাদস �ড় পশর�ত্ডন এদসদে। �ত্ডমাদন মানুদষর খা�াদর ত�শচত্রযি 
ব�দড়দে। মানুষ এখন ফাস্ট ফুর এ�ং বেশি শ�দেশি আরও নানান ধরদনর খা�ার বখদত অভযিস্ত হদচ্ছ, যা 
আদগ শেল না। আদগ মানুষ মূলত ঘদর ততশর খা�ার বখদয়ই জী�ন ধারি করদতা।

শনসগ ্ড সাজাদনার পর শসধিাতে গ্হি �া ফলাফল ব�ািা কত সহজ হদলা!

প্রকৃশত খু� সুন্দর কদরই শ�শভন্ ব�লার তাশলকা ধদর খা�াদরর েশ� এঁদক, রঙ কদর বকদট লাশগদয়দে।

চদলা আমরাও নানা উপাদয় (বযমন- সাক্াৎকার, পয ্ডদ�ক্ি, প্রশ্নমালা ইতযিাশে ব্�হার কদর) আমাদের 
অনুসন্ধানী প্রদশ্নর উত্র খুশঁজ। এভাদ� আমরা যা জানদত পারলাম তা নানা উপাদয় ( বযমন- বরেশি শ�ভাগ 
কদর, িতকরা শহসা� কদর, গড় মান ব�র কদর) সাজাই বযন তা আমাদের অনুসন্ধাদনর ফলাফলদক �া 
একটি শসধিাতেদক শনদে ্ডি কদর।

অনুসন্ধানী কাদজর েলীয় উপস্াপন

কত কাজই না করলাম আমরা প্রদশ্নর উত্র খুজঁদত শগদয়। এ�াদর চল আমরা যা যা করলাম ও বযস� 
ফলাফল বপলাম বসগুদলা একসাদে উপস্াপন কশর বযন সকল �ন্ধু বুিদত পাদর আমরা 

কী উপাদয় প্রদশ্নর উত্র খুদঁজশে আর কীই �া বপলাম। 

বখয়াল রাশখ বযন শনদচর শ�ষয়গুদলা উপস্াপনা বেদক �াে না পদড়। চাইদল তুশম প্রাসশগেক অন্য শকছুও বযাগ 
করদত পার বতামার উপস্াপনায়।
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েদলর নাম:...............................................

সেস্দের নাম:

1. ........................................................ 2..........................................................

3. ........................................................ 4..........................................................

1. অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন::

2. প্রদশ্নর মূল শ�ষয়�স্তু:

3. বয উপাদয় প্রদশ্নর উত্র খুদঁজশে: (ধাপগুদলার �ি ্ডনা)

4. প্রদশ্নর উত্র/শসধিাতে:

5. এ সংক্রাতে বয সকল নতুন প্রশ্ন আমার মাোয় এদসদে:

উপস্াপনাটি আমরা নানা উপাদয় করদত পাশর। বতামার ও েদলর সেস্দের সাদে আদলাচনা কদর নাটক, 
বেয়াল পশত্রকা, প্রশতদ�েন, সং�াে পাে, কশমকস, শভশরও, শিল্পকলার শ�শভন্ মাধ্ম ব্�হার কদর এটি 
উপস্াপন করার বচটিা কশর চদলা।

প্রশতফলন: একটু োশম ও শচতো কশর 

প্রশতফলদনর খাতা:

বয বকাদনা কাজ/শচতো করার সময় শনসগ ্ড কাজ চলাকালীন ও বিদষ একটু বেদম শচতো কদর। ঠিক পদে 
যাশচ্ছ বতা? কী করলাম? বকন করলাম? কাজটি করদত কী কী সমস্ার সম্মবুখীন হলাম? কীভাদ� সমস্ার 
সমাধান করলাম? পদর আ�ার কাজটি করদত হদল বকান অংি শভন্ ভাদ� করদ�া? ইতযিাশে। এদত বস 
তার কাজটিদক ভাদলাভাদ� বুিদত পাদর এ�ং পর�তশী কাজ আরও ভাদলাভাদ� করদত পাদর। এদক আমরা 
প্রশতফলন �লদত পাশর। শনসগ ্ড একটি বোট খাতায় এগুদলা শলদখ রাদখ। তার খাতার নাম শেদয়দে “অনুসন্ধান 
ও আমার যত শচতো!”। 

বতামরাও এরকম প্রশতফলদনর খাতা ততশর করদ�? কী নাম বেদ� তার?

অনুসন্ধান ও আমার যত শচতো

1. আশম কী কী কাজ কদরশে?
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আশম অতীত ও �ত্ডমাদনর খাদ্াভযিাদস পাে ্ডকযি ব�ািার জন্য আমার �য়শস শতন জন ও শতন জন �দয়াদজযিষ্ঠ 
ব্শতির সাক্াৎকার শনদয়শে। তাদের তেনশন্দন খাদ্-তাশলকা সম্দক্ড বজদনশে। 

2. আমার এ কাজটি করদত বকমন বলদগদে? 

কাজটি করদত আমার খু�ই ভাদলা বলদগদে। মদন হশচ্ছদলা আশম একজন গদ�ষক/অনুসন্ধানী। তদ� প্রেম 
দুইটি সাক্াৎকার বনওয়ার সময় একটু ভয় ভয় আর লজ্জাও লাগশেল।

3. বকাদনা সমস্ার সম্মবুখীন হদয়শেলাম শক? কীভাদ� সমাধান কদরশেলাম?

হযিাঁ, বমাট শতনটি সমস্ায় পদড়শেলাম। খুশি আপা ও �ন্ধুদের সাদে আদলাচনা কদর সমাধাদনর  
বচটিাও কদরশে। বসগুদলা হদলা-

সমস্ার শ��রি
বযভাদ� সমাধান কদরশে/ 

করার বচটিা কদরশে
ভশ�ষ্যদত করিীয়/ যা শিখলাম

১। সাশ�হার োশে সাক্াৎকার 
শনদত শগদয় বেখলাম অদনক 
�য়স হওয়ার কারদি উশন অদনক 
ভুল তথ্য শেশচ্ছদলন, অতীত ও 
�ত্ডমানদক শমশলদয় বফলশেদলন।

পদর অন্য আদরকজদনর 
সাক্াৎকার শনদয়শে।

যার সাক্াৎকার বনদ�া তার সম্দক্ড 
বজদন শনদত হদ�-শতশন শনভ ্ডরদযাগ্য 
উত্র শেদত পারদ�ন শকনা? 

২। বয শতন জন �ন্ধু শন� ্ডাচন 
কদরশে তাদের দুই জনই সম্দক্ড 
আপন ব�ান। তাই খাদ্াভযিাদস 
ত�শচত্রযি উদে আদস শন। 

আরও দুই জন �ন্ধুর 
সাক্াৎকার শনদয়শে। 

প্রদশ্নর উত্র বযন সঠিকভাদ� পাই 
এজন্য ভশ�ষ্যদত সাক্াৎকাদরর জদন্য 
ব্শতি শন� ্ডাচদন আরও শচতো-ভা�না 
করদত হদ�।

৩। প্রশতদ�িী রানুর োদুর 
সাক্াৎকার বফাদন বরকর ্ড করায় 
উশন একটু রাগ কদরদেন।

উশন রাগ কদরদেন তা 
বুিদত বপদর আর বরকর ্ড 
কশরশন। পুদরাটা মুদে হাদত 
শলদখ শনদয়শে।

এরপর কারও কাে বেদক সাক্াৎকার 
বনওয়ার আদগই সাক্াৎকার বরকর ্ড 
করার অনুমশত বচদয় বন�। 
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1. Avwg Kx Kx KvR K‡iwQ?

---------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------

2. Avgvi G KvRwU Ki‡Z †Kgb †j‡M‡Q? 

---------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------

3.	 †K‡bv	mgm¨v:	m¤§yLxb	n‡qwQjvg	Kx?	Kxfv‡e	Zvi	mgvavb	K‡iwQjvg?

---------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------

4. ----------------------------------------------------------------------- (AviI 

wKQz cÖkœ Zywg wb‡RI †hvM Ki‡Z cv‡iv, hv †Zvgvi KvRwU‡K we‡køl‡Y mvnvh¨ Ki‡e e‡j Zzwg 

g‡b Ki|)

mgm¨vi	m¤§yLxb	n‡qwQjvg †hfv‡e mgvavb K‡iwQ/
Kivi †Póv K‡iwQ

fwel¨‡Z KiYxq

P‡jv Gev‡i Avgiv wbm‡M©i gZ wb‡R‡`i AbymÜvbx Kv‡Ri GB AskUzKz wb‡q fvwe Kwi| 
Avgvi AbymÜvbx Kv‡Ri cÖwZdjb/mywPwšÍZ wePvi we‡kølY:
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বয শ�ষয়গুদলা শুধু এ কাজ নয় সকল কাদজই ভা�দত হদ�:

1. েদলর স�াই অংিগ্হি করদত বপদরশে বতা?

2. বয উপাদয় উপস্াপন করলাম তা বরেশিকদক্র সকল �ন্ধু শুনদত �া বেখদত �া বুিদত বপদরদে শক? 
এদক্দত্র আমরা বরোতা �া েি ্ডক বেদক বকউ �াে পড়দল কী করা যায় তা শচতো করদ�া।

অনুসন্ধাদনর গল্প

আমরা শক তদ� গদ�ষক?

অদবেষা আজ বরেশিকদক্ ঢুকল খু�ই উদত্শজত হদয়। �লদলা, এই বতামরা শক জান আমরা অনুসন্ধানী, আমরা 
বয গদ�ষক! শনসগ ্ড �লদলা, গদ�ষক! বস আ�ার কী? অনুসন্ধান �লদলা আদর বিাদনা, যারা ধাদপ ধাদপ শনয়ম 
বমদন প্রদশ্নর উত্র খুদঁজ ব�র কদর তারাই হদলা গদ�ষক। বযমনটা আমরা এ কয়শেন বয পশর�ত্ডন জানার 
কাদজ কদরশে। 

খুশি আপা কখন বয শপেন এদস োঁশড়দয়দেন, আমরা বকউ বখয়ালই বতা কশরশন। খুশি আপা �লদলন- “হুম্ম 
আমার বোট্ গদ�ষদকরা আজ কী করদত চায়?"

স�াই তহ তচ কদর উেদলা।

শমশল �লদলা, আপা গদ�ষিা কী?

রাজী� �লদলা,আপা অনুসন্ধান কী?

শনসগ ্ড শজজ্াসা করদলা, আপা ত�জ্াশনক পধিশত ব্াপারটা কী?

মুশনরা �লদলা, খুশি আপা, আমরা শক সশতযিই গদ�ষক? খ�দরর কাগজ পদড় বভদ�শে শুধু �ড়রাই গদ�ষক হয়।

খুশি আপা �লদলন-চদলা বেশখ আমরা গদ�ষক শকনা!

েলীয় প্রশতফলদনর জন্য বপাস্টার

আমাদের শচতো ভা�না ও কাজকদম ্ডর 
প্রশতফলদন মদন নানা প্রশ্ন আসদত পাদর। 
�ন্ধুরা শমদল আদলাচনাদত তার উত্র না 
বপদল/সমাধান না শমলদল তা আমরা খুশি 
আপা �া অন্য েদলর সেস্দে জন্য তুদল 
রাখদল বকমন হয়? প্রদতযিক েদলর নাম 
শলদখ বেয়াদলর শ�শভন্ জায়গায় বপাস্টার 
লাশগদয় শেল। যখনই েদলর সেস্রা 
বকাদনা প্রশ্ন শনদয় িাদমলায় পদড় যাদ� 
তখনই তা বপাস্টাদর শলদখ রাখদলা। আপা 
ও অন্য �ন্ধুরা সময় সুদযাগ মতন তা শনদয় 
আদলাচনা করদলা।
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আপা আমাদের কদয়কটি েদল ভাগ কদর শেদলন। আমরা পাোগার (লাইদব্শর), ইন্ারদনট, �ই বেঁদট যা 
বপলাম তা হদলাঃ

শনসগ ্ড:শনসগ ্ড:
বকাদনা শকছু বখাঁজা অে�া বকাদনা 
প্রদশ্নর উত্র বখাঁজার প্রশক্রয়াদকই 

�দল অনুসন্ধানঅনুসন্ধান।

ফাদতমা:ফাদতমা:
বকাদনা শ�ষদয় জানার জন্য শনয়ম 
বমদন �া ধাদপ ধাদপ অনুসন্ধাদনর 
প্রশক্রয়াদক �দল ত�জ্াশনক পধিশতত�জ্াশনক পধিশত। 
ত�জ্াশনক পধিশতর শনশে ্ডটি শকছু ধাপ 

আদে।

অদবেষা:অদবেষা:
সতযি অনুসন্ধাদনর �া বকাদনা প্রদশ্নর 

উত্র বখাঁজার জন্য ত�জ্াশনক পধিশতদত 
অগ্সর হওয়াদকই সহজভাদ� গদ�ষিা গদ�ষিা 
�লদত পাশর। যারা এই অনুসন্ধাদনর 
কাজটি কদরন তারাই গদ�ষক। ।
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ফ্াশসিস:ফ্াশসিস:
অদনক ধরদনর অনুসন্ধান ও গদ�ষিা আদে। আদিপাদির 
সমাজ, সংস্কৃশতর শনয়মতাশন্তক পরীক্া শনরীক্াই হদলা 
সামাশজক অনুসন্ধান ও গদ�ষিা। সহজভাদ� বেখদল 
সামাশজক অনুসন্ধাদনর ধাপগুদলা  হদলা:
১/ অনুসন্ধাদনর শ�ষয়�স্তু (Topic) শন� ্ডাচন করা,
২।  অনুসন্ধাদনর জন্য শ�ষয়�স্তু সংক্রাতে প্রশ্ন উত্াপন করা,
৩। প্রদশ্নর বভতরকার মূল শ�ষয়গুদলা (Key 
concept) শনধ ্ডারি করা,
৪।  তদথ্যর উৎস শন� ্ডাচন করা  (বকাো বেদক �া কার কাে 
বেদক তথ্য পাওয়া যাদ�),
৫। তথ্য সংগ্দহর উপকরি শন� ্ডাচন �া ততশর (যা 
ব্�হার কদর উৎস বেদক তথ্য সংগ্হ করা হয়-বযমন 
সাক্াৎকাদর জন্য প্রশ্ন, পূরি করার জন্য শলশখত প্রশ্নমালা 
ইতযিাশে),
৬। তথ্য সংগ্হ
৭। তথ্য শ�ন্যাস (সাজাদনা) ও শ�দলেষি
৮। শসধিাতে গ্হি।

রাজী�:রাজী�:
অনুসন্ধান প্রশক্রয়ায় শকছু জানার জন্য উপযুতি মানুদষর 
সাক্াৎকার শনদয়, শনেি ্ডন পয ্ডদ�ক্ি কদর �া পরীক্া-
শনরীক্া কদর বস শ�ষদয়র বয ত�শিটিযি জানদত পাশর 
তাই হদলা তথ্যতথ্য। একটা উোহরি বেওয়া যায়। প্রকৃশত 
পাঁচ জন মানুদষর সাক্াৎকার বেদক তাদের খাদ্াভযিাস 
সংক্রাতে যা শকছু জানদত পারল বস স�ই তার জন্য 
তথ্য।
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িশফক:িশফক:
শকছু সাধারি তদথ্যর উৎস:শকছু সাধারি তদথ্যর উৎস:
ব্শতিঃব্শতিঃ
 শিক্ক, �ন্ধুরা, অশভভা�ক/পশর�াদরর সেস্
 প্রশতদ�িী, শ�জ্ আর শ�দিষজ্ ব্শতি
�ই পুস্তকঃ�ই পুস্তকঃ �ই, পশত্রকা, খ�দরর কাগজ, প্রশতদ�েন/নশেপত্র 
�া েশলল
শরশজটাল উৎসঃশরশজটাল উৎসঃ ওদয়�সাইট, ইন্ারদনট, শভশরও
শনেি ্ডনঃ বকান শকছুর নমুনা; শনেি ্ডনঃ বকান শকছুর নমুনা; বযমন মাটি, পাশন, মাটি, পাশন, স্ান ইতযিাশে

নীলা:নীলা:
বয উপাদয় আমরা তথ্য সংগ্হ কশর তাই  তথ্য তথ্য 
সংগ্দহর পধিশত �া বকৌিল এ�ং সংগ্দহর পধিশত �া বকৌিল এ�ং এ জন্য 
আমরা বয স� উপকরি ব্�হার কশর তাই তথ্য 
সংগ্দহর উপকরিসংগ্দহর উপকরি। বযমন-সাক্াৎকার গ্হি 
তথ্য সংগ্দহর একটি বকৌিল আর তথ্যোতাদক 
বেওয়ার জন্য বয শলশখত প্রশ্নমালা হদলা তথ্য 
সংগ্দহর একটি উপকরি ।
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তথ্য সংগ্দহর শকছু পধিশত ও উপকরি:

ক) প্রশ্নমালাঃ সাধারিত শকছু প্রশ্ন শলদখ �া টাইপ কদর বেই বয কাগদজ তাদতই শলদখ সাক্াৎকারোতা 
উত্র বেন। এটিদত চাইদল প্রদশ্নর উত্রগুদলা কদয়কটি শ�কল্প শহদসদ� বেওয়া যায়।

বযমন- আমার শ�দ্ালদয়র অ�স্ান:
 গ্াদম    িহদর

খ) সাক্াৎকারঃ একজন শনশে ্ডটি ব্শতিদক সামনাসামশন �া বটশলদফাদন শকং�া অন্য মাধ্দম পূ� ্ডশনধ ্ডাশরত 
শকছু প্রশ্ন করা হয়। বসগুদলা শলদখ �া বরকর ্ড কদর সংরক্ি করা হয়।

গ) েলীয় আদলাচনাঃ বকাদনা একটি ইসুযি �া শ�ষয়�স্তু শনদয় একেল সমদগাত্রীয়  (বযমন- একেল শিক্ােশী 
�া একেল শিক্ক �া একেল পশরচ্ছন্তা কমশী) ব্শতিদের আদলাচনা। আদলাচনা বেদক শনশে ্ডটি শ�ষদয় যা 
উদে আসদ� তাই হদ� অনুসন্ধাদনর জন্য তথ্য।

ঘ) পয ্ডদ�ক্িঃ এর মাধ্দম আমরা শনশে ্ডটি উদদিযে মাোয় বরদখ শনশে ্ডটি বকাদনা ব্শতি, স্ান �া শনেি ্ডনদক 
খু� ভাদলাভাদ� বেশখ, বযমন- বরেশিকদক্ শিক্ক ও শিক্ােশীরা কী কী কাজ কদর  অে�া একটি শনশে ্ডটি 
এলাকায় কী কী ধরদনর মাটি আদে ইতযিাশে পয ্ডদ�ক্ি করা যায়। পয ্ডদ�ক্দির তথ্য শলদখ, শমশলদয়, েক 
কদর, যাচাই তাশলকা (বচকশলদস্ট) ব্�হার কদর সংরক্ি করা যায়। একটি যাচাই তাশলকার উোহরিঃ

†kÖwYK‡ÿi wRwbmcÎ √ (Av‡Q)  × (†bB)  gšÍe¨ †bB

1| `iRv √
2| Rvbvjv ×

3| wkÿ‡Ki †Uwej √

4| wkÿ‡Ki †Pqvi √

5| †evW© √
6| †Møve ×

7| wkÿv_x©i †Uwej √ ch©vß bq

8| wkÿv_x©i †Pqvi √ ch©vß bq

9| †`qv‡j UvOv‡bv wkÿv †cv÷vi √ wkÿ‡Ki ‰Zwi

10| K¨v‡jÛvi ×
11| gqjv †djvi Szwo ×
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খুশি আপা:খুশি আপা:
আমরা যখন বকাদনা উৎস বেদক তথ্য সংগ্হ 
কশর তখন স�সময় সরাসশর অনুসন্ধাদনর 
প্রশ্নটির উত্র পাই না। এজন্য সংগৃহীত 
তথ্যগুদলা সাজাদত হয়, কখদনা কখদনা শকছু 
শহসা�-শনকািও করদত হয়। এভাদ� তথ্যগুদলা 
আমাদের কাদে অে ্ডপূি ্ড হদয় ওদে। তখন এই 
গুোদনা তথ্য শেদয় প্রদশ্নর উত্র পাওয়া যায় 
অে ্ডাৎ প্রাসশগেক শসধিাদতে আসা যায়। তথ্য 
সাজাদনা বগাোদনার এই প্রশক্রয়াদকই �দল 
তথ্য শ�দলেষিতথ্য শ�দলেষি।
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আমরা শক গদ�ষক?

চদলা বেশখ আমরা কী ত�জ্াশনক পধিশতর ধাপগুদলা অনুসরি কদর অনুসন্ধান চাশলদয়শে শকনা:

আত্মমূযোয়ন

 ত�জ্াশনক পধিশতদত গদ�ষিার ধাপ হযিাঁ/না

1. অনুসন্ধাদনর জন্য শ�ষয়�স্তু শনধ ্ডারি কদরশে

2. অনুসন্ধাদনর জন্য সুশনশে ্ডটি প্রশ্ন উপস্াপন কদরশে

3. প্রশ্ন বেদক মূল শ�ষয়গুদলা খুদঁজ ব�র কদরশে

4. তদথ্যর উৎস শন� ্ডাচন কদরশে

5. তথ্য সংগ্দহর উপকরি শন� ্ডাচন কদরশে �া ততশর কদরশে

6. তথ্য সংগ্হ কদরশে

7. তথ্য শ�দলেষি কদরশে

8. শসধিাতে গ্হি কদরশে

অনুসন্ধানী প্রদশ্নর উত্র খুজঁদত স�াই এই ধাপগুদলা পার হদয়শে। তাহদল আমরা স�াই বতা ক্ষুদে গদ�ষক �া 
অনুসন্ধানী। তাই নয় শক?

অনুসন্ধান চলদ�.........................

এতক্ি �ন্ধুরা শমদল েদল অনুসন্ধান কদরশে, এ�াদর একটু একা বচটিা কদর বেশখ। পার� শক একা করদত? 
বচটিা কদরই বেশখ না শক হয়! �ন্ধুরা বতা আদেই, আদেন খুশি আপাও। এ�াদর প্রদতযিদক আদগর পধিশত 
অনুসরি কদর নতুন বকাদনা প্রদশ্নর উত্র বখাঁজার বচটিা কশর চল। আর আদগর েকগুদলার সাহাদর্ শনদজরাই 
শনদজর কাজদক শ�চার শ�দলেষদির বচটিা কশর।
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অনুসন্ধাদনর ভ্রমি পে:

প্রশতটি অনুসন্ধান আসদল এক একটি ভ্রমি �া যাত্রা। এখাদন আদে কদয়কটি ধাপ �া বস্টিন। শুরুর বস্টিদন কী 
আদে আর বিষ বস্টিদন কী আদে �দলা বতা? বতামাদের েদলর অনুসন্ধানটি একটি ভ্রমি শহদসদ� েশ� এঁদক 
বেখাদত পার। চাইদল বরলগাশড়ও �ানাদত পাদরা।

প্রদতযিক েল ঘুদর ঘুদর অন্য েদলর বপাস্টার বেখলাম। কী বয চমৎকার হদয়দে! উশম ্ডরা অনুসন্ধাদন সাক্াৎকার 
ব্�হার কদরদে, শতশতররা ব্�হার কদরদে শলশখত প্রশ্নমালা, সাজ্জাদের েল তথ্য সংগ্দহর জন্য পয ্ডদ�ক্ি 
কদরদে। আ�ার তথ্য শ�দলেষদি উশম ্ডরা শলশখত তথ্যদক কদয়কটি বরেশিদত �া শেদম ভাগ কদরদে, শতশতররা 
িতকরা হার আর সাজ্জােরা সংখ্া ব্�হার কদরদে। এদকক জদনর তথ্য-উৎসও শেল শভন্ শভন্। শকন্তু 
সকদলই স� ধাপগুদলাই পার কদরদে। গদ�ষিার বরলগাশড়দত বচদপ প্রশত বস্টিদন োমদত হদয়দে স�াইদক, 
আর বিষ বস্টিদন এদস ভা�দে এখনদতা এদসই বগলাম। উহু! হদলা না, এদতা মাত্র শুরু। সামদন বেখ আরও 
নতুন নতুন বস্টিন। 

আমাদের অনুসন্ধাদনর বরলগাশড় এশগদয় যাদচ্ছ কু শিক শিক .............................................

আমরা কতটুকু শিখলাম? 

আমাদের অনুসন্ধান কাজ চলাকাদল আমরা শনদজরা বযমন শনদজর কাজদক শ�চার শ�দলেষি (স্মূযোয়ন/
আত্মমূযোয়ন) কদরশে, বতমশন আমাদের �ন্ধুরা এ�ং খুশি আপাও (শিক্দকর মূযোয়ন) শ�চার শ�দলেষি 
কদরদেন। বকন কদরদেন জাদনা? বযন আমরা এই অনুসন্ধান ভ্রমদি বকান বস্টিদন বেদম না যাই। প্রশত 
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বস্টিদন আমাদের এক একজদনর সময় ব�শি �া কম লাগদত পাদর। শকন্তু সঠিক পদে যাশচ্ছ বতা? এজন্যই 
আমাদের কাদজর শ�দলেষদি আদে �ন্ধুরা, আদেন খুশি আপা।

েলীয় অনুসন্ধান কাদজর জন্য েলীয় অনুসন্ধাদনর পুদরা কাজটি বিষ হ�ার পর েদল �দস আদলাচনা কদর 
প্রদতযিক �ন্ধুর জন্য শনদচর েকটি পূরি কশর। এখাদন শিখদনর ৭টি বক্ত্র বেয়া আদে। প্রশতটি বক্দত্রর জন্য 
শতনটি শ�কল্প আদে। স� কটি বক্দত্র ৩টি কাদজর ধরদনর মদধ্ বযদকাদনা একটি শনধ ্ডারি কদর �ন্ধুটির কাদজর 
অংিগ্হদির অ�স্া শনদে ্ডি কশর।  সঠিকটিদত টিক (√) শচনি শেদয় �ন্ধুটির শিখদনর অ�স্া শনদে ্ডি কশর।

সহপােীর মূযোয়দনর রুশব্ক্স: 

নাম: .............................................................................

শিখদনর বক্ত্র কাদজ অংিগ্হদির ধরি

েক্ �া অগ্সর আংশিক শ�কািমান 
হদয়দে

আমাদের সাহার্ 
প্রদয়াজন

১. প্রশ্ন উত্াপন

আমাদের �ন্ধুটি েদল শতনটির 
ব�শি চযিাদলশঞ্জং প্রশ্ন উত্াপন 
কদরদে।

আমাদের �ন্ধুটি েদল 
দুই/একটি চযিাদলশঞ্জং 
প্রশ্ন উত্াপন কদরদে। 

আমাদের �ন্ধুটির 
অনুসন্ধাদনর জন্য প্রশ্ন 
খুদজ ব�র করদত ব�ি 
সমস্া হদচ্ছ। 

২. তথ্য সংগ্দহর 
পশরকল্পনা

তথ্য সংগ্দহর পশরকল্পনায় 
�ন্ধুটি মূল �া গুরুত্বপূি ্ড ভূশমকা 
পালন কদরদে। বযমন তথ্য 
উৎস শচশনিত করা, তথ্য 
সংগ্দহর উপকরি ততশর করা। 

তথ্য সংগ্দহর 
পশরকল্পনায় �ন্ধুটি 
অংিগ্হি কদরদে, 
মতামত শেদয়দে। 

তথ্য সংগ্দহর পশরকল্পনায় 
�ন্ধুর ভশ�ষ্যদত আরও 
ব�শি অংিগ্হি আিা 
করশে। 

৩. তথ্য সংগ্হ

আমাদের �ন্ধুটি তথ্য সংগ্হ 
সরাসশর অংিগ্হি কদরদে। 
অে ্ডাৎ বস বকাদনা না বকাদনা 
তথ্য সংগ্হ কদরদে। 

�ন্ধুটি তথ্য সংগ্দহ 
সরাসশর অংিগ্হি 
না করদলও সাহার্ 
কদরদে, বযমন-বনাট 
শনদত, বরকর ্ড করদত 
ইতযিাশে। 

আমাদের �ন্ধুটির তথ্য 
সংগ্দহ আরও সাহার্ 
আিা কশর ভশ�ষ্যদত।

৪. তথ্য শ�দলেষি
�ন্ধুটি সরাসশর তথ্য শ�দলেষি 
কদরদে।

�ন্ধুটি তথ্য শ�দলেষদি 
সাহার্ কদরদে-
আইশরয়া শেদয়দে, 
পশরকল্পনা কদরদে, 
শকছু শহসা� শনকাদি 
সাহার্ কদরদে।

তথ্য শ�দলেষদি ভশ�ষ্যদত 
�ন্ধুটির আরও ভাদলাভাদ� 
অংিগ্হি আিা করশে।
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৫. শসধিাতে গ্হি

তথ্য সাজাদনা বগাোদনার 
পর ফলাফল �া শসধিাতে 
গ্হদি �ন্ধুটি গুরুত্বপূি ্ড ভূশমকা 
বরদখদে। বযৌশতিকভাদ� শসধিাতে 
গ্হি করদত বপদরদে।

সাজাদনা তথ্য বেদক 
আংশিকভাদ� 
শসধিাদতে/ফলাফদল 
বপৌঁোদত বপদরদে, 
যুশতি োঁড় করাদত 
সাহার্ কদরদে।

�ন্ধুটির শসধিাতে/ফলাফদল 
বপৌঁোদনার জন্য সাহার্ 
আরও সাহার্ প্রদয়াজন।

৬. প্রশতফলন/
কাদজর শ�চার 

শ�দলেষি

�ন্ধুটি প্রশতটি গুরুত্বপূি ্ড ধাদপ 
েদলর কাদজর শ�চার শ�দলেষি 
কদরদে, েল তাদত উপকৃত 
হদয়দে, ভুল ত্রুটি বুিদত পারা 
বগদে। 

�ন্ধুটি শকছু ধাদপ 
কাদজর শ�চার 
শ�দলেষি কদরদে। 

�ন্ধুটির অনুসন্ধানী 
কাদজ শ�চার শ�দলেষি/ 
প্রশতফলন শ�ষয়টির শেদক 
আরও নজর শেদত হদ�। 

৭. অনুসন্ধানী 
কাদজ সাশ� ্ডক 

অংিগ্হি

আমাদের �ন্ধুটি পুদরা 
অনুসন্ধানী প্রশক্রয়ায় 
স্তঃস্ফূত্ডভাদ� অংিগ্হি 
কদরদে। 

�ন্ধুটি শকছু শকছু ধাদপ 
স্তঃস্ফূত্ড অংিগ্হি 
কদরদে অে�া প্রশতটি 
ধাদপই অংিগ্হি 
কদরদে তদ� 
স্তঃস্ফূত্ড নয়। 

�ন্ধুটিদক আমাদের আরও 
ব�শি উৎসাহ শেদয় েদলর 
কাদজ তার আগ্হ ততশর 
করদত হদ�। 
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আনুশচং বমাশগশন ক্াদস মন খারাপ কদর �দস শেল। শমশল এদস শজজ্াসা করদলা শকদর বতার মন খারাপ 
বকন? আনুশচং �লদলা, স্কুদল আসার পদে নেীর ধাদর বস খু� একটা �াদজ ঘটনা বেদখ এদসদে, তাই তার 
মন খারাপ। শমশল �লদলা, আশম না বতার �ন্ধ,বু আমাদক �ল কী বেদখশেস? শমশল �লদলা, বেখলাম, নেীদত 
বজদলরা মাে ধরার সময় একটি শুশুক (শমো পাশনর রলশফন) ধরা পদড়শেল! তীদর শনদয় আসার পর বসখাদন 
অদনক বলাক জদম যায়। তারপর একেল দুটিবু বলাক শুশুকটাদক শচনদত না বপদর ভয়ংকর বকান প্রািী বভদ� 
বমদর বফদলদে! 

খুশি আপা ক্াদস ঢুদক ওদের কো 
শুনদত বপদয় �লদলন, আনুশচং 
তুশম খু�ই একটা দুঃখজনক ঘটনা 
বেখদত বপদয়দো। প্রশতশেনই সারা 
পৃশে�ীদত অসংখ্ শ�লুতি প্রায় 
প্রািী মানুদষর সদচতনতার অভাদ� 
মৃতুযি�রি করদে। শ�লুতি প্রায় প্রািী 
হতযিা করা িাশস্তদযাগ্য অপরাধ। 
আসদল আজ আমরা এই শ�ষয় 
শনদয়ই কাজ করদ�া।

েশ�: শুশুক (শমো পাশনর রলশফন)

�ন্যপ্রািী ও পশরদ�ি ধ্ংদসর স্রূপ সম্দক্ড ধারিা:

এরপর খুশি আপা স�াইদক শনদচর �ন্যপ্রাশির েশ�গুদলা বেখাদলন।

ব�গেল ব্াশরকযিান হাদয়না

িন্প্রািী সংিক্ষি ক্াি
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তারপর শজজ্াসা করদলন- েশ�র পাশখ ও প্রািীগুদলা বেখদত বকমন লাগদে?

স�াই একদযাদগ �দল উেদলা, েশ�র প্রািীগুদলা খু�ই সুন্দর। 

আপা জানদত চাইদলন, এই প্রািীগুদলা বকান বেদি পাওয়া যায়?

এ�ার স�াই চুপ। আসাে �লদলা, আশম এদের মাদি ময়ূর, ভালুক আর হাদয়না বেদখশে শচশড়য়াখানায়। 
শকন্তু �াশকদের কখনও বেশখ শন। খুশি আপা বহদস �লদলন, শচশড়য়াখানায় যাদের বেখদত পাই তারা নয়, 
প্রকৃশতদত?

তারপর �লদলন, বকমন হদতা যশে এই প্রািীগুদলা আমাদের চারপাদি স�সময় ঘুদর ব�ড়াদতা? শকন্তু বসটা 
হয়দতা আর কখদনাই সম্� হদ� না, বকননা এই প্রািীদের আর �াংলাদেদি বকাোও খুদঁজ পাওয়া যাদ� না, 
�াংলাদেদি এদের আর একটি প্রািীও বেঁদচ বনই, এগুদলা শ�লুতি হদয় বগদে। অেচ অল্প শকছু শেন আদগও 
এদের অদনদকই �স�াস করদতা �াংলাদেদির শ�শভন্ অঞ্চদল। ধরা যাক ময়ূদরর কো। মাত্র ১০০ �ের 
আদগও এরা কাক �া িাশলদখর মদতা ঘুদর ব�ড়াদতা সাভারসহ সারাদেদির িাল�ন ও অন্যান্য �নাঞ্চদল। 

ময়ূর নীল গাই

�নরুই লেে ভালুক
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এ�ার খুশি আপা একটু গম্ীর মুদখ শজজ্াসা করদলন, বতামরা শক জাদনা বকদনা এই সুন্দর সুন্দর প্রািীরা 
�াংলাদেি বেদক শ�লুতি হদয় বগল? উত্দর স�াই আ�াদরা চুপ কদর রইদলা। শুধু িশফক �লদলা, মদন হয় 
মানুষ অদনক গােপালা বকদট বফলাদত �ন্যপ্রাশিগুদলা োকার জায়গা না বপদয় অন্য বেদি চদল বগদে। খুশি 
আপা এ শ�ষদয় বকান উত্র না শেদয় �লদলন, এদসা আ�ারও আমরা কদয়কটা েশ� বেশখ।

েশ�গুদলা বেখা হদল শতশন �লদলন, 

 ●  েশ�গুদলা বেদখ বতামাদের কী মদন হদচ্ছ? প্রদতযিকটি েশ�র জন্য একটি কদর নাম ঠিক কদরা   
এ�ং উপদরর েশ�গুদলার শনদচর শূন্যস্াদন বলখ।

 ●  েশ�দত যা বেখাদনা হদচ্ছ তার সাদে �ন্যপ্রািী শ�লুতি হওয়ার বকাদনা সম্ক্ড বতামরা শক খুদঁজ  
 পাও? উত্র হযিাঁ হদল, কী সম্ক্ড রদয়দে তা শক �লদত পাদরা?

তারপর �লদলন-চদলা, এ প্রশ্ন দুইটির উত্র আমরা েলগতভাদ� খুদঁজ ব�র কশর। এরপর স�াই ৫/৬ জদনর 
বোট বোট েদল শ�ভতি হদয় ১০ শমশনট আদলাচনা কদর প্রশ্ন দুইটির উত্র শলখদলা এ�ং েলগতভাদ� উপস্াপন 
করদলা।

েশ�র নাম:.........................

েশ�র নাম:.........................

েশ�র নাম:.........................

েশ�র নাম:.........................

েশ�র নাম:.........................

েশ�র নাম:.........................
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চদলা আমরাও এ প্রশ্নগুদলার উত্র বভদ� ব�র কশর

স�ার উত্র শুদন খুশি আপা প্রশ্ন করদলন বয, 
 ● মানুষ শহদসদ� আমাদের বকান োশয়ত্ব আদে শকনা?
 ● আমরা কীভাদ� �ন্যপ্রািী ও পশরদ�ি সংরক্দি ভূশমকা রাখদত পাশর?

�ন্যপ্রািী ও পশরদ�ি সংরক্দির মদতা এদতা �ড় কাজটি শক আমরা একা একা করদত পারদ�া? 

সকদল সমস্দর �দল ঊেদলা, না, একা করা কঠিন হদ�। 

তখন শতশন আ�ার শজজ্াসা করদলন, বসদক্দত্র আমরা কীভাদ� কাজ করদল �ন্যপ্রািী ও পশরদ�ি সংরক্দির 
কাদজ ব�শি ভূশমকা রাখদত পারদ�া? উত্দর স�াই �লদলা বয, স�াই শমদল কাজ করদল ব�শি ভূশমকা রাখা 
যাদ�। তখন সকদলর উদদিদযে খুশি আপা �লদলন-তাহদল আমরা �ন্যপ্রািী ও পশরদ�ি সংরক্দির জন্য 
একটি ক্া� গদড় তুলদত পাশর শকনা, বযখাদন স�াই শমদল কাজ করা যাদ�? এই প্রস্তাদ� স�াই খু� আনশন্দত 
হদয় উেদলা। আনশচং �লদলা, োরুি হদ� তাহদল আমরা অসহায় শুশুকদের রক্া করদত পারদ�া!
ক্া� গেদনর শসধিাতে হদয় বগদল স্াধীন শজজ্াসা করদলা বয তাহদল, আমাদের ক্াদ�র কাজ কী হদ�?
এ পয ্ডাদয় স�াই ইনক্লুসদনর নীশতমালা অনুযায়ী েদল শ�ভতি হদয় শনদচ সংযুতি “যোমলী” নাদমর গল্পটি 
পড়দলা। 

চদলা আমরাও ওদের মদতা আমাদের �ন্ধুদের সাদে েলগতভাদ� প্রশ্নগুদলার উত্র খুদজ ব�র কশর।

১. েশ�গুদলা বেদখ বতামাদের কী মদন হদচ্ছ? প্রদতযিকটি েশ�র জন্য একটি কদর নাম ঠিক কদরা এ�ং েশ�র 
শনদচর শূন্যস্াদন বলখ।

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

২. েশ�দত যা বেখাদনা হদচ্ছ তার সাদে �ন্যপ্রািী শ�লুতি হওয়ার বকাদনা সম্ক্ড বতামরা শক খুদঁজ পাও? উত্র 
হযিাঁ হদল, কী সম্ক্ড রদয়দে তা শক �লদত পাদরা?

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

�ন্যপ্রািী সংরক্ি ক্া� গেন:�ন্যপ্রািী সংরক্ি ক্া� গেন:
স�ার কাে বেদক খুশি আপা জানদত চাইদলন বয,

 ● এস� সমস্ার বপেদন কার ভূশমকা রদয়দে?
 ● এস� সমস্া দূর করদত হদল কাদক ভূশমকা পালন করদত হদ�?
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অদনক অদনক শেন আদগর কো। জায়গাটা বকাোয় তা শনশে ্ডটি কদর জানা যায় না। একদেদি এক জদল 
েই েই মায়া�ী নেীর ধাদর খু� সুন্দর একটা গ্াম শেল। নাম শেল তার যোমলী। গ্াদমর একশেদক নেী 

আর �াশক শতন শেদক শেল 
ঘন সবুজ �ন। গ্াম আর 
�দন শেল রং ব�রং এর ফুল 
আর গােপালা।  ঐ গ্াদম 
আর �দন গাদে গাদে উদড় 
ব�ড়াদতা সুন্দর সুন্দর স� 
কীট-পতগে আর পাশখ। �দন 
জগেদল ঘুদর ব�ড়াদতা নানা 
রকদমর �াহাশর �ন্যপ্রািী। 
কীট-পতগে, পশু-পাশখ আর 
মানুষ স�াই শমদলশমদি খু� 
সুদখ িাশতেদত শেদলা।

শকন্তু হদলা কী? কদয়ক �েদরর ব্�ধাদন বেখা বগল বয প্রেদম আদস্ত আদস্ত �দন ঘাস আর বোট বোট 
গাদের সংখ্া কদম বযদত 
লাগদলা। তারপর আদস্ত আদস্ত 
�ড় �ড় গােপালার সংখ্া আর 
বৃশটিও কদম বযদত লাগদলা। 
গােপালার সাদে সাদে কীট-
পতগে আর পশু-পাশখর 
সংখ্াও কদম বযদত লাগদলা। 
আদস্ত আদস্ত বৃশটি এতই কদম 
বগল বয নেীদত পাশনও শুশকদয় 
বযদত োকদলা। চারপাদির 
সবুজ রং উধাও হদয় শুকদনা 
খট খদট �াোশম রং েশড়দয় 
পড়দত শুরু করদলা। নেীর 
পাশন আর বৃশটি কদম যাওয়ায় 
বক্দতর ফসলও কদম বযদত লাগদলা। আিংকা বেখা শেদলা বয এ অ�স্া চলদত োকদল শকছু শেদনর মদধ্ই 
গ্াদমর মানুদষর খা�ারও কদম যাদ�।  গ্ামটির অ�স্া এমনই প্রািহীন শ��ি ্ড হদয় বগদলা বয �হু �ের পর যারা 
গ্ামটিদত ব�ড়াদত আসদতা তারা প্রেদম বেদখ শচনদতই পারদতা না বয এটাই তাদের বসই যোমলী নাদমর গ্াম!
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স�াই শুধু এটাই �লদতা বয কী সুন্দর গ্ামটা এখন বকমন হদয় বগল! শকন্তু বকউই জানদতা না কী করদল 
যোমলী গ্াদমর হারাদনা প্রাি আ�ার শফশরদয় আনা যায়। এমনই যখন অ�স্া, তখন ঐ গ্াদমর একেল 
বেদলদমদয় শচতো করদলা এ অ�স্ার একটা পশর�ত্ডন েরকার! ঠিক করদলা তারা তাদের গ্াদমর হাশরদয় বযদত 
�সা সবুজ গােপালা, রং ব�রং এর পশুপাশখ, কীট-পতগে আর জল েই েই নেী আ�ার শফশরদয় আনদ� শকন্তু 
তারা জাদন না কীভাদ� এ কাজ সম্ন্ করা সম্�? একশেন তারা স�াই �সদলা আদলাচনার মাধ্দম একটা 
উপায় খুদঁজ ব�র করদত। শচতো কদর বেখদলা তারা আসদল সমস্াটা সম্দক্ড অদনক প্রদয়াজনীয় কোই জাদন 
না। আর তাই বসগুদলা সমাধানও করদত পারদে না। বভদ� বভদ� তারা কদয়কটি শ�ষয় ব�র করদলা যার উত্র 
না জানদল  সমস্াটির সমাধান করা সম্� নয়। শ�ষয়গুদলা হদচ্ছ-

 ●  আদগ �দনর গােপালা, পশুপাশখ, কীটপতদগের সংখ্া, বৃশটি আর নেীর পাশনর   
পশরমাি বকমন শেদলা?

 ●  এখন �দনর গােপালা, পশুপাশখ, কীটপতদগের সংখ্া, বৃশটি আর নেীর পাশনর   
পশরমাি বকমন আদে?

 ●  বকন �দনর গােপালা, পশুপাশখ, কীটপতদগের সংখ্া, বৃশটি আর নেীর পাশনর   
পশরমাি কদম বগল?

 ●  শক করদল আ�ার �দনর গােপালা, পশুপাশখ, কীটপতদগের সংখ্া, বৃশটি আর   
নেীর পাশনর পশরমাি  �াড়াদনা যাদ�?

সমস্া সমাধাদনর জন্য প্রশ্নগুদলা শচশনিত করদত বপদর তারা ভীষি খুশি হদলা। এ�ার তারা ভা�দত শুরু করদলা 
কীভাদ�, বকাোয় বগদল, কার কাদে বেদক এস� প্রদশ্নর উত্র খুদঁজ বপদত পাদর। তারা তাদের শিক্দকর কাদে 
জানদত পারদলা বয, তাদের গ্াদম বয �ন শ�ভাদগর অশফস আদে ওরা �দনর পশুপাশখ আর গােপালা শনদয় 
কাজ কদর। ওদের কাদে এস� প্রদশ্নর উত্র পাওয়া বযদত পাদর।

শিক্দকর কোমদতা ওরা �ন শ�ভাদগর লাইদব্শর বেঁদট অদনক �ই আর শরদপাট ্ড খুদঁজ বপল বযখাদন এই 
প্রশ্নগুদলার উত্র পাওয়া বযদত পাদর। �ই আর শরদপাট ্ডগুদলা শনদয় তারা স�াই শমদল ব�ি শকছু শেন পড়াদিানা 
করার পর তাদের �ন আর �দনর গােপালা ও পশুপাশখ শ�ষয়ক অদনক শকছু জানদত পারদলা। শকন্তু মুিশকল 
হদলা, বয শ�ষয়গুদলা জানদত পারদলা স�াই তাদের প্রদশ্নর সাদে সম্ক্ডযুতি হদলও সরাসশর তাদের প্রদশ্নর 
উত্র বেয় না। �ই ও শরদপাট ্ডগুদলা বেদক তারা সমস্া ততশর হওয়ার আদগ �দনর গােপালা ও পশুপাশখর 
সংখ্া কত শেদলা আর �ত্ডমাদন এই সংখ্া কত তা স�ই জানদত পারদলা। তারা বখয়াল করদলা বয শুরুদত 
হোৎ কদরই �দন বনকদড়র সংখ্া দ্রুত কদম যায়। তারপর �দন দ্রুত গােপালার সংখ্া কমদত োদক, এশেদক 
র্িদভাজী প্রািীর সংখ্া আ�ার �াড়দত োদক। শকন্তু এস� শকছুর সাদে যোমলী গ্াদমর সমস্ার বকান 
সরাসশর বযাগাদযাগ তারা খুদঁজ পায় না। 

স�শকছু শনদয় তারা আ�ার হাশজর হয় শিক্দকর কাদে। স� শুদন শিক্ক তাদের �লদলন বয, এখন আসদল 
তাদের কো �লদত হদ� এমন একজন মানুদষর সাদে শযশন �ন আর �দনর পশুপাশখদের সম্ক্ড খু� ভাদলা 
ব�াদিন। বসৌভাগ্যক্রদম তাদের গ্াদম এমন একজন আদেন শযশন �ন্যপ্রািী আর পশরদ�ি শনদয় গদ�ষিা 
কদরন। বেদল-বমদয়রা তখন ছ্টুদলা বসই গদ�ষদকর কাদে। গদ�ষক তাদের স� কো আর প্রশ্ন মদনাদযাগ 
শেদয় শুদন �লদলন, বতামাদের কো শুদন আশম মদন হয় ব্াপারটা বুিদত বপদরশে। এক সময় �দন স� 
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ধরদনর গােপালা আর পশুপাশখই এদক অপদরর উপর শনভ ্ডর কদর িাশতেদত �স�াস করশেদলা। বযমন ঘাস 
আর গােপালা খা�াদরর জন্য শনভ্ডর কদর মাটির উপর, হশরি, গরু, মশহষ এরা বেঁদচ োদক ঘাস লতাপাতা 
বখদয়। অন্যশেদক বনকদড়রা খা�াদরর জন্য শিকার করদতা হশরি, গরু, মশহষ প্রভৃশত র্িদভাজী প্রািীদের। 
স�শকছুই ঠিকোক চলশেল। শকন্তু সমস্া শুরু হয় তখনই যখন গ্াদমর একেল শিকারী শনরাপত্ার অজুহাদত 
স� বনকদড়দক বমদর বফদল।

শিক্ােশীরা শজজ্াসা করদলা, বনকদড়র সংখ্া কদম যাওয়ার সাদে সমস্ার শুরুর সম্ক্ডটা কী? শতশন 
তখন �লদলন বখয়াল কদর বেখ, �দনর স� পশুপাশখ আর গােপালাই এদক অপদরর উপর শনভ ্ডর কদর �াঁদচ। 
বনকদড়গুদলা খা�াদরর জন্য শিকার করদতা হশরি, গরু, মশহষ আর অন্য র্িদভাজী প্রািীদের। �দন যখন আর 
বকাদনা বনকদড় োকদলা না তখন হশরিসহ র্িদভাজী প্রািীদের সংখ্া দ্রুত ব�দড় বগল। এই জন্যই বতামরা 
শরদপাট ্ডগুদলাদত বপদয়দো বয, যখন বনকদড়র সংখ্া কদমদে তখন র্িদভাজী প্রািীর সংখ্া ব�দড় বগদে। 
শিক্ােশীরা �লদলা, এ�ার বুদিশে! আর র্িদভাজীর সংখ্া ব�দড় যাওয়াদতই গােপালার সংখ্া কদম বগদে 
দ্রুত। কারি, ব�শি সংখ্ক র্িদভাজীরা ব�শি ব�শি গােপালা বখদয় বফদলদে। গদ�ষক �লদলন, একেম ঠিক 
ধদরদো। আর গােপালা কদম যাওয়াদতই এই এলাকায় বৃশটিপাদতর পশরমািও কদম বগদে। ফদল নেীর পাশনও 
কদম বগদে। চারপাি শুষ্ক ও শ��ি ্ড হদয় বগদে। তারা খু� উৎফুলি হদয় �লদলা, এখন আমরা সমস্াটি কীভাদ� 
ততশর হদয়দে তা অনুসন্ধান কদর ব�র করদত বপদরশে। এ�ার আমাদের ব�র করদত হদ�, কীভাদ� সমস্াটির 
সমাধান করা যাদ�। 

একজন �লদলা, তাহদল আমরা অদনক গাে লাশগদয় শেদত পাশর যাদত আ�ার বৃশটিপাত ব�দড় যায়! শকন্তু 
�াশকরা �লদলা তাহদল বতা র্িদভাজীরা আ�ার বসগুদলা বখদয় বফলদ�। তার বচদয় �রং আমারা �দন শকছু 
বনকদড় বেদড় শেদত পাশর তাহদল ওরা র্িদভাজীদের সংখ্া কশমদয় �দনর পশরদ�দি আ�ার ভারসাম্ 
শফশরদয় আনদত পারদ�। আর তখন গােপালা, কীটপতগে, বৃশটিপাত আর নেীর পাশন স�ই ব�দড় যাদ�। 
বসই সাদে আমরা শ�শভন্ জায়গায় গাে লাগাদনা, পশুপাশখর আ�াস শনম ্ডাি এ�ং খা�ারও শনশশ্চত করার 
ব্�স্া করদত পাশর। একজন শিক্ােশী �লদলা, গ্াম�াসীদেরও সতক্ড করদত হদ� বযন বকউ একটা প্রািীদক 
অপ্রদয়াজদন হতযিা না কদর! শকন্তু এটা বতা জটিল একটি কাজ আমরা কীভাদ� বসটা করদত পারদ�া? তখন 
স�াই আ�ার বগদলা শিক্দকর কাদে।

 শিক্ক  তাদের  �লদলন  শচতোর  বকান  কারি   নাই।  বতামরা  যশে  �ন শ�ভাদগ বতামাদের অনুসন্ধাদনর 
শরদপাট ্ডসহ আদ�েন  কদরা, তাহদল �ন শ�ভাগ অন্য �ন বেদক বনকদড় ধদর এদন আমাদের �দন বেদড় শেদত 
পাদর। স�াই তখন খুশি হদয় বগদলা একজন �দল উেদলা আর �াশক কাজগুদলা বতা আমরাই স�াইদক সাদে 
শনদয় কদর বফলদত পারদ�া। শিক্ােশীরা তাই কদরশেল। ফলাফল হদলা কদয়ক �েদরর মদধ্ই যোমলী গ্াদমর 
হারাদনা প্রাি আ�ার শফদর এদসশেল। গ্াম�াসীও খা�াদরর অভা� বেদক বেঁদচ শগদয়শেল।
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গল্পটি পড়া বিষ হদল খুশি আপা তাদের �লদলন চদলা আমরা গল্পটি বেদক এ�ার শনদচর প্রশ্নগুদলার উত্র 
খুদঁজ ব�র কশর।

 ● যোমলী গদল্পর শিক্ােশীরা তাদের এলাকার সমস্াটি কীভাদ� শচশনিত কদরশেল?

 ● সমস্াটি সমাধাদনর জন্য প্রেদম তারা কী কদরশেল? 

 ● সমস্া সমাধাদনর জন্য তারা কী কী উদদ্াগ গ্হি কদরশেল?

চদলা আমরাও “যোমলী” গল্পটি পদড় গল্পটি বেদক শনদচর প্রশ্নগুদলার উত্র খুদঁজ ব�র করার বচটিা কশর।

১. যোমলী গদল্পর শিক্ােশীরা তাদের এলাকার সমস্াটি কীভাদ� শচশনিত কদরশেল?

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

২. সমস্াটি সমাধাদনর জন্য প্রেদম তারা কী কদরশেল? 

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

৩. সমস্া সমাধাদনর জন্য তারা কী কী উদদ্াগ গ্হি কদরশেল?

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

স� েল তাদের উত্র উপস্াপন করার পর খুশি আপা জানদত চাইদলন বয, তারা তাদের ক্াদ�র জন্য কী 
ধরদনর কাজ শনধ ্ডারি করদত চায়?

এ পয ্ডাদয় স�াই-

আ�ারও ৫/৬ জদনর েদল শ�ভতি হদয় ক্াদ�র কাজ কী হদত পাদর তার একটি তাশলকা ততশর করদলা। েদল 
কাজ করা বিষ হদল প্রদতযিক েল তাদের তাশলকা বপাস্টার বপপারসহ শ�শভন্ মাধ্ম ব্�হার কদর উপস্াপন 
করদলা। উপস্াপনার সময় স�াই আদলাচনার মাধ্দম স� েদলর তাশলকা বেদক বযৌশতিকভাদ� শ�দলেষি কদর 
�াস্ত�ায়নদযাগ্য এমন শকছু কাদজর তাশলকা ততশর করদলা এ�ং শসধিাতে শনদলা বয, ক্াদ�র সেস্রা একক ও 
েলীয়ভাদ� সারা �ের ধদর তা �াস্ত�ায়ন করদ�।
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চদলা আমরাও আমাদের �ন্ধুদের সাদে শমদল �ন্যপ্রািী সংরক্ি ক্াদ�র কশমটির গেন বকমন হদ� তা 
ঠিক কশর এ�ং শন� ্ডাচদনর মাধ্দম কশমটির সেস্ �াোই কশর।

চদলা এ�ার আমরাও শনদজদের মদতা কদর শনদজদের এলাকার �াস্ত�তা অনুযায়ী কাদজর বক্ত্র শচশনিত 
কশর

(শনদচ শতনটি উোহরি বেওয়া হদলা ব�ািার সুশ�ধাদে ্ড, আমরা চাইদল এগুদলা রাখদতও পাশর আ�ার �ােও 
শেদত পাশর)

 ● ফলজ ও �নজ বৃক্ বরাপি

 ● �ন্য পশুপাশখর আ�াসস্ল সংরক্ি

 ● শনদজর শ�দ্ালয় ও আদিপাদির এলাকায় ময়লা- আ�জ্ডনা ব্�স্াপনা

 ● ----------------------------

 ● ---------------------------

 ● ---------------------------

কাদজর তাশলকা ততশর বিষ হদল, খুশি আপা �লদলন, কী কাজ করদ�া তা বতা ঠিক করা হদলা! চদলা এ�ার 
আমরা ক্াদ�র কাজগুদলা সুষ্ঠবুভাদ� করার সুশ�ধাদে ্ড ক্াদ�র একটি কশমটি গেন কশর। শিক্ােশীরা েদল �দস 
কশমটির গেন অে ্ডাৎ

 ● বমাট সেস্ সংখ্া, 

 ● কী কী পে/পেশ� োকদ�, 

 ● তাদের কার কী কাজ হদ� 

 ● সাধারি সেস্ কারা হদত পারদ�

 ● সাধারি সেস্দের অশধকার ও কত্ডব্ কী োকদ�

বস শ�ষদয় প্রস্তা�না ততশর করদলা এ�ং েলগতভাদ� উপস্াপন করদলা। স�াই শমদল আদলাচনা কদর একটা 
সাধারি কাোদমা ও অশধকার এ�ং োশয়দত্বর শ��রিী ততশর করদলা। তারা বভদ� বেখদলা বয কাজটি ব�ি 
চযিাদলশঞ্জং। এ কাদজ তাদের মাদি মাদি �ড়দের পরামি ্ড প্রদয়াজন হদত পাদর। কাদজই তারা ইশতহাস ও 
সামাশজক শ�জ্ান এ�ং শ�জ্ান শ�ষদয়র শিক্কদক উপদেটিা শহদসদ� কশমটিদত অতেভু ্ডতি করদলা, বকননা তাঁরা 
�ন্যপ্রািী সংরক্দির সাদে যুতি শ�ষয়গুদলা ভাদলা জাদনন।

এরপর তারা শন� ্ডাচদনর মাধ্দম তাদের কশমটি গেন সম্ন্ করদলা। নতুন কশমটি দ্রুতই তাদের প্রেম শমটিং 
এর তাশরখ শনধ ্ডারি করদলা এ�ং প্রেম শমটিং এ তারা পর�তশী কায ্ডক্রম গ্হি কদর পশরকল্পনা অনুযায়ী কাজ 
শুরু কদর শেদলা।

eb¨cÖvYx msiÿY K¬ve
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মূল্ায়ন: 
এ�ার চদলা আমরা শনদচ যুতি আত্মমূযোয়দনর েদকর মাধ্দম �ন্য প্রািী সংক্ি ক্াদ�র সাদে আমাদের 
কায ্ডক্রদমর মূযোয়ন কশর। 

ক্রম ক্া� কায ্ডক্রদম অংিগ্হদির পর সম্পূি ্ড একমত বমাটামুটি একমত একমত নই

১। আশম অতেত: পদক্ ৩টি স্ানীয় শ�লুতিপ্রায় 
প্রািী সম্দক্ড জানদত বপদরশে

২। আশম/আমরা-প্রািী/�ন্যপ্রাশি/পশরদ�ি 
রক্ায় অতেত: পদক্ ১টি উদদ্াগ গ্হি কদরশে

৩। �ন্যপ্রাশি সম্দক্ড আমার আগ্হ সৃশটি হদয়দে

4। �ন্যপ্রাশির প্রশত আমার ভাল�াসা আদগর 
বচদয় ব�দড়দে

5। আশম ভশ�ষ্যদত �ন্যপ্রাশি ও পশরদ�ি রক্ায় 
দৃঢ় প্রশতজ্

6। আশম শ�বোস কশর আমার কাদজ ক্া� 
উপকৃত হদয়দে

7। �ন্যপ্রাশি ও পশরদ�ি বকন আমাদের জন্য 
গুরুত্বপূি ্ড তা বুিদত বপদরশে

8। �ন্যপ্রাশি ও পশরদ�দির শ�লুশতির অতেত: ৩টি 
কারি সম্দক্ড আশম ব্াখ্া করদত পাশর
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আমানদি এলাকায় মুততিযুদ্ধ
একশেন শনসগ ্ড ও অদবেষা তাদের �ন্ধুদের সাদে গ্াদমর পশশ্চম প্রাদতে শ�দলর ধাদর ঘুরদত বগল। বসখাদন হোৎ 
একটা জরাজীি ্ড স্তদম্র মদতা বেদখ তাদের বকৌতূহল হদলা। একজন �য়স্ক মানুষদক শজজ্াসা কদর তারা 
জানদত পারদলা ওটা আসদলা একটা �ধ্ভূশম। এই এলাকায় একসময় একটা যুধি হদয়শেল। তখন নাশক 
অদনক মানুষদক কারা এখাদন হতযিা কদরশেদলা। বসজন্যই এই জায়গাটার নাম �ধ্ভূশম। তাদের স্মৃশত ধদর 
রাখার জন্যই এই স্তম্ ততশর করা হদয়শেল। এখন আর এটার কো বকউ বতমন মদন কদর না। যদনের অভাদ� 
এটা হাশরদয় বযদত �দসদে। বফরার পদে স�াই ব�ি চুপচুপ হদয় োকদলা। কদ� কখন যুধি হদয়শেদলা? কাদের 
সাদে যুধি হদয়শেল? বকনই �া যুধি হদয়শেল? মানুষগুদলাদক বকনই �া হতযিা করা হদলা এই স� প্রশ্ন তাদের 
আচ্ছন্ কদর রাখদলা সারাক্ি।

মুশতিযুধিদক আমরা জানদত চাই

পরশেন স্কুদল ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান ক্াদস খুশি আপাদক বপদয় তারা স�াই একসাদে অদনক প্রশ্ন 
করদত শুরু করদলা। খুশি আপা একটু বেদম �লদলন, োদমা! োদমা! আমাদক বুিদত োও আদগ। তার 
মাদন বতামরা আমাদের গ্াদমর পশশ্চম প্রাদতে শ�দলর ধাদর মুশতিযুদধির সময়কার বয �ধ্ভূশম আদে বসখাদন 
শগদয়শেদল। খু� ভাদলা একটা কাজ কদরে বতামরা। আচ্ছা, বতামরা বতা জাদনা বয, ১৯৭১ সাদল আমাদের 
স্াধীনতা যুধি হদয়শেল পাশকস্তাশনদের সাদে। বতামাদের প্রশ্নগুদলা শুদন মদন হদচ্ছ বতামরা আমাদের এলাকায়  
মুশতিযুধি সম্দক্ড জানদত চাদচ্ছা। শকন্তু কীভাদ� আমরা এ শ�ষদয় জানদত পাশর �দলা বতা?
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শনসগ ্ড ও অদবেষার �ন্ধু স্াধীন �দল উেদলা, কীভাদ� আর, অনুসন্ধানী কাদজর মাধ্দম।

খুশি আপা �লদলন বয, চমৎকার! তাহদল চদলা আমরা একটি অনুসন্ধানমূলক প্রকল্পশভশত্ক কাদজর মাধ্দম 
এ সম্দক্ড জানার বচটিা কশর!

জয় �লদলা, অনুসন্ধানমূলক কাজ বতা আমরা জাশন। শকন্তু প্রকল্পশভশত্ক কাজটা আ�ার কী?

খুশি আপা �লদলন, বতামাদের শক ক্া� কায ্ডক্রম শ�ষয়ক আদলাচনায় যোমলী গদল্পর (পৃ....) কো মদন 
আদে? চদলা আমরা শনদচর প্রশ্নগুদলা অনুসরি কদর “যোমলী” গদল্প শিক্ােশীরা বয পধিশতদত কাজ কদরদে 
তার বযস� ফলাফল বপদয়শেল বসস� আদরক�ার পদড় বনই।

কাজ বিদষ জয় �লদলা, বখয়াল কদরদো, গদল্পর শিক্ােশীরা প্রেদম সমস্া শচশনিত কদরদে, তারপর 
অনুসন্ধাদনর ধাপ অনুসরি কদর প্রদশ্নর উত্র �া সমস্ার সমাধান খুদঁজ ব�র কদরদে। কাজটি করদত তাদের 
তুলনামূলকভাদ� েীঘ ্ড সময় বলদগদে। গ্াম�াসী ও �দনর পশুপাশখরা এ উদদ্াদগর ফদল সরাসশর উপকৃত 
হদয়দে।

প্রকল্পশভশত্ক কাদজ মূলত সশক্রয় অনুসন্ধাদনর মাধ্দম আমরা বকাদনা �াস্ত� সমস্া সমাধাদনর বচটিা কশর 
অে�া বকাদনা চযিাদলশঞ্জং প্রদশ্নর উত্র খুশঁজ। সাধারিত এই কাজগুদলা তুলনামূলকভাদ� েীঘ ্ডসময় ধদর কদর 
োশক। অনুসন্ধানমূলক কাদজর মাধ্দম আমরা বয ফলাফল পাই তা সমস্াটির সাদে সংশলেটি মানুদষর 
কাদে উপস্াপন কশর যাদত তারা উপকৃত হদত পাদর।

শকন্তু একটা শ�ষয় আমাদের পশরষ্কারভাদ� বজদন রাখদত হদ� বয, প্রকল্পশভশত্ক কাজ মাদনই স� সময় 
অনুসন্ধানমূলক কাজ নয়। প্রকদল্প অনুসন্ধান োকদত পাদর শকন্তু বকান মদরল ততশর করা �া বকান শকছু সৃশটি 
করা �া বকান �াস্ত� সমস্ার সমাধানও প্রকল্পশভশত্ক কাজ হদত পাদর। উোহরি শহদসদ� �লা যায় বয, �াগান 
করা, বেয়াল পশত্রকা ততশর করা, িশহে শমনার �া মিশত বসৌধ, পাহাড়পুর ব�ৌধি শ�হার, বসৌর জগৎ প্রভৃশতর 
মদরল ততশর করা �া বকাদনা এলাকার মানশচত্র প্রস্তুত করাও প্রকল্পশভশত্ক কাদজর উদদিযে হদত পাদর। 
অদনক সময় আ�ার তা অল্প সমদয়ও করা বযদত পাদর।

মুশতিযুধি শনদয় আদলাচনা

সমস্া শচশনিতকরি/অনুসন্ধাদনর জন্য প্রশ্ন

এরপর খুশি আপা �লদলন, এ�ার এদসা আমরা আমাদের স�ার আগ্দহর শ�ষয় মুশতিযুধি শনদয় ভাশ�। স�াইদক 
মুশতিযুধি শ�ষয়ক শকছু প্রশ্ন করদলন, যার শকছু আমাদের জানা, শকছু অজানা। শতশন �লদলন,

বতামরা শক জাদনা-

ক) আমাদের বেি কীভাদ� স্াধীনতা বপদয়দে? 

খ) বকদনা মুশতিযুধি হদয়দে?

গ) কখন এ�ং কত শেন ধদর মুশতিযুধি হদয়দে?
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গ) কার বনর্দত, কীভাদ� সংঘটিত হদয়দে? 

ঘ) শুধু শক শ�খ্াত মানুদষরাই মুশতিযুদধি অ�োন বরদখশেদলন? আমাদের মদতা সাধারি মানুদষরা কী বকান 

অ�োন বরদখশেদলন? বতামাদের পশরশচত বকউ শক মুশতিযুদধি সরাসশর অংিগ্হি অে�া সহদযাশগতা 

কদরশেদলন?

ঙ) করদল, কী ধরদনর ভূশমকা বরদখশেদলন?

িশহে আজাদের গল্প শুশন
এই প্রশ্নগুদলা শনদয় আদলাচনার এক পয ্ডাদয় খুশি আপা মুশতিযুদধি সাধারি মানুদষর অ�োন শনদয় �লদত 
শগদয় িশহে আজাদের গল্প �লদলন-

বতামরা হয়দতা অদনদক িশহে আজাে এর 
কো শুদনদো। মুশতিযুদধির সময় আজাে 
শেল তরতাজা এক তরুি। কম �য়স হদলও 
বস শেল ক্রযিাক-প্লযিাটুন নাদম একটি বগশরলা 
েদলর ভীষি সাহসী এক সেস্। পাশকস্তাশন 
বসনা�াশহনীর উপর বগশরলা আক্রমি চালাদত 
শ�ন্দুমাত্র ভয় বপত না। যুদধির এক পয ্ডাদয় 
আজাে পাশকস্তাশন �াশহনীর কাদে ধরা পদড় 
যায়। আজাদের মা অদনক বখাঁজাখুশঁজ কদর 
জানদত পাদরন বয, আজােদক রমনা োনায় 
আটদক রাখা হদয়দে। শতশন শগদয় বেদখন 
আজােদক এমনই অতযিাচার করা হদয়দে বয 
আজাে উদে োঁড়াদত পারদে না। মাদক বেদখ 
আজাে �লল বয, �দলদে যশে আজাে তার 
বগশরলা েদলর �াশক সেস্দের খ�র জানায় 
তাহদল তাদক বেদড় বেদ�। আজাদের মা 
তখন আজােদক �দলন জী�ন বগদলও যাদত 
আজাে অন্য মুশতিদযাধিাদের নাম ঠিকানা না 
�দল। আজাে সম্মত হয়। েীঘ ্ড অনাহাদর িীি ্ড 
আজাে মাদয়র কাদে ভাত বখদত বচদয়শেল। 
আজাদের মা ভাত শনদয় বফরৎ এদস আজােদক আর খুদঁজ পান শন কখনও। আজাদের মা এরপর বয ১৪ �ের 
বেঁদচ শেদলন কখনও আর ভাত খান শন।

Avgv‡`i GjvKvq gyw³hy×
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

এ বতা বগল এক িশহে আজাদের কো। এরকম হাজাদরা িশহে আজাে আমাদের প্রশতটি এলাকায় েশড়দয় 
আদে। আমরা শক কখনও জানদ�া না আমাদের এলাকায় েশড়দয় োকা এমন �ীর িশহেদের কো? এমন 
�ীর মাদয়দের কো?

শনশ্চয়ই জানদ�া। শকন্তু প্রশ্ন হদচ্ছ, জানদ�া কীভাদ�? আমাদের এলাকার এই ইশতহাস বতা বকাোও বলখা 
বনই। আমরা শক শুধু অন্যদের খুদঁজ পাওয়া ইশতহাস পড়াদতই সীমা�ধি োকদ�া ? না শনদজরাই শ�স্মৃশতর 
অতল বেদক হারাদত �সা ইশতহাস খুদঁজ ব�র কদর আনদ�া? বকমন হয়, যশে আমরা আমাদের এলাকায় 
মুশতিযুদধি সাধারি মানুদষর ভূশমকা অনুসন্ধান কদর মুশতিযুদধির ইশতহাদস নতুন অধ্ায় যুতি কশর?

 ● ক্াদসর স�াই একসাদে �দল উেদলা, আমরা মুশতিযুদধির ইশতহাদস নতুন অধ্ায় যুতি করদত চাই!

 ● খুশি আপা তখন �লদলন, আমাদের এলাকার মুশতিযুধি স¤পদক্ড বতামরা কী কী জানদত চাও? 

 ● অনুসন্ধান �লদলা-কী ঘদটশেল, পাশকস্তাশনরা এই এলাকায় কী অতযিাচার কদরশেল? 

 ● প্রকৃশতর প্রশ্ন, এলাকায় মুশতিদযাধিারা কী কদরশেল? 

 ● স্াধীদনর জানদত চাওয়া-সাধারি মানুষ কী কদরশেল?

স�ার প্রশ্ন ব�াদর ্ড শলদখ শনদয়শেদলন খুশি আপা। আদলাচনা বিদষ স�ার প্রশ্নগুদলাদক কদয়কটি মূল প্রদশ্ন ভাগ 
করা হল। স�াই শমদল এই প্রকদল্পর মধ্ শেদয় এগুদলার উত্র খুদঁজ ব�র করদ�। বযমন-

1. মুশতিযুদধির সময় এই অঞ্চদলর সাধারি মানুদষর উপর শকরকম অতযিাচার হদয়শেল?

2. মুশতিদযাধিারা কীভাদ� পাশকস্তাশন বসনাদের শ�রুদধি প্রশতদরাধ গদড় তুদলশেল?

3. সাধারি মানুষ কীভাদ� মুশতিদযাধিাদের সাহার্ কদরশেল?

প্রস্তুশত (েলগেন ও কম ্ডপশরকল্পনা)
শমশল জানদত চাইদলা বয, কাজটি আমরা কীভাদ� করদ�া? একা একা না স�াই শমদলা?
খুশি আপা �লদলন, বতামরা কীভাদ� করদল ভাদলা হদ� �দল মদন কদরা?
স্াধীন �লদলা: একা একা কাজটি করা আমাদের জন্য ব�ি চযিাদলশঞ্জং হদত পাদর। আ�ার স�াই শমদল করদত 
বগদলও বগাল ব�দধ বযদত পাদর। তাহদল মদন হদয় বোট বোট েদল ভাগ হদয় করদল ভাদলা হয়।
জয় �লদলা: ক্াদস বতা আমরা এক এক জন শভন্ শভন্ এলাকা বেদক এদসশে। আমার মদন হয় একই এলাকায় 
�াস কদর এমন স�াইদক একই েদল রাখদল কাজ করদত সুশ�ধা হদ�। আদরক �ন্ধু বমা�ারক যুতি করদলা-
তদ� সংখ্াটি ৬ বেদক ৮ জদনর মাদি সীমা�ধি োকদলই ভাদলা হয়। ব�শি হদল স�ার অংিগ্হি কটিকর 
হদত পাদর। এ�াদর শমশল �লদলা, তদ� শুরু বেদক বিষ পয ্ডতে স�াই যাদত একই েদল কাজ করদত পাদর তা 
শনশশ্চত করদত হদ�। খুশি আপা �লদলন, এই বতা তাহদল আমরা এস� শ�দ�চনায় শনদয় চল এ�ার েল গেন 
কদর বফশল। স�াই তখন যার যার এলাকা অনুযায়ী ৬ বেদক ৮ জদনর েল গেন কদর বফলদলা। 
েল গেদনর আদলাচনা বিদষ খুশি আপা জানদত চাইদলন, ক্াদস কাদরা পশর�াদরর বকউ মুশতিযুদধি িশহে 

চদলা প্রকৃশত, অনুসন্ধান ও তার �ন্ধুদের মদতা আমরাও এই প্রশ্নগুদলার উত্র বখাঁজার জন্য আমাদের 
প্রকল্পশভশত্ক কাদজর পশরকল্পনা কশর।
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হদয়দেন শকনা?
রশ�ন �লদলা, আমার �ড় চাচা মুশতিযুদধি িশহে হদয়দেন।
খুশি আপা রশ�নদক তার চাচার িশহে হওয়ার ঘটনা স�াইদক বিানাদনার অনুদরাধ করদল রশ�ন স�াইদক 
ঘটনাটা �লদলা।
এ পয ্ডাদয় খুশি আপা জানদত চান বয, মুশতিযুদধির সমদয় এই অঞ্চদল বয এরকম আরও অদনক ঘটনা ঘদটশেল 
বসস� কো বকাো বেদক জানা বযদত পাদর? 
মুশতি �লদলা, এলাকার শ�শভন্ �য়স্ক মানুদষর কাে বেদক।
স্াধীন- পাঠ্য�ইদয় মুশতিযুধি শনদয় বযস� তথ্য আদে বসখান বেদক।
অনুসন্ধান �লল, স্ানীয় লাইদব্শর বেদক। প্রকৃশতর উত্র, ওই সমদয়র পত্রপশত্রকা বেদক। শমশল �লল, শুদনশে  
ইন্ারদনদট শ�শভন্ ওদয়�সাইট বেদকও অদনক তথ্য জানা যায় ইতযিাশে।
খুশি আপা এ�ার শচশতেত ভশগেদত �লদলন, এস� উৎস বেদক প্রাতি তথ্য সঠিক শকনা তা কীভাদ� জান�?
স�াই ব�ি শচশতেত হদয় পড়দলা। জয় �লদলা, আমরা কদয়ক জায়গা বেদক তথ্য শনদয় শমশলদয় বেখদত পাশর, 
যশে শমদল যায় তাহদল বুিদ�া প্রাতি তথ্য সঠিক।
খুশি আপা �লদলন, এ�ার পশরকল্পনার পালা। বতামরা শনশ্চয় ভুদল যাও শন এর আদগ আমরা ত�জ্াশনক 
অনুসন্ধন পধিশতর ধাপসমূহ শিদখশেলাম। এখাদন পশরকল্পনা করার জন্য আমরা ত�জ্াশনক অনুসন্ধন পধিশতর 
ধাপসমূহ ব্�হার করদত পাশর। এ�ার আমাদের এলাকায় মুশতিযুধি শ�ষয়ক প্রকদল্পর কাজটি কীভাদ� করা 
বযদত পাদর খুশি আপার সহদযাশগতায় অনুসন্ধান ও তার �ন্ধুরা তার একটি পশরকল্পনা ততশর করদলা।

েদলর শনয়ম-নীশত

খুশি আপা মূল কাজ শুরু করার পূদ� ্ড েীঘ ্ডদময়াশে এই কাদজ েদলর সেস্রা বকাদনা শনয়ম-নীশত বমদন চলদ� 
শকনা জানদত চাইদল স�াই নানা রকম মতামত শেদলা। বসস� মতামত যাচাই-�াোই কদর শিক্ােশীদের 
পালনীয় শনয়ম-নীশতর একটি তাশলকা ততশর করদলা এ�ং সকদল অনুসরি করার জন্য একমত হদলা। প্রকৃশত 
ও তার �ন্ধুরা বয তাশলকা ততশর করদলা তার কদয়কটি শনয়ম শনদচ উদলিখ করা হদলা। এগুদলা শনয়ম-নীশতর 
শকছু উোহরি মাত্র, অন্যরা চাইদল অন্যভাদ�ও পশরশস্শত অনুযায়ী তাদের শনয়ম-নীশত ততশর কদর শনদত 
পাদর। এ�াদর চদলা আমরাও আমাদের কাদজর জন্য সুশ�ধাজনক একটি শনয়ম-নীশতর তাশলকা ততশর কশর।

শিক্ােশীদের পালনীয় শনয়ম-নীশত

1. কাজ করার সময় সকল সেদস্র প্রদয়াজনীয় শনরাপত্া শনশশ্চত করা

2. েদলর স�ার মতামদতর প্রশত রেধিািীল হদয় শনদজর মতামত বযৌশতিকভাদ� দৃঢ়তার সাদে তুদল ধরা

3. শনদজর মতামত প্রকাদি কখনও বকাদনা কারদিই শদ্ধা না করা

এ�াদর চদলা আমরাও ওদের মদতা প্রকল্পশভশত্ক কাদজর মাধ্দম আমাদের এলাকায় মুশতিযুদধির 
ইশতহাস খুদঁজ ব�র করার জন্য পশরকল্পনা ততশর কশর।

Avgv‡`i GjvKvq gyw³hy×
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4. অদন্যর মতামত রেধিার সাদে বযৌশতিক শ�চার-শ�দলেষি কদর গ্হি করা

5.
েলীয় কাদজ বেদল-বমদয় ও সক্মতার ধরন শনশ� ্ডদিদষ েদলর সকল সেদস্র সশক্রয় অংিগ্হি 
শনশশ্চত করা

6. সাক্াৎকার বনওয়ার আদগই সাক্াৎকারোতার অনুমশত বনওয়া

7.

8.

9

10

শ�দ্মান তথ্য পয ্ডাদলাচনা (শলটাদরচার শরশভউ)শ�দ্মান তথ্য পয ্ডাদলাচনা (শলটাদরচার শরশভউ)

আজ খুশি আপা জানদত চাইদলন বয, এই অঞ্চদলর মুশতিযুদধির সময়কার বযস� ঘটনা ইদতামদধ্ সংরক্ি 
করা হদয়দে বসস� বকাোয় পাওয়া যাদ�? এর উত্দর স�াই শমদল যা �লদলা তা একটা তাশলকা করদল 
োড়ায়-�ই, পশত্রকা, রকুদমন্াশর, েশললপত্র ইতযিাশে। স�াই শমদল আদলাচনা কদর তখন ঠিক করদলা বয, স� 
েল প্রদয়াজনীয় তদথ্যর সম্াব্ উৎদসর তাশলকা ততশর করদ� এ�ং তাশলকা অনুযায়ী শনশে ্ডটি সমদয়র মাদি 
উৎস বেদক তথ্য সংগ্হ করদ� এ�ং তথ্য উৎদসর তাশলকা, অনুসন্ধান প্রশক্রয়াসহ প্রাতি তথ্যা�শল শনদয় খুশি 
আপার সাদে আদলাচনা করদ�। 

পরশেন কাদজর অ�সদর অদবেষার �াসায় শনসগ ্ড শগদয় হাশজর। ওরা সময় নটি না কদর মুশতিযুধি শভশত্ক 
প্রকদল্পর কাজ শুরু কদর শেদত চায়।

অদবেষা �লল, এর আদগ বয পধিশত অনুসরি কদর আমরা অনুসন্ধান কদরশে, এই কাদজও বসই একই পধিশত 
অনুসরি করদলই আমাদের হদ�। আমার মদন হয় শুধু একটা শ�ষয় শনদয় আলাো কদর ভা�া েরকার।

শনসগ ্ড : কী বসটা?

অদবেষা: মুশতিযুধি শনদয় অনুসন্ধান করদত হদল আমাদের মুশতিযুধি শনদয় গুরুত্বপূি ্ড তথ্যগুদলা আদগ বজদন বনয়া 
েরকার। যশেও এর আদগ অনুসন্ধানমূলক কাদজর বক্দত্র বয বমৌশলক ধাপগুদলার কো বজদনশেলাম বসখাদন 
শ�দ্মান তথ্য পয ্ডাদলাচনা (শলটাদরচার শরশভউ) �া োপাদনা �ই, পত্র-পশত্রকা, েশললপত্র পদড় তথ্য সংগ্দহর 
ধাপটি শেল না। অনুসন্ধানমূলক কাদজর বক্দত্র অদনক সময় শ�দ্মান তথ্য জানা োকদল নতুন কী তথ্য সংগ্হ 
করদত হদ� তা শনধ ্ডারি করা সহজ হয়। 

শনসগ ্ড : তুশম ঠিকই �দলদো। আমার মদন হয় আমরা এ শ�ষদয় শকছু �ই পড়দত পাশর। আর এমন কাদরা 
সাদে কো �লদত পাশর বয এ শ�ষদয় খু� ভাদলা জাদন। তাহদল তার কাে বেদক বকাদনা �ই, পশত্রকা এস�ও 
পাওয়া  বযদত পাদর।
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দুজদন মুশতিদের �াসায় শগদয় মুশতিদক 
�লদতই বসও উৎসাহী হদয় উেদলা। তারপর 
শতনজদন শমদল মুশতির োোদক শগদয় 
ধরদলা। মুশতির োো �ই পড়দত খু�ই পেন্দ 
কদরন। মুশতি, প্রকৃশত আর অনুসন্ধাদনর 
বকৌতূহল শুদন শতশন তাঁর ব্শতিগত লাইদব্শর 
বেদক একগাো মুশতিযুদধির �ই ব�র কদর 
আনদলন। তারপর বসগুদলা বেদক মজা কদর 
প্রশ্ন কদর কদর তার উত্র �লার ঢংদয় পদড় 
বিানাদত লাগদলন।

মুশতিযুধি বযন কদ� হদয়শেল?

বতামরা ব�াধহয় শুদন মুচশক হাসে। বক না জাদন মুশতিযুধি হদয়শেল ১৯৭১ সদন। তবুও জানদত ইদচ্ছ কদর 
এটি বকন মুশতিযুধি? বকন?

খু� সহজ কো-মুশতির জন্য যুধি। হযিাঁ, এ�ার প্রশ্ন উেদ�, কার মুশতি? কার কাে বেদক? বকনই�া মুশতির প্রশ্ন 
উেল?

বতামরা আসদল জাদনা স�ই। আমাদের মুশতি, এই �াংলার অে ্ডাৎ তৎকালীন পূ� ্ড পাশকস্তাদনর, জনগদির 
মুশতি। মুশতি বচদয়শে আমরা পাশকস্তাদনর কাে বেদক। বকন বচদয়শে মুশতি, তার অদনক কারি আদে। বসই 
কারিগুদলাও বয বতামরা জাদনা না তা নয়। একটু ভা�, শকং�া চদলা শনদজদের মদধ্ আদলাচনা কশর। ঠিক 
ব�শরদয় আসদ� কারিগুদলা।

বসটা বুিদত হদল বয শ�ষয়গুদলা শনদয় আদলাচনা জরুশর তা হদলা-

 ●  মার্ভাষার অশধকার রক্ার আদন্দালন

 ●  ত�ষম্ ও �ঞ্চনা

 ●  প্রশতকাদর েয়েফার আদন্দালন

 ●  ঊনসত্দরর গিঅভূযিত্ান

 ●  ১৯৭০ এর শন� ্ডাচদন শ�জয় ও পাশকস্তাদনর ষড়যন্ত

শ�ষয়গুদলা শনদয় এই স� �ই বেদক সংদক্দপ বতামাদের জাশনদয় শেশচ্ছ। বতামাদের শিক্ক এ�ং অন্যান্য 
আরও অদনক �ই-পুস্তক �া এলাকার �য়স্কদের কাে বেদকও শকছু জানদত পারদ�।
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ভাষা আন্দালন
ভাষা আদন্দালন সম্দক্ড বতামরা অদনকটাই জান। তবুও বোট্ কদর �শল। ১৯৪৭ সাদল পাশকস্তান রাষ্ট্র 
প্রশতষ্ঠার পরপরই নতুন বেদির রাষ্ট্রভাষা কী হদ� বসই প্রশ্নটা ওদে। পাশকস্তাদনর বক্রিীয় সরকাদরর চাপ 
শেল উদু ্ড ভাষাদকই রাষ্ট্রভাষা করার। অেচ �াংলা শেল পূ� ্ড�াংলা তো পাশকস্তাদনর ব�শির ভাগ মানুদষর 
মার্ভাষা। পাশকস্তাদনর দুই অংদির মদধ্ পূ� ্ড �াংলার জনসংখ্া শেল অদনক ব�শি, তারপরও রাষ্ট্রভাষার 
শ�ষদয় তাদের োশ� উদপশক্ত হয়, এটা অন্যায়! বেদির বুশধিজী�ী, শিক্ক, সাশহশতযিকরা তাই প্রশত�াে 
জানান সদগে সদগে। োত্র-োত্রীরাও প্রশত�াদে বফদট পদড়শেল। শকন্তু পাশকস্তান সরকাদরর বজে এতটাই শেল 
বয, রাষ্ট্রভাষা �াংলার োশ�দত আদয়াশজত োত্রদের সমাদ�দি পুশলি গুশল চাশলদয়শেল, তাদত কদয়কজন 
শনহত হন। এঁরা হদলন ভাষা িহীে-আবুল �রকত, আব্দুস সালাম, রশফকউশদিন আহদমে, আব্দুল জব্ার 
ও িশফউর রহমান প্রমুখ। 
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বিষ পয ্ডতে �াংলাভাষার অশধকার রক্ার োশ� পাশকস্তান সরকার মানদত �াধ্ হদয়শেল। অন্যাদয়র কাদে 
মাো নত না কদর আমরা শ�জয়ী হদয়শেলাম। সাশহশতযিক আবুল ফজল তাই শলদখশেদলন-একুি মাদন মাো 

নত না করা।

�ঞ্চনা ও ত�ষম্

বগাড়া বেদকই পাশকস্তাদনর বক্রিীয় সরকার �াঙাশলদের প্রশত ত�ষম্ চাশলদয় আসশেল। কদয়কটা শহদস� 
বতামাদের শেশচ্ছ, তা বেদক শ�ষয়টা স্পটি বুিদত পারদ�। তদ� তার আদগ বুদি বনওয়া েরকার ত�ষম্ �লদত 
কী ব�ািায়? সহজ কোয় ত�ষম্ মাদন বকাদনা শ�ষদয় সমতা �া ন্যায়সগেত ভাগ না হদয় অন্যায়ভাদ� প্রদভে 
করা �া অসমভাদ� �ন্ন করা। কদয়কটা দৃটিাতে শেদলই কোটা পশরষ্কার হদ�।

রাজননশতক বক্দত্র:

প্রেমত: পশশ্চম পাশকস্তাশন িাসদকরা প্রেম বেদকই পূ� ্ড পাশকস্তানদক স্ায়ত্বিাসন শেদত অনীহা বেখায়।

শদ্তীয়ত: পাশকস্তাদনর সংখ্াগশরষ্ঠ জনগি �াঙালী হওয়া সদ্বেও পাশকস্তাদনর মন্তীসভায় �াঙালীর সংখ্া 
শেল খু�ই কম।

১৯৫৪ সাদলর যুতিফ্দন্র সরকারদক অন্যায়ভাদ� ক্মতা বেদক সশরদয় বেয়া হয়।

প্রিাসশনক বক্দত্র ত�ষম্

১৯৫৬ সাদল পাশকস্তাদনর বক্রিীয় প্রিাসদনর ৪২০০০ জন কম ্ডকত্ডার মদধ্ �াঙালী শেল মাত্র ২৯০০ জন। 
১৯৬২ সাদল পাশকস্তাদনর মন্তিালয়গুদলাদত ৯৫৪ জন িীষ ্ডস্ানীয় কম ্ডকত্ডার মদধ্ �াঙালী শেদলন মাত্র ১১৯ 
জন।

সামশরক বক্দত্র ত�ষম্

সামশরক �াশহনীদত শনদয়াদগর বকাটা শেল পাঞ্জা�ী ৬০%, পাোন ৩৫% এ�ং পশশ্চম পাশকস্তাদনর অন্যান্য 
অংি ও পূ� ্ড পাশকস্তান শমদল অ�শিটি ৫%। অ�যে �াঙালীর ো�ীর মুদখ এ সংখ্া পর�তশীদত শকছুটা 
পশর�ত্ডন করা হয়।

১৯৬৬ সাদল পাশকস্তান সামশরক �াশহনীর বমাট ১৭ জন িীষ ্ডস্ানীয় কম ্ডকত্ডার মদধ্ �াঙালী শেদলন মাত্র ১ 
জন। 
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অে ্ডননশতক বক্দত্র ত�ষম্

১৯৪৯-৫০ অে ্ড�েদর পূ� ্ড পাশকস্তাদনর মানুদষর মাোশপছু আয় শেল ৩০৫ টাকা আর পশশ্চম পাশকস্তাদনর 
শেল ৩৩০ টাকা। ১৯৬৭-৬৮ সাদল এই ত�ষম্ ব�দড় পূ� ্ড পাশকস্তাদনর বক্দত্র হয় ৩৫২ টাকা অেচ পশশ্চম 
পাশকস্তাদনর বক্দত্র এটা ব�দড় োঁড়ায় ৫৩০ টাকায়। 

পাশকস্তাদনর বক্রিীয় ব্াংকসহ প্রায় সকল ব্াংক, �ীমা ও �াশিজযি বকাম্ানীর সের েফতর শেল পশশ্চম 
পাশকস্তাদন। পাশকস্তাদনর প্রেম পাঁচ �ের বময়াশে পশরকল্পনায় পূ� ্ডপাশকস্তাদনর �া �ত্ডমান �াংলাদেদির জন্য 
�রাদি শেল ১১৩ বকাটি রুশপ। অেচ পশশ্চম পাশকস্তাদনর জন্য �রাদি শেল ৫০০ বকাটি রুশপ। ১৯৫৬ সাদল শুধু 
করাশচর 

উন্য়দনর জন্য ব্য় করা হয় �াদজদটর বমাট ব্দয়র ৫৬.৪% (৫৭০ বকাটি টাকা) অেচ পুদরা পূ� ্ড পাশকস্তাদনর 
জন্য ব্য় করা হয় �াদজদটর মাত্র ৫.১০%। নতুন রাজধানী ইসলামা�াে শনম ্ডাদির জন্য ১৯৬৭ সাল পয ্ডতে ব্য় 
করা হয় ৩০০ বকাটি টাকা। অেচ ঢাকা িহদরর জন্য ব্য় কর হয় মাত্র ২৫ বকাটি টাকা। 

পাশকস্তান সরকার এরকম অসংখ্ ত�ষম্ সৃশটি কদর রাষ্ট্র পশরচালনায়। ফদল এর প্রশত�াদে তৎকালীন পূ� ্ড 
পাশকস্তাদন স্াশধকার ও স্াধীনতা আদন্দালদনর সূত্রপাত ঘদট।

প্রশতকাদর েয়েফা 

পূ� ্ডপাশকস্তাদনর জনগি ও রাজনীশতকদের মদধ্ তখন সাহস ও 
উদ্দম আস্াভাজন বনতা বিখ মুশজবুর রহমান। শতশন এই ত�ষম্ 
ও �ঞ্চনার অ�সান বচদয়শেদলন। শতশন বচদয়দেন পূ� ্ড ও পশশ্চম 
পাশকস্তাদনর মদধ্ সম্ে, সুদযাগ ও অন্য স� শ�ষদয় সমতা 
োকুক। বকন আমরা অন্যায় বমদন বন�? এটা শতশন মানদত 
পাদরন শন। তাই শতশন বঘাষিা করদলন শ�খ্াত েয়েফা োশ�। 
এটা ১৯৬৬ সাদলর কো। এদত প্রদতযিক প্রদেি যাদত যার যার 
সম্ে বভাগ করদত পাদর, রতিাশন কদর অশজ্ডত ত�দেশিক মুদ্রা 
শনদজদের কাদে রাখদত পাদর, খাজনার টাকায় প্রদেদির খরচ 
শন� ্ডাহ করদত পাদর এমন স� োশ� শেল।

গিঅভুযিত্ান
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তখন পাশকস্তাদনর বপ্রশসদরন্ একজন সামশরক কম ্ডকত্ডা-বজনাদরল আইয়ু� খান। শতশন অদ্রের ভাষায় 
জ�া� বেওয়ার হুমশক শেদলন। পদর বিখ মুশজ�দক প্রধান কদর ৩৫ জন আসামীর শ�রুদধি বেিদদ্রাশহতার 
মামলা ঠুদক শেদলন। এটি ঐশতহাশসক আগরতলা ষড়যন্ত মামলা নাদম পশরশচত। তাদত অ�যে উদ্া ফল 
হদলা। জনগি তাদের শপ্রয় বনতার মুশতির জদন্য এমন আদন্দালন শুরু করল বয আইয়ু� খানদকই ক্মতা 
োড়দত হদলা। তখন মানুদষর মুদখ মুদখ বলোগান শেল-বজদলর তালা ভাঙদ�া, বিখ মুশজ�দক আনদ�া। এটিই 
ঊনসত্দরর গিঅভুযিত্ান, এই আদন্দালদন োত্র-োত্রী ও জনতা এদক�াদর রাজপে কাঁশপদয় শেদয়শেল। তরুি 
আসাে ও শকদিার মশতউরসহ অদনদকই িশহে হদয়শেল। পুশলি, শমশলটাশর নাশমদয়ও আদন্দলন োমাদনা যায় 
শন। এমনশক োত্র ও রেশমদকর মৃতুযিদতও মানুষ শপেপা হয় শন। এই সমদয় মুতি বিখ মুশজ�দক বক্রিীয় োত্র 
সংগ্াম পশরষে �গে�ন্ধু উপাশধদত ভূশষত কদরশেল।

সত্দরর শন� ্ডাচন 

আইয়ু� খাদনর পদর আদরক সামশরক কম ্ডকত্ডা বজনাদরল ইয়াশহয়া খান এদলন ক্মতায়। শতশন বুিদলন 
আদগর মদতা চলদল হদ� না। তাই নতুন সংশ�ধান রচনা ও দ্রুত একটি জাতীয় শন� ্ডাচদনর প্রশতশ্রুশত শেদলন। 
শন� ্ডাচন হদলা ১৯৭০ সাদলর শরদসম্বদরর ৭ তাশরখ। সরকার বভদ�শেল বিখ মুশজদ�র েল আওয়ামী লীগ শকছু 
আসন বপদলও দুই প্রদেি শমশলদয় সরকার গেদনর মদতা সংখ্াগশরষ্ঠতা পাদ� না। শকন্তু হদলা শক, শনরঙ্কুি 
শ�জয় (অে ্ড হদচ্ছ শ�রাট ব্�ধাদন একদচটিয়া শ�জয়। ইংদরশজদত landslide victory, িাশব্দক 
মাদন ভূশমধ্স শ�জয়)  বপল আওয়ামী লীগ। পাশকস্তাদনর জাতীয় সংসদের বমাট ৩০০ জন প্রশতশনশধর মদধ্ 
পূ� ্ড পাশকস্তাদনর জন্য �রাদি শেল বমাট ১৬৯ জন। এই ১৬৯ জদনর মদধ্ ২টি োড়া �াশক ১৬৭ জন সেস্ই 
শন� ্ডাশচত হদয়শেদলন আওয়ামী লীদগর প্রােশীদের মধ্ বেদক। দ্াদখা পাশকস্তান জাতীয় সংসদের বমাট সেস্ 
সংখ্া হদলা ৩০০, তাহদল ১৫১  প্রােশী শ�জয়ী হদলই বতা একটি েল সরকার গেন করদত পাদর। আওয়ামী 
লীদগর ১৬৭ জন প্রােশী জয় লাভ কদরদে। ফদল তারাই বকদ্রি সরকার গেন করার ন্যার্ োশ�োর। �গে�ন্ধু 
হদ�ন পাশকস্তাদনর প্রেম শন� ্ডাশচত প্রধানমন্তী। শকন্তু এটা পাশকস্তাশন অশধকাংি রাজনীশতক,শমশলটাশর �া 
সামশরক কম ্ডকত্ডা, সরকাশর কম ্ডকত্ডা, আমলাতন্ত শকছুদতই মানদত পাদর শন। ফদল তারা নানা রকম ষড়যন্ত 
পাকাদত শুরু কদর।

ওদের ষড়যন্ত আমাদের অসহদযাগ 

এইভাদ� এদস বগল ১৯৭১ সাল। ঠিক হদলা পয়লা মাচ ্ড ঢাকায় জাতীয় সংসদের প্রেম অশধদ�িন �সদ�। শকন্তু 
পাশকস্তাদনর বতা বসই এক বরাগ-�াঙাশলর বনর্ত্ব মানদ� না। পাশকস্তাদনর রাজনীশতশ�ে জুলশফকার আলী 
ভুদট্া শেদলন অতযিতে উচিাশভলাষী। শতশন কদয়কজন সামশরক কম ্ডকত্ডার সাদে বগাপন ষড়যন্ত আঁটদলন, তাদত 
রাষ্ট্রপশত ইয়াশহয়া খানদকও যুতি কদর বনয় তারা। মূল লক্যি �গে�ন্ধু বিখ মুশজদ�র হাদত পাশকস্তাদনর ক্মতা 
না বেওয়া। ভুদট্ার চাদপ পয়লা মাদচ ্ডর অশধদ�িন �ন্ধ কদরন ইয়াশহয়া খান। আর তাদত পূ� ্ড পাশকস্তাদনর 
জনগি বক্াদভ বক্রাদধ রাজপদে বনদম আদস। �গে�ন্ধুও বজারাদলা ভাষায় প্রশত�াে জানাদলন আর শুরু করদলন 
অসহদযাগ আদন্দালন। অসহদযাগ আদন্দালন শনদয় দুদটা কো �দল শনই। অসহদযাগ মাদন সহদযাশগতা না 
করা। আর তা আদন্দালদন রূপ বনয় যখন বকাদনা জনদগাষ্ঠী বকাদনা কর্্ডপদক্র সাদে অসহদযাশগতা শুরু কদর। 
�গে�ন্ধু পাশকস্তান সরকাদরর সাদে অসহদযাশগতার রাক শেদয়শেদলন। অে ্ডাৎ সরকাশর কমশীরা কাদজ বযাগ 
বেদ�ন না, স� অশফস-
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আোলত, স্কুল-কদলজ �ন্ধ োকদ�। এভাদ�ও সরকারদক োশ� মানদত �াধ্ করা যায়। শব্টিি আমদল মহাত্মা 
গাশন্ধ এ ধরদনর আদন্দালন প্রেম শুরু কদরশেদলন। 

৭ই মাদচ ্ডর পর �গে�ন্ধুর শনদে ্ডদি �াংলাদেদির সকল স্কুল-কদলজ, অশফস-আোলত, কল-কারখানা �ন্ধ হদয় 
যায়। খাজনা ট্াক্স আোয় �ন্ধ হদয় যায়। কযিান্নদমন্ ব্তীত সমস্ত বেদি �গে�ন্ধুর শনয়ন্তি প্রশতশষ্ঠত হয়। 
১৯৭১ এর মাদচ ্ড �গে�ন্ধুর রাদক সাড়া শেদয় �াংলাদেদির মানুষ পাশকস্তান সরকাদরর শনদে ্ডিনা অমান্য কদর 
পূি ্ড অসহদযাশগতা কদর। ইশতহাদস এটা মাদচ ্ডর অসহদযাগ আদন্দালন নাদম পশরশচত।

7ই মাদচ ্ডর ভাষি

এই সমদয়র আদরকটি �ড় ঘটনা হল ১৯৭১ সাদলর 
৭ই মাদচ ্ড বরসদকাস ্ড ময়োদন লাদখা জনতার 
সামদন �গে�ন্ধুর ঐশতহাশসক ভাষি।  বনতার 
ওপর জনতার চাপ শেল স্াধীনতা বঘাষিার। আর 
পাশকস্তান এমন সুদযাদগর অদপক্ায় শেল। �গে�ন্ধু 
সরাসশর স্াধীনতার বঘাষিা শেদল তারা জনতা 
ও বনতা স�ার ওপরই অ্রে শনদয় িাঁশপদয় পড়ার 
প্রস্তুশত শনদয় বরদখশেল। তদ� আমাদের বনতা 
শেদলন দূরেিশী অশভজ্ মানুষ। শতশন সুদকৌিদল 
এমনভাদ� স্াধীনতার বঘাষিা শেদয় সভা বিষ 

করদলন বয তাদত সাপও মরল লাঠিও ভাঙল না-কোটা �লা হদলা, আ�ার ঠিক সরাসশর বঘাষিাও হদলা 
না। �লদলন-‘এ�াদরর সংগ্াম আমাদের মুশতির সংগ্াম, এ�াদরর সংগ্াম স্াধীনতার সংগ্াম।’ এটিই 
শেল স�ার কাদে স্াধীনতার �াত্ডা। আজ তাঁর এই ১৭ শমশনদটর তাৎক্শিক �লা ভাষিটিদক ইউদনদস্কা শ�বে 
ঐশতদহযির স্ীকৃশত শেদয়দে।

আদলাচনা, অপাদরিন সাচ ্ডলাইট ও গিহতযিা

পশরশস্শত হাদতর �াইদর চদল যাদচ্ছ বেদখ এ�ার তারা আদন্দালন োমাদত আদলাচনার প্রস্তা� শেদলা। গিতদন্ত 
শ�বোসী �গে�ন্ধু তাদত সায় শেদলন। শকন্তু আদলাচনার আড়াদল তারা পূ� ্ড পাশকস্তাদনর বসনাশন�াসগুদলাদত 
তসন্য সমাদ�ি আর অ্রে জমা কদরদে। 
এক সময় তাদের পশরকল্পনা অনুযায়ী আদলাচনা বভদঙ শেদয় ২৫ মাচ ্ড সন্ধযিার মদধ্ ইয়াশহয়া খানসহ ওরা 
শফদর বগল পশশ্চম পাশকস্তাদন। আর বসশেন মধ্রাদত শুরু হদলা ইশতহাদসর ভয়ঙ্কর শনম ্ডম হতযিাযজ্-
অপাদরিন সাচ ্ডলাইট। হানাোর পাক বসনাদের আক্রমদির শিকার হদলন োত্র-তরুি, অধ্াপক, বুশধিজী�ী, 
শ�শভন্ বপিার মানুষ, বলখক, কশ�, শিল্পীরা। তারা শ�দিষভাদ� টাদগ ্ডট কদরশেল সংখ্ালঘু শহন্দুদের আর 
আওয়ামী লীদগর কমশী-সমে ্ডকদের। নয়মাস ধদর এ-ই চদলদে। এভাদ� নয়মাদস ৩০ লক্ মানুষ িশহে 
হদয়দেন। �াঙাশল নারীদের শনয ্ডাতদনও তারা শপশেদয় শেল না।
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�গে�ন্ধুর শসধিাতে ও স্াধীনতার বঘাষিা 

এশেদক �গে�ন্ধু শসধিাতে শনদলন শতশন শনজ �াশড়দত অ�স্ান 
কদর ভাদগ্য যা োদক তা �রি করদ�ন। এ ব্াপাদর তাঁর দুটি 
শ�দ�চনা কাজ কদরদে-প্রেমত, শতশন মদন করদলন হানাোর 
�াশহনী তাঁদক না বপদল ঢাকা িহদর ধ্ংসযজ্ চালাদ�। শদ্তীয়ত, 
তাঁর মদন হদয়দে শতশন এতই পশরশচত একটি মুখ বয তাঁর পদক্ 
আত্মদগাপন করা সম্� নয়। পলাতক অ�স্ায় ধরা পড়দল তা 
হদ� লজ্জাজনক। এর বচদয় সাহশসকতার সদগে ওদের মুদখামুখী 
হদল বসটা স�ার জদন্য মগেলজনক হদ�। তদ� বগ্ফতার হ�ার 
আদগ ২৫ মাচ ্ড রাত ১২টার পর অে ্ডাৎ ২৬ মাচ ্ড প্রেম প্রহদর শতশন 
স্াধীনতার একটি বঘাষিা প্রচাদরর জদন্য ইশপ আর �াশহনীর কাদে 
বপ্ররি কদরন। এই বঘাষিা ইশপ আর-এর ওয়যিারদলদসর মাধ্দম প্রেদম চট্গ্াদম বপ্ররি করা হয়। পদর বেদির 
অন্যান্য জায়গাদতও এটি পাোদনা হদয়শেল। এটিই আমাদের স্াধীনতার বঘাষিা। বঘাষিায় শতশন উদলিখ 
কদরন েখলোর পাশকস্তান �াশহনীর বিষ তসন্যটিদকও �াংলার মাটি বেদক শ�তাশড়ত না করা পয ্ডতে বযন 
�াংলাদেদির জনগি লড়াই চাশলদয় যায়। শুরু হয় আমাদের মুশতিযুধি।

স্াধীন �াংলা ব�তার

চট্গ্াম ব�তাদরর কদয়কজন কমশী প্র�ীি শিল্পী ব�লাল বমাহাম্মদের বনর্দত্ব কালুরঘাট বেদক স্াধীনতার 
পদক্ একটি ব�তারদক্রি চালাদনার শসধিাতে বনন। বস অনুযায়ী তাঁরা কাজ শুরু কদরন এ�ং অদনদকই তাঁদের 
সদগে যুতি হন। এই বক্রি বেদক ২৭ মাচ ্ড সন্ধযিায় চট্গ্াম বজলা আওয়ামী লীদগর সাধারি সম্ােক এম. 
এ. হান্ান স� ্ডপ্রেম �গে�ন্ধুর স্াধীনতার বঘাষিাটি পাে কদরন। পদর এটি আরও অদনদকই পাে কদরদেন। 
প্রেমশেদক এই বকদ্রির নাম রাখা হদয়শেল স্াধীন �াংলা শ�প্ল�ী ব�তারদক্রি। পদর যখন কলকাতায় একটি 
পূি ্ডাগে ব�তার বক্রি স্াশপত হয় তখন এর নাম বেদক শ�প্ল�ী িব্দটি �াে বেওয়া হয়। সারাদেি বেদক শিল্পী-
সাশহশতযিক-সাং�াশেক ও বুশধিজী�ীরা কলকাতায় এদস স্াধীন �াংলা ব�তার বকদ্রি যুতি হন। যুদধির নয় মাস 
ধদর এই বক্রি বেদক মুশতিযুদধির পদক্ সগেীত, কশেকা, নাটক এ�ং অন্যান্য অনুষ্ঠাদনর মাধ্দম জনগি ও 
মুশতিদযাধিাদের উদিীতি রাখা হয়। চট্গ্াম ব�তাদরর কদয়কজন কমশী প্র�ীি শিল্পী ব�লাল বমাহাম্মদের বনর্দত্ব 
কালুরঘাট বেদক স্াধীনতার পদক্ একটি ব�তারদক্রি চালাদনার শসধিাতে বনন। বস অনুযায়ী তাঁরা কাজ শুরু 
কদরন এ�ং অদনদকই তাঁদের সদগে যুতি হন। এই বক্রি বেদক ২৭ মাচ ্ড সন্ধযিায় চট্গ্াম বজলা আওয়ামী লীদগর 
সাধারি সম্ােক এম. এ. হান্ান স� ্ডপ্রেম �গে�ন্ধুর স্াধীনতার বঘাষিাটি পাে কদরন। পদর এটি আরও 
অদনদকই পাে কদরদেন। প্রেমশেদক এই বকদ্রির নাম রাখা হদয়শেল স্াধীন �াংলা শ�প্ল�ী ব�তারদক্রি। পদর 
যখন কলকাতায় একটি পূি ্ডাগে ব�তার বক্রি স্াশপত হয় তখন এর নাম বেদক শ�প্ল�ী িব্দটি �াে বেওয়া 
হয়। সারাদেি বেদক শিল্পী-সাশহশতযিক-সাং�াশেক ও বুশধিজী�ীরা কলকাতায় এদস স্াধীন �াংলা ব�তার 
বকদ্রি যুতি হন। যুদধির নয় মাস ধদর এই বক্রি বেদক মুশতিযুদধির পদক্ সগেীত, কশেকা, নাটক এ�ং অন্যান্য 
অনুষ্ঠাদনর মাধ্দম জনগি ও মুশতিদযাধিাদের উদিীতি রাখা হয়।
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গিপ্রজাতন্তী �াংলাদেি রাদষ্ট্রর প্রেম সরকার

তাজউদিীন আহমে েদলর বজযিষ্ঠ বনতা ও সংসে সেস্দের সাদে বযাগাদযাগ কদর সরকার গেদনর উদদ্াগ 
বনন। এই উদদ্াদগর মাধ্দম 1971 সাদলর 10 এশপ্রল গিপ্রজাতন্তী �াংলাদেি রাদষ্ট্রর প্রেম সরকার গঠিত 
হয়। 17 এশপ্রল কুশটিয়া বজলার বমদহরপুদরর ত�দ্নােতলায় এই সরকার িপে গ্হি কদর। এই সরকারদক 
মুশজ�নগর সরকার �া প্র�াসী সরকারও �লা হয়। �গে�ন্ধুদক তাঁর অনুপশস্শতদত রাষ্ট্রপশত বঘাষিা করা হয় 
এ�ং তসয়ে নজরুল ইসলামদক তাঁর অ�ত্ডমাদন ভারপ্রাতি রাষ্ট্রপশতর োশয়ত্ব বেওয়া হয়। তাজউদিীন আহমে 
প্রধানমন্তীর োশয়ত্ব গ্হি কদরন এ�ং কযিাদটেন মনসুর আলী, এ. এইচ. এম কামারুজ্জামান, ইউসুফ আলীসহ 
কদয়কজনদক শনদয় মন্তী পশরষে গঠিত হয়। কদি ্ডল ওসমাশনদক বজনাদরল পে শেদয় বসহা�াশহনীর প্রধান 
বসনাপশত বঘাষিা করা হয়। এভাদ� আনুষ্ঠাশনকভাদ� গিপ্রজাতন্তী �াংলাদেি সরকাদরর যাত্রা শুরু হল। 

নয়মাদসর যুধি ও শ�জয় 

যুদধির সময় প্রাি �াঁচাদত প্রায় এক বকাটি মানুষ ভারদত 
আরেয় শনদয়শেল। ভারত বক�ল তাদের আরেয়ই বেয় শন, 
�াংলাদেি বয প্র�াসী সরকার গেন কদরশেল তাদক 
অশফদসর জায়গা শেদয়শেল, বগশরলাদের প্রশিক্ি ও অ্রে 
শেদয়শেল, বনৌ কমাদডো গেন, শ�মান �হর ততশর, শনয়শমত 
�াশহনী গেদন স� ্ডাত্মক সহদযাশগতা শেদয়শেল। আতেজ্ডাশতক 
অগেদন ভারসাম্ রক্া ও অন্যান্য বেদির সমে ্ডন আোদয়ও 
ভারত সরকার সদচটি শেল। বিদষ �াংলাদেদির সাদে 
বযৌে �াশহনী গেন কদর সরাসশর যুদধির মাধ্দম পাশকস্তাদনর 
পরাজদয় কায ্ডকর ভূশমকা পালন কদরদে। তাদেরও প্রায় 
6-7 হাজার তসশনক এই যুদধি প্রাি হারায়। অ�দিদষ 
নয়মাস পদর ১৬ শরদসম্বর শ�দকল ব�লা ঢাকায় বরসদকাস ্ড 
ময়োদন আনুষ্ঠাশনকভাদ� পাশকস্তাশন �াশহনী বযৌে �াশহনীর 
কাদে আত্মসমপ ্ডি কদর। আমরা হানাোর মুতি হলাম। 
�গে�ন্ধুর ভাষায় ওরা আমাদের ো�াদয় রাখদত পাদর শন। 
আমরা শ�জয়ী হলাম, স্াধীন হলাম। শ�দবের মানশচদত্র 
লাল-সবুজ পতাকার নতুন রাষ্ট্র মাো তুদল োঁড়াল।

স� ্ডস্তদরর মানুদষর অংিগ্হি 

একটু বখয়াল কদর দ্াদখা পাশকস্তাশন বসনা�াশহনী যখন হতযিা 
চাশলদয়দে তখন শকন্তু ধনী-েশরদ্র, শিশক্ত-শনরক্র, ধম ্ড-�ি ্ড-
জাশত, নারী-পুরুষ এস� শ�চার কদর শন। তারা �াঙাশলদের 
হতযিা কদরশেল। পঁশচদি মাচ ্ড রাদত ঢাকা শ�বেশ�দ্ালদয়র 
শ�বেখ্াত পশডেতদের বযমন বমদরদে বতমশন শনরক্র েশরদ্র 
শরক্সাচালক �া �শস্ত�াসীদেরও গুশল কদর হতযিা কদরদে।
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পাশকস্তান আমদল ২২ পশর�াদরর কো �লা হদতা। এরা শেল অশতধনী। এই তাশলকায় একজন মাত্র �াঙাশল 
শেদলন। তাঁদকও শকন্তু একাত্দর শনদজর �াশড় বেদড় পশর�ার শনদয় পালাদত হদয়শেল। আ�ার োত্র, শিক্ক, 
মজুররাও পাশলদয় শেল। বমাটকো স� ্ডস্তদরর �াঙাশলদকই বসশেন �াশড়ঘর-বেি বেদড় িরিােশী হদত হদয়শেল।

আ�ার এদের মধ্ বেদকই তরুি-তরুিীরা েদল েদল মুশতিযুদধি অংি শনদয়দে। বগশরলা যুদধি, বনৌ কমাদডো 
শহদসদ� �া শনয়শমত �াশহনীর সেস্ শহদসদ� স� ্ডস্তদরর তরুি-তরুিীরা মুশতিযুদধি অংি শনদয়শেল।
বতামরা একটা কাজ করদত পার। প্রদতযিক পশর�াদরই বখাঁজ করদল মুশতিদযাধিার খ�র বপদয় যাদ�। তাঁদের 
অশভজ্তাগুদলা শুদন শলদখ বফলদ�। তারপর স্কুদল এদস পরস্পদরর বলখাগুদলা শুদন শনদত পাদরা। তাহদলই 
বুিদত পারদ� সমাদজর স� স্তদরর স� ধদম ্ডর মানুষ এদত যুতি হদয়শেদলন। এমনশক নারীরাও শপশেদয় োদকন 
শন। বতামরা শনশ্চয় তারামন শ�শ�, কাঁকনশ�শ� এঁদের নাম শুদনদো।

বগশরলা যুধি:
আদরকটা শ�ষয়ও খু� গুরুত্বপূি ্ড। মুশতিযুদধি দুই পদক্র বসনাদের মদধ্ সনাতন ধারার যুধি হদয়দে বিদষর 
শেদক। তার আদগ মূলত চদলদে বগশরলা যুধি। বগশরলারা েদ্দ�দি সাধারি মানুদষর মদধ্ শমদি বেদক পূ� ্ড 
পশরকল্পনা অনুযায়ী হোৎ কদরই আক্রমি চাশলদয় আ�ার ভীদড়র মদধ্ শমদি যায়। এদক �দল ‘শহট অযিাডে 
রান’ পধিশত, অে ্ডাৎ আক্রমি কদরই পাশলদয় যাও। ফদল বগশরলাদের বেদির শভতর বগাপন আস্তানা েরকার 
শেল, বগালা�ারুে রাখার শনরাপে স্াদনর েরকার শেল, অদনক সময় চলাচদলর জন্য শনভ্ডরদযাগ্য মানুদষর 
গাশড়, বনৌকা �া শরক্সারও প্রদয়াজন হদতা। তাই মদন রাখদত হদ� অদনক পশর�ার এভাদ� মুশতিযুদধি অ�োন 
বরদখদেন। গৃশহিীরা বগশরলাদের খা�ার ব্�স্া কদরদেন, আ�ার বোট বেদলদমদয়রা খ�র আোন-প্রোদন 
সহায়তা কদরদে। ফদল অ্রে হাদত যুধি না কদরও মুশতিযুদধি ভূশমকা বরদখদেন অদনদক। বতামরা হয়দতা 
িশহে সুরকার আলতাফ মাহমুদের কো জাদনা। ইশনই আমার ভাইদয়র রদতি রাঙাদনা একুদি বফব্রুয়াশর-
এই শ�খ্াত গাদন সুর শেদয়শেদলন। িশহে জননী জাহানারা ইমাদমর একাত্দরর শেনগুদলা বেদক বহাদটল 
ইন্ারকশন্দনন্াদল বগশরলা আক্রমদির ঘটনাটাও পদড় শনদত পাদরা। পািাপাশি একজন বগশরলা �া এ ধরদনর 
অশভযাদন প্রতযিক্ ভূশমকা পালনকারী মানুদষর কাে বেদক সরাসশর তাঁর অশভজ্তা শুনদত পারদল তাও হদ� 
এক শ�রাট প্রাশতি। বচটিা কদর বেখদত পাদরা এমন কাউদক খুদঁজ পাও শকনা।

প্রকৃশত ও জল�ায়ুর ভূশমকা 
আদরকটা শ�ষয় জানদল ভাদলা লাগদ�। জাদনাই বতা �াংলাদেি হদলা নেীমার্ক বেি। এদেদি সাতিদয়র 
ব�শি নেনেী-খাল আদে। এর �াইদর শ�ল, শিল আর জলাভূশম বতা অসংখ্। স� গাঁদয়ই বযন নেী নয়ত খাল 
রদয়দে, তার ওপদর আদে �ষ ্ডার প্রদকাপ। একাত্দর �ষ ্ডা শেল অদনকশেন, তাদত �েদরর ব�শির ভাগ সময় 
নেী-খাল-শ�ল শেল ভরাট, কাোয় পেচলা শেল কটিকর। বগশরলা যুদধির জদন্য এমন ভূপ্রকৃশত আর জল�ায়ু 
খু� উপদযাগী। পাশকস্তাশনরা শকন্তু বগশরলা বযাধিা শেল না, তারা সনাতন পধিশতর তসশনক। তার ওপর ওদের 
বেি হদচ্ছ রুক্, শুষ্ক, ওখাদন এদতা নেী-নালা-খাল-শ�ল বনই। ওরা জানত না সাঁতার, ফদল পাশনদত ওদের 
খু� ভয়। এই প্রাকৃশতক পশরদ�িও আমাদের জদন্য যুদধি খু� সহায়ক হদয়শেল। এদেিীয় োলাল আল�ের 
রাজাকার আর িাশতে কশমটির মত শ�বোসঘাতকরা না োকদল ওরা নয়মাসও টিকদত পারদতা না, অতেত 
গ্ামগঞ্জ স�সময় স্াধীন োকদতা।

Avgv‡`i GjvKvq gyw³hy×



79

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

হানাোরদের বোসর

তদ� দুভ্ডাদগ্যর শ�ষয় আত্মসমপ ্ডদির আদগ পাক�াশহনীর সহদযাগী এদেিীয় বোসর আল�ের-রাজাকাররা 
�াংলাদেদির বরেষ্ঠ শকছু সতোনদক হতযিা কদর। আসদল ১৯৭১ এ সারা  �ের ধদর তারা মানুষ হতযিা কদর বগদে। 
জামায়াদত ইসলাশম ও মুসশলম লীগসহ কদয়কটি রাজননশতক েল হানাোর পাশকস্তাশনদের পক্ শনদয়শেল। 
এদের বনর্দত্বই গঠিত হদয়শেল িাশতে কশমটি-হানাোরদের োলাল ও বোসদরর ভূশমকা পালদনর জদন্য। 
এোড়াও এরা রাজাকার, আল�ের, আল িামস �াশহনী গেন কদর মুশতিদযাধিা এ�ং মুশতিযুদধির সমে ্ডক 
বুশধিজী�ী, শিক্ক, শচশকৎসক, সাং�াশেক, বলখক শিল্পীদের হতযিার কাদজ লাশগদয়শেল।  আমরা জাশন ৩০ 
লক্ িশহদের শ�শনমদয় আমরা এই স্াধীন বেি বপদয়শে। তার সাদে বযাগ করদত হদ� দুই বেদক শতন লক্ 
নারীদক শনম ্ডমভাদ� শনয ্ডাতদনর ঘটনা। ফদল এই স্াধীনতা �হু মানুদষর আত্মতযিাদগ অশজ্ডত হদয়দে। একশেদক 
লক্ প্রাদির আত্মতযিাগ এ�ং অন্যশেদক �হু মানুদষর �ীরত্বব্ঞ্জক ভূশমকায় আমরা লাভ কদরশে লাল-সবুদজর 
এই পতাকা। এই পতাকার সম্মান এ�ং বেদির স্াধীনতা রক্া করা আমাদের স�ার পশ�ত্র োশয়ত্ব।

যুধিশেদনর �াংলাদেি

একটা কো মদন বরদখা এই যুদধি বযমন স� ্ডস্তদরর মানুষ বযাগ শেদয়শেল বতমশন বেদির ৬৪ হাজার গ্াদমর 
বকাদনাটিই হয়দতা �াে শেল না এ যুধি বেদক। পাশকস্তাশন হানাোররা প্রায় প্রদতযিক গ্াদম শহন্দু পাড়ায় আগুন 
শেদয়দে, আওয়ামী লীদগর সমে ্ডকদের �াশড়ঘর জ্াশলদয় শেদয়দে, বকাোও গিহতযিা চাশলদয়দে। সারা বেদি 
কত �ধ্ভূশম েশড়দয় আদে! শত্রি লক্ মানুষ হতযিা বতা সহজ কাজ নয়। সারা বেি জুদড় পুদরা নয়মাসব্াপী 
এই শনম ্ডম হতযিাযজ্ চদলদে।

ফদল এরকম পশরদ�দি ঈে, পূজা, পা� ্ডিগুদলা যোযে উৎসদ�র মদতা পালদনর মদনাভা� মানুদষর মদধ্ শেল 
না। োকদ�ই �া কী কদর! �াশড়র সতোন হয়দতা যুদধি বগদে, আ�ার বকাোও সতোন খ�র পাঠিদয়দে তার েল 
রাদত খাদ�, বকাোও আহত বযাধিার বস�ার ব্�স্া করদত হদ�, কাউদক �া অ্রেগুদলা শনরাপদে শনশে ্ডটি স্াদন 
বপৌদঁে শেদত হদ�। অদনক �াশড়র এক �া একাশধক সেস্ বতা িশহে হদয়শেদলন। তাদের পদক্ও বিাক কাটিদয়

উৎস� পালন শেল কঠিন। প্রশত মুহূদত্ড শেল মৃতুযির ভয়। বেি তখন শেল বযন এক মৃতুযিপুরী। যুধি বতা ঈে-
পা� ্ডদির শেদনও বেদম োদক শন। ফদল এ শেল শভন্ রকম ঈে �া পূজা। হযিাঁ �াশড়র �দয়াদজযিষ্ঠ সেস্দের কাে 
বেদক একাত্দরর উৎসদ�র শেনগুদলার কোও বজদন শনদত পাদরা। বসই �ের একুদি বফব্রুয়াশর শেল যুদধির 
আদগ আদগ, তাই খু� বজাদির সদগে বসটি পাশলত হদয়শেল। শকন্তু ন��ষ ্ড পদড়শেল যুদধির শভতদর, বসটি বসভাদ� 
পাশলত হদত পাদর শন। বযস� ক্ষুদ্র জাশত ন��ষ ্ড উপলদক্ ত�সাশ�, সাংগ্াই �া অন্য উৎস� পালন কদর তাদের 
কী অ�স্া শেল তাও বজদন বনওয়া যায়। এর শভশত্দত একাত্দরর উৎস� নাদম একটা প্রকল্প বতামরা করদত 
পার।

একাত্র সদন মাধ্শমক ও উচি মাধ্শমক পরীক্াও ঠিক মদতা হদত পাদর শন। বকাোও আদগই প্রচারপত্র শ�শল 
কদর পরীক্া না শেদত �দলদে মুশতিযুদধির পদক্র মানুষজন, বকাোও পরীক্াদকদ্রির বগইদট শলদখ শেদয়দে 
বস কো। আর বকাোও বকদ্রির আদিপাদি বগ্দনর হামলা হদয়দে। এ সময় পাশকস্তাদনর েখলোশরদত্ব বেদির 
শকছুই বয স্াভাশ�ক বনই বসটা প্রমাি করদত হদ� না শ�দবের কাদে! তাই এই ব্�স্া।
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বিষ কো 

যুদধির নয়মাস বেি অ�রুধি শেল, জী�ন শেল অস্াভাশ�ক। মানুষ বক�ল আতদঙ্কর মদধ্ও স্াধীনতার প্রহর 
গুদনদে, তার জদন্য কাজ কদরদে। িামসুর রাহমাদনর শ�খ্াত ‘বতামাদক পাওয়ার জদন্য বহ স্াধীনতা’ 
কশ�তাটি পদড় শনও বতামরা। এখাদন কদয়ক লাইন আমরা তুদল শেশচ্ছ -

তুশম আসদ� �’বল, বহ স্াধীনতা,
সাশকনা শ�শ�র কপাল ভাঙদলা,
শিঁশের শিঁদুর বগল হশরোসীর।

তুশম আসদ� �’বল, বহ স্াধীনতা,
িহদরর বুদক জলপাই রদঙর ট্াঙ্ক এদলা

োনদ�র মত শচৎকার করদত করদত
তুশম আসদ� �’বল, বহ স্াধীনতা,

োত্রা�াস �শস্ত উজাড় হদলা। শরকদয়লদলস রাইদফল
আর বমশিনগান খই বফাটাদলা যত্রতত্র।

তুশম আসদ� �’বল, োই হদলা গ্াদমর পর গ্াম।
তুশম আসদ� �’বল, শ�ধ্স্ত পাড়ায় প্রভুর �াস্তুশভটার

ভগ্নস্ততূদপ োঁশড়দয় একটানা আত্ডনাে করদলা একটা কুকুর।
তুশম আসদ� �’বল, বহ স্াধীনতা,

মুশতির োোর একনাগাদড় �লা কোগুদলা শতনজদনর মাদিই একটা বঘার ততশর কদর শেদলা। মদনর মদধ্ 
হাজার প্রশ্ন টগ�গ কদর ফুটদত শুরু কদরদে স�ার। প্রশ্নগুদলা শনদয় মদন মদন নাড়াচাড়া করদত করদত শনসগ ্ড 
আর অদবেষা �াশড় শফদর এদলা। ওরা ঠিক করদলা এ�ার সুন্দর একটা পশরকল্পনা কদর কাদজ বনদম পড়দত 
হদ�।

অনুসন্ধান ও তথ্য সংগ্হ

শনসগ ্ড অদবেষাদক �লদলা, খু� ভাদলা একটা কাজ হদলা োো আর খুশি আপার সহদযাশগতায় আমরা �ই আর 
পত্র-পশত্রকা বেদক প্রদয়াজনীয় অদনক তথ্য বপলাম। এ�ার চদলা আমরা আমাদের পশর�ার ও এলাকার �য়স্ক 
ব্শতি যারা মুশতিযুধি বেদখদেন �া মুশতিযুধি সম্দক্ড অদনক গুরুত্বপূি ্ড শ�ষয় জাদনন তাদের কাে বেদক তথ্য 
সংগ্হ কশর। 

মালা �লদলা, বস না হয় করদ�া শকন্তু তাদের শজজ্াসা করদ�াটা কী? অদবেষা �লদলা, ভাদলা কো �দলে। 
তাহদল চদলা আমরা একটা সাক্াৎকার গ্হদির প্রশ্নমালা ততশর কশর।

Avgv‡`i GjvKvq gyw³hy×
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সাক্াৎকার গ্হদির জন্য প্রশ্নমালা

অনুসন্ধাদনর জন্য প্রশ্ন সাক্াৎকার গ্হদির প্রশ্নমালা

১। মুশতিযুদধির সময় এই অঞ্চদলর সাধারি 
মানুদষর উপর কীরকম অতযিাচার হদয়শেল?

১। মুশতিযুদধির সময় আপশন বকাোয় শেদলন? 
২। তখন আপনার �য়স কত শেল?
৩। আপনার জানা মদত পাশকস্তাশন বসনা�াশহনী শক 
এই এলাকায় এদসশেল? 
৪। উত্র হযিাঁ হদল, তারা কী ধরদনর অতযিাচার 
শনপীড়ন কদরশেল?
(উপদরর নমুনা অনুসাদর শিক্ােশীরা প্রদয়াজনীয় 
আরও প্রশ্ন ততশর কদর শনদত পাদর।)
৫।.... 
৬।.......
৭।...

২। মুশতিদযাধিারা কীভাদ� পাশকস্তাশন বসনাদের 
শ�রুদধি প্রশতদরাধ গদড় তুদলশেল?

উপদরর নমুনা প্রদশ্নর মদতা শিক্ােশীরা তাদের 
সাক্াৎকার গ্হদির প্রশ্নমালা ততশর কদর শনদত 
পাদর।
১। 
২। 
৩। .......................................................

৩। সাধারি মানুষ কীভাদ� মুশতিদযাধিাদের সাহার্ 
কদরশেল?

উপদরর নমুনা প্রদশ্নর মদতা শিক্ােশীরা তাদের 
সাক্াৎকার গ্হদির প্রশ্নমালা ততশর কদর শনদত 
পাদর।
১। 
২। 
৩। .......................................................

সাক্াৎকার গ্হিকারীর নাম:
তাশরখ:
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এরপর শনসগ ্ড ও অদবেষা আর তাদের �ন্ধুগি েদল ভাগ হদয় প্রেদম শনজ পশর�ার বেদক তথ্য সংগ্হ করদলা। 
েদলর স� সেস্ তাদের প্রাতি তথ্য একত্র কদর বসগুদলা শনদয় আদলাচনা করদলা।  তারা এগুদলা শনদয় খুশি 
আপার সাদে আদলাচনা করদলা। এরপর খুশি আপা প্রশতটি েলদক �লদলন, েদলর সেস্দের স্জনদের ঘটনা 
বেদক অতেত একটি শ�দিষ ঘটনা ক্াদসর স�ার সাদে বিয়ার করদত। 

 ● প্রশত েদলর উপস্াপনার পর খুশি আপা তাদের 
সংগৃহীত ঘটনা�শলদত বযস� জায়গার উদলিখ 
পাওয়া বগদে বসখান বেদক নতুন তথ্য পাওয়া 
যায় শকনা তা অনুসন্ধান করদত �লদলন। এই 
প্রসদগে এই এলাকায় প্রকৃশত ও পশরদ�িগত 
কারদি (বযমন- নেী নালা ব�শি োকার 
কারদি, ইতযিাশে) পাশকস্তাশনরা বকান �াধা 
বপদয়দে শকনা বসই তথ্যও অনুসন্ধান করদত 
�লদলন। েলগুদলা উতি জায়গাগুদলা খুদঁজ 
ব�র করদলা এ�ং েলীয় শসধিাতে অনুযায়ী 
বসই জায়গা পশরেি ্ডন কদর, প্রতযিক্েিশীদের 
সাক্াৎকার শনদয় শকং�া �ষশীয়ান ব্শতিদের 
সাক্াৎকার শনদয় তথ্য সংগ্হ করদলা। কাদজ যা�ার আদগ েলগুদলা শিক্দকর সাদে েলীয় 
পশরকল্পনাও  বিয়ার করদলা। 

 ● খুশি আপা েলগুদলার পশরকল্পনা অনুযায়ী কাজ এগুদচ্ছ শক না তার বখাঁজ-খ�র রাখদলন এ�ং তথ্য 
সংগ্দহর জন্য সকল ধরদনর প্রাশতষ্ঠাশনক সহদযাশগতা শেদলন। শকন্তু বকান মতামত চাশপদয় না 
শেদয় প্রদয়াজনীয় পরামি ্ড শেদলন এ�ং প্রদয়াজদন কাশরগশর (বযমন- তথ্য সংগ্দহর জন্য বরকর ্ডার, 
কযিাদমরা ইতযিাশে) ও প্রিাসশনক (বযমন- বকান জায়গায় প্রদ�ি করদত শ�দিষ অনুমশত েরকার 
হদল প্রধান শিক্দকর পরামি ্ডক্রদম শচঠি বেওয়া) সহায়তা শেদলন। 

 ● েলগুদলা শনজ শনজ এলাকায় /বলাকালদয় মুশতিযুধিকালীন অ�স্া/ ঘটনা/ উদলিখদযাগ্য স্ান/ 
সমাদজর একক ব্শতি/পশর�ার/েলগতভাদ� মানুদষর অ�োন সম্দক্ড �ষশীয়ান �া তথ্যজ্ 
ব্শতিদের সাক্াৎকার গ্হি করদলা। মুশতিযুধিকালীন স্ানীয় জনগদির �াস্ত� অ�স্া, প্রাকৃশতক 
ও সামাশজক পশরদ�ি এ�ং মুশতিযুদধির আতেঃসম্ক্ড, অসাম্প্রোশয়ক পশরদ�ি, শ�শভন্ উৎস� 
উেযাপন ও মুশতিযুদধির বচতনার মাদি আতেঃসম্ক্ড, মুশতিযুদধির স্মৃশত ও ঘটনা�শল সম্বশলত স্ান 
�া প্রতযিক্েিশী প্রভৃশত সম্দক্ড জানার বচটিা করদলা এ�ং গুরুত্বপূি ্ড তথ্যসমূহ েদলর সেস্রা বনাট 
কদর শনদলা। প্রাতি তদথ্যর আদলাদক তারা শ�শভন্ প্রতীক, শচনি ব্�হার কদর এলাকায় মুশতিযুদধির 
স্মৃশত সম্বশলত স্ানসমূহ শচশনিত কদর মানশচত্র ততশর করদলা। 

Avgv‡`i GjvKvq gyw³hy×

চদলা শনসগ ্ড ও অদবেষা আর তার �ন্ধুদের মদতা আমরাও আমাদের সাক্াৎকার গ্হদির প্রশ্নমালা ততশর 
কশর এ�ং তথ্য সংগ্হ কশর।



83

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

েদলর প্রদতযিক সেস্ই পয ্ডায়ক্রদম যাদত শ�শভন্ কাদজ অংিগ্হি করদত পাদর, অ�োন রাখদত পাদর খুশি 
আপা বস শ�ষয়টি শনশশ্চত করদলন।

তথ্য যাচাই ও শ�দলেষি
 ● খুশি আপা �ার�ার েলগুদলার কাে বেদক তদথ্যর সঠিকতা যাচাই কীভাদ� করদ� তার ধারনা 

শনদলন ও প্রদয়াজনীয় পরামি ্ড শেদলন। তদ� েলগুদলার উপর বকান মতামত চাশপদয় শেদলন না।

 ● স�াই েলগতভাদ� প্রাতি তথ্য যাচাই-�াোইদয়র মাধ্দম গ্হি-�জ্ডন কদর শ�দলেষি করদলা এ�ং 
শনদজদের কাদজর অশভজ্তাসমূহ বরেশিকদক্ স�ার সামদন উপস্াপন করদলা।

ফলাফল ততশর ও উপস্াপন
 ● এই পয ্ডাদয় খুশি আপা জানদত চাইদলন, এই কাদজর মধ্ শেদয় বতামরা মুশতিযুদধির বযস� ঘটনা 

খুদঁজ এদনদো বসগুদলা কীভাদ� অন্যদের জানাদত পাদরা?

 ● স�াই েদল আদলাচনা কদর শ�শভন্ সৃজনিীল ও অশভন� উপায় পশরকল্পনা করদলা। বযমন- 
ফদটাবুক, রকুদমন্াশর, বেয়াশলকা, বপাস্টার, শলফদলট, ফদটাগ্াশফ �া আঁকা েশ� প্রেি ্ডনী, �ই, 
নাটক ইতযিাশে। খুশি আপা এই বক্দত্র পুদরাপুশর স্াধীনভাদ� তাদের পশরকল্পনা করদত শেদলন, 
শুধু সম্াব্ চযিাদলঞ্জ ও ইসুযিসমূহ স¤পদক্ড সদচতন করদলন। খুশি আপার পরামি ্ড শনদয় েলগুদলা 
তাদের পশরকল্পনা �াস্ত�ায়ন করদলা এ�ং বকান জাতীয় শে�দস তা অন্যান্য ক্াদসর শিক্ােশীদের 
সাদে বিয়ার করদলা। 

 ● এ�ার খুশি আপা �লদলন, শ�দ্ালদয় উেযাশপত বযদকাদনা জাতীয় শে�স বযমন, ৭ই মাচ ্ড, ১৭ই 
মাচ ্ড জাশতর শপতা �গে�ন্ধু বিখ মুশজবুর রহমান এর জন্মশেন ও জাতীয় শিশু শে�স, ২৫বি মাচ ্ড 
গিহতযিা শে�স, ২৬বি মাচ ্ড স্াধীনতা শে�স, ১৪ই এশপ্রল �া ১লা ত�িাখ �াংলা ন��ষ ্ড, ১৫ই 
আগস্ট জাতীয় বিাক শে�স, ১৪ই শরদসম্বর িহীে বুশধিজী�ী শে�স, ১৬ই শরদসম্বর শ�জয় শে�স 
প্রভৃশত জাতীয় শে�দসর সাদে শমশলদয় শ�দ্ালদয় শিক্ক, শিক্ােশী, অশভভা�ক ও কশমউশনটির 
ব্শতি�দগ ্ডর সামদনও বতামাদের প্রাতি ফলাফল উপস্াপন করদত পাদরা। আমরা মুশতিযুধি শ�ষয়ক 
এস� তথ্য পর�তশী গদ�ষিার জন্য প্রাশতষ্ঠাশনক �া জাতীয়ভাদ� সংরক্দির ব্�স্া করদ�া।

 ● সংশলেটি শিক্কগদির প্রদয়াজনীয় পরামি ্ড ও শফরব্াক অনুসাদর শনসগ ্ড ও অদবেষাদর �ন্ধুরা তাদের 
প্রকল্পটি উপস্াপন অনুষ্ঠাদনর আদয়াজন করদলা। অশতশে শহদসদ� শ�দ্ালদয়র শিক্ক, োনা শিক্া 
কম ্ডকত্ডা, অশভভা�ক, স্ানীয় প্র�ীি ব্শতি / মুশতিদযাধিারা উপশস্ত োকদলন।

মুশতিযুদধির স্মৃশত সংরক্দির উদদ্াগ

এরপর খুশি আপা মুশতিযুদধির এস� স্মৃশত ধদর রাখার স্ায়ী বকান উপায় করা যায় শকনা বস শ�ষদয় প্রশ্ন 
করদলন। �লদলন বয, প্রাতি ফলাফদলর প্রশতফলন শহদসদ� বতামরা শনজ শনজ এলাকায় “শিক্ােশী কর্্ডক 
শনশম ্ডত মুশতিযুধি স্মৃশতস্তম্”/ শ�দ্মান স্মৃশতস্তম্/বসৌধ আধুশনকায়ন / সংরক্ি �া পুনঃশনম ্ডাদির নক্সা ততশরর 
পশরকল্পনা �া প্রস্তা�না গ্হি করদত পাদরা এ�ং এগুদলা �াস্ত�ায়দনর জন্য শ�দ্ালয় ও স্ানীয় প্রিাসদনর 
(উপদজলা �া বজলা) সহদযাশগতার আদ�েন করদত পাদরা।

এ�ার চদলা আমরা অধ্াদয়র বিদষ সংযুতি সতীে ্ড মূলায়দনর েক ব্�হার কদর আমাদের েদলর স�াই স�ার 
মূযোয়ন কশর।

চদলা আমরাও আমাদের কাদজর একটি মানশচত্র ততশর কশর
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রকুদমদন্িন
স�দিদষ েলগুদলা েলীয় কাদজর শ�শভন্ ধাদপর তথ্যসমূহ, আত্ম-প্রশতফলদনর শলশখতরূপ এ�ং অশজ্ডত 
শিখদনর সারসংদক্প (েশ�/শভশরও/শলশখতরূপ/ খসড়া এর হার ্ড �া সফট কশপ) খুশি আপার মাধ্দম শ�দ্ালদয় 
প্রাশতষ্ঠাশনকভাদ� সংরক্ি করদলা।

৪.১ রুশব্ক্স: শিক্ােশী কর্্ডক েদলর সেস্দের পারফরদমসি মূযোয়ন      েল নং-

প্রকল্প শিদরানাম
বরেশি:

শ�ষয়:
সময়সীমা:

মূযোয়দনর 
বক্ত্র

েদলর শিক্ােশীদের ক্রম

ক খ গ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

আগ্হ

প্রদজদটের 
কাজ করদত 
খু�ই আগ্হী। 
েদলর অন্য 

সেস্দেরদকও 
আগ্হী করদত 
বচটিা কদর। 
েদল শনদজর 
ভূশমকা পালন 

কদর

কাদজ খু� 
একটা আগ্হী 

না হদলও 
শনদজর 
অংদির 
কাজটুকু 
বমাটামুটি 

কদর রাদখ। 

প্রদজদটের 
কাদজ আগ্হ 
ততশর করা 
প্রদয়াজন। 

অন্যদের সাদে 
শমদল আরও 
কাজ করদত 

হদ�। 

েলীয় 
পশরকল্পনায় 
অংিগ্হি

েদলর শসধিাতে 
ও কাদজর 
পশরকল্পনায় 

সশক্রয় 
অংিগ্হি 

কদর এ�ং বসই 
অনুযায়ী শনদজর 

কাজগুদলা 
ঠিকোকভাদ� 
পালন কদর। 

েদলর শসধিাতে 
ও কাদজ সশক্রয় 
অংি বনয় না 
পশরকল্পনায় 
সশক্রয়ভাদ� 

অংি বনয় না, 
কাজ একাই 
কদর, েদলর 

অন্যদের সাদে 
শমদলশমদি নয়। 

েদলর শসধিাতে 
ও পশরকল্পনা 
অনুযায়ী কাজ 
করার জন্য 

�ন্ধুটিদক আমরা 
আরও সাহার্ 

করদ�া।

সময় 
ব্�স্াপনা

সময় ঠিক 
বরদখ কাজ 
কদর, সময়মত 
শনদজর কাজ 
জমা বেয়। 

মাদি মাদি 
সময়সীমা 
বমদন কাজ 
কদর। স�সময় 
নয় 

�ন্ধুটি সময় 
বমদন কাজ 
জমা শেদত 
খু�ই সমস্ার 
সম্মবুখীন হদচ্ছ।
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গিতন্ত  চচ ্ডা

শনদজর 
�তিব্, 

মতামত, 
¯পটিভাষায় 
েদলর স�ার 
সাদে বিয়ার 
কদর, এ�ং 

অন্যদের কো 
মদনাদযাগ 

শেদয় বিাদন

শনদজর 
�তিব্ �া 
মতামত 
কোশচৎ 

প্রকাি কদর 
অে�া েলীয় 
আদলাচনায় 
অন্যদের 

তুলনায় ব�শি 
কো �দল

েদলর শমটিদঙ 
মতামত বেয়ার 
অে�া অন্যদের 

কো �লার সুদযাগ 
বেয়ার অনুিীলন 

প্রদয়াজন

বযৌশতিক 
অ�স্ান

যুশতি শেদয় 
শনদজর 

মতামত বেয়, 
শনদজর ভুল 
েদলর অন্য 

বকউ বেশখদয় 
শেদল সাদে 

সাদেই শুধদর 
বনয়। েদলর 
অন্যদের 

তক্ডশ�তক্ড 
হদল তা 

সমাধাদনর 
বচটিা কদর

তদক্ড �া 
যুশতিদত বহদর 
বগদল বমদন 
বনয়, শকন্তু 
ভালভাদ� 

শনদত পাদর 
না। অে�া 
যুশতিদত 

বহদর বগদলও 
অদনক সময় 
তক্ড চাশলদয় 
বযদত চায়।

অদন্যর বযৌশতিক 
মতামতদক রেধিার 
সাদে বমদন শনদত, 
শনদজর ভুল স্ীকার 

করদত আরও  
চচ ্ডার প্রদয়াজন

পারস্পশরক 
রেধিাদ�াধ

অন্যদের 
দৃশটিভশগের 
শভন্তা ও 
ত�শচত্রযিদক 
রেধিা কদর 

এ�ং অদন্যর 
মতামদতর 
গেনমূলক 
সমাদলাচনা 

কদর 

অন্যদের 
মতামদত 
শভন্তা 

োকদল তা 
বমদন শনদলও 
বসই অনুযায়ী 

শনদজর 
অ�স্ান 

পা্াদত চায় 
না। 

শভন্মদতর প্রশত 
রেধিা বেখাদনাদত 
আরও  চচ ্ডার 

প্রদয়াজন অদন্যর 
শভন্মত োকদল 
তাদক এশড়দয় 
যায় শকং�া 

আক্রমিাত্মকভাদ� 
তক্ড কদর
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শফরব্াক 
প্রোন

অন্যদের 
কাদজ সাহার্ 

কদর ও 
কায ্ডকর, 

�াস্ত�সম্মত 
শফরব্াক 

বেয়। অদন্যর 
কাদজ ভাদলা 
শেক, দু� ্ডল 
শেক বযমন 
সনাতি কদর 

বতমশন 
কাদজর 

উন্য়দনর শেক 
শনদে ্ডিনা 

বেয়।

শুধুমাত্র 
অদন্যর 

কাদজর �া 
দু� ্ডল শেক 

িনাতি 
কদর তদ� 

উন্য়দনর শেক 
শনদে ্ডিনাতি 
কদর তদ� 

উন্য়দনর শেক 
শনদে ্ডিনা  

শেদত পারদে 
না। 

অদন্যর কাদজর 
জন্য কায ্ডকর 
শেকশনদে ্ডিনা/

শফরব্াক 
বেয়ার চচ ্ডা 
প্রদয়াজন

শফরব্াক 
গ্হি

অন্যদের 
সনাতি করা 
ভুল বেদক 

শিক্া বনয় ও 
আদরা ভাল 
করার বচটিা 

কদর

সমাদলাচনা 
�া শফরব্াক 
গ্হি কদর, 
শকন্তু বস 
অনুযায়ী 

কাদজর উন্য়ন 
করদত পাদর 

না।

অদন্যর বেয়া 
শফরব্াকদক 
সহজভাদ� 
শনদয় বস 
অনুযায়ী 

শনদজর কাদজর 
উন্য়দনর  চচ ্ডা 
করদত হদ�। 

েদলর সকল শিক্ােশীর ক্রমানুযায়ী নাম, বরাল ও স্াক্র:

ক্রম নাম বরাল স্াক্র
1
2
3

4
5
6
7

শিক্দকর নাম: স্াক্র ও তাশরখ: 
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িই পড়া ক্াি
খুশি আপা ক্াদস ঢুদকই �লদলন, শক স�াই প্রস্তুত? আমরা বতা ইদতামদধ্ সশক্রয় নাগশরক ক্া� আর �ন্যপ্রািী 
সংরক্ি ক্া� গেন কদরশে।  তাহদল চদলা একই ভাদ� আমরা িটপট আমাদের �ই পড়া ক্া� গেন কদর 
বফশল। তার পর স�াই শমদল প্রদয়াজনীয় সংখ্ক সেস্ শনদয় কশমটি গেন করদলা। শনয়মা�লী ততশর করদলা 
এ�ং সারা �েদরর জন্য একটি কম ্ডপশরকল্পনা ততশর কদর কাজ শুরু কদর শেদলা। প্রেম শেদনই তারা �ই পড়া 
ক্াদ�র কাদজর অংি শহদসদ� খুশি আপাদক সাদে শনদয় লাইদব্শরদত বগল। বসখাদন শগদয় তারা লাইব্্দরশরর 
সেস্ হদলা। যাদত স�াই শনদজর পেন্দ মত লাইদব্শর বেদক �ই ধার কদর পড়দত পাদর। তারপর পুদরা 
ক্াদসর সময় জুদড় তারা লাইদব্শরদত �দস মদনর আনদন্দ �ই পড়দলা। 

এই ক্া� গেদনর ফলাফল হদলা অভূতপূ� ্ড। ক্াদসর স�াই এখন প্রশতশেন মদনর আনদন্দ �ই পদড় আর 
সীমাহীন আনদন্দর জগদত ঘুদর ব�ড়ায়। 

মূযোয়ন:
এ�ার চদলা আমরা শনদচ যুতি আত্মমূযোয়দনর েদকর মাধ্দম আমাদের �ই পড়া ক্াদ�র সাদে আমাদের 
কায ্ডক্রদমর মূযোয়ন কশর

ক্রম ক্া� কায ্ডক্রদম অংিগ্হদির পর সম্পূি ্ড একমত বমাটামুটি 
একমত একমত নই

১। আশম অতেত: ৩টি �ই পদড়শে

২। �ই পড়ার আগ্হ আমার �াড়দে

৩। �ই পদড় আশম যা জানদত পাশড় তা অন্যদের 
সাদে আদলাচনা কশর

৪। ভশ�ষ্যদত কী কী �ই পড়দ�া তার একটি তাশলকা 
আমার আদে

৫। আশম অন্যদের �ই পড়দত উৎসাশহত কশর

৬। �ই পড়দত আমার খু�ই আনন্দ হয়

৭। �ই পদড় আশম অদনক নতুন নতুন শ�ষয় জানদত 
বপদরশে

৮। আশম শ�বোস কশর আমার কাদজ ক্া� উপকৃত 
হদয়দে
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মূযোয়ন:

আমাদের ক্া� কায ্ডক্রম বকমন চলদে?

�ের বিদষ শনদচর েক ব্�হার কদর শিক্দকর সহায়তায় আমরা আমাদের ক্াদ�র কায ্ডক্রম ও এ বেদক 
আমাদের বিখাদক শ�চার শ�দলেষি করদ�া। এদত কদর আমরা সামদন আদরা েক্ভাদ� ক্াদ�র কাদজ 
অংিগ্হি করদত পারদ�া।

ক. ক্া� কায ্ডক্রদমর শ��রি:

ক্াদ�র নাম:.............................................................................................................

ক্াদ�র লক্যি: ১. ২. ৩.

অনুশষ্ঠত শমটিং সংখ্া: 

কায ্ডশন� ্ডাহী কশমটির সেস্দের নাম:

�ত্ডমান শিক্া�দষ ্ড পশরকশল্পত 
কাদজর শ��রি

পশরকশল্পত কাদজর �ত্ডমান অ�স্া 
সমাতি/চলমান

শিক্দকর মতেব্
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খ. ক্াদ�র সভাপশত/সহ-সভাপশত/সশচ� কর্্ডক পূরিীয় (প্রদতযিক সেদস্র জন্য):

ক্াদ�র 
নাম

ভূশমকা ( বযমন- 
সভাপশত/সহ-

সভাপশত/সশচ�/
সেস্/সেস্ নয়)

সভাদত 
উপশস্শত 

(বযমন-বমাট 
৭টির মদধ্ 

৫টি)

ক্া� কায ্ডক্রদম অংিগ্হদির ধরি

সভাপশত/
সহ-সভাপশত/

সশচ� এর 
মতেব্ ও 
স্াক্র

খু� সশক্রয়: 
উদদ্াগী, 
আদলাচনায় 
অংিগ্হি 
কদর, কাদজ 
সশক্রয় োদক

বমাটামুটি 
সশক্রয়: 
শকছু শকছু 
কায ্ডক্রদম 
সশক্রয় 
অংিগ্হি 
কদরদে

ভশ�ষ্যদত 
আদরা সশক্রয় 
অংিগ্হি 
কাম্: শুধু শকছু 
�াধ্তামূলক 
কায ্ডক্রদম 
অংিগ্হি 
কদরদে

সুনাগশরক 
ক্া�

�ন্যপ্রািী 
সংরক্ি 
ক্া�

�ই পড়া 
ক্া�
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শ্গাত্রিদ্ধ সমাি শ্থনক স্াধীন িাষ্ট্র
নীলাতে �দসদে জানালার পাদির একটা শসদট। জানালা শেদয় বস মুতি আকাদি এক িাঁক পাশখর �াঁধাহীন উদড় 
চলা বেখদে। অদবেষা ওর পাদি এদস �সদলা। নীলাতে শফদরও তাকাদলা না। 

অদবেষা জানদত চাইদলা, কী বর, কী বেখশেস?

নীলাতে চমদক উদে শফদর তাকায়। আনমদন উত্র শেদলা, বখালা আকাি, বমদঘর বেি আর পাশখদের উড়াউশড় 
বেখশে আর ভা�শে গতরাদত োদুর মুদখ বিানা রাশলমকুমাদরর গল্প।

অদবেষা �দল, রাশলমকুমাদরর গল্প আশমও শুদনশে �হু�ার। রাজার বেদল রাশলমকুমার। শ�িাল তাদের রাজযি। 
হাশতিালায় হাশত, বঘাড়ািালায় বঘাড়া। এদতা এদতা তসন্য শনদয় যুদধি যায়। �ন্দী এক রাজকন্যাদক রাক্দসর 
হাত বেদক উধিার কদর।

নীলাতে তখদনা ভা�নার জগদত শ�চরি করদে। অদবেষার কাদে বস জানদত চাইদলা, আদগর শেদন সশতযিই শক 
এমন রাজা শেল? রাজযি এ�ং রাজকুমার শেল? এখনও শক আদে? রাশলমকুমাদরর গল্প শক সশতযি? 

বপেন বেদক ওদের আদরক �ন্ধু সন্ধান হা হা কদর বহদস উদে �লদলা, তুই শক রাজকুমার হদত চাস নীলাতে?

নীলাতে হাশসদত বযাগ বেয় না। আদগর মদতাই আনমদন �দল উদে, না। 

অদবেষা এ�ার নীলাতেদক �দল, খুশি আপা ক্াস বনদ�ন আমাদের। আপা স� জাদনন। তার কাদে শজদজ্স 
করদলই জানদত পারদ�া স� সতযি। আমারও জানার খু� ইদচ্ছ হদচ্ছ এখন। অদনক আদগ আমাদের এই বেি 
শক রাজারা চালাদতা? বসই রাজারা বকমন মানুষ শেল? এদতা এদতা হাশত আর বঘাড়া শনদয় সশতযি সশতযি তারা 
যুধি করদতা? তাদের রাদজযি সাধারি প্রজারাই �া বকমন শেল? 

সশতযিই শক তারা শেল, নাশক আমরা বযস� গল্প শুশন তা স�ই মানুদষর মনগড়া শকং�া রূপকো?

ওদের কো শুদন ক্াদসর অদনদকই ব�ি আগ্হ শনদয় শফদর তাকায়। তারাও এ-শ�ষদয় এখন জানদত চায়। খুশি 
আপা ক্াদস আসার পর নীলাতে স�ার আদগ উদে োঁশড়দয় এক এক কদর প্রশ্নগুদলা করদলা। প্রশ্ন শুদন খুশি আপা 
শমশটি কদর হাসদলন। �লদলন, মানুদষর মুদখ মুদখ এমন অদনক গল্প েশড়দয় োদক যার শকছুটা হয়দতা সতযি, 
আর শকছুটা হয়দতা এদক�াদরই কাল্পশনক। তদ� বতামরা যশে সশতযিই জানদত চাও মানুদষর অতীতকাদলর 
কো, তদ� তা জানদত হদল ইশতহাস পড়দত হদ�। বজদন বরদখা, ইশতহাস আর রূপকো শকন্তু এক নয়। রূপকো 
হদচ্ছ মানুদষর মনগড়া কল্পকাশহনী। আর ইশতহাস হদচ্ছ মানুদষর অতীদতর অশভজ্তা। পৃশে�ীদত আমাদের 
োো-োেী, নানা-নানী োড়াও অদনক অদনক �ের আদগ শেদলন তাদেরও পূ� ্ডসূরীরা। এই বয হাজার হাজার 
�ের ধদর আমাদের পূ� ্ডসূরীরা এই পৃশে�ীদত শেদলন, তাদের কাজ, কম ্ডকাডে �া জী�নধারার ধারা�াশহক 
�ি ্ডনা যখন আমরা শনভ ্ডরদযাগ্য উৎস ও প্রমাদির আদলাদক জানার বচটিা করদ�া তখনই তা ইশতহাস হদয় 
উেদ�। ইশতহাস বক�ল রাজকুমার, রাজা �া রাদজযির �ি ্ডনা নয়। ইশতহাস খু�ই আনন্দোয়ক পাে। মানুষ লক্ 
বকাটি �ের ধদর কীভাদ� পৃশে�ীর বুদক শনদজদের অশস্তত্ব টিশকদয় বরদখদে, কৃশষ ও নগর শ�প্ল� ঘটিদয়দে, 
ভাষা-সমাজ-সংস্কৃশত-ধম ্ড উদ্া�ন কদরদে, রাজযি-রাষ্ট্র শনম ্ডাি কদর �ত্ডমাদন এদস বপৌঁদেদে তা ইশতহাস পদড় 
জানা যায়। জানা যায়, আশে যুদগ মানুষ বকমন শেল, কীভাদ� তারা অরদণ্য ঘুদর ঘুদর জী�জন্তু শিকার 
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করদতা। নানা প্রশতকূলতার শ�রুদধি টিদক োকার জদন্য বোট বোট েল বেদক আদস্ত আদস্ত কীভাদ� তারা বগাত্র 
গদড় তুদলশেল।

বরনু জানদত চায়, বগাত্র কী আপা?

আপা �লদলন, লক্ বকাটি �ের আদগ মানুষ আজদকর মদতা অ�স্ায় শেল না, আজদকর শেদনর স� 
অশভজ্তাই শেল তাদের কাদে অজানা। তারা �ত্ডমান মানুদষর মদতা ঘর�াশড় ততশর করদত জানদতা না। 
েীঘ ্ডশেদনর জদন্য কীভাদ� খাদ্ সংগ্হ কদর রাখদত হয় বসই পধিশত জানদতা না। খাদ্ উৎপােনও করদত 
পারদতা না। �ন-জগেল বেদক শ�শভন্ পশু শিকার আর ফলফলাশে সংগ্হ কদর জী�ন-ধারি করদতা। গুহার 
মদধ্ আরেয় শনদতা। তদ� আরেয় বন�ার মদতা গুহা স�খাদন শেল না। মানুষ �দনর শহংস্র জী�-ব্ন্তুর সাদে 
লড়াই কদর এ�ং প্রকৃশতর প্রশতকূলতাদক জয় কদর বেঁদচ োকদতা। এই বেঁদচ োকার প্রদয়াজদনই তারা বোট-
�ড় েল গেন কদর একসাদে ঘুদর ব�ড়াদতা, খাদ্ সংগ্হ করদতা। এই েলদকই �লা হয় বগাত্র। প্রশতটা বগাদত্র 
েলপশত শহদসদ� একজন �য়স্ক মানুষ োকদতন। েদলর মদধ্ শ�দরাধ সৃশটি হদল শতশন মীমাংসা করদতন। 
েদলর স�াই ঠিকমদতা খাদ্ ও শনরাপত্া পাদচ্ছ শকনা বেখদতন। �ড়রা যখন শিকাদর বযদতা, বোটরা বকাোয় 
োকদ�, বক তাদের পাহারা শেদ� এইস� শ�ষয় শতশনই ঠিক করদতন। েীঘ ্ডশেন পয ্ডতে মানুষ চাষা�াে করার 
বকৌিল জানদতা না। শিকাদরর অ্রেও শেল বভাঁতা। শ�শভন্ �দনর ো�ানল, আদগ্নয়শগশর বেদক লাভা উেগীরি 
বেদখ বেদখ মানুষ ক্রদমই আগুন সম্দক্ড অশভজ্তা লাভ কদর। পােদর পাের ঘদষ তারা আগুন জ্ালাদনার 
বকৌিল রতি কদর বনয়। তারা বুিদত পাদর, আগুন িীদতর রাদত উত্াপ, রাদতর অন্ধকাদর আদলা বেয়। �ন্য 
জী�-জন্তু আগুন বেখদল ভদয় পাশলদয় যায়। আগুদন বপাড়াদল খা�াদরর স্াে ব�দড় যায়। এইস� বেদখ বেদখ 
মানুষ তাদের তেনশন্দন জী�দন আগুদনর ব্�হার বিদখ। লক্ লক্ �ের ধদর আগুন শেল মানুদষর অন্যতম 
প্রধান অ্রে ও আরেয়।  আশেম পৃশে�ীদত মানুদষর জী�ন শেল খু�ই ধীর গশতসম্ন্। প্রকৃশতদত যা শকছুই তারা 
বেদখদে, আদস্ত ধীদর নানা ঘটনার মধ্ শেদয় বসগুদলাদক শনদজদের কাদজ লাগাদনার মদতা কদর ব্�হার 
কদরদে। হাজার �ের ধদর তারা এইভাদ� জী�ন-যাপন কদরদে, সঞ্চয় কদরদে নানা অশভজ্তা। 

এতক্ি বতামরা আগুদনর ব্�হার সম্দক্ড মানুষ কীভাদ� ধারিা লাভ করদলা তা জানদত বপদরদো। এ�ার 
চদলা নতুন একটি মজার শ�ষয় বতামাদের সাদে আদলাচনা করা যাক। শুরুর সমদয় মানুদষর বেঁদচ োকার 
প্রধানতম সংগ্ামই শেল খাদ্ সংগ্হ করা। এরপর কৃশষ ও চাষা�াদের বকৌিল আশ�ষ্কাদরর সদগে সদগে 
শুরু হদলা খাদ্ উৎপােদনর সংগ্াম। মানুদষর জী�ন বগদলা �েদল। জী�দন এই পশর�ত্ডন আনদত মানুষদক 
লক্ লক্ �ের অদপক্া করদত হদয়দে। মানুদষর জী�দন প্রেম শ�প্ল� (কৃশষর আশ�ষ্কার) ঘদটশেল নারীর 
হাদত। পুরুষ বযদতা শিকাদর, আর নারী তাদের �সশতর আদি-পাদি িস্ বেদক উৎপােদনর বকৌিল আয়ত্ 
কদরশেল। শিকার করদত শগদয় অদনক মানুষ শ�ষাতি সাপ ও বপাকার কামদড়, �ন্য জী�-জন্তুর আঘাদত মারা 
বযদতা। আ�ার স� সময়ই বয পয ্ডাতি পশরমাদন খাদ্ সংগ্হ করা বযদতা তাও �লা যাদ� না। প্রশতটা বগাত্র এই 
খাদ্ সংগ্হ করদত শগদয়ই সমস্ত বমধা ও িশতি ব্য় কদর বফলদতা। শকন্তু তারা যখন ধীদর চাষা�াে শিদখ 
বগদলা তখন খাদ্ শনদয় উদদ্গ বগদলা কদম। আদগ যখন শিকার করদতা, �দনর পশু আর ফল কদম বগদল 
বসই জায়গা তযিাগ কদর নতুন জায়গায় চদল বযদত হদতা খাদ্ সংগ্দহর আিায়। স�দিদষ শিকাশর ও অস্ায়ী 
জী�দনর শনরতের ছুদট চলার �েদল মানুষ বমাটামুটিভাদ� একটি স্াদন স্ায়ী হদত শুরু কদর। বগাত্রীয় ব্�স্া 
এভাদ�ই এশগদয় চদল। পশু শিকার বেদক পশু পালন শুরু হয়, চাকার আশ�ষ্কার মানুদষর জী�নদক সম্পূি ্ডভাদ� 
�েদল বেয়। গদ�ষিা বেদক আমরা জানদত পাশর, আজ বেদক প্রায় েি হাজার �ের আদগ পৃশে�ীর ব�ি শকছু 
অঞ্চদল মানুষ প্রেম শিকার জী�ন তযিাগ কদর স্ায়ী �সশত স্াপন ও চাষা�াে করদত শুরু কদরশেল। কৃশষ কাজ 
�া চাষা�াে শুরু করা শেল মানুদষর ইশতহাদস প্রেম যুগাতেকারী ঘটনা। ইশতহাদসর আদলাচনায় এই সময়টাদক 



92

তাই 'কৃশষ শ�প্ল�'-এর সময় �দল অশভশহত করা হদয় োদক। 

এতক্ি বতামরা মানুদষর খাদ্ সংগ্হ ও উৎপােন সম্দক্ড ধারিা লাভ কদরদো। উৎপােদনর সদগে সদগে 
মানুষ তা মজুে করাও শিদখ যায়। মানুষ যখন খাদ্ মজুে কদর রাখা শুরু কদর, তখন বগাদত্র ও সমাদজ খাদ্ 
�ন্ন শনদয় বেখা শেদত শুরু কদর ত�ষম্। এই ত�ষম্ মানুদষর টিদক োকার ইশতহাদস নতুন মাত্রা যুতি কদর। 
বয বগাত্র যদতা ব�শি খাদ্/ সম্ে মজুে করদত োদক, মানুদষর উপর তাদের তদতা ব�শি ক্মতা-প্রশতপশত্ 
ও আশধপতযি শ�স্তার করার প্র�িতা �াড়দত োদক। খাদ্ মজুে কদরই একদরেিীর মানুষ অশভজাত হদয় ওদে 
এ�ং অপরাপর সাধারি মানুদষর উপর প্রভুত্ব স্াপন করদত শুরু কদর। 

কৃশষ শ�প্লদ�র পর আদস নগর শ�প্ল�। এই সময় বেদক মানুষ অক্দরর আশ�ষ্কার ও ব্�হার করদত শুরু কদর। 
মানুদষর কম ্ডকাদডের শলশখত েশলল ততশর হয়। এই সময় বেদকই ইশতহাদস নগর সভযিতার সূচনা হদয়শেল �দল 
ইশতহাসশ�েগি �দল োদকন। নগরগুদলাদত রাজা, রাজপশর�ার, এ�ং তোকশেত অশভজাত বরেশির জন্ম হয় 
যারা তৎকালীন সমদয়র সুশ�ধাদভাগী �াোইকৃত একটি অংি। বতামরা এটি শনশ্চয়ই বুিদত পারদো বয, এই 
�াোইকৃত অংদি তারা স্ান বপদয়দে তাদের সম্ে, িশতি ও ক্মতার শ�দ�চনায় বযখাদন সাধারি মানুদষর 
কো বনই �লদলই চদল। 

চদলা এ�ার পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাদতে গদড় উো নগর সভযিতা বযমন শমিরীয় সভযিতা, সুদমরীয় সভযিতা, মায়া 
সভযিতা, তচশনক সভযিতা এ�ং ভারতীয় উপমহাদেদির হরপ্া সভযিতার মদতা আমাদের �াংলা অঞ্চদলও 
আশেকাদল কীভাদ� সভযিতার সূচনা হদয়শেল তা জানা যাক। এ-সকল সভযিতা এ�ং �াংলা বয একটি অঞ্চল 
বস সম্দক্ড বতামরা বতামাদের অনুসন্ধানী �ইদয় শ�স্তাশরত জানদত পারদ�। তদ� এখাদন �দল রাখা ভাদলা 
বয, �াংলা ভূ-প্রাকৃশতক সীমানা শেদয় বঘরা একটি বভৌদগাশলক অঞ্চল যার মদধ্ রদয়দে স্াধীন �াংলাদেি, 
ভারদতর পশশ্চম�গে ও শত্রপুরা রাজযি, এ�ং শ�হার-উশড়ষ্যা-আসাম-বমঘালয় রাদজযির অংিশ�দিষ। এই 
ভূ-খদডেই ইশতহাদসর হাজার �েদরর পে পশরক্রমায় নগর গদড়দে, �াংলা ভাষা-সমাজ-সংস্কৃশত ততশর 
হদয়দে, কশতপয় অশভজাত বরেিী ভূ-খডে ও মানুষ েখল কদর রাজা-রাজযি �াশনদয়দে, ক্রমাগত যুধি কদরদে, 
আ�ার উচিাশভলাষী সুশ�ধা�ােীদের হাশরদয় সাধারি মানুদষর জয়ও সূশচত হদয়দে। এ-রকম ইশতহাদসর 
ধারা�াশহকতায় �াংলা ভূ-খদডের পূ� ্ডপ্রাদতের একটি রাজননশতক সীমানায় ১৯৭১ সাদল �গে�ন্ধু বিখ মুশজবুর 
রহমান-এর বনর্দত্ব স্াধীন সা� ্ডদভৌম �াংলাদেি রাদষ্ট্রর অভুযিেয় ঘদট। 

এ�ার আমরা জানদ�া এই �াংলা অঞ্চদলর দু/একটি নগর এ�ং বসই নগরদকশ্রিক আশেকাদলর সভযিতা 
সম্দক্ড। �াংলার ইশতহাদস এগুদলা গুরুত্বপূি ্ড। উোহরি শহদসদ� পাণ্ডুরাজার শঢশ� এ�ং পুণ্ড্রনগদরর নাম �লা 
বযদত পাদর। পাণ্ডুরাজার শঢশ� গদড় উদেশেল �াংলা অঞ্চদলর পশশ্চমাংদি, �ত্ডমান ভারদতর পশশ্চম�গে-এর 
�ধ ্ডমান বজলায় অজয় নদের তীদর। �াংলা অঞ্চদল �স�াসকারী আশে অনায ্ড ভাষাভাষী মানুদষর হাদতই এর 
সূচনা। আর পুণ্ড্রনগর গদড় উদেশেল �ত্ডমান �াংলাদেদির �গুড়া বজলার মহাস্ানগদড়, করদতায়া নেীর তীদর। 

একটা ব্াপার বতামরা বখয়াল কদর বেখদ�, বসই সময় প্রশতটা শ�খ্াত নগরীই প্রশতশষ্ঠত হদয়শেল বকান না 
বকান নেীর তীদর। নেী শেল বযাগাদযাদগর প্রধানতম মাধ্ম। এই নেী পদেই শ�শভন্ এলাকা বেদক নগদর 
পণ্য এ�ং মানুষ যাতায়াত করদতা। নেী ও সমুদ্রপদে মানুষ এক স্ান হদত অন্য স্াদন েশড়দয় পড়দতা, চলদতা 
ব্�সা-�াশনজযি। বতামরা শুদন অ�াক হদ� বয, আজ বেদক দুই-আড়াই হাজার �ের আদগ �াংলার নগরগুশলর 
সাদে ইউদরাপসহ পৃশে�ীর শ�শভন্ বেদির সমুদ্রপদে এই �াশিজযি বযাগাদযাগ শুরু হদয়শেল। ইউদরাপ বেদক 
বযস� নাশ�ক ও ব্�সায়ীরা �াংলায় ব্�সা করদত আসদতন তাদের সাদে অদনক জ্ানী-গুিী মানুদষরাও 
আসদতন। বসইস� মানুষদের বলখা পাণ্ডুশলশপও আমরা বপদয়শে। পাণ্ডুশলশপগুদলা পাে কদর প্রাচীনকাদল 
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

�াংলা অঞ্চদলর মানুষ সম্দক্ড অদনক আকষ ্ডনীয় এ�ং গুরুত্বপূি ্ড তথ্য পাওয়া বগদে।

ক্াদসর স�াই গভীর মদনাদযাগ শেদয় আপার কো শুনশেল। খুশি আপা �লদলন, এখন শনশ্চয়ই বতামরা 
বুিদত পারদো, প্রাচীন মানুষ কীভাদ� শিকার ও সংগ্হশভশত্ক যাযা�র জী�ন তযিাগ কদর স্ায়ী �সশত ও 
নগর জী�দন প্রদ�ি কদরশেল। আমাদের �াংলা অঞ্চদল ইশতহাদসর সূচনাকালীন সমদয়র আদরা �ি ্ডনা আমরা 
এখন জানদত শুরু করদ�া।    �াংলার ইশতহাদসর শ�স্তাশরত শ��রি জানার আদগ প্রাচীন মানুষ শনদয় আরও 
দুদয়কটা কো বতামাদের জানাদত চাই। ইশতহাস বয শ�শভন্ প্রমাি �া উৎদসর মাধ্দম জানদত হয় বসই 
শ�ষয়টাও বতামরা খু� সহদজ বুিদত পারদ�। এই শ�ষদয়ও বতামরা অনুসন্ধানী পাে �ইদয় শ�স্তাশরত জানদত 
পারদ�। যাই বহাক, বতামাদের মধ্ বেদক যশে পাদরা বকউ একজন আমাদক �দলাদতা, �াংলা অঞ্চদল প্রেম 
কদ� মানুদষর �সশত শুরু হয়? বসই মানুদষর কো কীভাদ� জানদত পাশর আমরা?

ক্াদসর বপেদনর সাশরদত �সা সাশমলা �লদলা, 'ফশসল উর'! 

খুশি আপা �লদলন, হযিাঁ, 'ফশসল উর'!

ক্াদসর �াশক স�ার শেদক তাশকদয় আপা জানদত চাইদলন, বতামরা শক বকউ �লদত পারদ� 'ফশসল উর' কী?

চার-পাঁচজন হাত উঁচু করদলা।

ক্াদসর মািামাশি সাশরদত �সা নশন্দতার শেদক তাশকদয় আপা �লদলন, তুশম �দলা বতা 'ফশসল উর' কী?

নশন্দতা �লদলা, 'ফশসল উর' হদচ্ছ এমন এক ধরদির কাে যা হাজার �ের ধদর প্রকৃশতদত োকার ফদল 
আদস্ত আদস্ত পােদরর মদতা কঠিন রূপ ধারি কদর। প্রাচীনকাদল বয সকল এলাকায় পাের সহজলভযি শেল না 
বসখানকার মানুষ হাশতয়ার ততশরদত 'ফশসল উর' ব্�হার করদতা। উত্র শুদন আপা খু�ই খুশি হদলন।

নশন্দতাদক �সদত �দল শতশন শনদজই �লদত শুরু করদলন, ফশসল উদরর আদরক নাম হদচ্ছ জী�াশ্ম কাে। আশে 
কাদল মানুষ জী�জন্তু শিকার এ�ং আত্মরক্ার জদন্য নানারকম হাশতয়ার ব্�হার করদতা। হাশতয়ার পােদর 
হদতা, কাদের হদতা, আ�ার ফশসল উরও হদতা। আমাদের বেদি বযদহতু পা� ্ডতযি ভূশম এ�ং পাের বনই তাই এ 
অঞ্চদল মানুষ অ্রে শহদসদ� পােদরর মদতা িতি ফশসল উর শেদয় অ্রে �াশনদয় তা ব্�হার কদরশেল। মানুদষর 
ব্�হার করা হাশতয়ার পাওয়া শগদয়দে �াংলা অঞ্চদলর ব�ি কয়টি স্াদন। পশশ্চম�দগের বমশেনীপুর, �াঁকুড়া ও 
�ধ ্ডমান বজলায় প্রাচীন মানুদষর ব্�হৃত পােদরর হাশতয়ার পাওয়া শগদয়দে। এইস� হাশতয়ার শনদয় পশডেতগি 
পরীক্া শনরীক্া কদরদেন। তাদের ধারিা এইস� পাথুদর হাশতয়ার ব্�হারকারী মানুষ প্রায় েি হাজার �ের 
আদগ �াংলায় �সশত স্াপন কদরশেল। হশ�গদঞ্জর চাকলাপুশঞ্জ এ�ং কুশমলিার লালমাই-ময়নামশতদত শকছু 
ফশসল উর পাওয়া শগদয়দে যা প্রায় ১৫০০ সাধারি পূ� ্ডাদব্দ মানুষ ব্�হার করদতা �দল পশডেতগি গদ�ষিা 
কদর জানদত বপদরদেন। আদরা শ�স্তাশরত জানার জন্য বতামরা অনুসন্ধানী �ই বেখদত পাদরা। 

সুপ্রাচীন কাল বেদকই �াংলা অঞ্চদলর ভূশম শেল উ� ্ডর। নেীদত শেল প্রচুর মাে। �দন-জংগদল শেল নানা 
ফলমূল। আ�ার মানুদষর জদন্য এখাদন ব�ি শ�পেও শেল। নেীদত শেল কুশমর। �দন শেল শ�ষাতি সাপ, 
�াঘ, অন্যান্য শহংস্র প্রািী ও বপাকা-মাকড়। বমৌসুমী �ায়ুর প্রভাদ� এখাদন িড়-তুফানও হদতা ব�শি। এইস� 
প্রশতকূলতার মদধ্ই টিদক োকার বযাগ্যতা অজ্ডন করদত হদয়দে �াংলা  অঞ্চদলর মানুষদক। �াংলার বযইস� 
স্াদন প্রাচীন মানুদষর হাশতয়ার পাওয়া শগদয়দে বসগুদলা স�ই বেখদ� আদিপাদির এলাকা বেদক একটুখাশন 
উচিভূশম শহদসদ� শচশনিত। প্রাচীনকাদল �াংলার নেীগুদলা শেল আরও ব�শি প্রমত্া। জাদলর মদতা েশড়দয় 
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োকা অসংখ্ নেী বযমন শেল, বতমনই রাঙায় শেল ঘন অরণ্য ও জংগল। মানুষ তাই নেীর তীর বেঁদষ �দনর 
সীমানা ধদর উঁচু ভূশমগুদলাদক �স�াদসর স্ান শহদসদ� ব�দে শনদয়শেল। 

�ন-জংগল বকদট নগর প্রশতষ্ঠার �ি ্ডনা বকাদনা রূপকো নয়, �াংলা অঞ্চদলর ইশতহাদস মানুদষর জী�দনর 
চরম সতযি। সংস্কৃত ভাষায় বলখা মহাকাব্গুদলা বেদক আমরা জানদত পাশর, প্রাচীন কাদল �াংলায় রাজযি 
�া রাষ্ট্র গদড় উোর আদগই গদড় উদেশেল শকছু জনপে। সংস্কৃত ভাষায় বলখা শ�শভন্ গ্ন্থ বেদক জানা যায়, 
এখাদন �গে, পুণ্ড্র, রাঢ়, বগৌড়, সমতট, হশরদকল নাদম অদনকগুদলা জনপে শেল। জনপেগুদলাদক �লা হদয় 
োদক এদককটা ঐশতহাশসক-বভৌদগাশলক ইউশনট �া একক। ঐশতহাশসক-বভৌদগাশলক একক মাদন হদলা, 
জনপেগুদলা শেল একটি জনদগাষ্ঠীর �সশত শকন্তু একটি বেদক আদরকটি নানাভাদ� পৃেক অশভজ্তায় সমৃধি। 
বভৌদগাশলকভাদ�ও শেল আলাো। এদের প্রদতযিদকর সুশনশে ্ডটি সীমানা �দল শকছু শেল না। বযমন ধদরা, পুন্ড্র। 
একটু আদগই পুণ্ড্রনগদরর কো বজদনদো। �াংলার প্রাচীনতম নগর 'পুণ্ড্র'। পুণ্ড্র নাদমর মানুদষরাই শেল পুণ্ড্র 
জনপদের �াশসন্দা। আর তাদের নগদরর নাম শেল পুণ্ড্রনগর। প্রাচীনকাদল গদড় ওো এই নগর �ত্ডমান 
�াংলাদেদির �গুড়া বজলায় পদড়দে। আ�ার �গে নাম পশরচদয়র মানুষ শনদয় গদড় উদেশেল '�গে' জনপে। 
�ত্ডমান �াংলাদেদির ঢাকা, ফশরেপুর, �শরিাল শনদয় গদড় উদেশেল �গে জনপে। পশশ্চদম এর সীমানা 
�ত্ডমাদনর বকালকাতা পয ্ডতে সম্প্রসাশরত হদয়দে কখদনা কখদনা। �দগের পূ� ্ডশেদক শেল আদরকটি প্রাচীন 
জনপে 'সমতট'। জনপেটি গদড় উদেশেল �ত্ডমান �াংলাদেদির কুশমলিা-বনায়াখাশল এ�ং ভারদতর শত্রপুরা 
রাদজযির প্রধান অংি শনদয়। বোট বোট এই জনপেগুদলাই শেল �াংলা অঞ্চদলর প্রেম রাজননশতক একক। 
জনপেগুদলাদত যারা �াস করদতন তারা শেদলন প্রধানত অশ্রেক ভাষাদগাষ্ঠীর মানুষ। তাদের পািাপাশি শেল 
দ্রাশ�ড়, তচশনক, শতব্তী-�মশী ভাষায় কো �লা আরও দু/শতনটি ভাষাদগাষ্ঠী। এরা হাজার �ের ধদর শনদজদের 
ভাষা, বলাকজ ধম ্ড ও সংস্কৃশত শনদয় শনদজদের মদতাই জনপে গদড় তুদল �স�াস করশেল। যদতাদূর জানা যায়, 
এরাই শেল �াংলার আশে �াশসন্দা। বতামাদের বজদন রাখা প্রদয়াজন, �াংলা অঞ্চদলর (�ত্ডমান �াংলাদেি 
এ�ং ভারদতর পশশ্চম�ংগ, শত্রপুরা ও অন্যান্য অংি) �হু স্াদন এখদনা বকাল, শভল, সাঁওতাল, ি�র, পুশলন্দ, 
শনষাে নাদমর আশে�াসী ক্ষুদ্র নৃদগাষ্ঠী রদয়দে। এইস� পূ� ্ডসুশরদের হাত ধদরই �াংলার প্রাচীন জনপেগুদলা 
েীঘ ্ডশেন পয ্ডতে ইশতহাদসর পে ধদর সামদন এশগদয় বগদে। বতামাদের মদন প্রশ্ন জাগদত পাদর, আশে�াসী ক্ষুদ্র 
নৃ-বগাষ্ঠীর মানুদষরা এখন তাহদল এদতা কম বকন? এই জনদগাষ্ঠীর �াইদর বয �াংলা ভাষাভাষী বকাটি বকাটি 
মানুষ রদয়দে তাদের আগমন কখন কীভাদ� হদয়দে? কী তাদের পশরচয়?

নীলাতেসহ ক্াদসর সকদল গভীর মদনাদযাগ শেদয় খুশি আপার মুদখ ইশতহাদসর �ি ্ডনা শুনশেল। আপা এ�ার 
�লদলন, �াংলা অঞ্চদল �ত্ডমাদন প্রায় ৩০ বকাটির উপদর মানুষ �স�াস করদে। এর মদধ্ বক�ল আমাদের 
�াংলাদেদি রদয়দে ১৭ বকাটির মদতা মানুষ। এই মানুদষর ব�শিরভাগ �াংলা ভাষাভাষী �াঙাশল। হাজার 
�েদরর পে পশরক্রমায় �াংলা ভূ-খদডে প্রদ�িকারী নানান তেশহক গড়ন ও ভাষাদগাষ্ঠীর মানুষ শমদল-শমদি 
�াঙাশল জনদগাষ্ঠী গদড় তুদলদে। এই জনদগাষ্ঠীর �য়স কদয়ক হাজার �ের। শকন্তু ভাষা গেন প্রশক্রয়ার শ�চাদর 
�াংলা ভাষার �য়স বমাটামুটিভাদ� বেড় হাজার �ের। 

প্রানগশতহাশসক কাল বেদক ভাগ্য অনুসন্ধাদন, খা�াদরর প্রদয়াজদন, ব্�সা-�াশিদজযির কারদি �াংলায় আগত 
নানান ভাষা, ধম ্ড, সংস্কৃশত ও জনধারার মানুষ শমলদন-শ�দরাদধ একসাদে �স�াস কদরদে। সকল মানুদষর 
মদধ্ শমলন-শমরেি ঘটদলও শকছু শকছু আশে�াসী ক্ষুদ্র নৃদগাষ্ঠী শনদজদের আশে সংস্কৃশত ধদর রাখদত বপদরদে। 
�াগোশলরাও হাজার �ের ধদর তাদের ভাষা-সাংস্কৃশতক ঐশতহযি রক্া কদর চদলদে। জল-জংগদলর প্রশতকূলতা 
জয় কদর পৃশে�ীর বুদক টিদক োকার বযাগ্যতাসম্ন্ �াংলা অঞ্চদলর সকল মানুষ শভন্তর অশভজ্তা শনদয় এই 
ভূ-খদডে ইশতহাস রচনা কদরদে। এই ইশতহাদস তাই বভৌদগাশলক শ�ষয়া�লীর প্রভা� ও শনয়ন্তি খু�ই গুরুত্বপূি ্ড। 
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

অদবেষা োঁশড়দয় জানদত চাইদলা, আচ্ছা আপা �াংলা অঞ্চদলর পূ� ্ড অংদি আমাদের �াংলাদেি স্াধীন হদয়দে 
১৯৭১ সাদল। তার আদগ এই অঞ্চদল শক রাজা, রাজযি শেল? যশে োদক কী শেল তাদের পশরচয়? তারাও শক 
স� সময় যুধি করদতা? খা�ার আর সম্ে েখল করদতা?

খুশি আপা হাসদত হাসদত �লদলন, বতামাদের মাোয় এখদনা ঘুরদে রাজপুত্র আর রাজার বসই কাশহনী। শতশন 
�দল চলদলন, পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাদতের প্রাচীন ইশতহাদস শ�শভন্ভাদ� রাজা, রাজপুত্র, রাজকন্যা আর রাদজযির 
বেখা পাওয়া যায়। আমাদের �াংলা অঞ্চলও এর ব্শতক্রম নয়। তদ� সম্াট, রাজা, �ােিাহ, সুলতান, ন�া� 
উপাধীধারীরা শেদলন তোকশেত অশভজাত এ�ং শনদজদের নাম, যি, খ্াশত, আর বগৌর� প্রচাদর ব্শতব্স্ত। 
পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বেদক উচিাশভলাষী অশভজাত বযাধিাদের অদনদকই �াংলা অঞ্চদল প্রদ�ি কদরদেন, 
ভূখডে ও সম্ে েখল কদরদেন এ�ং সাধারি মানুদষর ইচ্ছা-অশনচ্ছার বকাদনা মূযে না শেদয় তাদের ভাষা-
ধম ্ড-রাজনীশত এখানকার মানুদষর উপর চাশপদয় শেদয়দেন। বযমন বমৌয ্ড রাজা, গুতি রাজা, বসন রাজা, খলজী 
রাজা, বহাদসন িাহ সুলতান, ন�া� মুশি ্ডে কুলী খান, বৃটিি এ�ং পাশকস্তাশন িাসক। স্াধীন �াংলাদেদির 
স্পশত �গে�ন্ধু বিখ মুশজবুর রহমান শেদলন একমাত্র বনতা শযশন �াংলা অঞ্চদলর কাো-মাটি, নেী-নালা, শ�ল, 
হাওর-�াওর, বৃশটি আর সবুদজর বভতর শেদয় উদে এদস বনর্ত্ব শেদয়দেন। তাঁর পূদ� ্ড �াংলার ইশতহাদস এই 
ভূ-খডে বেদক উদে আসা আর বকাদনা বনতা সাধারি মানুদষর মুশতির জদন্য, সকল ধদম ্ডর সকল মানুদষর মদধ্ 
ভাদলা�াসা ও সম্প্রীশত �জায় রাখার জদন্য জী�ন �াশজ বরদখ কাজ কদরন শন।

প্রাচীন কাল বেদক ১৯৭১ সাল অ�শধ কীভাদ� নতুন নতুন রাজিশতি, জনধারা, নতুন নতুন ভাষা ও ধম ্ড-সংস্কৃশতর 
মানুষ এদস �াংলা অঞ্চদল আশধপতযি শ�স্তার কদরদে তার শকছুটা ধারিা বতামরা বপদয়দো। েখলোশরত্ব ও 
আশধপতযি শ�স্তার করদত শগদয় অদনদকই অ�যে প্রশতদরাদধর মুদখ পদরদে। এই স� অশভজাত উচিাকাংখী 
মানুদষর অদনক �াঁধার মুদখও এখানকার সকল মানুষ ধম ্ড-�ি ্ড শনশ� ্ডদিদষ হাজার �ের যা�ত শমদল-শমদি 
জী�ন কাটিদয় চদলদে। অদনক �াঁধা-শ�পশত্ বপশরদয় সাধারি মানুষ শনদজর ভাষা, সমাজ, সংস্কৃশত, রাজনীশত 
শনম ্ডাি কদরদে। 

অদবেষা আর নীলাতেদক লক্ কদর খুশি আপা �লদলন, বতামরা বজদনদো বয �াংলার প্রাচীন জনপেগুদলা গদড় 
তুদলশেল প্রধানত অশ্রেক, দ্রাশ�ড়, তচশনক ও শতব্তী-�মশী ভাষার মানুদষরা। এইস� জনপদে প্রেম �ড় 
একটা ধাকো আদস যখন আয ্ড ভাষার মানুদষরা উত্র ভারদত বমৌয ্ড সাম্াজযি নাদম একটি িশতিিালী সাম্াজযি 
প্রশতষ্ঠা কদর। বতামরা অদনদকই হয়দতা শুদন োকদ�, ৩২৭ সাধারি পূ� ্ডাদব্দ উত্র-পশশ্চম ভারদত শগ্ক 
বযাধিা আদলকজান্ার আক্রমি কদরশেদলন। ভারদতর উত্র-পশশ্চম শেদক শকছু অংি জয় কদরই তাঁর ভারত 
অশভযান বিষ হদয়শেল। আদলকজান্াদরর চদল যাওয়ার শকছুকাল পদরই উত্র ভারদত চ্রিগুতি বমৌয ্ড নাদম 
একজন সম্াদটর উত্ান হয়। শতশন বমৌয ্ড নাদম একটি িশতিিালী সাম্াজযি গদড় তুদলন। বমৌয ্ডরা শেল আয ্ড 
ভাষাভাষী অশভজাত মানুষ। আনুমাশনক ৩৫০০ সাধারি পূ� ্ডাদব্দ তারা মধ্ এশিয়া বেদক ভারত�দষ ্ডর উত্র-
পশশ্চম অঞ্চদল �সশত স্াপন কদরশেল। ধীদর ধীদর তারা ভারদতর আশে অশধ�াসীদের উপর আশধপতযি শ�স্তার 
করদত করদত পূ� ্ড শেদক �াংলা অঞ্চদলর শেদক অগ্সর হদত োদক। 

বমৌয ্ডদের আদলাচনা প্রসংদগ আয ্ড ভাষা এ�ং এই ভাষায় বলখা কদয়কটি গ্ন্থ সম্দক্ড বতামাদের জানা 
প্রদয়াজন। আয ্ড ভাষাভাষী মানুদষর হাদত রশচত হদয়শেল রামায়ি, মহাভারত, ব�ে, পুরাি নামক সংস্কৃত 
গ্ন্থ। ভারত�দষ ্ড আয ্ডরাই প্রেম প্রাশতষ্ঠাশনক ধম ্ড প্রশতষ্ঠা কদরশেল। এই ধদম ্ডর রদয়দে শনজস্ গ্ন্থ, শনজস্ 
সংস্কৃশত। বসকাদল প্রাশতষ্ঠাশনক ধম ্ড-সংস্কৃশতর মানুদষরা শনজ সমাদজর �াইদরর স�াইদক তুচ্ছ জ্ান করদতা। 
তারা নতুন অঞ্চল েখল কদর বসখাদন শনদজদের ধম ্ড ও সংস্কৃশত প্রশতষ্ঠার বচটিা করদত োদক প্র�লভাদ�। আয ্ড 
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ভাষাভাষী মানুদষর হাদত রশচত মহাভারদত �াংলার প্রাচীন দুইটি জনপে '�গে' এ�ং 'পুণ্ড্র'-এর নাম পাওয়া 
যায়। আয ্ড ভাষাভাষীদের রশচত অন্য কদয়কটি গ্দন্থ �গে এ�ং পুদণ্ড্রর মানুষদেরদক 'েসুযি', 'অসভযি', 'শনচু' 
বরেিীর �দল অশভশহত করা হদয়দে। আসদলই শক বকাদনা অঞ্চদলর অশধ�াসীদেরদক এইভাদ� বহয় করা যায়? 
সকদলই বতা আমরা মানুষ। মানুষ পশরচয় স�ার আদগ। আশভজাতযি, ক্মতা এ�ং ভাষা-ধম ্ড-সংস্কৃশতর �ড়াই 
কদর কাউদক বহয় �া অসম্মান করা এদক�াদরই অনুশচত।  আয ্ড ভাষায় রশচত গ্ন্থগুদলা স� সময়ই শনদজদের 
ভাষা-ধম ্ড-সংস্কৃশতদক 'বরেষ্ঠ' এ�ং অনায ্ড ভাষা-ধম ্ড-সংস্কৃশতদক 'বোট' দৃশটিদত বেদখদে। অেচ এই অনায ্ড ভাষা 
বগাষ্ঠীর মানুদষরাই �াংলা অঞ্চদল সুসংগঠিত সমাজ ও সভযিতা রচনা কদরশেল। যার প্রমাি পাণ্ডু রাজার 
শঢশ�, যা শকছু আদগই বতামরা বজদনদো। শকন্তু বতামরা বেখদ�, �াংলার দূর�তশী ভূ-খডে বেদক যখনই নতুন 
বকাদনা ভাষা, রাজিশতি এ�ং ধম ্ড ভারদতর পূ� ্ডাংি তো �াংলা অঞ্চদল প্রদ�ি কদরদে, তখনই বসখানকার 
মানুষদেরদক অনায ্ড �দল বহয় কদরদে, অসম্মান কদর তাদের গ্ন্থগুদলাদত উদলিখ কদরদে। অশভজাত বরেিীর 
আয ্ড ভাষাভাষী কশতপয় মানুদষর এই �ড়াই ইশতহাদস গ্হিদযাগ্য নয়। 

যাদহাক, িশতিিালী বমৌয ্ড সাম্াদজযির আদলাচনায় বফরত যাওয়া যাক। চ্রিগুতি বমৌয ্ড, শ�ন্দুসার, অদিাক 
শেদলন এই �ংদির স�দচদয় ক্মতা�ান সম্াট। বমৌয ্ড সম্াটগি �াংলার উত্র অংি েখল কদর তাদের 
রাজযিভুতি কদরশেদলন -  এই খ�র আমরা জানদত বপদরশে মহাস্ানগদড় প্রাতি একটি শিলাশলশপ বেদক। 
প্রাচীনকাদল রাজারা তাদের আদেি পােদর বখাোই কদর শ�শভন্ প্রদেদি বপ্ররি করদতন। এমনই একটি 
আদেিনামা পাওয়া শগদয়দে মহাস্ানগড় প্রনেস্দল। শিলা �া পােদরর গাদয় শলশপ বখাোই কদর বলখা হদতা 
�দলই এদক আমরা শিলাশলশপ �দল োশক। বমৌয ্ডদের পর উত্র ভারদত িশতিিালী সাম্াজযি স্াপন কদর গুতি 
�ংদির সম্াটগি। এই �ংদির সম্াটদের মদধ্ শেদলন প্রেম চ্রিগুতি, সমুদ্রগুতি, শদ্তীয় চ্রিগুতি প্রমুখ। চতুে ্ড 
িতদকর মািমাশি সমদয় সমুদ্রগুতি �াংলা অঞ্চদল অশভযান চাশলদয় �গে, পুণ্ড্র প্রভৃশত জনপে েখল কদরন। 
সমুদ্রগুদতির পুত্র শদ্তীয় চ্রিগুদতির সময় বমঘনা নেীর পূ� ্ড তীদর সমতট পয ্ডতে গুতিদের আশধপতযি শ�স্তৃত হয়। 
আয ্ড ভাষার মানুদষরা এই সময় ব্াহ্মণ্য ধম ্ড শনদয় �াংলায় ব্াপকভাদ� তৎপরতা চালায়। ব্াহ্মণ্য ধদম ্ডর 
বে�দে�ী �াংলা অঞ্চদলর সাধারি মানুদষর বলাকধম ্ড চচ ্ডার উপর আশধপতযি প্রশতষ্ঠার বচটিা কদর। এই অঞ্চদলর 
ধমশীয় রীশত-নীশত ও প্রো-পধিশতদত বলাকজ উপাোদনর প্রভা� স� চাইদত ব�শি। তারা বৃক্, পাের, আগুন ও 
সাপ-সহ প্রকৃশতর পূজা করদতা। ব্াহ্মণ্য ধদম ্ডর অনুসারী মানুদষরা প্রকৃশতর এইস� উপাোনদক �াশতল কদর 
শনজস্ ধম ্ড ও বে�দে�ী প্রশতষ্ঠার চূড়াতে উদদ্াগ বনয়। �াংলা অঞ্চদল আশে �সশত স্াপনকারীদের অদনদকই 
তা বমদনও বনয়। আ�ার প্রাচীনকাল বেদক বযস� প্রাকৃশতক িশতি পূজার বলাকজচচ ্ডা চলদতা তাও অদনকটাই 
টিদক োদক। এইভাদ�ই ব্াহ্মণ্য ধম ্ড-সংস্কৃশতর সাদে আশে অশধ�াসীদের পুরদনা ধম ্ড-সংস্কৃশত শমদলশমদি 
চলদত োদক। 

এতক্দি শনশ্চয়ই বুিদত বপদরদো, বমৌয ্ড এ�ং গুতিদের আগ্াসদনর ফদল জনপেগুদলা তাদের নাম ও অশস্তত্ব 
হাশরদয় উত্র ভারদত িশতিিালী সাম্াদজযির অধীদন চদল শগদয়শেল। গুতি সম্াটগি এক সময় দু� ্ডল হদত োদক। 
তাদের সাম্াজযি বভদঙ যায়। �াংলা অঞ্চদল তখন '�গে' এ�ং 'বগৌড়' নাদম দুটি রাজযি গদড় ওদে। �গে রাদজযির 
বক্রিস্ল শেল �ত্ডমান �াংলাদেদির বগাপালগঞ্জ বজলার বকাটাশলপাড়া। বগাপচ্রি, ধম ্ডাশেতযি, দ্ােিাশেতযি 
এ�ং সমাচারদে� ৬ষ্ঠ িতাব্দী বেদক এখাদন রাজত্ব কদরদেন। অন্যশেদক বগৌড় রাজযিটির অ�স্ান শেদলা 
�ত্ডমান ভারদতর পশশ্চম �াংলার মালো, মুশি ্ডো�াে, �ীরভূম, �ধ ্ডমান এলাকা জুদড়। তদ� হযিাঁ, এদের সীমানা 
বয স� সময় একই শেল তা শকছুদতই �লা যাদ� না। রাজাদের িশতি ও ক্মতা বৃশধির সদগে সদগে সীমানাও 
�েল হদয় বযদতা। কখনও এইস� রাদজযির রাজারা অশভযান চাশলদয় নতুন এলাকা েখল কদরদে, আ�ার 
কখনও অন্য এলাকার রাজাদের আক্রমদির ফদল শনজ রাদজযির সীমানা সংকুশচত হদয়দে। বগৌদড়র শ�খ্াত 
রাজার নাম শেল িিাংক। 
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খুশি আপা প্রাচীন প্রিাসন ব্�স্ার প্রশত শিক্ােশীদের মদনাদযাগ আকষ ্ডি কদর �লদলন, বতামাদের মদন 
রাখদত হদ�, বমৌয ্ড ও গুতিরা এখাদন আশধপতযি শ�স্তাদরর পর নতুন শকছু প্রিাসশনক ইউশনট গদড় তুদল তাদের 
িাসনকাোদমা রচনা কদরশেদলন। �ত্ডমাদন বয রকম শ�ভাগ, বজলা, ইউশনয়ন নাদম প্রিাসশনক কাোদমা 
বতামরা বেখদত পাও, বতমশনভাদ� বসই সমদয় শেল ভুশতি, শ�ষয়, মডেল, শ�েী, ও গ্াম নাদম প্রায় একই 
ধরদির প্রিাসশনক ইউশনট। আর িাসনকাজ পশরচালনার জদন্য সাম্াদজযির বক্রি বেদক সম্াট �ড় �ড় বযাধিা 
এ�ং বসনাপশতদের পাোদতন। উচি পেস্ এই িাসকরা �াংলা অঞ্চদল স্ায়ীভাদ� �সশত স্াপন কদরন। এদের 
পািাপাশি আসদতা নতুন ধম ্ড-সংস্কৃশত আর অদনক শ�দ্ান, পুদরাশহত, ব্�সায়ী মানুষজন। রাজযি শ�স্তাদরর 
পািাপাশি নতুন ধম ্ড-সংস্কৃশত শ�স্তাদরও তারা কাজ করদতন। এইভাদ� েীঘ ্ডকাল চলদত োদক। বকাদনা এক 
সময় বক্রিীয় সাম্াদজযি বগালদযাগ বেখা শেদল শকং�া সম্াট দু� ্ডল হদয় পড়দল �াংলা অঞ্চদলর উচিপেস্ 
সামশরক ব্শতিদের অদনদকই শনদজদেরদক স্াধীন বঘাষিা শেদয় বকদ্রির সাদে সম্ক্ড শেন্ কদর বফলদতন। 
�াংলা অঞ্চদল বযস� রাজার নাম বতামরা পাদ� তাদের অশধকাংিই বেখদ� �াংলা ভূ-খদডের সীমানার �াইদর 
�হুদূর বেদক এই অঞ্চদল প্রদ�ি কদরদেন। তার মাদন শক জাদনা? তার মাদন হদচ্ছ, �াংলায় আশে বয 
অশধ�াসীরা শেদলন রাজক্মতা তাদের হাদত শেল না। তারা শেদলন সাধারি। প্রশতকূল প্রকৃশত আর শহংস্র 
জী�-জন্তু হদত শনদজদেরদক �াঁশচদয় জী�ন ধারি করাই শেল তাদের জন্য স�চাইদত �ড় চযিাদলঞ্জ। �াংলা 
অঞ্চদল তাই যখনই বকাদনা রাজযি প্রশতষ্ঠা হদয়দে, তার বনর্ত্ব শেদয়দেন �হু দূর�তশী অঞ্চল বেদক আসা এশলট/ 
অশভজাত প্রিাসক অে�া উচিাশভলাষী বকাদনা বযাধিা। প্রাচীনকাল বেদক ১৯৭১ সাল পয ্ডতে �াংলার ইশতহাদসর 
বগাটা সময়কাদল উত্র ও উত্র-পশশ্চম ভারত, তুরস্ক, পারস্ (ইরান), উজদ�শকস্তান এ�ং পর�তশীকাদল 
ইউদরাপ ও পাশকস্তাদনর নাম-যি-খ্াশত শ�স্তাদর ব্শতব্স্ত কশতপয় উচিাশভলাষী অশভজাত বরেিী �াংলা 
অঞ্চলদক �ার�ার েখল ও আশধপতযি শ�স্তার কদরদে। েখলোরদের শনদয়াশজত সভাকশ� �া ইশতহাসশ�েদের 
শলদখ যাওয়া শ��রি অনুসরি কদর �ত্ডমাদনও এক বরেিীর ইশতহাসশ�ে ঐ সকল েখলোদররই 'বরেষ্ঠত্ব' আর 
'বগৌর�'-এর ইশতহাস রচনা কদর চদলদেন, বযখাদন �াংলা ভূ-খদডের সাধারি মানুদষর অশজ্ডত অশভজ্তার 
�ি ্ডনা �লদত বগদল প্রায় পুদরাটাই অনুপশস্ত। এইস� বতামরা যখন �ড় হদয় আরও শ�স্তর এক পশরসদর 
ইশতহাস পড়দ�, তখন জানদত পারদ�। বুিদত পারদ�, ধম ্ড-�ি ্ড শনশ� ্ডদিদষ এশলট বরেিীর অল্প শকছু মানুষ 
কীভাদ� �ার�ার এই ভূ-খদডের সাধারি মানুদষর ভাগ্য শনধ ্ডারদির বখলায় বমদতশেল। �াংলার রাজননশতক 
ইশতহাস এই ধরদির ঘটনার পুনরাবৃশত্র ইশতহাস।  

অদবেষা োঁশড়দয় খুশি আপার কাদে জানদত চাইদলা, প্রাচীনকাদল �াংলা ভূ-খদডে ব্াহ্মণ্য ধম ্ড-সংস্কৃশতর �াইদর 
আর বকাদনা ধম ্ড শক শেল? উত্দর খুশি আপা �লদলন, বতামাদেরদক প্রাশতষ্ঠাশনক ধদম ্ডর কো �দলশে। আমাদের 
ভূ-খদডের সাধারি মানুদষরা বলাকজ ধদম ্ডর চচ ্ডা করদতন তাও বতামরা বজদনদো। এই�ার চদলা, আরও একটি 
জনশপ্রয় ধম ্ড-সংস্কৃশতর কো সংদক্দপ বজদন বনই। এটি হদচ্ছ ব�ৌধি ধম ্ড। এটিও একটি প্রাশতষ্ঠাশনক ধম ্ড এ�ং 
এর রদয়দে একটি িশতিিালী সাংস্কৃশতক শেক। ৬০০ সাধারি পূ� ্ডাদব্দ শসধিাে ্ড বগৌতম বুদধির মাধ্দম ব�ৌধি 
ধদম ্ডর উদ্� হয়। বে�, পাল এ�ং চ্রি রাজাদের সমদয় ব�ৌধি ধম ্ড �াংলা অঞ্চদল ব্াপক জনশপ্রয়তা লাভ কদর। 
পাল �ংি প্রায় চারদিা �ের �াংলার উত্র ও উত্র-পশশ্চম অংদি িাসনকায ্ড পশরচালনা কদর। এই সময় 
�াংলা অঞ্চদল অদনকগুদলা শিক্াদক্রি গদড় উদেশেল। এই শিক্াদক্রিগুদলাদক �লা হদতা শ�হার। শ�হাদর 
প্রধানত ব�ৌধি ধম ্ডসহ অন্যান্য িা্রে শিখাদনা হদতা। ব�ৌধি ধম ্ড-সংস্কৃশতদক �াংলা অঞ্চদলর নগদর �স�াসকারী 
মানুষ ধীদর ধীদর গ্হি করদত শুরু কদর। এই প্র�িতা সাধারি মানুদষর মদধ্ দ্রুতই েশড়দয় পদড়শেল। এরই 
পশরদপ্রশক্দত �াংলার আশে বলাকজ ধম ্ডচচ ্ডার নানাশ�ধ শেক ব�ৌধি ধদম ্ডর মদধ্ প্রদ�ি কদর। এভাদ� �াংলায় 
ব�ৌধি ধদম ্ডর রূপাতেশরত অদনকগুদলা ধারা চালু হয় যা শেল অন্যান্য অঞ্চদলর ব�ৌধি ধম ্ড বেদক আলাো। �াংলা 
অঞ্চদলর আশে অশধ�াসীরা শ�শভন্ বে�দে�ী ও প্রাকৃশতক িশতির পূজা করদতা। ব�ৌধি ধদম ্ড ঈবের এ�ং মূশত্ড 
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পূজার শনয়ম শেল না। শকন্তু �াংলা অঞ্চদলর মানুষ ব�ৌধি ধম ্ড গ্হি কদর স্য়ং বগৌতম বুদধির শ�শভন্ মূশত্ড 
প্রশতষ্ঠা কদর।  এইভাদ� বেখা যায়, নতুন ধম ্ড সংস্কৃশত যখনই �াংলায় এদসদে, �াংলা অঞ্চদলর মানুষ তা 
শনদজর মদতা কদর গদড় শনদয়দে এ�ং নতুন ধম ্ড-সংস্কৃশতর পািাপাশি হাজার �েদরর পুরদনা সংস্কৃশতদক ধদর 
বরদখদে। এরই ধারা�াশহকতায় প্রাশতষ্ঠাশনক ধম ্ডগুদলা যখনই �াংলায় প্রদ�ি কদরদে, ধদম ্ডর কদোর শ�শধ-
শনদষধ উদপক্া এ�ং বলাকজ রীশত-নীশত গ্হি কদর এটিদক বলৌশকক ধদম ্ড রূপোন কদরদে। 

পালদের পর একােি িতদকর মািামাশি সমদয় ভারদতর োশক্িাতযি বেদক আসা বসন রাজারা �াংলা অঞ্চল 
েখল কদর বনয়। প্রাচীনকাদল শ�জয়দসন-ই প্রেম রাজা শযশন �াংলার বগাটা অঞ্চলদক একশত্রত কদর িাসন 
করদত সক্ম হদয়শেদলন �দল ইশতহাদস জানা যায়। ব্াহ্মণ্য ধদম ্ডর অনুসারী বসন রাজারা একশেদক বযমন 
ধমশীয় কদোরতা আদরাপ কদরশেদলন অন্যশেদক বতমনই সংস্কৃত সাশহদতযির স্ি ্ডযুগ রচনা কদরশেদলন। বসন 
যুদগ তাই �াংলার নগর জী�দন ব�ৌধি ধদম ্ডর প্রভা� কদম শগদয় ব্াহ্মণ্য ধদম ্ডর আশধপতযি বৃশধি পায়। অপরশেদক 
ব্াহ্মণ্য�াদের বগাঁড়াশম ও কদোরতা আদরাদপর ফদল গ্ামীি জী�দন সাধারি মানুদষর মদধ্ এক সামাশজক 
শ�প্লদ�র জন্ম হয়। এই শ�প্লদ� শনম্ন�দি ্ডর শহন্দু এ�ং ব�ৌধিদের একটি অংি ইসলাদম ধম ্ডাতেশরত হয় �দল 
পশডেতগি মদন কদরন।    

১২০৪ সাধারি অদব্দ �াংলার পশশ্চম অংদি আ�াদরা নতুন একটি রাজিশতির উত্ান হয়। সুদূর তুরস্ক বেদক 
আগত একজন উচিাশভলাষী বযাধিা আমাদের �াংলা অঞ্চদলর বৃহত একটি অংি েখল কদর বনন। শতশন 
হদলন ইখশতয়ার উশদিন বমাহাম্মে �খশতয়ার খলশজ। কদয়কটি শ�হার ও শিক্া প্রশতষ্ঠান ধ্ংস এ�ং রাজা 
লক্িদসনদক পরাশজত কদর নেীয়া ও বগৌড় েখলকারী �খশতয়ার প্রশতষ্ঠা কদরন খলশজ �ংি। লখদনৌশতদত 
স্াশপত হয় তাদের রাজধানী। খলশজ রাজাদের ভাষা, ধম ্ড এ�ং সংস্কৃশত শেল �াংলা অঞ্চদলর সাধারি 
মানুদষর ভাষা, ধম ্ড এ�ং সংস্কৃশত বেদক এদক�াদরই শভন্। খলশজ বযাধিা এ�ং রাজারা শেদলন ইসলাম ধম ্ড 
অনুসারী। শকন্তু �াংলা অঞ্চদলর মানুষ শেদলন ব্াহ্মণ্য ধম ্ড, ব�ৌধি ধম ্ড, তি� ধম ্ড, ত�ষ্ণ� ধম ্ড এ�ং জনশপ্রয় 
বলাকধম ্ড-এর অনুসারী। ধীদর ধীদর পীর, সুশফ, েরদ�ি ও সুলতানদের প্রচারনায় ইসলাম �াংলার সাধারি 
মানুদষর কাদে দ্রুতই পশরশচশত লাভ করদত শুরু কদর। শেশলির সুলতান এ�ং বমাগল িাসকগি �াংলার জল-
জংগদল ইচ্ছাকৃতভাদ� শনয়শমত শনষ্কর জশম োন করদতন। এইভাদ� তাদের ভূশম সম্প্রসারি নীশত �াংলা 
অঞ্চদল মুসলমানদের সংখ্া বৃশধিদত সাহার্ কদরদে। পর�তশীকাদল আদরা নানান রাজননশতক ও সামাশজক 
ঘটনা ইসলাম ধম ্ড ও সংস্কৃশত প্রচার ও শ�কাদি কায ্ডকর ভূশমকা পালন কদরদে। হাজার �ের পূদ� ্ড এই ভূশমদত 
প্রেম �সশত স্াপদনর সময় বয রীশত-নীশত প্রো ও সংস্কৃশতর চচ ্ডা শুরু হদয়শেল সাধারি মানুষ তা কখদনাই 
সম্পূি ্ড রূদপ তযিাগ কদরশন। এই কারদিই বেখা যায় �াংলায় নানা ধম ্ড-�ি ্ড-ভাষা-সংস্কৃশত োকা সদ্বেও এই 
ভূশমর সকল মানুষ সম্প্রীশত ও বসৌহাদদ্্ডর এক আশ্চয ্ড �ন্ধদন আ�ধি। ধদম ্ডর বচদয় মানুষ পশরচয় স� সময়ই 
এখাদন ব�শি গুরুত্ব বপদয়দে। চশডেোস বেদক শুরু কদর লালন, র�ী্রিনাে োকুর, কাজী নজরুল ইসলাম-  স�াই 
মান�তার জয়গান কদরদেন। মধ্যুদগর শ�খ্াত কশ� চশডেোস শলদখদেন,

'স�ার উপদর মানুষ সতযি তাহার উপদর নাই'!

বতামরা যখন আরও �ড় হদ� �াংলা অঞ্চদলর রাজননশতক ইশতহাস আরও শ�স্তৃত পশরসদর পাে করার সুদযাগ 
পাদ�। শকন্তু একটা কো অ�যেই মদন রাখদত হদ�, বক�ল রাজা-�ােিাহদের ইশতহাস পাে কদর এই ভূশমর 
মানুষদক তুশম বমাদটই জানদত ও বুিদত পারদ� না। মানুষদক জানদত হদল মানুদষর সংস্কৃশত, রীশতনীশত, 
প্রো-পধিশত - স�ই জানদত হদ�। বতামরা বেখদ�, শ�শভন্ িতাব্দীদত শ�শভন্ রাজ�ংদির উত্ান হদচ্ছ। উত্র 
ভারদতর সাদে চলশেল �াংলার আশধপতযি প্রশতষ্ঠার লড়াই। �াংলার এদককটি অংদি আলাো রাজ�ংি িাসন 
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করদে। �াইদর বেদক ভাগ্যাদবেষী নানা বযাধিা েল এদস েখল কদর শনশচ্ছল �াংলা অঞ্চল। এইভাদ�ই কালক্রদম 
�াংলা অঞ্চদলর সামাশজক ও সাংস্কৃশতক ইশতহাস পশর�শত্ডত হদয়দে। 

১৭৫৭ সাদলর পলািীর যুদধির কো বতামরা শনশ্চয়ই শুদনে। এই যুদধির পর ইংদরজ ইস্ট ইশন্য়া বকাম্াশন 
�াংলার ক্মতা েখল কদর বনয়। বকাম্াশনর বলাদকরা একদিা �ের �াংলা সহ ভারত�ষ ্ড িাসন কদরদে। 
১৮৫৮ সাদল বকাম্াশনদক সশরদয় সরাসশর শব্টিি রাদজর অধীদন বনওয়া হয় �াংলার িাসন ক্মতা। 
ইংদরজরা প্রায় দুইদিা �ের �াংলা েখল কদর রাদখ। পূদ� ্ড বযস� ভাগ্যাদবেষী বযাধিা ও নানান রাজিশতি �াইদর 
বেদক �াংলায় এদসদে তারা অশধকাংি সমদয়ই এখাদন �সশত স্াপন কদর স্ানীয় মানুদষর সাদে শমদি 
শগদয়দে। এর ফদল মানুদষর প্রশত�াে শেল কম, শকন্তু জী�নাচাদর বসইস� িশতির প্রভা� পদড়দে ব্াপকভাদ�। 
ইংদরজরা এখাদন এদস স্ায়ী হ�ার পশর�দত্ড এই ভূশমর সম্ে আহরদি ব�শি মনদযাগী শেল তারা। ব�শি 
ব�শি রাজস্ আোয়, বজার কদর সাধারি মানুষদক শেদয় জশমদত নীল চাষ কশরদয়দে। এর ফদল ইংদরজদের 
শ�রুদধি মানুষ ব্াপকভাদ� শ�দদ্রাহ করদত শুরু কদর। এইস� শ�দদ্রাহ এ�ং প্রশতদরাধ আদন্দালদনর ফদল এক 
সময় ইংদরজরা উপমহাদেি বেদড় চদল বযদত �াধ্ হয়। এতেসদ্বেও আমাদের মদন রাখদত হদ�, পূ� ্ড�তশী 
অশভজাত ক্মতা�ান রাজিশতির মদতা এদের সাদেও উপমহাদেদি নতুন এক ধম ্ড-সংস্কৃশত প্রদ�ি কদরশেল। 
�াংলার মানুদষর মুদখর ভাষায়, খাদ্াভাদস, জামাকাপদড় তাই ইউদরাপীয় সংস্কৃশতর অদনকশকছুই এখন 
সকদলর কাদে পশরশচত �দল অনুভূত হয়।  

শুরু বেদকই বতামরা বেদখদো, �াংলা অঞ্চদলর মানুদষর উপর ভূ-মধ্সাগদরর আদি-পাদির অঞ্চল, পারস্ 
(ইরান) এ�ং অন্যান্য অঞ্চদলর তোকশেত অশভজাত বরেিী েখলোশরত্ব এ�ং আশধপতযি শ�স্তার কদরদে। 
�াংলা অঞ্চদলর মানুদষর ভাগ্য প্রায় স� সময়ই �হু দূদরর ভূ-খডে হদত আগত সুশ�ধা�ােী তোকশেত 
অশভজাত বরেিী শনধ ্ডারি কদরদে। এই ভূ-খদডের অনায ্ড ভাষা-সংস্কৃশতর মানুদষরা �ার�ার বিাশষত হদয়দে। 
ক্মতার বক্রিশ�ন্দুদত যারা অ�স্ান কদরদে তারা বক�ল শনদজদের নাম-যি-খ্াশত ও সুশ�ধা লাদভর শচতোয় 
বেদকদে শ�দভার। ধম ্ডদক রাজননশতক হাশতয়ার �াশনদয় শনদজদের স্াে ্ড হাশসল কদরদে। ক্মতাশলপ্বু অশভজাত 
সম্প্রোয় প্রাচীনকাল বেদকই ধম ্ড-বক ব্�হার কদরদে শনদজদের প্রদয়াজদন। এর প্রমাি পাওয়া যাদ� পাল, 
বসন যুদগর রাজকীয় েশলদল, সুলতান ও বমাগল িাসকদের ভূশম বকনা-ব�চা ও বলনদেদনর েশলদল, শব্টিি 
এ�ং পাশকস্তান আমদলর সরকাশর েশললপদত্র। ইংদরজরা ১৯৪৭ সাদল যখন ভারত ভাগ কদর বফরত চদল 
যায়, তখন এখানকার অশভজাত রাজনীশতশ�েগি �াংলার হাজার �েদরর ঐশতহযিদক অনুসরি না কদর বক�ল 
ধদম ্ডর শভশত্দত নতুন রাজননশতক পশরচয় শনম ্ডাদির উদদ্াগ বনন। ইশতহাদসর সাদে সম্পূি ্ড সংগশতশ�হীনভাদ� 
�াংলা অঞ্চদলর পূ� ্ডাংদির নাম করা হয় পূ� ্ড পাশকস্তান। �াংলা ভূ-খদডের আশেকালীন নাম '�ংগ' হাশরদয় যায় 
কশতপয় এশলট রাজনীশতশ�দের সুশ�ধা�ােী রাজনীশতর অন্ধকাদর। অেচ '�ংগ' নামটির হাজার �েদরর পে 
পশরক্রমায় শনশে ্ডটি একটি ভূ-খদডে �স�াসকারী জনদগাষ্ঠীর �হু-শ�শচত্র অশভজ্তার শভশত্দত এ�ং নানা ঘটনার 
শক্রয়া-প্রশতশক্রয়ায় ১৯৭১ সাদল �গে�ন্ধু বিখ মুশজবুর রহমান-এর বনর্দত্ব স্াধীন সা� ্ডদভৌম '�াংলাদেি'-এর 
অভুযিেয় ঘদট। 
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গ্ীদমের ছুটিদত অদবেষাদের ক্াদসর স�াই বস্টশরয়াদম �াংলাদেি ও অদ্রেশলয়া জাতীয় পুরুষ শক্রদকট েদলর 
বখলা বেখদত শগদয়দে। তাদের সদগে খুশি আপাও আদেন। বখলার শেন পশরকল্পনা অনুসাদর সকাল নয়টার 
মদধ্ স�াই বস্টশরয়াদম বপৌঁদে বগল। শনশে ্ডটি সমদয় শুরু হদলা বখলা। �াংলাদেি টদস শজদত ব�াশলং শনল। টস 
বজতায় স�াই খু� খুশি। অদ্রেশলয়ার ওদপশনং জুটি োরুি বখলদে। প্রেম ওভাদরই পরপর শতনটা �াউন্াশর 
হাঁকাল। 

স্কুদলর স� �ন্ধু হোৎ চুপ হদয় বগল। মন খাশনকটা খারাপ হদত শুরু কদরদে।

এমন সময়ই একটা উইদকট পড়ল। উইদকট শকপার দুে ্ডাতে একটা ‘কট শ�হাইন্’ করদলন। গ্যালাশরদত শুরু 
হদলা আনদন্দর বঢউ। পাদিই একজন �াোমশ�দক্রতা শচৎকার কদর বসই আনদন্দ বযাগ শেদলন। তারপর খুশি 
আপা বসই আনদন্দ স�াইদক �াোম খাওয়াদলন। আকাি-�াতাস কাঁশপদয় ব�দজ উেল বঢাল আর �াঁশি। শুরু 
হদলা গ্যালাশর জুদড় বমশক্সকান ওদয়ভ। 

অদ্রেশলয়া পরপর দুদটা েকো মারদল কদয়কজন অদ্রেশলয়ান েি ্ডক ৬ বলখা প্লযিাকার ্ড তুদল ধরল। পদরর 
শতনদট �ল পরপর রট�ল হদলা। তার পদরর �ল লাগল প্াদর। হাউ-ইজ-দ্াট! প্রদতযিদকর বচাখ তখন 
অদ্রেশলয়ার সমে ্ডকদের শেদক। না, আম্ায়ার মাো নাড়দলন-নট আউট। 

এরপর এদক এদক �ল হাদত মািরাশফ, মুস্তাশফজ, তাসশকন �া সাশক�রা যখন এশগদয় আদসন, স�াই বচাদখর 
পলক বফলদত ভুদল যায়, আিা কদর বযন ওদের উইদকট পদড়। 

অদ্রেশলয়া েদলর ব্াটিং বিদষ �াংলাদেদির সাশক�, মুিশফক, মাহমুদুলিাহ যখন চার-েয় মাদর, ক্াদসর 
স�াই উলিাদস শচৎকার কদর ওদে। �াংলাদেি েদলর উইদকট পদড় বগদল স�াই একসদগে হতাি হয় আর 
আফদসাস কদর।

�াংলাদেি জাতীয় েদলর শক্রদকটারদের েশ�
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বখলা শনদয় আদলাচনা
খুশি আপা: কাল বয আমরা �াংলাদেি েদলর শক্রদকট বখলা বেখলাম, বতামাদের স�ার বকমন লাগল? 

শমশল: আমার খু� ভাদলা বলদগদে। 

েীপঙ্কর: আমারও ভীষি ভাদলা বলদগদে, শ�দিষ কদর সাশক� আল হাসান যখন ব্াটিং করশেদলন! 

েীপা: আমারও খু� ভাদলা বলদগদে; শকন্তু যখন আমাদের উইদকট পদড় যাশচ্ছল তখন খু� খারাপ লাগশেল।

খুশি আপা: বতামরা স�াই বকান েল সমে ্ডন কদরে?

স�াই শচৎকার কদর �লল, �াংলাদেি!!

খুশি আপা: হুম! অদ্রেশলয়া েল বতা খু� ভাদলা বখদলদে, তবু বতামরা স�াই �াংলাদেি েলদক সমে ্ডন কদরে?

স�াই সমস্দর �লদলা হযিাঁ, কারি �াংলাদেি আমাদের েল।

খুশি আপা: বকন বতামাদের এমন মদন হয়?

সৃজন: বখদলায়াদড়রা আমাদের মদতাই একই রকম বেখদত। আমরা স�াই �াংলা ভাষা �লদত, বুিদত ও 
শলখদত  পাশর, �াংলায় ভা� প্রকাি করদত পাশর এ�ং তাদের বচহারা ও আকারও আমাদের মদতাই।

মামুন ও নাশজফা বযাগ করল, 

ওরা ভাদলা বখলদল আমাদের ভাদলা লাদগ। আমরা আরও বজাদর সমে ্ডন বেই। বখদলায়াদড়রা তাদত আরও 
উৎসাহ পান। 

গদিি ও িামীমা �লল, 

বখদলায়াড়দের জাশস ্ড �াংলাদেদির পতাকার রদঙ রাঙাদনা। �াংলাদেিদক তা প্রশতশনশধশনত্ব কদর। ঐ জাশস ্ড 
বেখদল আমাদের গ� ্ড হয়। মদন হয় আমরাই বখলশে।

ফ্াশসিস মদন কশরদয় শেল, 

যখন বখলার শুরুদত �াংলাদেদির পতাকা বমদল ধরা হদলা আর জাতীয় সংগীত �াজদত শুরু করল, তখন 
বখদলায়াদড়রা স�াই োঁশড়দয় জাতীয় সগেীত গাইদত শুরু করদলন, আমরাও োঁশড়দয় বগলাম, স�াই োঁশড়দয় 
বগল। বযন আমরা স�াই এক!

আনুশচং �লল, একটা ব্াপার আদে, এই এগাদরা জন আমাদের বসরা এগাদরা জন। বখদলায়াড়দের সদগে 
আমরা এমনই একাত্ম হদয় যাই বয, তাদের দুঃখ বযন আমাদের দুঃখ। তাদের আনন্দ বযন আমাদের আনন্দ। 
তারা শজতদল আমরা শজদত যাই। শজদত যায় পুদরা �াংলাদেি। 

এ�ার খুশি আপা প্রশ্ন করদলন, বকন মদন হয়, �াংলাদেদির বখদলায়াড় ও েি ্ডক আলাো নয়?

রশহমা �লল, তারা �াংলাদেদির স� মানুষদক প্রশতশনশধত্ব কদরন, স� অঞ্চলদক প্রশতশনশধত্ব কদরন। মািরাশফ  
নড়াইদলর, তাশমম চট্গ্াদমর, মুস্তাশফজ সাতক্ীরার, শলটন শেনাজপুদরর। প্রশতটি শ�ভাদগর মানুষ এই েদলর 



102

শমল-অশমদলর বখলা

খুশি আপা: �ই বেদক �াংলাদেি জাতীয় শক্রদকট েদলর সেস্দের েশ� বেশখদয় বখদলায়াড়দের স�ার সদগে 
পশরচয় কশরদয় শেদলন। শিক্ােশীরা েদল �দস আদলাচনার মাধ্দম ব�ািার বচটিা করদে বকন তারা �াংলাদেি 
েলদক সমে ্ডন করদে।

শনসগ ্ড �লল: �াংলাদেি বতা আমাদের েল। শক্রদকটাররা আমাদের বেদির জন্য বখলদেন।

আদয়িা �লল: আমরা বেখদত একই রকম। অদ্রেশলয়া েদলর বখদলায়াদড়রা আমাদের বেদক ব�ি আলাো। 

আেনান �লল, বতামরা বেদখে বখলার শুরুদত আমাদের জাতীয় সংগীত �াজাদনা হদয়শেল, বযমন আমরা 
স্কুদলর শুরুদত প্রশতশেন জাতীয় সংগীত গাই। যখন আশম জাতীয় সংগীত শুশন, তখন আমার ভীষি ভাদলা 
লাদগ।

েীপা �লদলা, আমরা স�াই �াংলাদেিী। আশম মদন কশর এ কারদি আমাদের বখদলায়াদড়রা শজতদল আমাদের 
ভাদলা লাদগ।

ওরা স�াই তখন বগাল হদয় �দস �ই বেদক সাশক�, তাশমম, মুিশফক, মািরাশফদের েশ� বেদখ ও আদলাচনা 
কদর শমলগুদলা খুদঁজ ব�র করদত োদক। কো �লদত �লদত তারা স�াই শমলগুদলা খাতায় বনয় শলদখ।

�াংলাদেি জাতীয় পুরুষ শক্রদকট েদলর বখদলায়াড়দের সদগে আমাদের শমল-অশমদলর 
েক:

1

2

3

4
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বেখা বগল, ক্াদসর স�াই �াংলাদেি শক্রদকট েদলর সদগে বকাদনা না বকাদনা শমল খুদঁজ বপদয়দে। বকউ �দলদে 
ভাষার কো, বকউ �লদে জাতীয়তা ও বেদির কো, বকউ হয়দতা বভৌদগাশলক পশরচদয়র কো, আ�ার বকউ 
শলদখদে খাদ্াভযিাস, বপািাক-আিাক ও সংস্কৃশতর কো।

চদলা ওদের মদতা আমরাও �াংলাদেি জাতীয় পুরুষ শক্রদকট েদলর বখদলায়াড়দের সদগে আমাদের 
বযস� শমল খুদঁজ পাওয়া যায় বসগুদলা এখাদন শলশখ:

শমল-অশমদলর কার ্ড

খুশি আপা স�ার খুদঁজ পাওয়া শমলগুদলা শুদন শুদন ব�াদর ্ড শলখদ�ন। এরপর শতশন স�াইদক বপাস্টার বপপাদর 
বলখা শমল-অশমদলর একটি তাশলকা বেখাদলন। স�াই খু� মদনাদযাগ শেদয় বেদখ এ�ং বপাস্টার বপপাদর বলখা 
বকান বকান উপাোদনর সদগে আমাদের শমল আদে তা �দল। বস অনুযায়ী খুশি আপা বপাস্টার বপপাদর টিক 
�া ক্রস শচনি বেন। বিষ হদল বেখা বগল, আসদলই �াংলাদেি জাতীয় েদলর শক্রদকটারদের সদগে আমাদের 
অদনক শমল রদয়দে। এ কারদি আমরা তাদের সদগে একাত্মদ�াধ কশর।

সামাশজক পশরচদয়র তাশলকা

শ�ষয় �াংলাদেি অদ্রেশলয়া
জাতীয়তা

সংস্কৃশত

ভাষা

বভৌদগাশলক পশরচয় 

আে ্ড-সামাশজক পশরচয়

খাদ্াভযিাস

নৃদগাষ্ঠী

জাতীয় সংগীত

জাতীয় পতাকা

জাতীয় প্রতীক

ধমশীয় ও অন্যান্য আধ্াশত্মক শ�বোস
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 বমদয়দের ফুট�ল
পরশেন ক্াদস এদস খুশি আপা জানদত চাইদলন, বতামরা শক ফুট�ল বখলা পেন্দ কদরা? 

ফাদতমা, েীপা, শনসগ ্ড, হারুন, বুিরা স�াই সমস্দর �দল উেল, হযিাঁ, ফুট�ল আমাদের খু� ভাদলা লাদগ। 

খুশি আপা �লদলন, আজ আমরা স�াই ক্াদস ফুট�ল বখলা শনদয় কো �ল�। স�াই খুশিদত হাততাশল শেল। 

খুশি আপা স�াইদক �াংলাদেি অনূধ্্ড নারী ফুট�ল েদলর সদগে ভারত েদলর ম্াচ শরদপাট ্ড পড়দত শেদলন। 
ক্াদসর স�াই ৫/৬ জদনর েদল �দস ম্াচ শরদপাট ্ড পড়দত লাগল এ�ং �াংলাদেদির বমদয়রা লড়াই কদর 
কীভাদ� শজদতদে তা বজদন উলিশসত হদলা। 

ভারতদক হাশরদয় চযিাশম্য়ন �াংলাদেদির বমদয়রা

শরদপাট ্ড পদড় স�াই খু� উদত্শজত হদয় খুশি আপাদক জানাল বয, তারা বখলাটা শভশরওদত বেখদত চায়! খুশি 
আপা বহদস �লদলন বয, খু�ই ভাদলা প্রস্তা�! শকন্তু আমাদের বতা সময় কম। আমরা পুদরা বখলাটা স�াই 
একসদগে ক্াদস বেখদত পাদ�া না। তদ� বখলার গুরুত্বপূি ্ড অংিগুদলা আমরা শভশরওদত স�াই একসদগে 
বরেশিকদক্ বেখদত পাশর। এরপর তারা তুমুল উদত্জনার সদগে সাফ অনূধ্্ড-১৯ মশহলা চযিাশম্য়নশিপ ২০২১ 
এর  ফাইনাদল �াংলাদেি �নাম ভারত ম্াচটি উপদভাগ করল।

  বুধ�ার (২২ শরদসম্বর): কমলাপুর �ীরদরেষ্ঠ িহীে 
শসপাহী বমাহাম্মে বমাস্তফা কামাল বস্টশরয়াদম 
সাফ অনূধ্্ড-১৯ মশহলা চযিাশম্য়নশিদপর ফাইনাদল 
ভারতদক হাশরদয় শিদরাপা ধদর রাখদলা �াংলাদেি। 
বখলার শুরু বেদকই আক্রমি কদর আসশেল 
�াংলাদেি। �াংলাদেি পুদরা ম্াদচ আশধপতযি 
শ�স্তার কদর বখদলদে। তদ� �াংলাদেি ম্াদচর ১৬ 
শমশনদটই শলর বপদত পারত। ভারদতর বগালরক্ক 
ভুল কদর �ল শগ্দপ শনদত পাদরনশন। তহুরার বনওয়া 
িট ভারদতর বগালরক্ক বগাল লাইদন বসভ কদর। 
�াংলাদেদির ফুট�লারদের োশ� শেল �ল লাইন 
ক্রস কদরদে। বরফাশর অ�যে তার অ�স্াদন অনড় 
োদকন। শরদপ্লদত অ�যে বেখা বগদে �ল লাইদনর 
ওপর শেল। তদ� ৭৬ শমশনদট �ল বগাললাইন ক্রস 
কদর জাদলও শগদয়শেল শকন্তু সহকারী বরফাশর 
অফসাইদরর পতাকা তুলদল বসই বগালটিও �াশতল 
হদয় যায়। 
  ফাইনাদল ভারদতর পািাপাশি �াংলাদেদির 
প্রশতপক্ শেল ক্রস�ারও। ২৫ শমশনদট �াংলাদেদির 

ব্া ইন বেদক করা আক্রমি সাইরদপাদস্ট 
বলদগ বফরত আদস। শদ্তীয়াদধ ্ডর প্রেম শমশনদট 
িামসুন্াহার জুশনয়দরর িটও বপাদস্ট লাদগ।
তদ� প্রেম�াদরর মদতা বেদি অনুশষ্ঠত অনুধ্্ড-১৯ 
মশহলা চযিাশম্য়নশিপ ফাইনাদল �াংলাদেিদক 
খাশল হাদত শফরদত হয়শন। 
  ভারতীয় বমদয়দের কাে বেদক �ার�ার �ল 
বকদড় শনদলও বিষ পয ্ডতে বগাদলর বেখা শমলশেল 
না �াংলাদেদির। বিষ পয ্ডতে ৭৯ শমশনদট আনাই 
মশগশন এশগদয় বেন �াংলাদেিদক৷ শরপা ব্াকশহল 
পাস কদরন। আনাই মশগশন �দক্সর �াইদর বেদক 
িট বনন। ভারদতর বগালরক্ক �দলর ্াইট বুিদত 
পাদরনশন। শতশন �দল হাত লাগাদলও বগাল লাইন 
অশতক্রম করা বেদক শ�রত রাখদত পাদরনশন। 
সদগে সদগেই উলিাদস বমদত ওদে পুদরা কমলাপুর 
বস্টশরয়াম। বিষ পয ্ডতে এই এক বগালই �াংলাদেদির 
শিদরাপা শনধ ্ডারি কদর বেয়৷
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ফুট�ল বখলা শনদয় শমল-অশমদলর বখলা
খুশি আপা �লদলন, এ�ার চদলা আমরা শকছু প্রদশ্নর উত্র বখাঁজার বচটিা কশর। �াংলাদেদির বমদয়দের বকন 
স�াই সমে ্ডন করশে তা ব�ািার জন্য েদল আদলাচনা কর�। 

প্রশ্ন:

১. আমরা বকান েল সমে ্ডন কদরশে?

২. আমাদের েল বকানটি?

৩. আমরা বকন এই েলদক সমে ্ডন কদরশে?

ক্াদসর স�াই ফুট�লার বমদয়দের সদগে শনদজদের শমদল যাওয়া ত�শিটিযি শনদয় কো �লশেল, বযভাদ� জাতীয় 
েদলর শক্রদকটারদের সদগে শমলগুদলা তারা খুদঁজ ব�র কদরশেল। তদ� বেখা বগল, তারা ফুট�লার বমদয়দের 
সদগে ব�ি শকছু অশমলও খুদঁজ পাদচ্ছ।

চদলা ওদের মদতা আমরাও উপদর বেওয়া েদকর  
প্রশ্ন শতনটির উত্র বখাঁজার বচটিা কশর!

আমরা আলাো হদলও একই
খুশি আপা তখন স�াইদক �ই বেদক �াংলাদেি অনুধ্্ড ১৯ জাতীয় নারী ফুট�ল েদলর বমদয়দের েশ� 
বেখাদলন। স�াই মাশরয়া, আনাই, ঋতুপি ্ডা, তহুরা, আঁশখসহ স�ার সাদে পশরশচত হদলা।

�াংলাদেি অনূধ ্ড ১৯ নারী ফুট�ল েল

�াংলাদেি েল: রুপনা চাকমা, মাশরয়া মান্দা 
(অশধনায়ক), িামসুন্াহার শসশনয়র, আনাই মশগশন, 
আঁশখ খাতুন, মশনকা চাকমা, তহুরা খাতুন, ঋতুপি ্ডা 
চাকমা, নীলুফার ইয়াসশমন, িাদহো আতিার, 
িামসুন্াহার জুশনয়র৷ 
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সাফ া-১৯ মহিলা চ্যাহিয়নশীপ ২০২১ 
চ্যাহিয়ন বাাংলাদেশ া-১৯ মহিলা জাতীয় ফুটবল েদলর নাদমর তাহলকা 

 
রূপনা চ্াকমা 
গ ালহকপার 
রা ামা  

 
াআয়াসহমন াঅক্তার 
গ ালহকপার 
কুহিয়া 

 
াআহত রানী 
গ ালহকপার 
মাগুরা 

 
আঁহি িাতুন 
হডদফন্ডার 
হসরাজ ঞ্জ 

 
শামসুন্নািার 
হডদফন্ডার 
ময়মনহসাংি 

 
াঅনাাআ মহ নী 
হডদফন্ডার 
িা ড়াছহড় 

 
নাসহরন াঅক্তার 

হডদফন্ডার 
ঢাকা 

 
হনলুফা াআয়াসহমন হনলা 

হডদফন্ডার 
কুহিয়া 

 
াঅফাইো িন্দকার 

হডদফন্ডার 
সাত ীরা 

 
াঈন্নহত িাতুন 
হডদফন্ডার 
হঝনাাআেি 

 
গকািাহত হকসকু 
হডদফন্ডার 
ঠাকুর াঁও 

 
মাহরয়া মান্দা 
হমডহফল্ডার 
ময়মনহসাংি 

 
মহনকা চ্াকমা 
হমডহফল্ডার 
িা ড়াছহড় 

 
গসািা ী হকসকু 
হমডহফল্ডার 
ঠাকুর াঁও 

 
শাদিো াঅক্তার হরপা 

হমডহফল্ডার 
কক্সবাজার 

 
ঋতুপণ ণা চ্াকমা 
হমডহফল্ডার 
রা ামা  

 
মাহজণয়া 
ফরওয়াড ণ 
ময়মনহসাংি 

 
স্বপ্না রানী 
ফরওয়াড ণ 
ঠাকুর াঁও 

 
তহুরা িাতুন 
ফরওয়াড ণ 
ময়মনহসাংি 

 
াঅনুহচ্াং মহ নী 
ফরওয়াড ণ 
িা ড়াছহড় 

 

 
গমাসাাঃ িাহলমা 

াঅক্তার 
ফরওয়াড ণ 
ময়মনহসাংি 

 
শামসুন্নািার 
ফরওয়াড ণ 
ময়মনহসাংি 

 
গরদিনা াঅক্তার 
ফরওয়াড ণ 
ঝালকাঠি 
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খুশি আপা শিক্ােশীদের উৎসাশহত করদলন ফুট�লার বমদয়দের সদগে আমাদের স�ার শমল ও অশমলগুদলা 
খুদঁজ ব�র করদত। স�াই েদল �দস খু� উৎসাহ শনদয় ফুট�লার বমদয়দের পশরচয় পদড় ও েশ� বেদখ।

নাশজফা: চদলা �ন্ধুরা, ফুট�লার বমদয়দের সদগে আমাদের কী কী শমল, অশমল আদে তা খুদঁজ ব�র কশর।

শনসগ ্ড: হযিাঁ, চদলা আমরা একসদগে খুশঁজ। কাদজর সুশ�ধাদে ্ড চদলা আমরা একটা শমল-অশমল েক �ানাই।

স�াই খু� খুশি হদয় রাশজ হদলা এ�ং কী ধরদনর শমল-অশমল তা ব�ািার জন্য একটা েক �াশনদয় বফলল।
েক: শমল-অশমদলর েক

শ�ষয়/ত�শিটিযি কী ধরদনর শমল কী ধরদনর অশমল

জাতীয়তা
সংস্কৃশত
ভাষা
বভৌদগাশলক পশরচয়
তলশগেক পশরচয়
বজন্ার
আে ্ড-সামাশজক পশরচয়

খাদ্াভাস
নৃদগাষ্ঠী
�ি ্ড

জাতীয় সংগীত

জাতীয় পতাকা

জাতীয় প্রতীক

কাজ বিদষ প্রশতটি েল েদক বলখা শমল-অশমলগুদলা অন্য স�ার সামদন উপস্াপন করদে। খুশি আপা স�ার 
কাদজর প্রিংসা করদলন এ�ং প্রদয়াজনীয় শফরব্াক শেদলন। ক্াদসর অন্যরাও শনদজদের কাদজ শফরব্াক শেল।

শনসগ ্ড:  আচ্ছা �ন্ধুরা বতামাদের শক মদন হদচ্ছ না, বমদয় ফুট�লারদের সদগে আমাদের ব�ি শকছু অশমল 
আদে? শকছু অশমল োকার পরও আমরা তাদের বকন সমে ্ডন করশে?

মাহবু�: হযিাঁ, শকছু শমল আদে, শকছু অশমলও আদে। তবু আমরা �াংলাদেি নারী ফুট�ল েদলর সদগে 
একাত্মদ�াধ করশে।

েীপা: আমার মদন হয়, বভৌদগাশলক পশরচয়, ভাষা, শলগে, আে ্ড-সামাশজক অ�স্া, খাদ্াভযিাস, জাশতসত্া 
ইতযিাশে উপাোন এই ‘আমরা ব�াধ’ ততশরদত কাজ করদে। ভারত েদলর সদগে আমাদের এস� ত�শিদটিযির শমল 
বনই �দল তাদের সদগে আমরা একাত্মদ�াধ করশে না। আর এটাই আমাদের সামাশজক পশরচয়।

খুশি আপা: আশমও বতামাদের সদগে একমত। শকছু শকছু অশমল োকা সদ্বেও আমাদের বৃহত্র স্াে ্ড, বেি, 
ভূখডে, রাজননশতক ও সামাশজক পশরচয় একই হওয়ার কারদি আমরা ফুট�লার বমদয়দের সদগে ‘আমরা’ 
ব�াধ করশে।
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চদলা ওদের মদতা আমরাও উপদরর শমল-অশমদলর েক অনুযায়ী কাজ কশর

সামাশজক পশরচদয়র নানা উপাোন

খুশি আপা �লদলন, সামাশজক পশরচদয়র উপাোনগুদলা বকমন কদর ততশর হয় এ�ং কীভাদ� কাজ কদর, চদলা 
আজ আমরা বসটা শনদয় অনুসন্ধান কশর। 

এরপদর আপা �লদলন, গত কদয়ক শেদন আমরা শভন্ শভন্ মানুষরা কীভাদ� ‘আমরা’ হই তা শনদয় অদনক 
কাজ কদরশে। এভাদ� শনদজদের সামাশজক পশরচদয়র শ�শভন্ উপাোন খুদঁজ বপদয়শে। চদলা আজ আমরা 
সামাশজক পশরচদয়র উপাোনগুদলা কাগদজ শলদখ ক্াসরুদমর শ�শভন্ জায়গায় টাগোই।

নাশজফা, টুকটুক, রাজী�, েীপা, শনসগ ্ড, জামাল, হাচিা, আনুশচং স�াই কাদজ বলদগ পড়ল। প্রদতযিদকই সাো 
কাগদজ এক একটি উপাোদনর নাম শলখশেল। নাশজফা শলখল ভাষা, শনসগ ্ড শলখল বেি, জামাল শলখল 
জাতীয়তা, টুকটুক শলখল খাদ্াভযিাস এ�ং হাচিা শলখল নৃদগাষ্ঠী। স�াই শমদল মজা কদর ক্াসরুদমর শ�শভন্ 
স্াদন কাগজগুদলা লাশগদয় শেল।

আমার সামাশজক পশরচয়
খুশি আপা: এখন আমরা ‘সামাশজক পশরচদয়র বরলগাশড়’ বখলা বখল�। আর ঐ বয বেয়াদল কতকগুদলা 
শ�ষদয়র নাম শলদখ কাগজ লাশগদয় শেদল ওগুদলা হদলা শ�শভন্ বস্টিন। কী �দলা বতামরা?

স�াই একসদগে উলিশসত হদয় �লল, হযিাঁ আপা, আমরা বখলদত চাই।

স�াই ক্াদসর বেয়াদলর পাি শেদয় একজদনর ঘাদড় অন্যজন হাত শেদয় োঁশড়দয় বগল। খুশি আপা ক্াদসর 
মািখাদন োঁশড়দয় �লদলন, এ�ার বরলগাশড় চলদত শুরু করদ�।  তার আদগ বতামাদের জন্য একটি প্রশ্ন।

খুশি আপা: মদন কদরা, এশিয়া একােি আর অ�শিটি শ�বে একােদির মদধ্ শক্রদকট বখলা হদচ্ছ। তুশম বকান 
েলদক সমে ্ডন করদ�?

স�াই সমস্দর �লল, এশিয়া একােি।

খুশি আপা: আচ্ছা। এ�ার �দলা তাহদল, এদক্দত্র বতামাদের সামাশজক পশরচদয়র বকান উপাোন গুরুত্বপূি ্ড 
হদয় উেদে

স�াই একসদগে �লল, ‘বভৌদগাশলক পশরচয়।’

শমশল: আসদলই ‘বভৌদগাশলক পশরচয়’ আমাদের সামাশজক পশরচদয়র অদনক গুরুত্বপূি ্ড অংি, আদগ এভাদ� 
আশম ভাশ�শন।

খুশি আপা: বতামরা ঠিক �দলে! আমার বোট্ �ন্ধুরা, এ�ার বতামাদের বরলগাশড় চলদত শুরু কদরা। তারপর 
বরলগাশড় শ�শভন্ ‘বভৌদগাশলক পশরচয়’ বস্টিদন োমদ�।

স�াই কু শিক শিক শিক... কু শিক শিক শিক....কু শিক শিক শিক �দল চলদত শুরু করল।

শকছুক্ি পর বরলগাশড় প্রেম ‘বভৌদগাশলক পশরচয়’ বস্টিদন বেদম বগল।

খুশি আপা: এ�ার বতামাদের কাদে জানদত চাই, আমরা যখন পদহলা ত�িাখ, ত�সু, সাংগ্াই, শ�জু (ত�সাশ�) 
উেযাপন কশর, তখন সামাশজক পশরচদয়র বকান উপাোন গুরুত্বপূি ্ড হদয় ওদে?
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মুশনয়া: আমার মদন হয়, তখন আমাদের নৃদগাষ্ঠী পশরচয় গুরুত্বপূি ্ড হদয় ওদে। 

রাজী�: আমারও তাই মদন হয় কারি, আমরা স� ধম ্ড, �দি ্ডর �াংলাদেদির মানুষ একসদগে পদহলা ত�িাখ 
উেযাপন কশর।

খুশি আপা: বতামরা ঠিক ঠিক �লে। বখলাটা বতামাদের বকমন লাগদে?

স�াই সমস্দর �লল, খু� ভাদলা লাগদে আপা। আমরা আরও শকছুক্ি বখলদত চাই। 

খুশি আপা: ঠিক আদে, চদলা আ�ার শুরু কশর।

স�াই আ�ারও কু শিক শিক শিক...  কু শিক শিক শিক....কু শিক শিক শিক �দল চলদত শুরু করল।

শকছুক্ি চলার পর খুশি আপা �লদলন, বরলগাশড় এ�ার ‘নৃদগাষ্ঠী’ বস্টিদন োমদ�।

স�াই আ�ারও একইভাদ� বস্টিদন োঁশড়দয় পড়ল।

খুশি আপা: পৃশে�ীদত নানান ভাষাভাষী মানুষ োদক। আমরা স�াই জাশন ১৯৫২ সাদল রাষ্ট্রভাষার জন্য 
এদেদির মানুদষরা জী�ন শেদয়শেল। এখন ২১বি বফব্রুয়াশর আতেজ্ডাশতক মার্ভাষা শে�স। প্রদতযিদকর 
মার্ভাষাই সুন্দর এ�ং ময ্ডাোপূি ্ড। এখন �দলা বতা, যারা �াংলায় কো �দল তাদের কী �লা হয়?

নাশজফা: আশম �াংলায় কো �শল, আশম �াঙাশল।

আনাই: আশম চাকমা ভাষায় কো �শল। আশম চাকমা।

হাচিা: আশম গাদরা �া আশচকু ভাষায় কো �শল, আশম গাদরা।

খুশি আপা: ভাষা শক তাহদল আমাদের পশরচয় �হন কদর?

স�াই একসদগে �লল, হযিাঁ আপা, ভাষা আমাদের সামাশজক পশরচদয়র খু� গুরুত্বপূি ্ড উপাোন।

খুশি আপা: আশমও বতামাদের সাদে একমত। চদলা বরলগাশড় আ�ার চলদত শুরু কদরা।
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স�াই সদগে সদগে কু শিক শিক শিক...  কু শিক শিক শিক....কু শিক শিক শিক �দল বরলগাশড় চলদত শুরু 
করদলা। শকছুক্ি চলার পর, খুশি আপা �লদলন এ�ার বরলগাশড় ভাষা বস্টিদন োমদ�।

স�াই োঁশড়দয় বগল।
খুশি আপা: খু� ভাদলা। এখন �দলা বেশখ, যখন আমরা ঈে, পূজা, বুধিপূশি ্ডমা, �ড়শেন উেযাপন কশর, তখন 
সামাশজক পশরচদয়র বকান উপাোন গুরুত্বপূি ্ড হদয় ওদে?
শনসগ ্ড: আমার মদন হয়, এদক্দত্র আমাদের ধমশীয় পশরচয় গুরুত্বপূি ্ড হদয় ওদে।
হাচিা- প্রশতটি ধমশীয় অনুষ্ঠাদন শকছু আচার-রীশতনীশত আদে, যা বক�লমাত্র ওই ধদম ্ডর অনুসারীরাই পালন 
কদরন। তদ� উৎসদ� অন্য ধদম ্ডর অনুসারীদেরদকও শনমন্তি করা যায়।
খুশি আপা: বতামাদের সদগে আশমও একমত। চদলা, বরলগাশড় আ�ার চলদত শুরু কশর। বরলগাশড় এ�ার ‘ধম ্ড’ 
বস্টিদন োমদ�। স�াই আ�ার কু শিক শিক শিক...  কু শিক শিক শিক....কু শিক শিক শিক �দল চলদত 
শুরু করল। শকছুক্ি পর বরলগাশড় ‘ধম ্ড’ বস্টিদন োঁশড়দয় বগল।
খুশি আপা: মদন কদরা, বতামাদের বকাদনা একজন �ন্ধু বখদলায়াড় শহদসদ� অশলশম্ক বগমদস অংি শনদত 
বগল। বসখাদন তার বকান পশরচয়টা স�দচদয় গুরুত্বপূি ্ড হদ�?
আেনান: আমার মদন হয় তার জাতীয় পশরচয় ও নাগশরকত্ব এখাদন গুরুত্বপূি ্ড হদ�। আমরা স�াই �াংলাদেদির 
মানুষ, এদেদির নাগশরক।
খুশি আপা: স�াই খু� ভাদলা �দলে। আশম বতামাদের স�ার সাদে একমত।
বিষ�াদরর মদতা আ�ার বরলগাশড় চলদত শুরু কদরা এ�ং এ�ার বরলগাশড় ‘জাতীয়তা’ বস্টিদন োমদ�।
কু শিক শিক শিক...  কু শিক শিক শিক....কু শিক শিক শিক....
ব�ি শকছুক্ি পর স�াই বেদম বগল জাতীয়তা’ বস্টিদন।
বখলা বিষ কদর স�াই বয যার জায়গায় �দস পড়ল।
খুশি আপা: সামাশজক পশরচদয়র স� উপাোনই আমাদের সামাশজক পশরচয় গদড় বতালার বক্দত্র গুরুত্বপূি ্ড, 
বসটা শনশ্চয়ই বতামরা স�াই উপলশধি করদত পারে।
রশহমা: শজ আপা। আশম বুিদত পারশে অ�স্া, সময় ও বপ্রক্াপট শ�দ�চনায় এক একটি পশরচয় এদকক সময় 
আমাদের কাদে গুরুত্বপূি ্ড হদয় ওদে। 
খুশি আপা: হযিাঁ,আর ব্শতিগত পশরচদয়র শভশত্দত আমাদের সামাশজক পশরচয় গদড় ওদে।
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  আমাদের নৃদগাষ্ঠীগত পশরচয়
খুশি আপা: আমরা আজ খু� মজার একটা কাজ কর�। তার আদগ চদলা, আমরা স�াই শনদচর েশ�গুদলা 
বেদখ বনই।

খুশি আপা: েশ�গুদলা বেদখ বতামাদের কার কী মদন হদচ্ছ?

সুমন: এখাদন আমাদের বেদির শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর মানুষদের েশ� বেখা যাদচ্ছ।

েীপা: হযিাঁ, আমরা আদগর বরেশিদত এদের সম্দক্ড বজদনশে।

খুশি আপা: বতামরা ঠিক �দলে। চদলা আজ আমরা �াংলাদেদির শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর মানুদষর সংস্কৃশত শনদয় 
কাজ কশর।

নীলা, ফাদতমা, মাহবু�, শনসগ ্ড, সুমন ওরা স�াই েদল �দস বগল। ওরা �ই বেদক শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর সাংস্কৃশতক 
ত�শিটিযিসম্ন্ মানুদষর েশ� শনদয় তাদের শ�দিষ ত�শিটিযিগুদলা ব�ািার বচটিা করল। ওরা ঠিক করল, ওরা 
শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর মানুদষর নাদমর সদগে তাদের শ�দিষ সাংস্কৃশতক ত�শিটিযি সাশজদয় একটা েক �ানাদ�। েদল 
শমদল ওরা কাজ করল । পদর েদল আদলাচনা কদর শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর মানুদষর মূল সাংস্কৃশতক ত�শিটিযি শনদয় 
একটা েক �াশনদয় বফলল। এরপর অনুসন্ধাদনর ধাপ অনুসরি কদর ওরা আরও তথ্য সংগ্হ কদর েক পূি ্ড 
করল।

চাকমা গাদরা মারমা সাঁওতাল

হাজং মশনপুরী তঞ্চগেযিা �াগোশল
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শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর মানুদষর মূল ত�শিটিযি কী কী? চদলা শমশলদয় বেশখ:

নৃদগাষ্ঠীর নাম মূল ত�শিটিযি (বপািাক, শলগে, �াসস্ান, জাতীয়তা, খাদ্াভযিাস, শ�দিষ শে�স ইতযিাশে

�াশড়দত শগদয় ওরা প্রােশমদকর পাঠ্যপুস্তক �া বোট ব�লার �ই এ�ং �ড়দের সাহাদর্ ইন্ারদনট বেদক শ�শভন্ 
নৃদগাষ্ঠী সম্দক্ড আরও তথ্য সংগ্হ করল। ওরা েদলও আদলাচনা করল, এভাদ� ওরা েকটি পূি ্ড করল।

�ইদয়র �ন্ধুদের মদতা চদলা আমরাও উপদরর েকটি ব্�হার কদর �াংলাদেদির শ�শভন্ 
নৃদগাষ্ঠীর মানুষদের মূল সাংস্কৃশতক ত�শিটিযিগুদলা শমদলদয় বেশখ

অনুসন্ধানী কাদজর েলীয় উপস্াপন

শভশন্ নৃদগাষ্ঠীর ত�শিটিযি শনদয় করা অনুসন্ধানী কাজ উপস্াপন করার জদন্য ওরা ক্াদসর শ�শভন্ জায়গায় 
তাদের বপাস্টার বপপাদর েক ততশর কদর টাশঙদয় শেল। বকউ আ�ার উপস্াপদন পাওয়ার পদয়ন্ স্াইর 
ব্�হার করল, বকউ কাগদজ শলদখ শনদজর কাজ উপস্াপন করল। স�াই স�ার কো মদনাদযাগ শেদয় শুনল 
এ�ং মতামত শেল।

খুশি আপা: শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর মানুষদের শনদয় কাজ কদর বতামরা কী কী জানদল?

সুজন: শ�শভন্ নৃদগাষ্ঠীর মানুদষর মদধ্ বপািাক-আিাক, ঘর�াশড়, খা�ার ও খাদ্াভযিাসসহ শ�শভন্ শ�ষদয় 
অে ্ডাৎ জী�নযাপন প্রিাশলদত ব�ি পাে ্ডকযি আদে।

েীপা: আমার মদন হয়,আমাদের নৃতাশ্বেক পশরচদয়র সদগে আমাদের বপািাক, খাদ্াভযিাস, আচার-আচরিসহ 
জী�নাচরদির অদনক শমল আদে।

খাশেজা: হযিাঁ, অদনক ত�শিদটিযি আমরা একই আ�ার অদনক ত�শিদটিযি আমরা আলাো। তদ� স�ার জী�ন-
যাপদনর প্রিাশলই খু� সুন্দর। কারি, এগুদলা ত�শচত্রযিময়।

ক্াদসর স�াই একসদগে �লল, আমরা শমশলর সাদে একমত।

আমরা একই বকন?
খুশি আপা: বতামাদের শক জানদত ইদচ্ছ হয়, আমরা যারা েশক্ি এশিয়া অঞ্চদলর মানুষ, শ�দিষ কদর 
�াংলাদেশি তারা একই রকম বকমন কদর হলাম!
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খাশেজা: তাইদতা। এটা বতা বভদ� বেশখশন।

মাহবু�: হযিাঁ, যারা অন্য মহাদেদির তারা বতা বেখদত আমাদের বেদক ব�ি আলাো।

শনসগ ্ড: আশম শুদনশে, আমাদের আশে পুরুদষরা নাশক �ানর শেল।

খুশি আপা বহদস �লদলন: তাই নাশক! অদনদকই মদন কদর, �ানর আমাদের পূ� ্ডপুরুষ। শকন্তু তথ্যটা সঠিক 
নয়। �ানর আমাদের পূ� ্ডপুরুষ নয়।

খুশি আপা: চদলা আমরা মানুষ বকাো বেদক এদলা বসস� প্রদশ্নর উত্র বখাঁজার জন্য অনুসন্ধান কশর। শুরুদত 
চদলা স�াই লুশসর সাদে পশরশচত হই-তার গল্পটা পশড়।

ক্াদসর স�াই েদল �দস �ই বেদক এপ জাতীয় প্রািীর এ পয ্ডতে স�দচদয় প্রাচীন পূ� ্ড পুরুষ লুশসর গল্প পড়দত 
শুরু করল।

লুশস

আশফ্কা মহাদেদির একটি বেদির নাম ইশেওশপয়া। তরুি গদ�ষক বরানাল্ড 
বজাহানসন ১৯৭৪ সাদলর ২৪বি নদভম্বর ইশেওশপয়ার হারর এলাকায় অদনক 
পুদরাদনা একটি ফশসল কঙ্কাদলর গুরুত্বপূি ্ড অংি খুদঁজ পান। পদর গদ�ষিায় জানা 
যায়, এটি মানুদষর পূ� ্ডসূশর  বহাশমশনর বগাত্রীয়। তার মাোয় মগজ শেল কম, 
িরীদরর কাোদমাও বোট শেল। তদ� পাদয়র হাড় প্রায় মানুদষর মদতাই। দুই পাদয় 
ভর শেদয় উদে োঁড়াদত পারাসহ হাঁটদত পারাও শেল তার আয়দত্। খাদ্ তাশলকায় 
অতেভু ্ডতি শেল পাতা, ফল, �ীজ, শিকড়, �াোম ও বপাকামাকড়। তার আদকেল োঁত 
বেদক ব�ািা যায়, এই কঙ্কাল প্রাতি�য়দস্কর শেল। আনুমাশনক ২১ �ের �য়দস তার 
মৃতুযি হয়। সম্�ত কম ওজদনর কারদিই তার মৃতুযি হয়। নৃশ�জ্ানীরা কঙ্কাল 
গদ�ষিা কদর বজদনদেন, এই কঙ্কাল একজন নারীর। এই ফশসল কঙ্কাদলর �য়স 
প্রায় ৩.২ শমশলয়ন  (32 লক্) �ের। যখন এই খননকাজ চলশেল, তখন সারা শেন 
বসই সমদয়র জনশপ্রয় গান ‘লুশস ইন দ্ স্কাই উইে রায়মন্স’ �াজাদনা হদতা। 
বসখান বেদকই বহাশমশনর নারী কঙ্কাদলর নাম বেওয়া হদলা ‘লুশস’।

লুশস
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খুশি আপা: চদলা আমরা খুদঁজ বেশখ মানুষ বকাো বেদক এদলা! শুরু বেদকই মানুষ একই রকম োদকশন। 
শ��ত্ডদনর মাধ্দম মানুদষর �ত্ডমান রূদপ আসা। শ��ত্ডন হদলাই �া কীভাদ�?

শিক্ােশীরা ৫-৬ জদনর েদল মানুষ বকাো বেদক এদলা এ�ং তাদের পশর�ত্ডনগুদলা কীভাদ� এদলা তা ব�ািার 
জন্য অনুসন্ধান করদ�। প্রেদম তারা অনুসন্ধাদনর পশরকল্পনা কদর শনল। কীভাদ� তারা তাদের অযিাসাইনদমন্ 
উপস্াপন করদ� আদলাচনার মাধ্দম তা-ও ঠিক কদর শনল।

অযিাসাইনদমন্: মানুষ বকাো বেদক এল?

েদলর নাম:

েদলর সেস্দের নাম

1. 2. 3.

4. 5. 6.

১. অনুসন্ধাদনর জন্য প্রশ্ন

২. মূল শ�ষয়

৩. উৎস �া বকাো বেদক উত্র খুদঁজ পাওয়া যাদ�

এই অনুসন্ধাদনর জন্য ক্াদসর স�াই ‘শ�জ্াদনর বচাখ শেদয় চারপাি বেশখ’‘শ�জ্াদনর বচাখ শেদয় চারপাি বেশখ’  অধ্াদয় বিখা অনুসন্ধাদনর ধাপ 
অনুসরি কদর অযিাসাইনদমন্ করার বচটিা করল।

খুশি আপা: বোট্ �ন্ধুরা বতামরা বতামাদের ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ইইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ই বেদক শদ্তীয় 
অধ্াদয়র মানুষ ও সমাজ বকাো বেদক এদলামানুষ ও সমাজ বকাো বেদক এদলা ব�র কদরা এ�ং শ�শভন্ সমদয়র মানুদষর েশ� বেদখা। 

স�াই েদল �দস �ই বেদক শ�শভন্ সমদয়র মানুদষর েশ� বেখদত লাগল এ�ং সমদয়র সদগে মানুদষর মূল 
ত�শিটিযিগুদলা কীভাদ� পশর�ত্ডন হদয়দে তা ব�ািার বচটিা করদলা।

�াশড়দত তারা �ড়দের সহায়তায় ইন্ারদনট ব্�হার কদর আরও তথ্য ও েশ� বজাগাড় করল। এভাদ� তারা 
শ�শভন্ সমদয়র মানুদষর মূল ত�শিটিযিগুদলা অনুসন্ধান কদর তাদের একটি ব্া েক ততশর কদর বফলল।
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শ�শভন্ সমদয়র মানুষ

পদররশেন ক্াদস স�ার সদগে তাদের ততশর করা মানুদষর শ��ত্ডদনর ব্া েক বিয়ার করার জন্য ক্াদসর 
শ�শভন্ জায়গায় বসগুদলা টাঙাদলা। তারপর এদক এদক স� েল তাদের অযিাসাইনদমন্ উপস্াপন করল। স�াই 
স�ার কাজ মদনাদযাগ শেদয় শুনল। 

খুশি আপা এ�ং ক্াদসর স�াই শনদজদের কাজ এ�ং পশরকল্পনার প্রিংসা করল। তারপর শ�শভন্ বক্দত্র আরও 
বযস� উন্য়ন েরকার খুশি আপা প্রদতযিক েলদক তার স্পটি শনদে ্ডিনা শেদলন। শিক্ােশীরা উন্য়দনর শেকগুদলা 
শনদয় কাজ কদর তাদের অযিাসাইনদমন্ চূড়াতে কদর জমা শেল।

স�ার কাজ জমা বনয়া হদয় বগদল খুশি আপা �লদলন, কাদরা শকছু �লার �া জানার আদে? নশন্দনী হাত তুদল 
�লদলা, আশম খু�ই অ�াক হদয়শে এটা বজদন বয, প্রাচীন কাদলও মানুষ পৃশে�ীর এক এলাকা বেদক অন্য 
এলাকায় অশভ�াসন কদরদে। সহায়ক �ইদত মানুষ ও সমাজ বকাো বেদক এদলামানুষ ও সমাজ বকাো বেদক এদলা  অংদি এরকম মানশচত্রও 
অাদে বযখাদন প্রাচীন মানুদষরা বকাো বেদক বকাোয় বগদে তা বেখাদনা হদয়দে। এই মানশচত্র বেদখ আমার 
জানদত ইদচ্ছ হদচ্ছ এরকম মানশচত্র কীভাদ� ততশর করা যায়?

খুশি আপা �লদলন, খু� সুন্দর প্রশ্ন কদরদো তুশম। তাহদল চদলা আগামী কাল এ শ�ষদয় কাজ কর�।

অ্রোদলাশপদেকাস 
 (Australopithecus)

বহাদমা ইদরটোস 
 (Homo-Erectus)

বহাদমা স্াপশয়সিস্াপশয়সি 
 (Homo Sapiens 

Sapiens)

বহাদমা হযিাশ�শলস 
  (Homo Habilis)

বহাদমা বসশপদয়সি  
(Homo Sapiens)
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ক্াদসর �ন্ধু রশ� কদয়ক শেন আদগ একা একটি অদচনা জায়গায় ব�ড়াদত শগদয় রাস্তা হাশরদয় বফদলশেল। মূল 
রাস্তা বকাোয় শজজ্াসা করায়, একজন �লল বসাজা উত্র শেদক বযদত। শকন্তু আকাদি বমঘ, বৃশটি হদ� হদ� 
অ�স্া, রশ� শেক ঠিক করদত পারদে না। উত্র শেক বভদ� চলদত চলদত বেদখ বস চদল এদসদে একটা নেীর 
ধাদর তারপর অদনক কদটি আরও কদয়কজনদক শজজ্াসা কদর অ�দিদষ বস সঠিক রাস্তা খুদঁজ পায়। 

ক্াদস শফদর রশ� এস� কো স�াইদক �লদতই, খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা �লদতা রশ�র কাদে বকান শজশনসটি 
োকদল বস খু� সহদজই পে শচদন �াশড় চদল আসদত পারদতা?

সাশক�: রশ�র কাদে যশে ঐ এলাকার পদের একটা মানশচত্র োকত তাহদল ও বুিদত পারত বকান পেটা 
বকান শেদক বগদে।

শমশল: আমার �া�া যখন বকাোও অদচনা জায়গায় যান তখন শতশন তার বমা�াইল বফাদন গুগল ম্াপ বেদখ 
বেদখ রাস্তা বচদনন।

খুশি আপা: �াহ্ বতামরা বতা অদনক শকছু জাদনা বেখশে। আচ্ছা, রশ�র কাদে যশে মানশচত্র না বেদক ওখানকার 
একটা েশ� োকত, তাহদল ও শক পে শচনদত পারত? 

শিহা�: না আপা েশ� বেদখ বতা ব�ািা যায় না বকান শেদক বযদত হদ�! 

খুশি আপা: ও আচ্ছা তাহদল বতা মানশচদত্র অদনক শকছু োদক। আচ্ছা চদলা তাহদল শকছু েশ� বেশখ-

প্রেম েশ� শদ্তীয় েশ�
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প্রশ্ন:
 ● ১ম ও ২য় েশ� বত শক বেখা যাদচ্ছ?

 ● েশ� দুটির মদধ্ কী কী পাে ্ডকযি বেখা যাদচ্ছ?

ওরা তখন েদল ভাগ হদয় প্রদশ্নর উত্রগুদলা খুজঁদত বচটিা করল-

১ম েশ�র উপাোন ২য় েশ�র উপাোন
হাদত আঁকা �াংলাদেদির প্রাকৃশতক দৃযে �াংলাদেদির মানশচত্র
গােপালা, নেী, ... বস্কল, শেক, ...

চদলা ওদের মদতা কদর আমরাও েশ� দুটির উপাোনগুদলা খুদঁজ ব�র কশর

মানশচত্র বস্কল
সাশন: আপা, েশ�র সদগে মানশচদত্রর পাে ্ডকযি খুজঁদত শগদয় বপলাম মানশচদত্র বস্কল লাদগ। শকন্তু আশম বুিদত 
পারশে না, বস্কল বকন লাগদ�? আমরা ইদচ্ছমদতা মাদপ বকন তা আঁকদত পার� না। 

খুশি আপা: চদলা তাহদল আমরা একটা গল্প পদড় আশস। খুদঁজ বেশখ গদল্প রাজা কী সমস্ায় পদড়দে?

রাজার আস্তা�ল

অদনক আদগ এক বঘাড়াদপ্রমী রাজকন্যা শেল। রাজা ঠিক করদলন, তার একমাত্র কন্যার জন্মশেদন তাদক 
একটা সুন্দর বঘাড়া উপহার শেদয় চমক বেদ�ন। রাজা বঘাড়া শকদন আনার জন্য বলাক পাোদলন। বলাকটি 
বঘাড়া আনদল রাজা বসটা জন্মশেন পয ্ডতে লুশকদয় রাখদত �লদলন। শকন্তু বঘাড়া রাখার জন্য বতা একটা 
আস্তা�ল চাই, তাই রাজা ঠিক করদলন শতশন শনদজই মাপ শনদয় ছুতার বরদক আস্তা�ল �ানাদ�ন যাদত ব�শি 
জানাজাশন না হয়। 

রাজা আড়াআশড় আর লম্বালশম্ব বেঁদট বেখদলন 
লম্বায় ২০ পা, পাদি ১০ পা হদল বঘাড়াটার জন্য 
উপযুতি আস্তা�ল হদ�। তখন শতশন ছুতারদক 
বরদক আস্তা�ল �ানাদত �লদলন বযটি 20 ধাপ 
লম্বা এ�ং 10 ধাপ চওড়া। 

জন্মশেদন রাজকন্যা বঘাড়া উপহার বপদয় ব�জায় 
খুশি। যখন বস বঘাড়া রাখদত আস্তা�দল বগল তখন 
বেদখ, ওমা, এশক! আস্তা�ল বতা খু� বোট! রাজা 
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শ�রতি হদয় ছুতারদক বরদক পাোদলন, শজদজ্স করদলন এমন হদলা বকন? ছুতার শকছুই বুিদত পারদে না, বস 
�লল রাজা মিাই আশম ঠিক ২০ পা লম্বা ও ১০ পা চওড়া আস্তা�লই �াশনদয়শে। রাজা তখন ছুতাদরর পাদয়র 
শেদক তাশকদয় শ�ষয়টা বুিদত পারদলন। রাজার পাদয়র তুলনায় ছুতাদরর পা খু� বোট, মানুষও খাট। আর তাই 
ছুতাদরর পাদয়র মাদপ �ানাদনা আস্তা�ল বোট হদয় বগদে।

সাশন �লল এখন বুদিশে আপা যশে আশম একটা শনশে ্ডটি মাপ না �দল শেই তাহদল সঠিকভাদ� বসটার পশরমাপ 
ব�ািা যাদ� না। ফাদতমা �লল হযিাঁ বযমন সাশন যশে �দল ওর �াশড় স্কুল বেদক ৫০ পা দূদর, তাহদল আমরা 
বকউ ই-বুিদত পার� না ৫০ পা শক উত্দর না েশক্দি নাশক অন্য বকাদনা শেদক। সাশক� �লল, আর ওর পা 
বতা আমার বেদক বোদটা। স�াই বহদস উেল সাশকদ�র কো শুদন। 

খুশি আপা �লদলন, একেম ঠিক �দলে বতামরা। এ জন্য মানশচদত্র অদনক জরুশর শজশনস োদক যা বতামরা 
আদগ ব�র কদরে। শরশম �লল মানশচদত্রর শনদচ বয বস্কল আদে ওটা বকন প্রদয়াজন আপা? খুশি আপা �লদলন, 
চদলা আমরা বতামার এ প্রদশ্নর উত্র বখাঁজার জন্য আমাদের বরেশিকক্টা বমদপ বেশখ।

তখন ওরা স�াই দুই েদল ভাগ হদয় একেল বরেশিকদক্র তেঘ ্ডযি এ�ং অন্যেল বরেশিকদক্র প্রস্ বস্কল শেদয় 
বমদপ শনদয় এল। 

খুশি আপা: চদলা এখন স�াই েদল �দস বরেশিকক্টি খাতায় আঁশক।

রশ�: শকন্তু বরেশিকক্ বতা অদনক �ড়, এটা কীভাদ� মাপ ঠিক বরদখ খাতায় আঁক�?

নাশজফা: তাই বতা। তাহদল কী করা যায়? 

শরশম: আমরা যশে এটিদক একটু বোদটা কল্পনা কদর শনই, তাহদল?

িশফক: তাহদল বসই রাজার আস্তা�দলর মদতা হদ� এক এক জদনর এক এক কল্পনা! 

সাশক�: তাহদল আমরা যশে কল্পনা না কদর ধদর শনই, খাতার ১ বসশন্শমটাদরর সমান আমাদের কদক্র ১০০ 
শমটার! তাহদল?

খুশি আপা: ঠিক তাই। বকাদনা স্াদনর মানশচত্র আঁকার সময় শনশে ্ডটি মাদপ বোট কদর আঁকা যায়, তখন শুধু  
মানশচদত্র বস্কল আকাদর পশরমাপটা শলদখ শেদত হয়। চদলা, আমরা বসভাদ�ই আমাদের বরেশিকক্ েদল ভাগ 
হদয় খাতায় এঁদক বফশল।

এখন ওরা েদল ভাগ হদয় খাতায় বরেশিকদক্র একটি মানশচত্র ততশর করল।
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�াশড়র কাজ

স�াই ঠিক করল, তারা স�াই �াশড় বেদক শনদজদের স্কুদলর পদের মানশচত্র এঁদক শনদয় আসদ�। শিমুল 
�লল তাহদল আমাদের �াশড় বেদক স্কুল যশে ৭ শকদলাশমটার হয় তাহদল আশম বয মানশচত্র আঁক� তার 
বস্কল আশম ১ বস.শম. = ১ শকদলাশমটার ধর�। খুশি আপা �লদলন, ব�ি ব�ি তাহদল আমরা এভাদ� স�ার 
�াশড় বেদক স্কুদল আসার পদের মানশচত্র এঁদক শনদয় আস�।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর আমাদের �াশড় বেদক স্কুদল  
আসার পদের মানশচত্র এঁদক বফশল।

বৃহৎ ও ক্ষুদ্র বস্কদলর মানশচত্র

খুশি আপা �লদলন, বতামরা স�াই খু� সুন্দরভাদ� মানশচত্র ততশর করদত বপদরে। এখন চদলা আমরা একটা 
মজার কাজ কশর। বতামরা বতামাদের �ইদয় দুদটা মানশচত্র বেখদত পাচ্ছ। 

রশ� �লল হযিাঁ আপা একটা �াংলাদেদির মানশচত্র আর একটি চট্গ্াম শ�ভাদগর মানশচত্র। খুশি আপা �লদলন, 
ঠিক তাই। চদলা এখন আমরা েদল ভাগ হদয় প্রদতযিদক চট্গ্াদমর প্রধান প্রধান ভূশমরূপগুদলা বকাোয় বকাোয় 
আদে তা খুদঁজ ব�র কশর ও তা খাতায় শলদখ বফশল। 

ওরা েদল ভাগ হদয় কাজটি করা শুরু করল।

েীপার আঁকা �াশড় বেদক স্কুদলর মানশচত্র

চল  মানশচত্র ততশর কশরচল  মানশচত্র ততশর কশর
শনদে ্ডিনা:

1. কম্াদসর শেক শচশনিত কর
2. বতামার মানশচদত্র কমপদক্ 
5টি সাংদকশতক শচনি ব্�হার কর
3. শিদরানাম শলদখা
4. বস্কল �সাও

সংদকত/প্রতীকসংদকত/প্রতীক

�াশড় বেদক শ�দ্ালদয়র পদের 
মানশচত্র 

বস্কল ৩ ইশঞ্চ=১ শক.শম

সাংদকশতক শচনি
শ�দ্ালয়

চাদয়র বোকান

পুকুর

�াশড়
বগায়াল

ধানদক্ত
�াজার

�টতলা

িহীে শমনার

টিউ� ওদয়ল
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কাজটি বিষ হওয়ার পর ওরা যা যা খুদঁজ বপদয়দে তা স�ার সামদন স� েল এদক এদক উপস্াপন করল।

খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা, এখন �দলা বকান মানশচত্র শনদয় চট্গ্াম শ�ভাদগর ভূশমরুপ বখাঁজার কাজটি 
সহজভাদ� করদত বপদরে? শমশল �লল, আপা যখন �াংলাদেদির মানশচত্র শনদয় চট্গ্াম শ�ভাদগর ভূশমরূপ 
বখাঁজার কাজ কদরশে, তখন আমাদের ভূশমরূপগুদলা বকাোয় বকাোয় আদে তা ভাদলাভাদ� বুিদতই পারশেলাম 
না। মদন হদচ্ছ স� এক জায়গায় হদয় বগদে।

সাশক� �লল হযিাঁ আর যখন আমরা চট্গ্াম শ�ভাদগর মানশচত্র শনদয় কাজটি করলাম, তখন অদনক সহদজই 
তা খুদঁজ বপদয়শে। খুশি আপা �লদলন, ঠিক তাই। এ জন্য যখন বকাদনা একটি শনশে ্ডটি এলাকাদক ভাদলাভাদ� 
বেখদত হয় তখন তাদক একটু �ড় কদর শনদল কাজটি অদনক সহজ হয়, তাই না? আেনান �লল, বযমন 
আমরা েশ� �া বমা�াইদল বলখা বোট োকদল তাদক জুম কদর বেশখ তাই না আপা? খুশি আপা �লদলন তুশম 
একেম ঠিক �দলে রশন। এভাদ�ই আমরা আমাদের প্রদয়াজদন মানশচত্রদক বোট �া �ড় কদর বেশখ। শমশল 
�লল কী মজা আমরা মানশচত্রদকও জুম করদত পাশর! স�াই ওর কো শুদন বহদস উেল। গদিি �লল, শকন্তু 
আপা আমরা মানশচত্র কীভাদ� ব্�হার করদত পাশর? খুশি আপা �লদলন, ভাদলা প্রশ্ন কদরে। আমরা একটা 
মজার বখলার মাধ্দম এটা ব�ািার বচটিা করদ�া।

খুশি আপা �লদলন, আমরা আগামীকাল  একটা গুতিধন বখাঁজার বখলা বখল�। স�াই আনদন্দ হাততাশল শেদয় 
উেল।
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গুতিধদনর মানশচত্র

পদরর শেন ক্াদস স�াই খু� উদত্শজত। সাশক� বতা রীশতমদতা বগাদয়ন্দা বসদজ এদসদে। খুশি আপা ক্াদস 
আসদতই শমশল �লল আপা আমরা আজ স�াই বগাদয়ন্দা। খুশি আপা �লদলন, হযিাঁ তাই বতা। আজ আমরা বয 
গুতিধন বখাঁজার বখলা বখল� তার জন্য কী কী লাগদত পাদর? রশন �লল, স�ার আদগ লাগদ� গুতিধন। রুপা 
�লল, আর অ�যেই গুতিধন বযখাদন োকদ� তার একটা মানশচত্র। সাশক� �লল, আর একটা বমধা�ী বগাদয়ন্দা 
েল । স�াই ওর কো শুদন বহদস উেল। খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা এ�াদর আমরা আমাদের বখলার শনয়ম 
স�াই ভাদলাভাদ� শুদন শনই।

১ম ধাদপ আমরা চারটা েদল ভাগ হদয় যা�, আমাদের স্কুলদক চারটি ভাদগ কদর তার মানশচত্র আঁক�। বযমন 
একেল বরেশিকক্ বেদক স্কুদলর বখলার মাে পয ্ডতে বনদ�, ২য় েল মাে বেদক লাইদব্শর পয ্ডতে তার সীমানা ঠিক 
করদ�। এভাদ� চারটি পৃেক মানশচত্র আমরা প্রেদম েদল �দস এঁদক বন�। 

২য় ধাদপ আশম বতামাদের প্রশতটি েদলর মানশচদত্র একটা × শচনি বে� বযখাদন আশম গুতিধন লুশকদয় রাখ�।

৩য় ধাদপ বতামরা প্রশতটি েল তাদের মানশচত্রটি অন্য েদলর সদগে �েদল বনদ�।

৪ে ্ড ধাদপ প্রদতযিক েল বয মানশচত্রটি বপদয়ে বসটি অনুসরি কদর গুতিধন খুদঁজ ব�র করদ�।

বয েল স�ার আদগ গুতিধন খুদঁজ ব�র কদর আনদ� বস েল শ�জয়ী। 
স�াই �লল তারা বুিদত বপদরদে। তারপর স�াই গুতিধন বখাঁজার কাদজ বলদগ পড়ল।

চদলা আমরাও ওদের মদতা েদল ভাগ হদয় মানশচদত্রর সাহাদর্  
গুতিধন বখাঁজার বখলা বখশল।
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শ�দবে �াংলাদেদির বভৌদগাশলক অ�স্ান ও সম্ক্ড, ত�শচত্রযি

মহাদেি, মহাসাগর, এশিয়া, েশক্ি এশিয়া

আজ খুশি আপা ক্াদস বঢাকার সদগে সদগে নীলা �দল উেল, আপা, আমাদের ক্াদস একজন নতুন �ন্ধু এদসদে। 
ওর নাম জাহাগেীর। খুশি আপা �লদলন, তাই নাশক! ও আচ্ছা খু� সুন্দর নাম কনক, বতামরা আদগ বকাোয় 
শেদল? জাহাগেীর �লল আমরা আদগ শসদলদট শেলাম আপা। আমার �া�ার চাকশরদত �েশলর কারদি আমরা 
এখাদন এদসশে। খুশি আপা তখন স�ার উদদিদযে �লদলন, বেখ কনক ওর �া�ার চাকশরর সু�াদে এক জায়গা 
বেদক আদরক জায়গায় এদসদে। এরকম আর বকান বকান কারদি মানুষ এক জায়গা বেদক অন্য জায়গায় 
বযদত পাদর �দলা বতা?

খুশি আপা �লল, বতামরা বতা প্রাচীন মানুষ সম্দক্ড বজদনে তারাও শনদজদের শ�শভন্ প্রদয়াজদন এক জায়গা 
বেদক অন্য জায়গায় শগদয়দে। এখন স�াই শমদল ঠিক করল প্রাচীন মানুষ প্রেদম বকাোয় শেল তারপর সমদয়র 
সদগে সদগে বকাোয় বকাোয় বগল তা তারা অনুসন্ধান কদর ব�র করদ�। তখন তারা অনুসন্ধান প্রশক্রয়ার ধাপ 
অনুসরি কদর প্রেদম প্রশ্ন �ানাল, যা তারা খুদেঁ ব�র করদত চায়।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর প্রশ্ন �ানাই
 ● প্রেম বকান মহাদেদি �ত্ডমান মানুদষর প্রাচীন সম্প্রোয়দক পাওয়া বগদে?

 ● তারপর তারা ক্রমাবেদয় বকান বকান মহাদেদি বগদে?

তখন খুশি আপা তাদের �লদলন, বতামরা এই বয প্রশ্নগুদলা ব�র কদরে এর উত্র বকান জায়গা বেদক বপদত 
পাদরা?

রশ�ন �লল, আপা আমরা কদয়কশেন আদগ ‘মানুষ বকাো বেদক এদলা’ শনদয় কাজ কদরশেলাম, ওখাদন 
এরকম শকছু তথ্য বেদখশে।

তখন তারা ৫-৬ জদনর বোট বোট েদল ভাগ হদয় অনুসন্ধান প্রশক্রয়ার ধাপ অনুসরি কদর প্রশ্ন দুটির উত্র 
অনুসন্ধান কদর শলখদলা ।

খুশি আপা তখন �লদলন, এর আদগ বতা বতামরা নানাভাদ� তথ্য উপস্াপন কদরে। আজ চদলা আমরা নতুন 
একটি উপাদয় তথ্যগুদলা উপস্াপন কশর।

শিমুল �লল, আপা বযদহতু স� উত্রগুদলাই এক একটি স্াদনর নাম, তাহদল বতা আমরা এটা মানশচদত্রও 
বেখাদত পাশর।

খুশি আপা �লদলন, শিমুল তুশম ঠিক �দলে। চদলা তাহদল আমরা কাজটি শুরু কশর।
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চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর মানশচদত্র শ�শভন্ রদঙর সাহাদর্ কাজটি কশর।

পাশর�াশরক পশরভ্রমি মানশচত্র

শমশল আজ ভীষি খুশি খুশি মুখ শনদয় ক্াদস ঢুকল। ওদক বেদখ রশ�ন �লল, কী বর বতাদক আজ এত খুশি 
খুশি বেখাদচ্ছ বকন? আদয়িা �লল, কারি আমরা ব�ড়াদত শগদয়শেলাম। রশ�ন শজজ্াসা করল, তা বকাোয় 
ব�ড়াদত শগদয়শেশল? 

আদয়িা �লল, কক্স�াজাদর, কারি আমার সাগর খু� ভাদলা লাদগ। রশ�ন �লল তাই? শকন্তু আমার ব�শি 
ভাদলা লাদগ পাহাড়। এমন সময় খুশি আপা ক্াদস বঢাকার সময় ওদের কো শুদন �লদলন, আমার শকন্তু 
সাগর, পাহাদড়র সদগে �নও খু� ভাদলা লাদগ। সদগে সদগে অশমত �লল, আপা আশম সুন্দর�ন বেদখশে, ওটা 
খুলনা শ�ভাদগ। আনুশচং �লল, আপা আমার োদু আদগ োকত �ান্দর�াদন। আমার ওখানকার পাহাড়, �ন, 
িরনা স�শকছু খু� ভাদলা লাদগ।

খুশি আপা তখন �লদলন, আমরা বতা প্রাচীন মানুষ বকাোয় শেল, বকাোয় বকাোয় বগদে বস শ�ষদয় জানলাম। 
এখন চদলা, আমরা শনদজদের শনদয় এমন একটি কাজ কশর। 

সালমা �লল, শকন্তু আপা আশম বতা জাশন না এর আদগ আমরা বকাোয় শেলাম! আপা �লল, ঠিক �দলে। 

বতামরাই �দলা, এ কাদজ বতামরা কাদের কাে বেদক সাহার্ বনদ�? স�াই �লল, �াশড়র �ড়দের।

রশফক �লল, আপা আমরা বকাোয় বকাোয় বযদত ভাদলা�াশস, বসটাও শক এখাদন আনদত পার�?

আপা �লদলন, শনশ্চয়। বতামরা এ কাজটি বতামাদের �ইদয় বয �াংলাদেদির মানশচত্রটি আদে বসখাদন 
করদ�। আমরা এ কাজটির কী নাম শেদত পাশর? গদিি �লল, এটি বযদহতু আমাদের প্রদতযিদকর পশর�ার 
শনদয় করদত হদ�, তাই এর নাম বহাক পাশর�াশরক পশরভ্রমি মানশচত্র। স�াই গদিদির মতদক সমে ্ডন করল।

তখন তারা প্রদতযিদক তাদের শনজ শনজ পাশর�াশরক পশরভ্রমি মানশচত্র ততশর করল। 

প্রাচীন মানুদষর অশভ�াসন
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পাশর�াশরক পশরভ্রমি মানশচত্র

চদলা, ওদের মদতা কদর আমরাও একটি পাশর�াশরক পশরভ্রমি মানশচত্র �ানাই।
খুশি আপা আজ ক্াদস স�ার পাশর�াশরক পশরভ্রমি মানশচত্র বেদখ ভীষি খুশি হদলন এ�ং তাদের অশভনন্দন 
জানাদলন। তারপর তাদের �লদলন, বতামরা বতা এখন জাদনা বয একজন মানুদষর একটি মাত্র পশরচয় োদক 
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না। প্রদতযিদকরই অদনকগুদলা পশরচয় ততশর হয়। শনদজদের পশরচদয়রও ত�শচত্রযি বতামরা বজদনে। �গে�ন্ধু, 
ব�মগ বরাদকয়ার মদতা মনীষীদের বয �হু শ�শচত্র পশরচয় োদক, তা-ও বজদনে। বতামরা এতস� কাদজর 
মাধ্দম আরও বয পশরচয় সম্দক্ড জানদল তাদক �দল বভৌদগাশলক পশরচয়। আপা ব�াদর ্ড বভৌদগাশলক পশরচয় 
কোটি শলখদলন। মশল �লল, আপা আমরা বতা �াংলাদেদির মানশচদত্র কাজটি কদরশে, শকন্তু আমরা বতা 
এশিয়া মহাদেদিও �াস কশর। খুশি আপা �লদলন, তুশম ঠিক �দলে, চদলা আমরা আদরকটি কাজ কশর 
বযখাদন তুশম বকান মহাদেদি আে বসটিও োকদ�। 

ওরা তখন বৃত্ আকাদরর েয়টি েক বপপার শনল। স�দচদয় �ড় বৃদত্ শনদজর মহাদেি এ�ং ক্রমাবেদয় শনদজর 
বেি, শ�ভাগ, বজলা, এলাকা ও স�দচদয় বোট েক বপপাদর শনদজর �াশড়র শচনি বেদ�।

আশম এখন মানশচদত্র

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর কাজটি কশর।

আজ ক্াদস স�াই খু� খুশি কারি, খুশি আপা �দলদেন, আজ ক্াদস শমউশজকযিাল বচয়ার বখলা হদ�। আপা 
ক্াদস বঢাকার সদগে সদগে স�াই একসদগে হইহই কদর উেল। 

খুশি আপা: আদর োদমা োদমা। বতামরা বতা আদগই বেদখে শনয়ম বমদন বকাদনা বখলা বখলদল তা আরও 
সুন্দর হয় তাই না? তাহদল চদলা, আমরা আজদকর বখলার শকছু শনয়ম বজদন শনই।

আনুশচং হাত তুলল, তখন খুশি আপা তার কাদে জানদত চাইদলন, আনুশচং তুশম  শক শকছু �লদত চাও? 
আনুশচং �লল, আপা আমরা বতা শমউশজকযিাল বচয়ার বখলার শনয়ম জাশন। খুশি আপা �লদলন, হযিাঁ তদ� 
আজদকর বখলাটা একটু অন্যরকম। রশ�ন �লল, শকরকম আপা? খুশি আপা তখন �লদলন, আজ আমরা 
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শমউশজকযিাল বচয়ার বখলার শনয়ম বমদনই ‘পাস দ্ ব্া�’ বখল�। বমাজাদম্মল উৎসাহী হদয় শজজ্াসা করল 
বসটি বকমন আপা? 

খুশি আপা তখন �লদলন, আমরা প্রেদম বগাল হদয় �স�। একজন হাদত একটি ব্া� বন� তারপর শমউশজক 
শুরু হদ�। আমরা ব্া�টি দুই হাদত ধদর পাদির জনদক বে�। এরপর যখন শমউশজক �ন্ধ হদ�, তখন ব্া�টি 
যার হাদত োকদ� বস রান হাদতর বুদড়া আঙুদলর জায়গাটি শচশনিত করদ� এ�ং বসটির নাম ও বকান মহাদেদি 
অ�শস্ত তা �লদ�। বসই মহাদেদির একটি উদলিখদযাগ্য বভৌদগাশলক ত�শিটিযি শলখদ�। এরপর বস বখলা বেদক 
সদর যাদ�। তারপর শমউশজক চালু হদল বখলাটি আ�ার শুরু হদ�। একটা কো স�াই মদন রাখ�, একটি জায়গা 
শুধু এক�ারই আমরা বন�, পুনরায় যশে ওই জায়গা আদস, তদ� আ�ার শমউশজক শুরু হদ� অে ্ডাৎ বখলা আ�ার 
শুরু হদ�।

বখলার েশ�

খুশি আপা তখন �লদলন, এ�ার বখয়াল কদর বেখ,তুশম োক শনশে ্ডটি একটা �াশড়দত- একটা রাস্তা �া গশলর 
পাদি বোট্ একটি ঘদর �া উঁচু �াশড়র ্যিাদট। শকন্তু বসই বতামার বযাগ ঘদট যায় বগাটা পৃশে�ীর সদগে। 
ব্াপারটা বযমন মজার, বতমশন গদ� ্ডরও- তাই না।

ভাষা

খুশি আপা �লদলন, আজ আমরা ভাষা শনদয় কুইজ বখল�। বেশখ বক স�দচদয় ব�শি সঠিক উত্র শেদত পাদর। 
ক্াদসর স�াই খুশিদত শচৎকার শেদয় উেল, স�াই খু� আগ্হ শনদয় কুইদজর প্রদশ্নর জন্য অদপক্া করদত লাগল।

খুশি আপা: কুইদজর শকছু শনয়ম আদে। চদলা আদগ শনয়মগুদলা বুদি শনই। 

1. প্রদশ্নর উত্র বেওয়ার জন্য হাত উোদত হদ�। বয আদগ হাত উোদ� বস আদগ উত্র বেয়ার সুদযাগ পাদ�।
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

2. প্রেম উত্রোতার উত্র সঠিক না হদল, শদ্তীয়জন উত্র বেদ�। এভাদ� সঠিক উত্র না পাওয়া 
পয ্ডতে আমরা উত্র শুদন যা�।

3. বকউ যশে হাত না তুদল �া সুদযাগ পাওয়ার আদগই উত্র �দল �া কো �দল, তাহদল তার মাইনাস 
মাশক্ডং হদ�।

4. বয �া যারা স�দচদয় ব�শি সঠিক উত্র বেদ�, বস �া তারা আজদকর কুইদজর শ�জয়ী হদ�।

স�াই বুিদত বপদরে?
ক্াদসর স�াই একসদগে �লল তারা বুিদত বপদরদে।

খুশি আপা: হতভাগা বেদল! বতাদক কখন বেদক �লশে- গরুটা দুইদয় শেদয় �াজাদর যা। তা বেদলর কো 
বিাদনা, �দল শক না, িীত করদে। ঘাড়টা ধদর শনদয় আস�।

খুশি আপা: এই কোটা আশম শ�শভন্ আঞ্চশলক ভাষায় এক�ার কদর �ল�। তারপর জানদত চাই� এটা বকান 
অঞ্চদলর ভাষা? বতামরা বয মদন কদরা উত্র জাদনা, বস হাত উোদ�। আশম �লদল, উত্র বেদ�। চদলা শুরু 
কশর।

খুশি আপা: ‘পুরা কপাইলিা পুতাইন বর! তদর কুন শ�য়ান তকশচ- গাইরাদর ক্ীরাইয়া �াজার যা। তা পুতাইন 
কয়, পারতাম না, রাইয়া ধরদচ। ঘাড্া ধইরা তলয়া আই�াম।’ �দলা বকান অঞ্চদলর আঞ্চশলক ভাষা এটা?

স�ার আদগ েীপা হাত তুলল। 

খুশি আপা: েীপা �দলা। 

েীপা: এটা ময়মনশসংহ অঞ্চদলর ভাষা।

খুশি আপা: হযিাঁ উত্র ঠিক হদয়দে। েীপা পাদচ্ছ ৫ নম্বর।

খুশি আপা: ‘োইক কপাইলা বপালাদর। শক আর কমু? বকান্ হাত হকাদল কইশচ গরুরাদর পানাইয়া �াজাদর 
যা। এমুন বপালার বপালা! তাশন কো বহাদন? কয়, হীদত ধরদচ। দ্াক্, ঘাড্ রা ধইরা তলয়া আমু।’ �দলা বকান 
অঞ্চদলর আঞ্চশলক ভাষা এটা?

হাত তুদলদে েীপঙ্কর, শনসগ ্ড ও সুশম। আদগ হাত বতালায় খুশি আপা েীপঙ্করদক সুদযাগ শেদলন।

হারুন: এটা রংপুদরর ভাষা।

খুশি আপা: উত্র সঠিক হয়শন। এরপর হাত তুদলদে শনসগ ্ড। শনসগ ্ড �দলা।

শনসগ ্ড: এটা ঢাকার ভাষা।

খুশি আপা: সঠিক উত্র; আর এ জন্য শনসগ ্ড পাদচ্ছ ৫ নম্বর।

খুশি আপা: ‘অতভইগ্যা বফাআদর হইলাম বয, গরুয়া দুইয়াদর �াজারত যা। বফায়া বতা হো উইনদতা ন, 
হঅদজ্জ আআঁর �িিীত গদরর। তার গদিানত ধশর তল আই।’- �দলা বেশখ এটি বকান অঞ্চদলর আঞ্চশলক 
ভাষা?

হাত তুদলদে রশহমা ও আনুশচং। আদগ হাত বতালায় রশহমা আদগ �লার সুদযাগ বপল।

রশহমা: এটা চট্গ্াদমর ভাষা।

খুশি আপা: একেম ঠিক। রশহমা পাদচ্ছ ৫ নম্বর।
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খুশি আপা: ‘বপারাকপাযো োওয়াল। বতাক্ বয শ�আদন কশচলাম-গরুরা বোয়ায়া �াজাদর যা। তা কুর ্য়ার 
কুযিরা শুনশ� কযিা? কশতদচ িীত ধশরদচ। ঘার ধর ্য়া শনয়া আসদফা বন।’- এ�ার এটা �দলা।

েীপা আর প্রকৃশত হাত তুদলদে। অন্যরাও �লদত চায় শকন্তু শনদজ বেদক উত্র �লদল বতা মাইনাস মাশক্ডং হদ�। 
তাই স�াই সুদযাদগর অদপক্া কদর। এ�ার স�ার আদগ হাত তুদল েীপা সুদযাগ বপদয়দে। 

েীপা: আপা, এটি পা�না অঞ্চদলর ভাষা। আমার এক আশন্র �াশড় পা�না, তাদক আশম এভাদ� কো �লদত 
শুদনশে। 

খুশি আপা: হযিাঁ, তুশম ঠিক �দলে েীপা। তুশম বপদয় বগদল আরও ৫ নম্বর, তাদত বতামার বমাট বস্কার হদলা ১০।

খুশি আপা: আজদকর কুইদজর বিষ প্রশ্ন এ�ার। ‘হদতাভাগা েল! বতাদর কহদন আশম কলাম, বগাদড্া দুইদয় 
শেদয় �াজাদর যা। তা েল আমার কোরা নাশহ শুনদলা? কদচি শকনা তার িীত করশতদচ। বঘটী ধইদর শনদয় 
আসদ�া।’- এটি বকান অঞ্চদলর ভাষা �দলা বেশখ?

হাত তুলদলা আনুশচং, রাজী� ও সুশম। 

আনুশচং: আমার মদন হয়, এটি রাজিাহীর ভাষা।

খুশি আপা: না আদরকটু ভা�দত হদ�, আনুশচং। এ�ার চদলা আমরা রাজীদ�র কাদে শুশন।

রাজী�: আপা, এটা খুলনা অঞ্চদলর ভাষা।

খুশি আপা: উত্র সঠিক হদয়দে। রাজী� বপদয় যাদচ্ছ ৫ নম্বর।

খুশি আপা: বতামরা স�াই অদনক ভাদলা কদরে। তদ� বতামাদের শক মদন হয়, বক ব�শি ভাদলা কদরদে?

স�াই �লল, েীপা। কারি, েীপা দু’টি প্রদশ্নর সঠিক উত্র শেদয় ১০ নম্বর বপদয়দে।

স�াই েীপার জন্য হাততাশল শেদয় ওদক শুদভচ্ছা জানাল।

খুশি আপা: বখলাটা বতামাদের বকমন লাগল?

নাশজফা: খু� ভাদলা বলদগদে। আমরা আজ অদনক অঞ্চদলর ভাষা সম্দক্ড জানলাম। 

আনুশচং: এই ভাষা আমাদের পশরচদয়র একটি উপাোন। ভাষা শুদন আমরা বুশি বস বকান অঞ্চদলর অে ্ডাৎ 
প্রদতযিক মানুদষর পশরচদয় তার ভাষাও গুরুত্বপূি ্ড।

খুশি আপা: আশমও বতামাদের সাদে একমত। আমরা যশে আরও দূদর যাই মাদন বেদির �াইদরর কো ভাশ� 
তাহদল বেখদত পাদ�া এদকক বেদির মানুষ এদকক ভাষায় কো �দল।

েীপা: শজ আপা, আশম এক�ার �া�া-মাদয়র সাদে উত্র ভারদত ব�ড়াদত শগদয়শেলাম। তখন বেদখশে 
ওখানকার মানুষ শহশন্দদত কো �দল।
রাজী�: আমার �া�া এক�ার অদ্রেশলয়া শগদয়শেদলন কনফাদরদসি। আশম �া�ার কাদে শুদনশে, ওখানকার 
মানুষ ইংদরশজদত কো �দল।
খুশি আপা: হযিাঁ, বতামরা ঠিক �লে। আজ তাহদল বতামরা কী শিখদল? 
েীপা: আমরা বেখদত পাশচ্ছ, �স�াদসর বেি, জাতীয়তা ও নাগশরকদত্বর সদগে ভাষার খু� গুরুত্বপূি ্ড সম্ক্ড 
আদে। 
খুশি আপা: খু� সুন্দর �দলে। চদলা এ�ার, স�াই �ইদয়র 32 পৃষ্ঠা ব�র কশর। বতামরা স�াই শক ‘ভাষা 
মানশচত্র’ বেখদত পাচ্ছ? স�াই �ই খুদল ভাষা মানশচত্র বেখদত লাগল। 
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ভাষা মানশচত্র

খুশি আপা: বতামাদের স�ার কাজ হদচ্ছ আগামী ক্াদস এই মানশচত্র বেদখ বতামাদের কার কী মদন হদচ্ছ তা 
শলদখ শনদয় আসদ�। এটা বতামাদের জন্য একটি বোট্ অযিাসাইনদমন্।

ক্াদসর স�াই পর�তশী ক্াদসর জন্য তাদের কাজ বুদি শনল। 

�াংলাদেদির�াংলাদেদির
শনজস্শনজস্

ভাষাসমূহভাষাসমূহ
গাদরাগাদরা

অসমীয়াঅসমীয়া

রংপুর(রাজ�ংিী)রংপুর(রাজ�ংিী)
কুরুখকুরুখ

মান্দাশরমান্দাশর

সাওতালসাওতাল

ওঁরাও সাশদ্রওঁরাও সাশদ্র

দ্রাশ�শড়য়ানদ্রাশ�শড়য়ান
শসদনা-শতব্শতয়ানশসদনা-শতব্শতয়ান
অশ্রেকঅশ্রেক

ইদন্দা-ইউদরাপীয়ইদন্দা-ইউদরাপীয়

মারমামারমা
(রাখাইন)(রাখাইন)

বম্াবম্া

খাশমখাশম

শমদজাশমদজা

শখয়াংশখয়াং

চাটগাইয়াচাটগাইয়া
পাঙাইপাঙাই

ব�ামব�াম

চাকমাচাকমা

তঞ্চগেযিাতঞ্চগেযিা

চাকচাক

মশিপুরীমশিপুরী
(শ�ঞ্চুশপ্রয়া)(শ�ঞ্চুশপ্রয়া)

তম তততম তত

শসদলটিশসদলটি

খাশসখাশস

কক �র
ক

কক �র
ক�াংলা�াংলা
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েক: নমুনা অযিাসাইনদমন্ েক

শ�ষয়: ভাষা মানশচত্র

১. কী?

২. বকন?

৩. মূল শ�ষয় কী?

৪. অন্যান্য পয ্ডদ�ক্ি

‘শ�জ্াদনর বচাদখ চারপাি বেশখ’ পাদে বিখা ধাপ অনুসরি কদর ক্াদসর স�াই তাদের কাজ/ অযিাসাইনদমন্ 
ততশর করল।

ভাষা মানশচদত্রর েলীয় উপস্াপন

ক্াদসর স�াই �লল, চদলা আমরা স�াই ভাষা মানশচত্র শনদয় যা যা করলাম এ�ং যা যা বপলাম বসগুদলা 
উপস্াপন কশর। উপস্াপনাটি আমরা নানা উপাদয় করদত পাশর। বকউ বপাস্টার বপপাদর, বকউ পাওয়ার পদয়ন্ 
স্াইর ব্�হার কদর, বকউ কাগদজ শলদখ কাজ উপস্াপন করল। স�াই স�ার কো মদনাদযাগ শেদয় শুনল 
এ�ং মতামত শেল।

সমদয়র সদগে ভাষার পশর�ত্ডন

খুশি আপা: স�াই বতামাদের পশরশিটি বেদক র�ী্রিনাে োকুদরর বসানারতরী কশ�তাটি ব�র কদর বেখ। পড়া 
হদল, চদলা এ�ার শনদচ বসানারতরী কশ�তাটির দু’টি লাইন শ�শভন্ সমদয় বলখা হদল, তার ভাষা বকমন হদতা 
তা বেশখ। স�াই আগ্হ শনদয় �ই খুদল ব�র কদর পড়দত লাগদলা।

মূল পঙশতি- বসানারতরী’, ফাল্গুন, ১২৯৮ সাদল বলখা--আধুশনক �াংলা (১৮৯২-সম্প্রশতকাল)

                  গান বগদয় তরী ব�দয় বক আদস পাদর,

                   বেদখ বযন মদন হয় শচশন উহাদর।

                  গান বগদয় নাও ব�দয় বক আদস (=আদি) পাদর,

                   বেদখ বযন (=জযিাদনা) মদন হয়, শচশন ওদক (=ওদক)।।

মধ্যুদগর �াংলা (আনুমাশনক ১৫০০ শরিটিাদব্দ)

                    গান গায়যিা (গাইহযিা) নাও �ায়যিা (�াইহযিা) বক আদযে (আইদি) পাদর!
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                   বেখ্া (বেইখ্া) বজন্ অ (বজনহ, বজদহন) মদন বহাএ, শচশন 

                                             (শচন্ হীদয়) ওআদর (ওহাদর, ওহাদক) ।।

প্রাচীন �াংলা (আনুমাশনক ১১০০ শরিটিাদব্দ)

                   গান গাশহআ নাব্ �াশহআ বক আইিই ( আশরিই) পারশহ (পালশহ)-

                   বেশখআ তজহি মদি (মিশহ) বহাই শচন্ শহঅই ওহারশহ (ওয়াকশহ)।

[সূত্র: �াগেলা ভাষা প্রসদগে-শ্রী সুনীশতকুমার চদট্াপাধ্ায়]

খুশি আপা: আচ্ছা র�ী্রিনাদের এই গাদনর কশল পদড় বতামাদের কী মদন হদচ্ছ?

নাশজফা: আমার মদন হয়, সমদয়র সাদে সাদে ভাষা পশর�ত্ডন হদয় যাদচ্ছ।

রাজী�: শকন্তু এই ভাষার পশর�ত্ডন বকাো বেদক, কীভাদ� হদলা?আমার বস শ�ষদয় জানদত ইদচ্ছ হদচ্ছ।

খুশি আপা: চদলা, আমরা খুদঁজ বেশখ ‘শনদজর ভাষাটা কীভাদ� হদলা?’ এ�ং ‘ভাষা বকন গুরুত্বপূি ্ড?’

ক্াদসর স�াই আদগ বিখা অনুসন্ধাদনর ধাপ অনুসরি কদর শনদজর ভাষা কীভাদ� হদলা এ�ং ভাষা বকন 
গুরুত্বপূি ্ড তা খুদঁজ বেখদত প্রেদম েদল �দস একটি প্রশ্নমালা ততশর কদর শনল। 

নমুনা প্রশ্নমালা: 

শনদজর ভাষাটা কীভাদ� হদলা? 

ভাষা বকন গুরুত্বপূি ্ড?

ভাষা শক স�সময় একই রকম োদক?

ভাষা কীভাদ� পশর�ত্ডন হয়?

ভাষা বকন পশর�ত্ডন হয়?
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ভাষার সাদে আমাদের জী�নযাপদনর বকাদনা শ�ষদয়র শক শমল আদে?

ভাষা শক আমাদের জী�দনর জন্য গুরুত্বপূি ্ড বকন?

তারপর ক্াদসর স�াই ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে)ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) এ�ং অন্যান্য উৎস বযমন, ইন্ারদনট, 
অন্যান্য ক্াদসর �ই, �ড়দের সদগে কো �লা ইতযিাশে কাদজর মাধ্দম অযিাসাইনদমন্ করল এ�ং ক্াদস 
উপস্াপন করল।

সংস্কৃশত

খুশি আপা: আমরা স�াই আজ একটা মজার কাজ কর�। বতামরা বতামাদের ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান 
(অনুসন্ধানী পাে) �ই ব�র কদরা।

ক্াদসর স�াই ৫/৬ জদনর েদল ভাগ হদয় শরদসাস ্ড �ইদয়র  প্রেম অধ্ায় বেদক চতুে ্ড অধ্ায় পয ্ডতে পড়দ�।

খুশি আপা: বতামরা বকউ শক �লদত পাদরা সংস্কৃশত িব্দটি শেদয় আমরা কী বুশি? 

রাজী�: শজ আপা, আমরা সংস্কৃশত শনদয় আদগর ক্াদস বজদনশে। বযভাদ� জী�ন যাপন কশর বসটাই আমাদের 
সংস্কৃশত।

অদবেষা: আমাদের ঘর�াশড়, আস�া�পত্র, খাদ্াভযিাস, শ�বোস, রীশতনীশত. মূযেদ�াধ, আচার অনুষ্ঠান এস� 
শমদলই আমাদের সংস্কৃশত।

খুশি আপা: বতামরা খু� সুন্দর �দলে। বতামরা শক জাদনা আমাদের জী�নযাপন প্রিাশল অে ্ডাৎ আমাদের 
সংস্কৃশত স� সময় এক রকম শেল না। সমদয়র সদগে এগুদলার পশর�ত্ডন হদয়দে।

খুশি আপা: চদলা এখন আমরা স�াই �ই, ইন্ারদনট ও শ�ভন্ উৎস বেদক অনুসন্ধাদনর মাধ্দম সমদয়র সদগে 
আমাদের সংস্কৃশত কীভাদ� পশর�ত্ডন হদয়দে এ�ং হদচ্ছ তা ব�ািার বচটিা কশর।

খুশি আপা স�াইদক একটি নমুনা েক বেখাদলন এ�ং শনদজর শনদজর খাতায় শনদজর মদতা কদর েকটি 
পূরদির বচটিা করদত �লদলন। খুশি আপা আরও �লদলন, তারা চাইদল আরও নতুন নতুন শ�ষয় েদক বযাগ 
করদত পাদর।
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েক: সংস্কৃশতর পশর�ত্ডন

উপাোন আদগ বেদক ব্�হার কশর বকান বকান উপাোন নতুন কদর যুতি হদয়দে

খাদ্

�্রে

�াসস্ান

বপিা

যান�াহন

শ�দনােন

আচার-অনুষ্ঠান
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শনসগ ্ড: আচ্ছা, তাহদল আমরা স�াই খুদঁজ ব�র কর� সংস্কৃশতর বকান বকান উপাোন প্রাচীনকাদলর 
ধারা�াশহকতায় এখদনা একই রকম আদে, তাই বতা?

খুশি আপা: ঠিক তাই।

খাশেজা: আমরা আরও বেখ� বকান বকান উপাোন নতুন কদর যুতি হদয়দে?

খুশি আপা: হযিাঁ একেম ঠিক �দলে। চদলা এ�ার আমরা কাজ শুরু কশর। স�াই প্রােশমক প্রদচটিায় যা কদরদে 
বসটা উপস্াপন করদলা, তারপরশভশত্দত পাঠ্যপুস্তকসহ এককভাদ� শ�শভন্ উৎস বেদক তথ্য শনদয় েকটি 
সম্পূি ্ড পূরি কদর ক্াদস উপস্াপন করদলা

স�ার কাজ উপস্াপন হদল খুশি আপা এ�ং অন্যরা মদনাদযাগ শেদয় শুদন প্রদয়াজনীয় মতামত শেদলন। বিদষ 
খুশি আপা �লদলন, এই কাজটা করদত বকমন লাগল বতামাদের?

ক্াদসর স�াই একসদগে �লল, খু� ভাদলা বলদগদে আমাদের। 

খুশি আপা �লদলন, বতামরা স�াই সংস্কৃশতর শ�শভন্ উপাোন এ�ং বসগুদলা কীভাদ� সমদয়র সদগে পশর�ত্ডন 
হদয়দে বস সম্দক্ড শনশ্চয় খু� ভাদলা ধারিা বপদয়ে?

স�াই বজাদর হযিাঁ �লল। 

খুশি আপা: বতামরা শক এ শ�ষদয় আরও শকছু কাজ করদত চাও?

স�াই �লদলা, হযিাঁ আপা। আমরা করদত চাই।

খুশি আপা: চদলা আমরা স�াই মাটি, কাপড়, কাঠি, শরদমর বখাসা �া এমন বকাদনা উপাোন শেদয় সংস্কৃশতর 
শকছু শনেি ্ডন �ানাই। স�াই খু� উলিশসত হদয় বক শক �ানাদ� তার পশরকল্পনা করদত শুরু কদর শেল। স�াই 
�াশড়দত শগদয় �ড়দের সাহার্ শনদয় সংস্কৃশতর শ�শভন্ উপাোন ততশর কদর স্কুদল শনদয় আসদ�।
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েশ�: সংস্কৃশতর শ�শভন্ শনেি ্ডন বযমন, মাটির পুতুল, কলশস, ঘর�াশড়, শরদমর পুতুল, কাপদড়র পুতুল ইতযিশে

েশক্ি এশিয়ার অন্য বেদির সংস্কৃশত

খুশি আপা �লদলন, আমরা বতা আমাদের বেদির সংস্কৃশত সম্দক্ড জানদত পারলাম। বতামরা শক অন্য বেদির 
সংস্কৃশত সম্দক্ড জাদনা? স�াই না �লল। তখন ক্াদসর স�াই শমদল ঠিক করল, তারা েশক্ি এশিয়ার অন্য 
বেদির সংস্কৃশত সম্দক্ড জানদ�। 

খুশি আপা �লদলন, আশমও বতামাদের সদগে আশে। তাহদল আমাদের এই কাদজর নাম কী হদত পাদর? 

আনাই �লল, ‘েশক্ি এশিয়ার অন্য বেদির সংস্কৃশত’ হদল বকমন হয়?

স�ার নামটা পেন্দ হদলা। আদগ বিখা অনুসন্ধাদনর ধাপ অনুসরি কদর ওরা েশক্ি এশিয়ার অন্য বেদির সংস্কৃশত 
সম্দক্ড জানদ�, েশ� সংগ্হ করদ�। জানা আদে এমন শ�শভন্ শনেি ্ডন ততশর করদ� এ�ং স্কুদল শনদয় আসদ�।

আত্মপশরচদয়র বমলা

বসশেন স্কুদল বমলা। স�াই ব�ি অদনক শেন ধদর বমলার প্রস্তুশত শনদয়দে। স্কুল আজ অন্যরকম সাদজ বসদজদে। 
স�াই বটশ�ল ও বরস্ক শেদয় শনদজদের স্টল ততশর করল।

অদবেষা, শনসগ ্ড আর রশহমা স�ার আনা কাপদড়র পুতুল, শরদমর পুতুল, মাটির পুতুলসহ সংস্কৃশতর শনেি ্ডনগুদলা 
সাশজদয় রাখল। 
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রাজী�, নীলা ও েীপা শ�শভন্ ভাষায় বলখা মা, স্কুল, �াশড়, বেি এ িব্দগুদলা ক্াদসর শ�শভন্ জায়গায় টাশঙদয় 
রাখল।

ক্াদসর স�াই শমদল �াংলাদেদির শ�শভন্ ক্ষুদ্র জাশতদগাষ্ঠীর জী�নযাপন সম্দক্ড আদলাচনা করল। ওরা 
পুতুল, ঘর�াশড়, বপািাক-আিাক এস� ততশর কদর শনদয় এদসদে। ক্ষুদ্র জাশতদগাষ্ঠীগুদলার  শ�দিষ ত�শিটিযি 
শনদয়ও একটা স্টল সাজাদনা হদলা। 

বকউ বকউ �াশড়র খা�ার এদনদে। আনাই, মাহবু� ও রুপা শ�শভন্ খা�ার সাশজদয় রাখল স্টদল।

একটা স্টল সাজাদনা হদয়দে েশক্ি এিীয় সংস্কৃশতর শনেি ্ডন শেদয়। যারা বপদরদে তারা এস� বেদির 
সাংস্কৃশতক শনেি ্ডন সংগ্হ কদরদে। বকউ বকউ মাটি, কাপড়, কাগজসহ শ�শভন্ উপাোন শেদয় েশক্ি এশিয়ার 
শ�শভন্ সাংস্কৃশতক শনেি ্ডদনর মদরল �া নমুনা ততশর কদর এদন স্টদল সাশজদয়দে। বসখাদন ভারত, বনপাল, 
ভুটান, শ্রীলঙ্কা, আফগাশনস্তান প্রভৃশত বেদির সাংস্কৃশতক শনেি ্ডন রাখা আদে।

আদরকটা স্টদল রাখা আদে ওদের ততশর করা মানশচত্র। �াশড়দত ততশর স্কুদলর মানশচত্রগুদলা বেখদত খু� সুন্দর 
লাগদে। বসখাদন ওদের ততশর পাশর�াশরক পশরভ্রমি মানশচত্রও সাজাদনা আদে। তাদের ততশর আদে ‘আশম 
এখন মানশচদত্র’।
ভাষা স্টদল আমাদের বেি, েশক্ি এশিয়াসহ পৃশে�ীর শ�শভন্ বেদির শকছু ভাষার �ই, পশত্রকা, �ি ্ডমালা, গান, 
কশ�তা প্রভৃশত প্রেি ্ডন করা হদয়দে। 

স্কুদলর স�াই আজ ওদের বমলায় ব�ড়াদত এদসদে। স� শিক্ক, অন্য ক্াদসর �ন্ধুরাও এদসদে বমলায়। ক্াদসর 
স� �ন্ধু োশয়ত্ব ভাগ কদর শনল। ২/৩ জন কদর প্রশত স্টদল োঁড়াল, অন্যরা স�ার সদগে বমলায় এক এক কদর 
স� স্টদল ঘুরদত লাগল। বমলা বঘারা বিষ হদল ওরা স্টদল এদস অন্যদের বমলায় বঘারার সুদযাগ কদর শেল।

সারা শেন ওরা বমলায় ঘুদর, শ�শভন্ রকম খা�ার বখদয়, শ�শভন্ সংস্কৃশত ও ক্ষুদ্র জাশতদগাষ্ঠীর নানা উপকরি 
বেদখ, শ�শভন্ ভাষার �ি ্ডমালা বেদখ খু� আনন্দ কদর শেন কাটাল। তারপর আত্মপশরচদয়র বমলা বেদক যা 
শিদখদে তা েলগতভাদ� একটি অযিাসাইদমন্ করদলা।

চদলা ওদের মদতা আমরাও শ�দ্ালদয়র শিক্ক �া এলাকার �ড়দের সহদযাশগতা শনদয় সাংস্কৃশতক 
উপাোন শনদয় এলাকায় �া শ�দ্ালদয় সাংস্কৃশতক বমলা আদয়াজন কশর এ�ং অযিাসাইনদমন্ কদর জমা 
শেই।
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প্রাকৃতিক ও সামাতিক কাঠানমা 
কাোদমা কী:

আজ খুশি আপা ক্াদস অদনকগুদলা সুন্দর সুন্দর েশ� শনদয় এদসদেন। এই বয েশ�গুদলা:



138

 এখন বতা আমরা �ড় হদয়শে। খুশি আপা আমাদের শুধু �লদলন ‘চল েদল �দস…।’ কো বিষ হওয়ার 
আদগই আমরা স�াই েদল ভাগ হদয় এদকক েল কদয়কটি কদর েশ� শনদয় �দস বগলাম। শনদচর প্রশ্নগুদলা শনদয় 
আমরা অদনক শচতো করলাম আর উত্রগুদলা শলখলাম:

ক্রম প্রশ্ন উত্র

১
ঘর-�াশড়/োলান-বকাোগুদলার আকার/আকৃশত বেখদত বকমন? 
বকাদনা নাম আদে শক?

২ কী শেদয় ততশর করা হয়?

৩ কী কাদজ ব্�হার করা হয়?

৪
আ�হাওয়া/ পশরদ�দির সদগে এগুদলার গেদনর বকাদনা সম্ক্ড 
আদে কী? োকদল কী ধরদনর সম্ক্ড রদয়দে?

৫
কী কাদজ ব্�হার করা হয় বস অনুযায়ী ঘর-�াশড়/োলান-
বকাোগুদলার গেদন পাে ্ডকযি রদয়দে শক? োকদল কী ধরদনর 
পাে ্ডকযি রদয়দে?

প্রশত েল উত্রগুদলা বরেশিকদক্ স�ার সামদন উপস্াপন করল। স�াই স�ার উপস্াপনা বেখার পর নীলা আর 
ফাদতমা �লল–

নীলা: বেদখদো, প্রশতটা ঘর�াশড়, োলানদকাো, স্পনা, ইতযিাশে স� শকছুরই একটা শনশে ্ডটি গেন আদে। এদক 
আমরা �লদত পাশর কাোদমা (structure)। 

ফাদতমা: আদরকটা ব্াপার বেদখে? এই কাোদমা বকমন হদ� তা অদনক শকছুর উপর শনভ ্ডর কদর। বযমন–
বসটি শক কাদজ ব্�হার করা হয়? বক �া কারা বসটি ব্�হার কদর? বসটি বকান এলাকায় অ�শস্ত? এটি 
বকান সময়কাদলর?  ইতযিাশে শ�ষদয়র উপর। 

তমাল: আ�ার সমদয়র সদগে সদগে কাোদমা পশর�শত্ডতও হয়-তাই না? 

ওরা স�াই একমত হল। 

আনাই: আচ্ছা, ঘর�াশড়, উপাসনালয় ইতযিাশে কাোদমা বতা মানুদষর ততশর, এ োড়া আিপাদি অন্য কাোদমা 
আদে না? 

ঘণ্া ব�দজ বগল, বিষ ক্াস। খুশি আপা �লদলন, শ�শভন্ ধরদনর কাোদমা শনদয় আমরা আদরক শেন আদলাচনা 
কর�।
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শ�শভন্ বভৌদগাশলক অ�স্ান এ�ং তাদের ত�শিটি (প� ্ডতমালা, মরুভূশম, মালভূশম, বমরু অঞ্চল, র্িভূশম) শ�শভন্ বভৌদগাশলক অ�স্ান এ�ং তাদের ত�শিটি (প� ্ডতমালা, মরুভূশম, মালভূশম, বমরু অঞ্চল, র্িভূশম) 

নীলা আজ মাদে বখলার সময় বহাঁচট বখদয় পাদয় ব্ো বপদয়দে। তাদক স�াই ক্াদস এদন �সাদলা। টিশফদনর 
পদর খুশি আপা ক্াদস এদল ফ্াশসিস �লদলা, আপা নীলা আজ পাদয় ব্ো বপদয়দে। খুশি আপা �লদলন তাই! 
শকন্তু শকভাদ�? নীলু �লদলা, আপা আমাদের মাদের একপাদি বয একটা উঁচু শঢশ�র মত আদে বসখাদন 
বেৌঁড়াদত শগদয় ব্ো বপদয়শে। খুশি আপা �লদলন, আহাদর! বখলার সময় অ�যেই আমরা সা�ধাদন বখলদ�া 
বযন ব্ো না পাই। লক্যি করদল বেখদ� বয আমাদের বখলার মাদের স� জায়গা শকন্তু সমান নয়, তাই না? 
গদিি �লদলা, হযিা আপা আমাদের মাদের েশক্ি শেকটায় শকছু শকছু জায়গা একটু উঁচু।খুশি আপা �লদলন, 
ঠিক �দলে; বসরকম আমাদের চারপাদির প্রাকৃশতক পশরদ�িও শকন্তু এক রকম নয়-তাই না?  সাশক� 
�লদলা, হযিাঁ আপা, আমার �াশড়র পাদি একটা নেী আদে। এ পয ্ডাদয় খুশি আপা �লদলন চদলা তাহদল আমরা 
শকছু েশ� বেশখ।
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পাহাড়

৩০০ শমটাদরর অশধক শকন্তু ১০০০ 
শমটাদরর কম উচিতা শ�শিটি ভূশমগুদলাদক 
পাহাড় �লা হয়।

নেী

শমশটি জদলর একটি প্রাকৃশতক জলধারা যা 
সাগর, মহাসাগর হ্রে �া অন্য বকাদনা নেী 
�া জলািদয় পশতত হয়।

প্রশ্ন
 ● এস� বভৌদগাশলক অ�স্াদনর নাম জাদনা শক?

 ● এদের মদধ্ শক বকান শমল/ অশমল খুদঁজ পাচ্ছ?

 ● কী কী শমল/অশমল বেখদত পাচ্ছ?

 ● এ োড়াও আর বকাদনা রকম ভূশমরূদপর নাম জাদনা? 

তখন খুশি আপা �লদলন আচ্ছা বকমন হদ� �লদতা যশে আমরা প্রদতযিদক একটি কদর এরকম জানা অজানা 
ভূশমরূদপর অশভধান �ানাই?

তখন আদয়িা �লদলা আপা আমরা বয বয ভূশমরূপ সম্দক্ড ব�শি শকছু জাশননা বসগুদলা যশে েশ� এঁদক শনদয় 
শগদয় বকাদনা �ই/ ইন্ারদনট/ �া �ড়দের সাহার্ শনদয় অশভধান �ানাই তদ� বকমন হয়?

খুশি আপা �লদলন শনশ্চয় বতামরা তা করদত পাদরা। একাদজ বতামরা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান-
অনুসন্ধানী পাে �ইসহ ইন্ারদনট, অন্যান্য �ই এমনশক অন্য বরেশির পাঠ্য �ইদয়রও সাহার্ শনদত পাদরা। 

রাতুল �লদলা, আপা আমরা ভশ�ষ্যদতও যশে এমন বকাদনা অজানা ভূশমরূপ সম্দক্ড জানদত পাশর বসটাও বতা 
এখাদন যুতি করদত পাশর, তাই না?

খুশি আপা �লদলন, শনশ্চয়।

চদলা আমরা ওদের মদতা কদর প্রশ্ন গুদলার উত্র খুদঁজ ব�র কদর  
একটি অশভধান �ানাই

তুশহদনর করা ভূশমরূপ অশভধান
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তমাল �লদলা, আমাদের বেদিও বতা এরকম অদনক ধরদির ভুশমরূপ আদে। আমরা বতা বসগুদলা খুদঁজ ব�র 
করদত পাশর। 

খুশি আপা �লদলন, ঠিক �দলে রশ�ন, চদলা আমরা �াংলাদেদির একটা মানশচত্র বেশখ।
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খুশি আপা �লদলন,বেদখা বতামরা বয বযখাদন োক, বয এলাকায় চলাচল কর তার মদধ্ও ত�শচদত্রযির বিষ 
বনই। আনুশচং �লদলা ও োদক পাহাড়ী এলাকায়, নাশজফদের �াশড় নেীর পাদড়। িওকত �লদলা ও শগদয়শেল 
মামার �াশড় সুনামগদঞ্জ, বসখাদন ও বেদখদে মস্ত �ড় হাওড়। �ষ ্ডাকাদল বসটা হদয় উদেশেল সমুদদ্রর মত, 
তাদত বঢউও শেল। ওরা বনৌকায় ব�শড়দয়দে।শকন্তু বস ওখাদন এক�ার শগদয়শেল িীতকাদল, তখন স�টা জুদড় 
সবুজ ধাদনর বক্ত। সুদ�াধ �লদলা ও �ন বেদখ এদসদে - ওরা কদয়ক পশর�ার শমদল সুন্দর�ন ব�ড়াদত 
শগদয়শেল রুপা �লদলা ওর োোর �াশড় কক্স�াজার যাওয়ার সময় ওরা ডুলাহাজরা �গে�ন্ধু সাফাশর পাক্ড 
বেদখে - বসটি অভয়ারণ্য; আ�ার চুনশত সংরশক্ত �নও বেদখদে। আর বিদষ কক্স�াজাদর বতা সমুদদ্রর 
সাদেই বেখা - বজায়াদরর সময় �ড় �ড় বঢউ বেদখদে। এভাদ� তারা আদলাচনা কদর �াংলাদেদির শ�দিষ 
শ�দিষ ভূশমরূদপর একটি তাশলকা �ানাদলা। তাশলকা ততশর হদল তারপর তারা ঠিক করদলা এসকল জায়গা 
�াংলাদেদির মানশচদত্র শচশনিত করদ�।

আনুশচং �লদলা আপা আমাদের পাহাড়ী এলাকাগুদলা বেখদত বতা খু�ই সুন্দর শকন্তু িীতকাদল পাশনর খু� 
কটি, আ�ার �ষ ্ডাকাদল পাহাড়ী ঢল নাদম-শক বয সমস্া তখন! আ�ার বকাদনা বকাদনা সময় বতা ব�শি �ষ ্ডা 
হদল পাহাড় ধ্সও হয়।

খুশি আপা �লদলন আনুশচং বযমনটা �লল বতমন অদনক জায়গায়ই শ�দিষ শ�দিষ প্রাকুশতক দুদয ্ডাগ বেখা 
বেয়। এগুদলার সাদেও শকন্তু ভূশমরূপ জশড়ত। তখন নীলু �লদলা, আপা বযমন নেীর সাদে �ন্যা? খুশি আপা 
�লদলন, নীলু তুশম একেম ঠিক �দলে। চদলা আমরা বসগুদলাও খুদঁজ ব�র কশর।

তখন তারা স�াই েদল �দস এক এক েল একটি কদর শ�ভাগ ব�দে শনল। এ�াদর প্রদতযিক েল একটা কদর 
শ�ভাদগর ভূপ্রকৃশতর ত�শিটিযি মানশচদত্র রং এর মাধ্দম শচশনিত করদলা এ�ং বসখানকার প্রধান প্রধান প্রাকৃশতক 
দুদয ্ডাগ গুদলার তাশলকা ততশর করদলা যার সাদে ভূশমরূদপরও সম্ক্ড আদে।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর ভূশমরূদপর মানশচত্র �ানাই ও প্রাকৃশতক দুদয ্ডাদগর 
তাশলকা �ানাই।

কাজ বিষ হদল তা ওরা স�াই এদক এদক েদলর স�াইদক বেখাদলা এ�ং কী কী ত�শিটিযি শচশনিত কদরদে তা 
�লদলা। অন্যদের মতেব্ শুদন ও শনদজদের মদধ্ আদলাচনা কদর ওরা তাশলকাটা যতটা সম্� পশরপূি ্ড কদর 
উপস্াপন করদলা।

খুশি আপা স�ার কাজ বেদখ তাদের অশভনন্দন জানাদলন, এ�ং �লদলন চদলা আমরা এখন এমন একটা বখলা 
বখলদ�া যার মাধ্দম এখাদন �দসই পৃশে�ীর স� মহাদেদির গুরুত্বপূি ্ড ভূশমরুপ ও স্ান ঘুদর আসা যায়।স�াই 
আনদন্দ হাততাশল শেদয় উেল।

খুশি আপা তখন একটা ভূশমরুপ লুদরা ব�ার ্ড শনদয় আসদলন। স�াই বতা বেদখ অ�াক, এ আ�ার বকমন লুদরা? 
আপা �লদলন, আমরা বতা আদগই বেদখশে শনয়ম বমদন বখলদল স� বখলা সুন্দর মদতা হয়, তাই না? এ 
বখলাটিও আমরা শকছু শনয়ম বমদন বখলদ�া। বতামরা স�াই বোট বোট েদল ভাগ হদয় বগাল হদয় �দস পদড়া।   
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েলীয় ভাদ� লুদরা বখলার শনয়ম

 ●  প্রশতটি ব�াদর ্ড দুদটা েল বখলদত পারদ�। প্রশত েদলর একজন কযিাদটেন োকদ�।

 ● টদসর মাধ্দম শনধ ্ডারি হদ�, বকান েল আদগ বখলা শুরু করদ�।

 ● ১ পড়দল শ�বেভ্রমদির যাত্রা শুরু করদত পারদ�, তার আদগ নয়। যাত্রা শুরুর স্ান ঢাকা।

 ● েদলর বয বকান একজন বখলা শুরু করদ�। বক শুরু করদ� তা কযিাদটেন শনধ ্ডারি করদ�।

 ● বখলা চলাকালীন বয বকান সময় বখদলায়াড় �েল হদত পারদ�।  তদ� একজন �েশল হদল বস 
পুনরায় আর বখলার সুদযাগ পাদ� না।

 ● বখলাটির বযস� শনয়ম �লা আদে বসই অনুসাদর বখলদত হদ�। (শনয়মা�শল পশরশিটি-২)

 ● বখলা সঠিক শনয়দম পশরচাশলত হদচ্ছ শকনা তা বেখার জদন্য প্রদতযিক ব�াদর ্ডর একজন বরফাশর 
শনধ ্ডারি করদত হদ�। বরফাশর বক হদ� তা দুই েদলর কযিাদটেন ঠিক করদ�। বয বরফাশর হদ� বস 
বখলায় অংি শনদত পারদ� না।

 ● ১০০ পদয়ন্ এ আদে আন্দামান ও শনদকা�র েীপপুঞ্জ এখাদন সকল বখদলায়াড়দক বপৌঁোদত হদ�। 
বয েল স� ্ডপ্রেম ১০০ পদয়দন্ বপৌঁোদ� বসই েল জয়ী হদ�।

ফাদতমা �লদলা, আপা আমরা যশে দুই জন শমদল বখলাটি বখলদত চাই তাহদলও বতা বখলদত পারদ�া-তাই 
না? খুশি আপা �লদলন, শনশ্চয় পারদ�। পশরশিটি-2 এ বেওয়া লুদরার নমুনা অনুযায়ী আমরা শ�বে মানশচত্র 
সংগ্হ কদর একটি শ�বেভ্রমি লুদরা �াশনদয় শনদত পাশর। এরপর পশরশিটি-3 বত শনয়মা�শলগুদলা বেদখ বখলাটি 
বখলদত পাশর। তারপর স�াই লুদরাটি �শনদয় আনন্দঘন পশরদ�দির মদধ্ শেদয় বখলা বিষ করদলা।

চদলা যাই শিক্াভ্রমি

পদরর শেন ক্াদস নীলা হারুনদক �লদলা আমাদের �াংলাদেদি বতা অদনক ধরদির ভূশমরূপ আদে আমরা 
বতা বসস� জায়গার বকাদনা একটিদত শিক্াভ্রমদি বযদত পাশর! শমশল �লদলা চল তাহদল খুশি আপা ক্াদস 
আসদল তাদক এ শ�ষদয় �শল। ইদতামদধ্ খুশি আপা ক্াদস আসদলন। নীলা তখন তাদের মদনর ইচ্ছা আপাদক 
�লদলা। আপা শুদন �লদলন এ বতা খু�ই ভাদলা প্রস্তা�। এ বতা অদনক �ড় আদয়াজন। তখন তারা স�াই শমদল 
আদলাচনা কদর ঠিক করদলা এ আদয়াজদন তাদের কার কার সাহার্ লাগদ� এ�ং শক শক আদয়াজন করদত 
হদ�। 

চদলা ওদের মদতা কদর আমরাও একটা শিক্াভ্রমদির আদয়াজন কশর।
আদয়াজন শক সম্পূি ্ড হদলা চদলা শমশলদয় বেশখ

স্ান শন� ্ডাচন শ ে ন , ত া শ র খ , 
সময়

যান�াহন শিক্কমডেলী খা�ার শফ

১.
২.
৩.

1.
2.
3.

সকাল:
দুপুর:
রাত:
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খুশি আপা �লদলন, �াহ বতামরা বতা ব�ি ভাদলাই আদয়াজন কদরে। সালমা �লদলা, আপা আমরা শ�জ্ান 
শ�ষদয় শপকশনক আদয়াজন কদরশেলাম বতা আদগ। খুশি আপা �লদলন, ও আচ্ছা খু� ভাদলা শকন্তু শপকশনক 
ও শিক্াসফর শক এক?

নাশজফা �লদলা, না আপা, শিক্াসফদর আমরা বকাদনা শজশনস বেখার মাধ্দম শিখদত পাশর। আরমান �লদলা 
আপা আমরা অদনক ধরদির ভূশমরূপ সম্দক্ড েশ� ও নানা মাধ্দম বজদনশে, এখন যশে বসগুদলা সরাসশর বেশখ 
তাহদল আমাদের জানা শজশনদসর সাদে বসটা শমশলদয় বেখদত পারদ�া। শরপন �লদলা তাহদল আপা আমরা 
যা যা বেখদ�া তার মদধ্ যশে নতুন বকাদনা শকছু খুদঁজ পাই বসটা আমাদের ততশর ভূশমরূপ অশভধাদন শলখদত 
পাশর। সালমা �লদলা, আমরা বতা সফদর শগদয় অদনক শকছু বেখ�, কত নতুন শকছু জানদত পারদ�া। প্রদতযিদক 
আমরা একটা কদর ভ্রমি রাদয়শর ততশর করদত পাশর। আর তাদত শিক্াসফদর নতুন যত ভূশমরুপ বেখদ�া তার 
েশ� তুদল �া এদক সংশক্তি �ি ্ডনা শলদখ রাখদ�া। আর যখন খুশি বসগুদলা বেখদত পাদরা। রশন �লদলা, �াহ 
এটাদতা খু�ই ভাদলা প্রস্তা�, কারি আমরা যখন �ড় হদয় যাদ�া তখন এগুদলা বেদখ কতই না মজা পাদ�া! 
খুশি আপা �লদলন, বতামরা খু� ভাদলা কো �দলে। চদলা তাহদল আমরা আমাদের শিক্াসফদরর আদয়াজন 
শুরু কশর। স�াই হাততাশল শেদয় কাজ শুরু করদলা।

সুমদনর �ানাদনা ভ্রমি রাদয়শর  সালমার ভ্রমি রাদয়শর

রাদয়শররাদয়শর

.................................

...............................

................................

................................

                     রাদয়শর

বতামরাও শকন্তু স�াই সফর বিদষ ভ্রমি রাদয়শর 
ততশর কদর �ন্ধুদের বেখাদত ভুদলা না।

রাদয়শর
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সামাশজক কাোদমা

বরেশিকদক্ ঢুদক খুশি আপা �লদলন কাোদমা সম্দক্ড বতা আমাদের শকছু ধারনা হদলা। চদলা এ�ার আমরা 
সামাশজক কাোদমা শনদয় কাজ কশর। বকমন হয় যশে আমরা একটা গল্প শেদয় কাজটা শুরু কশর। 

স�াই খুশি হদয় উেদলা। খুশি আপা �লদলন চদলা তাহদল �ই বেদক ধম ্ডদগালার গল্পটি পশড়। বক শুরু করদত চাও?

শমশল উদে োড়াদলা এ�ং পড়দত শুরু করদলা।  

ধম ্ডদগালার গল্প

বরমরা একটা গতানুগশতক গ্াম। গ্াদমর জী�নজীশ�কার প্রধান অ�লম্বন কৃশষ। গ্াদমর মানুষ একতা�ধি, 
সমাদজর রীশতনীশত ও শনয়মকানুন এ�ং পদরাপকাদরর সংস্কৃশত বমদন চদল। বযদকান উৎস� একসাদে 
উৎযাপন কদর। এক�ার খু� �ন্যা হয়। বগাটা গ্াম ডুদ� যায়। মানুষ আরেয় বনয় স্কুদলর পাকা োলাদন। 
খা�াদরর সমস্া শেদলা। সরকাশর ত্রািসামগ্ী, এন.শজ.ও বেদক প্রাতি রসে ও বস্চ্ছাদস�ী সংস্ার সহায়তা 
বপদয় গ্াম�াসী �ন্যা বমাকাদ�লা কদর।  মানুষ শনরাপে আরেদয় চদল যাওয়ায় ফাঁকা �াশড়-ঘদর বচাদরর 
উপদ্র� ব�দড় যায়। আইন-শৃংখলা রক্ার জন্য সের বেদক পুশলি আদস। �ন্যার সমদয় ত্রান শ�তরদি 
ইউশনয়ন পশরষেদক তৎপর বেখা যায়। শিক্া শ�ভাদগর তৎপরতায় বলখাপড়ার ক্শত খাশনকটা কাটিদয় 
ওো সম্� হয়। আসল সমস্া শুরু হয় তার পদর। �ন্যায় অপুটি ধানসহ সকল ফসল ডুদ� শগদয়শেদলা। 
গুোদম োকা ধানও নটি হদয় শগদয়শেদলা। ফদল আকশমিকভাদ� খাদ্ সংকট বেখা বেয়। গ্াদম ঐশতহযি�াহী 
সমাজ টিদক শেদলা। স�াই শ�বোস করদতা একা একা ভাদলা োকা যায় না। স� মানুদষর উপকাদরর 
জন্য কাজ করদত পারা বক মানুষ গদ� ্ডর শ�ষয় �দল ভা�দতা। ভাদলা কাজ মদন করদতা। গ্াদমর স� 
মানুষ আদলাচনায় �সদলন। একজন �লদলন, দু’একজন োড়া আমাদের স�ারই খা�ার �াড়তে (বিষ 
হদয় যাদচ্ছ)। একা একা এই সমস্া বমাকাদ�লা করা কঠিন হদ�। কারি কাদরা কাদে চাল আদে, কাদরা 
কাদে রাল, কাদরা �া আদে স�শজ। তাদের কাদরার কাদেই খা�ার ততশর করার মদতা স� শকছু একসাদে 
বনই। শকন্তু আমরা প্রদতযিদক স�ার চাল, রাল, স�শজ, বতল, ল�ন ইতযিাশে একসাদে কদর রান্া করদত 
পাশর। তারপর প্রদতযিক পশর�াদরর প্রদয়াজন অনুযায়ী শ�তরি করদত পাশর, তাহদল আপাতত সমস্ার 
সমাধান করা যাদ�। স�াই হয়ত সমান পশরমাি খাদ্পণ্য শেদত পারদ�না, যারা পারদ�না তারা রেম 
বেদ�, জ্ালানী সংগ্হ করদ�, রান্ায় সাহার্ করদ� �া শ�তরদির কাদজ লাগদ�। স�ার অংিগ্হিটাই 
আসল কো। খাদ্ পাওয়ার বক্দত্র প্রাধান্য পাদ� শিশু, সতোনসম্�া নারী, অসুস্ ও বৃধি। তারপর অন্যরা। 
এভাদ� বসই সমস্া ব�ি খাশনকটা সমাধান করা শগদয়শেদলা। তদ� এরকম ঘটনা বতা আ�ারও ঘটদত 
পাদর। তখন কী হদ�? এজন্য সমাদজর স� মানুষ আ�ার �সদলন একসাদে। তারা ঠিক করদলন, তারা 
আকাদলর (দুশভ ্ডক্/অভা�) সমদয়র জন্য ফসদলর একটি বগালা ততশর করদ�ন। এই বগালার নাম বেয়া 
হদলা ধম ্ডদগালা। গ্াদম নতুন ধান উেদল প্রদতযিক পশর�ার বেদক একমন ধান/চাল, গম, রাল, সশরষা �া 
অন্য বকান খাদ্িস্ একসাদে কদর একটা স্াদন রাখা হদ�। আকাদলর সময় বয যার প্রদয়াজনমদতা 
বসখান বেদক ধান/চাল ধার করদ�। আকাল পার হদয় বগদল আ�ার বয যা শনদয়শেদলা তা বফরৎ শেদয় 
বেদ�। ফদল ধম ্ডদগালায় স�সময় সংকদটর জন্য ধান/চাল মজুে োকদ�।
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ধান/চাল সংরক্দনর জন্য বগালাঘর ততশর করা হয়। সমাদজর প্রশতটা পশর�ার এই ধম ্ডদগালা সশমশতর 
সেস্। একটা পশরচালন কশমটি করা হয়। পুরুষদের পািাপাশি নারীরাও সমসংখ্ায় এই কশমটির সেস্ 
হয়। ধান সংগ্হ, সংরক্ি, ধার বেওয়া ও ধার বিাধ করার জন্য নানান শনয়মকানুনও ততশর হয়। এই 
ব্�স্া খু� ভাদলা কাজ কদরশেল। সামাশজক কাোদমাদক কাদজ লাশগদয় কীভাদ� সংকট বমাকাদ�লা 
করা যায়- এ তারই একটা উোহরি। �াংলাদেদির নানান প্রাদতে এই উদদ্াগদক রাইস ব্াংকও �লা হয়।

এ�াদর চদলা আমরা শনদচর েক ব্�হার কদর ধম ্ডদগালা গদল্প সমাদজর কী কী প্রশতষ্ঠান ও আইন-কানুদনর 
কো �লা হদয়দে তা খুদঁজ ব�র কশর। 

ক্রম কাজ / ভূশমকার নাম
সমাদজর প্রশতষ্ঠান �া  

মূযেদ�াধ-রীশতনীশতর নাম

1. গ্াদমর মানুদষদক একতা�ধি হদত কী সহায়তা কদরশেদলা?
সমাদজর শনয়ম-কানুন,  রীশতনীত, 
পদরাপকাদরর সংস্কৃশত

2. �ন্যার সময় মানুষ বকাোয় আরেয় শনদয়শেদলা?

3. ত্রাি সামগ্ী কার কাে বেদক এদসশেদলা?

4. ত্রাি সামগ্ী বক শ�তরদি তৎপর শেদলা?

5. আইন-শৃঙ্খলা রক্ার কাজ বক কদর?

6.
পড়াদলখার ক্শত কার তৎপরতায় খাশনকটা কাটিদয় ওো 
সম্� হদয়শেল? 

7. গ্াদম কী টিদক শেল?

8. ধম ্ডদগালা কারা শমদল ততশর কদরশেদলা?

 
স�াই উপদরর েকটি ব্�হার কদর গদল্প সমাদজর বয সকল প্রশতষ্ঠান ও শনয়ম-কানুন, সংস্কৃশত ও মূযেদ�াদধর 
কো �লা আদে তা শচশনিত করদলা।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর উপদরর েকটি ব্�হার কদর ধম ্ডদগালা গদল্প উশলিশখত শ�শভন্ সামাশজক 
প্রশতষ্ঠান এ�ং সংস্কৃশত ও মূযেদ�াধ শচশনিত কশর !

খুশি আপা �লদলন, আমরা খু� সুন্দরভাদ� গদল্প উশলিশখত শ�শভন্ প্রশতষ্ঠান, মূযেদ�াধ, সংস্কৃশত ও রীশত-নীশত 
শচশনিত করদত বপদরশে। এ�ার চদলা সমাজ ও সামাশজক প্রশতষ্ঠান সম্দক্ড শকছু গুরুত্বপূি ্ড শ�ষয় বজদন শনই।
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সমাজ বেদক সামাশজক কাোদমা

সমাজ কী? 

কাদের শনদয়, কী কী উপাোদন ও বকান প্রশক্রয়ার মাধ্দম একটা সমাজ গদড় ওদে? 

এইস� প্রদশ্নর উত্র ব�ািার জন্য আমাদের আদগ সামাশজক কাোদমা সম্দক্ড জানদত হদ� । এর মাধ্দম 
সমাজ কীভাদ� সংগঠিত হয়∑ তা বুিদত পার�। 

খুশি আপা �লদলন, সমাদজর শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাদন মানুষ এদক অপদরর সদগে শমেশ্রিয়া কদর। এইস� প্রশতষ্ঠান 
এ�ং বসখাদন মানুদষ মানুদষ শমেশ্রিয়ার ধরিদক এক কোয় সামাশজক কাোদমা �লা যায়। 

এ�ার চদলা, আমরা ‘ধম ্ডদগালা’ গল্পটি বেদক শ�শভন্ সামাশজক প্রশতষ্ঠান এ�ং মানুদষ-মানুদষ পারস্পশরক 
আোন-প্রোন �া শমেশ্রিয়ার অংিগুদলা খুদঁজ ব�র কশর। 

প্রেদমই শনসগ ্ড �লল, ধম ্ডদগালা গদল্প আমরা সামাশজক প্রশতষ্ঠান শহদসদ� অদনকগুদলা পশর�ারদক বেখদত 
পাই। �ন্যার পদর তারা পারস্পশরক সহদযাশগতার মাধ্দম শনদজদের খা�াদরর সংকট কাটিদয় ওদে। এভাদ� 
তাদের মদধ্ শমেশ্রিয়া ঘদটশেল। অদবেষা �লল, প্রশতটি পশর�ার শনদজদের চাল-রাল-স�শজ-বতল-ল�ি, যার 
কাদে যা শেল, তা-ই সমাদজর সকদলর জদন্য এক জায়গায় জদড়া কদরশেল। এমনশক যাদের কাদে বকাদনা 
খা�ার শেল না, তারাও পশররেম কদর সমাদজর কযোদি ভূশমকা বরদখশেল। এর মাধ্দম বরমরা গ্াদম মানুদষ 
মানুদষ শমেশ্রিয়া ঘদটদে। 

গদিি �লল, গদল্প বক�ল পশর�ার নয়, আরও শকছু প্রশতষ্ঠান মানুদষর উপকাদর কাজ কদরদে। বযমন: ইউশনয়ন 
পশরষে একটি প্রশতষ্ঠান, বস ত্রাি শ�তরি কদরদে। বসই ত্রাি এদসদে অন্য একটি প্রশতষ্ঠান �া সরকাদরর কাে 
বেদক। বমাজাদম্মল �লল, ঠিক তাই। স্কুল, শিক্া শ�ভাগ, পুশলি∑ এস� প্রশতষ্ঠানও সমাদজর সকদলর 
মগেদলর জন্য কাজ কদরদে। শিহান �লল, ধম ্ডদগালার ব্�স্াপনার জন্য আ�ার নতুন একটা সামাশজক 
প্রশতষ্ঠান ততশর হদয়দে∑ধম ্ডদগালা সশমশত। এই প্রশতষ্ঠানও বরমরা গ্াদমর মানুদষর মগেদলর জন্য কাজ 
কদরদে।

আনাই �লল, এভাদ�ই ধম ্ডদগালা গদল্প সমাদজর মানুদষ-মানুদষ, মানুদষ-প্রশতষ্ঠাদন, প্রশতষ্ঠাদন-প্রশতষ্ঠাদন 
পারস্পশরক আোন-প্রোন �া শমেশ্রিয়া ঘদটদে।  

খুশি আপা ওদের উত্র শুদন োরুি খুশি হদলন। �লদলন, কী চমৎকার কদর বুশিদয় �লদল! এ�ার তাহদল 
�দলা বতা, বরমরা গ্াদমর মানুষ আর প্রশতষ্ঠাদনর মধ্কার এইস� শমেশ্রিয়া গদড় উেল কীভাদ�? বকন তারা 
পারস্পশরক বযাগাদযাগ �া শমেশ্রিয়া করল? 

বুিরা �লদলা, আশম জাশন! শনদজদের মগেল এ�ং অন্যদের উপকার করার জন্য! তখন খুশি আপা �লদলন, 
শনদজদের মগেল স�াই চায়, শকন্তু বকন ওরা অদন্যর উপকার করদত চাইল? নশন্দনী �লল, বরমরা গ্াদমর 
দু’একটি   পশর�াদরর কাদে ঠিকোক খা�ার শেল, শকন্তু �াশক সকদলর কাদে স�শকছু শেল না। অদনদকর কাদে 
শকছুই শেল না। ওরা বেখল, সকদলরটা শমশলদয়-শমশিদয় একসদগে খাওয়ার ব্�স্া হদল সকদলরই উপকার 
হয়। তাই শনদজর ভাদলা করদত বগদল অদন্যর ভাদলাটুকুও বেখদত হদ�। আনুশচং �লল, শনদজর ভাদলার জন্য 
স�াই অদন্যর উপকার কদরদে। সালমা �লল, শকন্তু ওই গ্াদমর কাদরার কাদরার কাদে খা�ার শেল, তারা 
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বকন অদন্যর উপকার করল! ফ্াশসিস �লল, তাই বতা! আ�ার কাদরার কাদে শকছুই শেল না, তাদের জন্যও 
বকন খা�াদরর ব্�স্া করল? স�াই গভীর শচতোয় পদড় বগল। হোৎ জাদভে �দল উেদলা, বপদয়শে! কারি 
ওরা শ�বোস করত একা একা ভাদলা োকা যায় না! এ�ং ওরা অন্য মানুদষর উপকার করদত গ� ্ড ব�াধ করত! 
ভাদলা কাজ মদন করত। খুশি আপা জানদত চাইদলন, বকন ওরা অদন্যর উপকার করাদক ভাদলা কাজ �দল 
মদন করত �দল মদন হয়? শমশল �লল, শনশ্চয়ই ওরা অদনকশেদনর অশভজ্তায় বেদখদে, সমাদজ বকউই 
স�শকছু একা করদত পাদর না। তাই সকদল শমদলশমদি ভাদলা োকদত পারদলই সমাদজর মগেল হয়, সকদলর 
কযোি হয়।

খুশি আপা �লদলন, োরুন! ঠিক তাই! আর এই বয মানুদষর নানারকম শ�বোস; বকান কাজটা ভাদলা আর 
বকান কাজটা মন্দ∑এইস� ধারিাগুদলা সমাদজ মানুদষর আচরি বকমন হদ� তা ঠিক কদর বেয়। অশধকাংি 
মানুষই সমাদজর কাদে ‘ভাদলা’ শহদসদ� পশরশচত হদত চায়। তাই তারা সমাজ বয কাজগুদলাদক ভাদলা �দল 
মদন কদর, বসগুদলা করার বচটিা কদর। এই স� শ�বোস এ�ং ভাদলা-মদন্দর ব�াধদক আমরা মূযেদ�াধ �দল 
জাশন। আ�ার সমাদজ এমন শকছু শনয়ম আদে বযগুদলা মানুষ �হু �ের ধদর পালন কদর আসদে। সমাদজর 
সংস্কৃশতর অংি শহদসদ� মানুষ সাধারিত বকান রকম প্রশ্ন োড়াই এ সকল শনয়ম পালন কদর; বসস�দক 
আমরা রীশত-নীশত �দল জাশন। বযমন: শিক্ক ক্াদস এদল উদে োঁড়াদনা, কাদরার সদগে বেখা হদল কুিল 
শ�শনময় করা, অশতশেদক আপ্ায়ন করা। 

‘ধম ্ডদগালা’ গদল্প বযমন বেদখশে, শিশু, সতোনসম্�া নারী, অসুস্ এ�ং বৃধিদের আদগ খা�ার বেওয়া হদয়শেল। 
আ�ার সমাদজর প্রদতযিকটা পশর�ার শেল ধম ্ডদগালা সশমশতর সেস্। পশরচালনা কশমটিদত পুরুষদের 
পািাপাশি নারীরাও সমান সংখ্ায় কশমটির সেস্ হদয়শেল। এই শ�ষয়গুদলা প্রচশলত মূযেদ�াধ ও রীশতনীশত 
বেদক এদসদে। আ�ার  ধান সংগ্হ, সংরক্ি, ধার বেওয়া ও ধার বিাধ করার জন্য নানান শনয়মকানুন ততশর 
হদয়শেল, বসগুদলাও সমাদজর মূযেদ�াধ ও রীশতনীশতর আদলাদক ততশর হদয়দে। এমশন কদর এইস� সামাশজক 
রীশতনীশত ও মূযেদ�াধগুদলার মাধ্দম বেদির আইন-কানুনও ততশর হয়। সমাদজর মানুষ এস� বমদন চদল। 
নইদল নানারকম িাশস্তও বপদত হয়। 

আশসফ �লল, হযিাঁ, আপা। ধম ্ডদগালা গদল্প আমরা বেদখশে, যখন গ্াদম বচাদরর উপদ্র� ব�দড় শগদয়শেল, তখন 
আইন-শৃঙ্খলা রক্ার জন্য পুশলি এদসশেল। পুশলি শনশ্চয়ই বচারদের ধদর শনদয় িাশস্তর ব্�স্া কদরশেল।

সামাশজক প্রশতষ্ঠানগুদলার মাদি েীঘ ্ডশেন ধদর চলদত োকা পারস্পশরক সম্ক্ড �া সমাদজর শ�শভন্ 
অংদির মদধ্ সুশৃঙ্খল আতেঃসম্ক্ডদক �লা হয় সামাশজক কাোদমা। এর মদধ্ মানুষ একদত্র �স�াস কদর 
ও মানুদষ-মানুদষ শমেশ্রিয়া �া আোন-প্রোন ঘদট; মূযেদ�াধ, সংস্কৃশত, শনয়মকানুন ও রীশতনীশত ততশর 
হয় এ�ং এগুদলার মাধ্দমই আ�ার মানুদষ-মানুদষ শমেশ্রিয়ার ধরি শনধ ্ডাশরত হয়। অে ্ডাৎ মূযেদ�াধ, 
সংস্কৃশত, শনয়মকানুন ও রীশতনীশত ইতযিাশে মানুদষর আচার-আচরি বকমন হদ� তা ঠিক কদর বেয়।
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

েশ�:

খুশি আপা �লদলন, এ�ার চদলা, আমরা প্রদতযিদক শনদজর এলাকার সমাজ বেদক বকাদনা একটি সশম্মশলত 
উদদ্াগ �া এরকম একটি শ�ষয় শচশনিত কশর। তারপর বসই উদদ্াগ �া শ�ষয় বেদক মানুদষ-মানুদষ, মানুদষ-
প্রশতষ্ঠাদন, প্রশতষ্ঠাদন-প্রশতষ্ঠাদন শমেশ্রিয়ার অনুসন্ধান কশর। আমরা শনদচর েকটিদত বসই শমেশ্রিয়ার �ি ্ডনা 
শলখ�:

এরপর খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা �দলা বতা, আমাদের বেদির বেদল আর বমদয়দের বপািাক বকমন?

স�াই একদযাদগ �দল উেল, বমদয়দের ফ্ক, কাশমজ, িাশড় আর বেদলদের িাট ্ড, প্ান্, লুশগে, পাঞ্জাশ�। খুশি 
আপা �লদলন, ঠিক �দলে, শকন্তু বমদয়দের আর বেদলদের বপািাক বকমন হদ� তা বক ঠিক করল?

নীলা �লল, আমাদের �া�া-মাদয়র কাে বেদক আমরা শিশখ। খুশি আপা �লদলন, �া�া-মা কী কদর জানদলন, 
কার বকান বপািাক পরা উশচত? িামীমা �লল, োো-োেী, নানা-নানীদের কাে বেদক! 

খুশি আপা বহদস �লদলন, আ�ারও যশে একই রকম প্রশ্ন কশর, োেী-নানীরা জানদলন কীভাদ�? তাহদল 
বতামরা শনশ্চয়ই োেী-নানীদের �া�া-মাদয়র কো �লদ�। সমদয়র সদগে সদগে বপািাদকর কাট-োঁদট একটু 
�েল হদলও বেদল-বমদয়র বপািাদকর একটা শনশে ্ডটি ধরি এ�ং শভন্তা আদগ বেদকই আদে। আমরা সাধারিত 
বসগুদলা বমদন চশল। তার মাদন আমরা বেখদত পাশচ্ছ বয, আমাদের জদন্মর আদগই আমাদের বপািাক বকমন 
হদ� তা শনধ ্ডাশরত হদয় যায়। 

এমশনভাদ� আমাদের জদন্মর আদগই সমাজ কীভাদ� সংগঠিত হদ� �া সামাশজক কাোদমা বকমন হদ� তা 
শনধ ্ডাশরত হদয় আদে। সামাশজক কাোদমা আমাদের আচার-আচরিদক শনশে ্ডটি কদর বেয়। আমাদের বকান 
পশরশস্শতদত কী করা উশচত, বকাোয় কী �লা উশচত, বকমন বপািাক পরা উশচত, কার সাদে বকমন আচরি 
করা উশচত∑ এসদ�র প্রায় স�ই সামাশজক কাোদমা দ্ারা পূ� ্ড শনধ ্ডাশরত। আমরা ব�শিরভাগ বক্দত্রই তা 
অনুসরি কশর মাত্র। তদ� সামাশজক কাোদমাও অপশর�ত্ডনীয় নয়। খু� ধীদর হদলও এই কাোদমা �েলায়। 

 ● পারস্পশরক সম্ক্ডযুতি সামাশজক েল ও সকল প্রশতষ্ঠানসমূহ, যার মদধ্ মানুষ �াঁদচ, �াদড় ও এর 
অংি হদয় ওদে∑ এই স�শকছুর সশম্মশলত রূপদক সামাশজক কাোদমা �লা যায়। এইস� সামাশজক 
েদলর মদধ্ োদক পশর�ার, শিক্াপ্রশতষ্ঠান, ধমশীয় প্রশতষ্ঠান, ক্া� ইতযিাশে। এর মাধ্দম মানুদষ-
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মানুদষ সম্্ডক ততশর হয়, এই সম্ক্ড সমাদজ সম্প্রীশতর �ন্ধন গদড় বতাদল। 

 ● সামাশজক কাোদমা মানুষদক সামাশজক শনরাপত্া বেয়, শনদজর অ�স্াদনর উন্য়ন ঘটাদনা এ�ং 
অন্যদের কাদে শনদজদক উপস্াপন করার সুদযাগ বেয়। এখাদন ব্শতি শনদজর আত্মীয়-প্রশতদ�িীর 
গশডে বপশরদয়ও অপশরশচত গশডের মানুদষর সদগে পারস্পশরক শমেশ্রিয়ায় শলতি হওয়ার পশরসর 
পায়। এর মাধ্দম বস  সমশটির অংি শহদসদ�ও বস শনদজদক উপস্াপন কদর। 

 ● সামাশজক কাোদমার উদদিযে একটা েদল �স�াসরত মানুদষর সশম্মশলত লক্যি পূরি করা। স�াইদক 
সমাদজর উন্য়দন ভূশমকা পালন করার বযাগ্যতা সম্ন্ মানুষ শহদসদ� গদড় উেদত সহদযাশগতা 
করা। সমাদজর সংস্কৃশতর সদগে খাপ খাওয়াদত সাহার্ করা।

ধরা যাক, িাপলা �ার �েদরর একটি বমদয়। বয মাধ্শমক শ�দ্ালদয়র ষষ্ঠ বরেশির োত্রী। বস শনদজদক একজন 
স্তন্ত �া আলাো ব্শতি শহদসদ� বুিদত শিখদে। িাপলা স্কুদলর ফুট�ল েদল বযাগ শেদয়দে। কারি বস বখলাটা 
উপদভাগ কদর। এভাদ� বখলদত বখলদত তার শকছু �ন্ধু ততশর হয়। সমদয়র সাদে সাদে, এই ফুট�ল েলটি 
িাপলাদক একজন ভাল বখদলায়াড় শহদসদ� বেখদত পায়। আ�ার একইসাদে সামাশজকভাদ� একজন েলীয় 
বখদলায়াড় (টিমদমট) শহদসদ� গদড় বতাদল। তার েদলর বখদলায়াড়, বকাচ, শিক্ক, অন্য েদলর বখদলায়াড়, 
ফুট�লশপ্রয় েি ্ডকদের সাদে বযাগাদযাদগর মধ্ শেদয় তার ব্শতিগত শ�কাি ঘদট। এই শ�কাি একজন ব্শতি 
শহদসদ� তাদক অনন্য (অন্যদের বচদয় আলাো) কদর বতাদল। অন্যশেদক িাপলার ব�ান নাশজফা শ�জ্ান ক্াদ�র 
সেস্ হয়। তার �ন্ধু, পশরশচত জন, বযাগাদযাগ স�ই শ�জ্ান শ�ষদয় আগ্হী মানুষ ও প্রশতষ্ঠাদনর সাদে। ফদল, 
একই পশর�াদরর বমদয় হওয়া সদ্বেও বকয়ার ব্শতিগত শ�কাি ঘদট িাপলার বচদয় সম্পূি ্ড আলাোভাদ�। দুই 
ব�াদনর সামাশজক বযাগাদযাগ ও শমেশ্রিয়ায় অে ্ডাৎ সামাশজক কাোদমার উপাোদন শভন্তা োকার কারদি 
দুই জন দুই রকদমর মানুষ শহদসদ� গদড় উনেদে। এরকম ঘটনা সমাদজর স� ্ডত্র বেখদত পাওয়া যায়। যার মধ্ 
শেদয় ব�ািা যায়, সামাশজক কাোদমা ব্শতি ও সমাদজর মানুদষর জন্য কতটা িশতিিালী ভূশমকা পালন কদর। 

সামাশজক কাোদমার উপাোনসমূহ

সামাশজক কাোদমা বযস� উপাোদন ততশর হয়, বসগুদলাদক বমাটাোদগ দুটি ভাগ করা যায়:

1. সামাশজক শ�শধ: এর মদধ্ রদয়দে সমাদজ প্রচশলত রীশতনীশত, মূযেদ�াধ, শ�বোস ইতযিাশে। এগুদলা 
মানুদষর শচতো ও সামাশজক আচরি বকমন হদ� তা শনধ ্ডারদি ভূশমকা পালন কদর। 

2. সামাশজক প্রশতষ্ঠান ও েল: এখাদন রদয়দে, পশর�ার, শিক্া, সংস্কৃশত, প্রচার মাধ্ম, সরকার ও 
রাষ্ট্র∑ যাদের মাধ্দম সামাশজক কাোদমা শনয়শন্তত �া পশরচাশলত হয়। 

মানুদষ-মানুদষ সামাশজক শমেশ্রিয়া �া বযাগাদযাদগর মাধ্দম সামাশজক প্রশতষ্ঠান ও েদলর সৃশটি হয়। এই 
প্রশতষ্ঠান ও েলগুদলা সামাশজক কাোদমার শভশত্। একজন মানুষ একই সদগে সামাশজক কাোদমার শ�শভন্ 
প্রশতষ্ঠান ও েদল অ�স্ান কদর। বসখাদন বস শনদজর অ�স্ান অনুযায়ী সমাদজ প্রচশলত রীশতনীশত, মূযেদ�াধ, 
শ�বোস ইতযিাশের আদলাদক ভূশমকা পালন কদর।

আমাদের িরীদরর বযমন বচাখ, নাক, মুখ. কান, হাত, পা, মশস্তস্ক, ফুসফুস, হৃেশপডে ইতযিাশে শভন্ শভন্ অগে-
প্রতযিগে আদে। এগুদলাদক একসদগে শমশলদয় মান� িরীর ততশর হয়। এরা স�াই কাজ করদল আদমাদের িরীর 
ঠিকোক কাজ কদর। এই অগে-প্রতযিগেগুদলা শ�দিষভাদ� আমাদের িরীদর শ�ন্যস্ত আদে। এই শ�ন্যাসদক 
আমরা িারীশরক কাোদমা �লদত পাশর।
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

বতমশন সমাদজর শ�ন্যাসদক সামাশজক কাোদমা �লদত পাশর। শকন্তু সমাজ হদলা একটি শ�মূত্ড শ�ষয়, তাদক 
বচাদখ বেখদত পাই না; �লদত পাশর না, ওই বেদখা সমাজ যাদচ্ছ। শকন্তু ব্শতি �া পশর�ারদক বেখদত পাই। 
েলগুদলাদক বেখদত পাই। ব্শতি এ�ং েল শমদল সমাজ ততশর হয়। ব্শতির আলাো আলাো অ�স্ান। বকউ 
�া�া, বকউ বমদয়, বকউ শিক্ক। আদে ধনী-েশরদ্র. নারী-পুরুষ, শিশু-�দয়াদজযিাষ্ঠ। তাদের ভূশমকা �া কাজও 
আলাো আলাো। সমাদজ রদয়দে আলাো আলাো সংস্কৃশত, আলাো আলাো পশরচয়, আলাো আলাো 
মূযেদ�াধ ও শ�বোদসর ব্শতি এ�ং েল। এইস� েল, প্রশতষ্ঠান, এখাদন ব্শতির অ�স্ান ও ভূশমকা, মূযেদ�াধ, 
শ�বোস ইতযিাশে সমাজ ততশরর যা�তীয় উপাোন সুশৃঙ্খলভাদ� শ�ন্যস্ত হদয় সামাশজক কাোদমা ততশর কদর।

সামাশজক অ�স্ান

একজন মানুদষর �য়স, ব্শতিগত সম্শত্, তার পশরশচশত, খ্াশত, পে, শিক্া-েীক্া-সংস্কৃশত, শলগে, 
পাশর�াশরক ঐশতহযি ইতযিাশে তার সামাশজক অ�স্ান ততশর কদর। সমাদজ �া একটি েদলর মদধ্ একজন 
ব্শতি কতটা সম্মান �া গুরুত্ব পাদ�ন তা তার সামাশজক অ�স্াদনর মাধ্দম শনধ ্ডাশরত হয়। 

সামাশজক ভূশমকা

বকান শ�দিষ পশরশস্শতদত সমাজ বকান শ�দিষ মানুদষর কাদে বয মূযেদ�াধ, োশয়ত্বিীলতা ও আচরি প্রতযিািা 
কদর তাদকই সাধারিভাদ� সামাশজক ভূশমকা �লা হয়। শভন্ শভন্ মানুষ সমাদজ তার অ�স্ান অনুযায়ী শভন্ 
ভন্ োশয়ত্ব পালন �া আচরি কদর। মানুষ সাধারিত এস� কাজ করার সময়, সমাজ তার কাদে বয  �া 
আচরি প্রতযিািা কদর তা পূরি করার বচটিা কদর। সামাশজক অ�স্াদনর পশর�ত্ডন হদল সামাশজক ভূশমকারও 
পশর�ত্ডন হয়।। বযমন সমাজ একজন বখদলায়াদড়র কাে বেদক যা আিা কদর, একজন পশরচ্ছন্তাকমশীর কাে 
বেদক তা আিা কদর না। সমাজ বেদল এ�ং বমদয়দের কাদে শভন্ শভন্ সামাশজক ভূশমকা প্রতযিািা কদর। তদ� 
সমাদজর প্রতযিািার �াইদর শগদয়ও তাদের ভূশমকা পালদনর সক্মতা োদক। তদ� শিশু এ�ং �দয়াদজযিষ্ঠদের 
সামাশজক ভূশমকাও আলাো হয়। 

সামাশজক বনটওয়াক্ড �া আতেঃদযাগাদযাগ

একটি েদলর সেস্দের শনদজদের মধ্কার শমেশ্রিয়া আ�ার একটি েদলর সদগে আর একটি েদলর 
শমেশ্রিয়াদক সামাশজক বনটওয়াক্ড �া আতেঃদযাগাদযাগ �দল। বযমন: সালমা স্কুদলর সশক্রয় নাগশরক ক্াদ�র 
সেস্। এই কারদি তার স্ানীয় ইউশনয়ন পশরষে ও উপদজলা সমাজদস�া অশধেতিদরর সাদে বযাগাদযাগ করার 
প্রদয়াজন হদত পাদর। অে ্ডাৎ একটি ক্াদ�র সেস্ হওয়ার কারদি তার আরও কদয়কটি প্রশতষ্ঠাদনর সদগে 
সংদযাগ ঘটদত পাদর। এভাদ� সালমা তার ক্াদ�র সেস্ হ�ার কারদি আদরা অদনক ব্শতি ও প্রশতষ্ঠাদনর 
সাদে সম্শক্ডত হদয় যায়। এই বয সালমার সাদে শ�শভন্ ধরদির ব্শতি ও প্রশতষ্ঠাদনর বযাগাদযাগ ও সম্দক্ডর 
জাল ততশর হদলা এটাই হদচ্ছ সালমা ও তার ক্াদ�র সামাশজক বনটওয়াক্ড �া আতেঃদযাগাদযাগ। 

েল ও প্রশতষ্ঠান

েল ও প্রশতষ্ঠান �লদত সামাশজক সম্দক্ডর প্রশতশষ্ঠত ও স্ায়ী ধরিদক ব�ািাদনা হয়। এধরদির শকছু 
গতানুগশতক েল ও প্রশতষ্ঠান আমরা বেখদত পাই, বযমন পশর�ার, সংস্কৃশত, রাজনীশত, আইন, সরকার, রাষ্ট্র, 
অে ্ডনীশত, ধম ্ড শিক্া। েল ও প্রশতষ্ঠান বৃহত্র সামাশজক কাোদমা ততশর কদর এ�ং এখাদন ব্শতিদত ব্শতিদত 
সম্ক্ড ততশরর সুদযাগ সৃশটি  কদর। ধরা যাক, খুশি আপার ক্াদস শ�য়াশলিি জন শিক্ােশী আদে। এর মাদন হদচ্ছ, 
খুশি আপা তার শ�য়াশলিি জন োত্র-োত্রীর মাধ্দম প্রায় চুরাশি জন অশভভা�দকর সদগে বযাগাদযাগ করদত 
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পাদরন। অে ্ডাৎ শ�দ্ালদয়র মাধ্দম শ�য়াশলিিটি পশর�াদরর সদগে খুশি আপার বযাগাদযাগ ও জানাদিানার 
সুদযাগ হদয়দে।

সামাশজক কাোদমা শহদসদ� পশর�ার

সামাশজক কাোদমার স�দচদয় গুরুত্বপূি ্ড ও প্রােশমক উপাোন হদলা পশর�ার। একজন মানুদষর জন্য প্রেম 
সামাশজক েল �া সংগেন হদচ্ছ পশর�ার। পশর�ার একজন ব্শতির শ�কাদি স�দচদয় �ড় ভূশমকা পালন কদর। 
বস কী খাদ�, কীভাদ� কো �লদ�, কী পরদ�, কী কী কাজ করদ� ইতযিাশে পশর�াদরর মাধ্দম অদনকাংদি 
শনধ ্ডাশরত হয়। একজন মানুষ পশর�াদরর মাধ্দম বুিদত পাদর বৃহত্র সমাদজর মদধ্ তাদক কী ভূশমকা 
রাখদত হদ�, বস কী হদ�, কী করদল তাদক ভাদলা �া খারাপ �দল মদন করা হদ�। উোহরি শহদসদ� �লা যায়, 
সুমদনর পশর�ার তাদক বিখাল বয, সুমন যশে �াইদরর বলাকদের সাদে বযাগাদযাদগর সময় নম্ ও ভদ্র োদক, 
তাহদল তাদক স�াই ভাদলা �লদ�। সুমন যশে পশর�াদরর এই শিক্া মান্য কদর তাহদল বস অন্যদের কাদে ভদ্র 
বেদল শহদসদ� পশরশচত হদ�। আ�ার সানশজো যশে তার পশর�াদরর সেস্দের স� সমদয় রুক্ আচরি করদত 
বেদখ, বস বসরকম আচরদি অভযিস্ত হদ�। বস তখন সকদলর কাদে অভদ্র শহদসদ� পশরশচত হদ�। বলাদক তাদক 
অপেন্দ করদ�। এভাদ� পশর�ার সামাশজক কাোদমায় ব্শতির অ�স্ান ও ভূশমকা ততশর কদর। 

সামাশজক কাোদমার উপাোন

সামাশজক কাোদমা নানাভাদ� মানুদষর জী�নদক প্রভাশ�ত কদর। মানুদষর ওপর সামাশজক কাোদমার এই 
প্রভা� বুিদত হদল এর উপাোনগুদলা সম্দক্ড আমাদের জানা েরকার। বযমন, পশর�ার, সংস্কৃশত, আইন, 
সরকার, রাষ্ট্র প্রভৃশত। এই উপাোনগুদলাদক আ�ার সামাশজক প্রশতষ্ঠানও �লা হয়। প্রশতটি সামাশজক 
প্রশতষ্ঠাদনর শনশে ্ডটি উদদিযে ও ভূশমকা রদয়দে। এই প্রশতষ্ঠানগুদলা সামশগ্কভাদ� একটি েলগত ঐকযি ও 
শনরাপত্ার ব�াধ বেয়। সামাশজক কাোদমার গুরুত্বপূি ্ড উপাোন শহদসদ� আমরা শনদচর কদয়কটি প্রশতষ্ঠাদনর 
কো �লদত পাশর। 

পশর�ার  সংস্কৃশত    আইন  সরকার   রাষ্ট্র

পশর�ার: আমাদের তিি�-তকদিাদর বমৌশলক শনরাপত্া ও সুরক্া বেয়।  

সরকার: সরকার আইন-কানুন ও আইন প্রদয়াগকারী সংস্া বযমন-পুশলি, আনসার প্রভৃশতর মাধ্দম ব্শতিদক 
সারাজী�ন শনরশ�শচ্ছন্ভাদ� শনরাপত্া ও সুরক্া বেয়। 

রাষ্ট্র: রাষ্ট্র শনদজ বৃহত্র সামাশজক কাোদমার অংি । আ�ার অন্যশেদক, রাষ্ট্র তার শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাদনর মাধ্দম 
সামাশজক কাোদমাদক পশর�ত্ডন করদত ভূশমকা রাদখ।   নাগশরকদের নানান বস�া (শিক্া, শচশকৎসা, খাদ্, 
�াসস্ান, শনরাপত্া, বযাগাদযাগ, শ�দনােন প্রভৃশত) প্রোন করার মধ্ শেদয় রাদষ্ট্রর অশস্তত্ব আমাদের কাদে 
সুস্পটি হয়।

আইন-কানুন ও মূযেদ�াধ, রীশত-নীশত, প্রো:

সামাশজক কাোদমা স্ানীয় ও জাতীয় আইন-কানুন এ�ং মূযেদ�াধ, রীশতনীশত ও প্রো দ্ারা পশরচাশলত হয়। 
মানুষ শনদজ সামাশজক কাোদমার অংি শহদসদ� এইস� শনয়মকানুন, মূযেদ�াধ, রীশতনীশত ও প্রোদক বমদন 
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চদল। জী�নযাপদনর নানান শ�ষদয় বযমন-িগড়া, দ্ন্দ্ব, জশমজমার মাশলকানা, উত্রাশধকার, ও শ�শভন্ সুদযাগ 
সংক্রাতে শ�ষয়গুদলা এই কাোদমা দ্ারা শনয়শন্তত হয়। 

সংস্কৃশত:

সংস্কৃশত হদচ্ছ েলগতভাদ� বকাদনা এলাকার মানুদষর আচরদির শ�দিষ ধরি। আমাদের জী�দনর সাদে 
সম্শক্ডত প্রায় স� আচরিই আমাদের সংস্কৃশতর অংি। বযমন-আমরা কী ধরদির খা�ার খাই, কীভাদ� 
খাই, ভাষা, বপািাক, বখলাধূলা, আচার-অনুষ্ঠান, শিল্প-সংস্কৃশত, ধমশীয় ও অন্যান্য শ�বোসসহ আদরা অদনক 
শকছু। এক এক বেদির �া একই বেদির শ�শভন্ অঞ্চদলর মাদি সংস্কৃশতর পাে ্ডকযি োকদত পাদর। বযমন 
�াংলাদেদির সমূদ্র উপকূলীয় এলাকায় এক ধরদির সংস্কৃশত, আ�ার উত্র�গে �া পাহাশড় এলাকায় আ�ার 
শভন্ শভন্ সাংস্কৃশতক ত�শিটিযি বেখা যায়। এই স� ত�শচত্রযিপূি ্ড সংস্কৃশত শনদয়ই আমাদের �াংলাদেদির সংস্কৃশত। 

আ�ার অদনক সময় একটি বেদির সংস্কৃশত অন্য বেদির মানুদষর কাদে শ�শচত্র �া চমকপ্রে মদন হদত পাদর।  

বযমন-

. 1 বভশনজুদয়লাদত যশে বতামাদক বতামার বকাদনা �ন্ধুর �াসায় শনমন্তি করা হয়, আর তুশম যশে ঠিক 
সমদয় শগদয় হাশজর হও, তাহদল বতামাদক ওরা ভা�দ� তুশম বপটুক আর বলাভী। ঠিক সমদয়র বচদয় 
একটু বেশর কদর যাওয়াটাই বসখানকার সংস্কৃশত। 

. 2 অন্যশেদক চীদন শগদয় বকাদনা �ন্ধুদক ভুদলও অশভনন্দন জানাদত ফুদলর বতাড়া উপহার বেয়া যাদ� 
না। কারি চীদনর সংস্কৃশত অনুযায়ী শুধু মৃত মানুষদকই ফুদলর বতাড়া বেয়ার প্রচলন। 

. 3 শকন্তু প্রদতযিদকর কাদেই তার শনদজর সংস্কৃশত তার কাদে খু�ই ভাদলা এ�ং উপদযাগী মদন হয়। 
এজন্য সংস্কৃশতর বকাদনা ভাল �া মন্দ শ�চার করা চদল না। এক বেদির �া ধমশীয় ও অন্যান্য 
শ�বোদসর সংস্কৃশতর সাদে অন্য বেদির �া ধমশীয় ও অন্যান্য শ�বোদসর বকাদনা রকম তুলনা করা 
চদল না। পৃশে�ীদত এত ত�শচত্রযিময় সংস্কৃশত আদে �দলই পৃশে�ীটা এত সুন্দর মদন হয়। 

সমাজ, রাষ্ট্র, সংস্কৃশত, সরকার-  
আদগ বকমন শেল? 

আজ ক্াদস শমশল দুটি েশ� শনদয় এদসদে। 
প্রাচীন কাদলর েশ�। 

           প্রাচীন সমাজ জী�ন
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প্রাচীন সুদমরীয় সভযিতায় সমাজ জী�দনর খডেশচত্র (কশল্পত)

আনাই: বেদখা বেদখা ! আদগর সমাজ এখানকার বচদয় অদনক শভন্ না? 

শমশল: হযিাঁ ঠিকই �দলে। তাহদল, বস সময়কার রাষ্ট্র, আইন, সংস্কৃশত, ধম ্ড এগুদলাও শক শভন্ শেল? 

স�াই শচতোয় পদড় বগদলা। 

নাশজফা: আচ্ছা, খুশি আপা! এ শ�ষদয় একটি অনুসন্ধানী কাজ করদল বকমন হয়? 

অনুসন্ধানী প্রদজটে

খুশি আপা শনশ্চয়, আমরা শক শক শনদয় অনুসন্ধান কর� বসটা বুিদত চদলা আদগ যা শিদখশে বসই ধারিা 
আদরকটু িালাই কদর বনই। আমরা শ�শভন্ কাোদমা সম্দক্ড বজদনশে। এদকক জন এদককটা নাম �ল বেশখ, 
আর িটপট ব�াদর ্ড শলদখ বফদলা। 

এ�াদর এগুদলার মদধ্ বকানগুদলা সামাশজক (অে ্ডাৎ মানুদষর 
ততশর) আর বকানগুদলা প্রাকৃশতক �া বভৌদগাশলক কাোদমা তা 
আমরা শনদজরাই ব�াদর ্ড শচশনিত করলাম।  

এ�াদর অনুসন্ধানী েল ততশরঅনুসন্ধানী েল ততশর করলাম। এদকক েল এক একটি 
কাোদমা শন� ্ডাচন করলাম অনুসন্ধাদনর শ�ষয় শহদসদ�। 

              সমাজ    নেী, 

সমুদ্র,        রাষ্ট্র,     মরুভূশম,          সমতল                      

ভূশম,    ধম ্ড     প� ্ডত,    সরকার,        

আইন,       সংস্কৃশত,
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এ�াদর এই শ�ষদয় অনুসন্ধাদনর জন্য অনুসন্ধানী প্রশ্নঅনুসন্ধানী প্রশ্ন ততশর করলাম (শ�জ্াদনর বচাদখ চারপাি বেশখ অধ্াদয়র 
কো মদন আদে? বসই অনুসন্ধানী কাজ? প্রদয়াজন হদল বসটি একটু পদড় বেখদত পাশর আমরা)। অতীদত 
শ�শভন্ সমদয় এই কাোদমা শকভাদ� গদড় উদেদে, কাজ কদরদে, এখনকার সাদে শমল, অশমল ইতযিাশে শনদয় 
প্রশ্ন ততশর করলাম আমরা। বযমন:

1. প্রাচীন কাদল সমাজ কীভাদ� গদড় উদেশেল? সমাজ কীভাদ� কাজ করদতা? এখনকার সাদে শমল 
�া অশমল গুদলা কী কী?  

2. প্রাচীন সভযিতায় আইন বকমন শেল? এখনকার সাদে তার শক শমল �া অশমল আদে?

3. প্রাচীন সভযিতায় সংস্কৃশত বকমন শেদলা? �ত্ডমাদনর মানুদষর সংস্কৃশতর সাদে তার উপাোনসমূদহর 
শক শমল �া অশমল আদে?

4. প্রাচীন সভযিতায় রাষ্ট্র ব্�স্া বকমন শেদলা? �ত্ডমান সমদয়র রাদষ্ট্রর সাদে তার কী শমল �া অশমল 
আদে?

5. প্রাচীন সভযিতাগুদলা বকন অশধকাংি বক্দত্রই নেী/সমূদ্র �া বকান জলািদয়র তীদর গদড় উদেশেদলা? 

6. ----------------------------------------------------

7. -----------------------------------------------------

এগুদলা শকছু উোহরি মাত্র। এরকম হাজার হাজার প্রশ্ন আমরা শনদজরা পেন্দমত ততশর কদর শনদত পাশর। 

প্রশতটি প্রশ্ন অনুসন্ধান করদত বসটাদক বভদঙ আরও বোট বোট ও সুস্পটি প্রশ্ন ততশর কদর আমরা বসগুদলার উত্র 
অনুসন্ধান কদর (বযমন-�ই পদড়, সাক্াৎকার শনদয়, পয ্ডদ�ক্ি কদর, ইন্ারদনট বেদক শ�শভন্ ওদয়�সাইট 
ব্�হার কদর) ব�র করদত পারদ�া। বযমন: 

প্রশ্ন: প্রাচীন সভযিতাগুদলাদত সংস্কৃশত বকমন শেদলা ? এখনকার সাদে তার উপাোনসমূদহর কী কী শমল �া 
অশমল আদে?

এটা বভদগে আমরা বোট প্রশ্ন বপলাম-

অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন-১  প্রাচীন সভযিতাগুদলার সংস্কৃশত বকমন শেদলা? বসই সংস্কৃশতর গুরুত্বপূি ্ড উপােনগুদলা 
বকমন শেদলা? 

এটি অনুসন্ধাদনর জন্য স�াই এরকম েক ব্�হার করল:

সভযিতা স্ান সময়কাল সাংস্কৃশতক উপাোন �া চচ ্ডা আশে মানুদষর জী�দন এর প্রভা�

খুশি আপা �লদলন, অন্যান্য �ই, ইন্ারদনট, পশত্রকা, ম্াগাশজন প্রভৃশত উৎস বেদক বযমন আমরা এ শ�ষদয় 
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তথ্য বপদত পাশর বতমশন আ�ার আমাদের ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে)ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ইদয়র 

অধ্ায় ২- মানুষ ও সমাজ এদলা বকাো বেদক 

অধ্ায় ৩- সভযিতার শ�কাি - এশিয়া, আশফ্কা ও ইউদরাদপ নগরায়ন ও রাষ্ট্র 

অংিগুদলা বেদক এ সম্দক্ড অদনক শকছু জানদত পারদ�া। 

অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন-২ পৃশে�ীর বয স� বেদি �া স্াদন প্রাচীন সভযিতাগুদলা গদড় উদেশেল বসস� স্াদন �ত্ডমানকাদল অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন-২ পৃশে�ীর বয স� বেদি �া স্াদন প্রাচীন সভযিতাগুদলা গদড় উদেশেল বসস� স্াদন �ত্ডমানকাদল 
মানুদষর সংস্কৃশত ও তার উপাোনগুদলা বকমন?মানুদষর সংস্কৃশত ও তার উপাোনগুদলা বকমন?

শ�শভন্ �ই পদড়, ইন্ারদনট বেদক, শনদজরা পয ্ডদ�ক্ি কদর, �ড়দের সাক্াৎকার শনদয় তারা তথ্য সংগ্হ 
করদ�। তথ্য সংগ্দহর জন্য অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন-১ এ ব্�হৃত েক এর মত েক ততশর কদর অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন-২ 
এর তথ্য সংগ্দহর জন্যও ব্�হার করা যাদ�।   

অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন-৩ �ত্ডমানকাদল ও অতীত কাদলর মানুদষর জী�দন সংস্কৃশতগত কী কী শমল অশমল বেখা অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন-৩ �ত্ডমানকাদল ও অতীত কাদলর মানুদষর জী�দন সংস্কৃশতগত কী কী শমল অশমল বেখা 
যায়? যায়? 

খুশি আপা আরও �লদলন বয, ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ইদয়র অন্যান্য অংিগুদলাও 
আমাদের অতীদতর সামাশজক কাোদমাসমূহ সম্দক্ড অনুসন্ধান করদত সহদযাশগতা করদত পাদর। কাদজই 
স�াই চদলা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ইদয়র শনদচর অংিগুদলা শনদয় কাজ কশর। 
অংিগুদলা হদচ্ছ-

অধ্ায় ২- মানুষ ও সমাজ এদলা বকাো বেদক 

অধ্ায় ৩- সভযিতার শ�কাি - এশিয়া, আশফ্কা ও ইউদরাদপ নগরায়ন ও রাষ্ট্র

প্রশতফলন: এ�াদর শকন্তু আমাদের অনুসন্ধানী কাদজর প্রশক্রয়াটি ভা��, বযমন প্রশত ধাদপ শক শক কাদজ 
অসুশ�ধা �া চযিাদলঞ্জ অনুভ� কদরশে, বকন? কীভাদ� তা বেদক ব�র হলাম, বকান কাজগুদলা  করদত বকমন 
বলদগদে? ভশ�ষ্যদত আ�ার এই কাজটি করদল শক শক কাজ শভন্ ভাদ� করদ�া, আর সদ� ্ডাপশর আমার শনদজর 
অনুভূশত-বকমন শেল কাজটি কদর তা শনদয় ভা��।

একইভাদ� অন্যান্য প্রশ্নগুদলা শনদয়ও আমরা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ই ব্�হার 
কদর শ�জ্াদনর বচাখ শেদয় চারপাি বেশখ অংদি বয অনুসন্ধাদনর পধিশত চচ ্ডা করা হদয়দে তা অনুসরি কদর 
অনুসন্ধান কর�। 

এরপর প্রশতটি েল অনুসন্ধাদন প্রাতি ফলাফল শ�শভন্ উপাদয় উপস্াপন কশর। শমশলর েল একটা সময় বরখা 
(টাইম লাইন) ততশর কদর বকান সমদয় কী কী ধরদনর সমাজ শেল তা বেখাদলা। আনাই এর েল অশভনয় 
কদর শ�শভন্ সমদয়র আইন আর তাদের পাে ্ডকযিও বেখদলা। অন্যান্য েলগুদলাও বপাস্টার এ উপস্াপন কদর, 
বস সময়কার শ�শভন্ শনেি ্ডদনর মদতা হু�হু একই রকম শজশনস ততশর কদর (Replica) প্রেি ্ডন কদর। বসই 
সাদে গান বগদয়, কশমক্স �ই, শভশরও �াশনদয়, নানা সৃজনিীল উপাদয় তাদের ফলাফল উপস্াপন করদলা। 
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

প্রাকৃতিক ও সামাতিক কাঠানমাি  
আন্তঃসমপক্ক  এিং আমানদি দাতয়ত্বশীলিা

সামাশজক কাোদমার পশর�ত্ডদন আিপাদির পশরদ�দির প্রভা� 
নীলা, রশন ও সালমা স্কুদল আসার পদে বেখল একটা খাদলর পাদি অদনক মানুষ শভড় কদর োঁশড়দয় আদে। 
ওরা কাদে বযদত বেখদত বপল অদনক মাে মদর বভদস উদেদে। বেদখ ওদের মন খারাপ হদয় বগল। 

সালমা �লল আচ্ছা মােগুদলা বকন মারা বগল? 

নীলু �লল, আমার মদন হয় খাদলর পাশন খারাপ হদয় বগদে, তাই মাে মদর যাদচ্ছ, কারি বেখশেস না পাশন 
বকমন বযন কাদলা রদঙর হদয় বগদে। 

রশন �লল, আরও বেখ খাদলর পাদি একটা কারখানা আদে এ�ং ওই কারখানার স� ময়লা পাশন খাদল শগদয় 
পড়দে।

আদয়িা �লল, আমাদের �াশড়র পাদি একটা ইটভাটা আদে, ওখানকার কাদলা বধাঁয়া যখন ব�শি ব�র হয়, 
তখন আমার খু� বোসকটি হয়।

সাশক� �লল, কলকারখানা বেখশে অদনক শকছু সমস্া ততশর করদে। আচ্ছা আমরা বতা অনুসন্ধান করদত 
পাশর কলকারখানা আমাদের পশরদ�দির উপর আরও কী কী প্রভা� বফলদে? 

আদয়িা �লল, তাহদল বতা আমাদের একটা কারখানায় বযদত হদ� বেখদত।

শরনা �লল, হযিাঁ আ�ার অনুসন্ধাদনর শ�ষয় শনদয় শকছু প্রশ্নও ততশর করদত হদ�। তাহদল চদলা আমরা খুশি 
আপাদক ব্াপারটা �শল।

খুশি আপা স� শুদন �লদলন, এ বতা ভাদলা কো, তাহদল বতামরা কারখানায় শগদয় কী কী বেখদত চাও তার 
প্রশ্ন ততশর কদর বফদলা।

তখন ওরা েদল ভাগ হদয় প্রশ্ন ততশর করল:

শনশকতার েদলর প্রশ্ন:
. 1 কারখানাটি বেদক কী উৎপােন করা হয়?

. 2 কী কী ধরদনর কাঁচামাল ব্�হার করা হয়?

. 3 কাঁচামাদলর উৎস বকাোয়?

. 4 বকান ধরদনর জ্ালাশন ব্�হার করা হয়?

. 5 জ্ালাশনর উৎস বকাোয়?

. 6 উৎপাশেত পদণ্যর সদগে আর কী ধরদনর �জ্ডযি ততশর হদচ্ছ?

. 7 �জ্ডযিগুদলা বকাোয় যাদচ্ছ?

সাশক� �লল আমরা বতা আমাদের প্রশ্নগুদলাদক কদয়কটা শ�ষদয় ভাগ কদর অনুসন্ধান করদত পাশর, বযমন 
কাঁচামাল ও জ্ালাশন।  শমশল �লল, আ�জ্ডনাও আদে শকন্তু। এভাদ� স�াই শমদল উপস্াপদনর মাধ্দম তাদের 
অনুসন্ধাদনর জন্য শ�ষয় চূড়াতে করল। 
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কাঁচামাল শ�ষদয়র অনুসন্ধাদনর েক

কাঁচামাল কাঁচামাদলর উৎস কাঁচামাল সংগ্হ ও ব্�হাদরর 

কারদি পশরদ�দির উপর প্রভা�

ফলাফল

কাঁচামাল ব্�হার কদর দ্রব্ ততশরদত প্রদয়াজনীয় জ্ালানী/ িশতি শ�ষয়ক অনুসন্ধাদনর েক

জ্ালানী/ িশতি জ্ালানী/ িশতির  

উৎস

জ্ালানী/ িশতি সংগ্হ ও ব্�হাদর 

পশরদ�দির উপর প্রভা�

ফলাফল

�জ্ডযি শ�ষয়ক অনুসন্ধাদনর েক

�জ্ডযি �দজ্ডযির উৎস পশরদ�দির উপর �দজ্ডযির প্রভা� ফলাফল

তারপর ওরা খুশি আপার সহদযাশগতায় একটি কারখানায় বগল পশরেি ্ডন করদত এ�ং অনুসন্ধান বিদষ তারা 
তাদের তথ্যসমূহ স�ার সামদন েলগতভাদ� উপস্াপন করল।

চদলা, আমরাও ওদের মদতা কদর প্রশ্ন ততশর কদর কারখানা পশরেি ্ডদন যাই।
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নাশজফা ও তার চার �ন্ধুর ততশর করা কাঁচামাল সংক্রাতে অনুসন্ধান:

বেখ নাশজফা কী সুন্দর কদর েশ� এঁদক, শলদখ পশরদ�দির উপর প্রভা�গুদলা ফুটিদয় তুদলদে। এভাদ� বতামরাও 
সাক্াৎকার, পয ্ডদ�ক্ি, আদলাচনা �া শলশখত প্রশ্নমালা ব্�হার কদর যা শকছু বজদনে-তা গুশেদয় উপস্াপন 
কদর বেখাদত পারদ� বতা? বতামরা শনশ্চয় পারদ�।

পৃশে�ীব্াপী প্রভা�

পদরর শেন ক্াদস রশন �লল, আমরা বতা আমাদের আিপাদির পশরদ�দির উপর কলকারখানার প্রভা� ব�র 
করলাম, শকন্তু এ প্রভা� শক শুধু আমাদের চারপাদিই োদক, নাশক পৃশে�ীজুদড়ই পড়দত পাদর?

মুশনয়া �লল, কলকারখানা বতা স� বেদিই আদে, তাহদল বতা পৃশে�ীর অদনক সমস্া হদচ্ছ। 

খুশি আপা �লদলন, ঠিক �দলে মুশনয়া, চদলা আমরা শকছু পরীক্ার মাধ্দম তা খুদঁজ ব�র করদত পাশর শকনা 
বেশখ।

মাটি কৃশষ জশম মাটি
1. এলাকায় ফদলর উৎপােন 

কদম বগদে

2. জশম চাদষর অনুপদযাগী হদচ্ছ

3. গােপালার সংখ্া কদম 
যাদচ্ছ

4. ....................
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এখন শতনটি েদল ভাগ হদয় পরীক্াগুদলা শুরু করল।

প্রেম েল শ�দ্ালয় প্রাগেদি একটি গাদের োয়াযুতি স্াদন এক খডে �রফ, একটি পাত্র  ও একটি ঘশড় শনদয়; 
শদ্তীয় েল বরাদের মদধ্ এক খডে �রফ একটি পাত্র ও একটি ঘশড় শনদয়; এ�ং ৩ নং েল দুটি োদম ্ডাশমটার, 
একটি মুখ�ন্ধ কাঁদচর ্াস ও একটি োদম ্ডাশমটার শনদয় যাদ�। ১ ও ২ নং েল তাদের �রফটি সম্পূি ্ড গদল 
যাওয়ার সময় পশরমাপ করদ�। ৩ নং েল তাদের দুটি োদম ্ডাশমটাদর একটিদক বরাদের মদধ্ রাখদ� এ�ং 
অন্যটি কাদচর ্াদস বরদখ মুখ �ন্ধ কদর বরাদের মদধ্ বরদখ বেদ� এ�ং শকছুক্ি পর পর তাপমাত্রার পশরমাি 
বরকর ্ড করদ�। পর�তশী ১০.১৫ শমশনট ওরা যার যার অ�স্াদন অদপক্া করদ�।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর েদল ভাগ হদয় পরীক্াগুদলা কদর বেশখ কী োঁড়ায়

এরপর ৩টি েলই ক্াদস এদস কারিসহ তাদের অশভজ্তা েক বপপাদর শলদখ অন্য দুই েদলর সদগে বিয়ার 
করল।

১ ও ২ নং েদলর অশভজ্তা:

১ নং েল �রফ গলার সময় কারি

২ নং েল

৩ নং েদলর অশভজ্তা:

১ নং োদম ্ডাশমটার ১০-১৫ শমশনট পদর তাপমাত্রা -------

২ নং োদম ্ডাশমটার ১০-১৫ শমশনট পদর তাপমাত্রা--------

শমশল �লল আমরা বতা পরীক্দি বেখলাম বযখাদন গাে শেল না বসখাদন তাপমাত্রা দ্রুত বৃশধি বপল। 

সাশক� �লল, তার মাদন গােপালা কদম বগদল পৃশে�ীর তাপমাত্রা আরও ব�দড় যাদ�।

খুশি আপা �লদলন, বসটা আসদল বকমন হদ� চদলা আমরা একটা কশমকস পদড় তা বেশখ:



161

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

শ্িামিা আি িুি উনতেতিি মনন 
হন্ছে

সিুনিি পনথ পৃতথিী
হুিনি! হা হা এটা আমানদি িন্  
শ্সিা একতট ক্াতমপং হনি যান্ছে!

হ্াাঁ, যাও িনি শ্িতশদিু যাানি 
না।  আি শ্নাংিা ময়লা ধিনি 
না। ওিানন শ্দিলাম অননক 
আিি্ক না। িাড়ািাতড় তিিনি। 
শ্িামাি িন্ একতট চমক আনছে।

ইশ! তক ময়লা। আমাি যতদ সুপাি পাওয়াি থাকি এক তননমনষ সি 
ময়লা পতিষ্াি কনি সমুদ্র সসকি সু্দি কনি িুলিাম।

মা, আতম তক একটু সমুনদ্রি পানশ ঘুিনি 
শ্যনি পাতি?
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আনি, এতক! আতম শ্িা হাওয়ায় 
উড়তছে। আমানদি ক্ামপ শ্কাথায়! এি 
পাতন! সমুদ্র এি িড় হনলা তকভানি!

আতম প্রকৃতি, নষ্ট পৃতথিীনক ভাল 
কিাি িন্  এনসতছে।

আতম ব্রিী, তকনু্ পৃতথিী নষ্ট হনলা কিন? 
আমিা শ্িা ক্ামপ কনিতছেলাম।

আতম শ্িামানক শ্িামাি সময় শ্থনক ১৫০ িছেি 
ভতিষতঃনি তননয় এনসতছে!চল শ্দিাই শ্িামানক কীভানি 
পৃথীতি নষ্ট হনয়নছে। 

িুতম শ্ক?

আহ্! হাাঁটনি হাাঁটনি ক্ান্ হনয় শ্গলাম!
এই নিম িাতলনি একটু গতড়নয় শ্নয়া 
যাক। ....z z z z

আহা! এিানটাি িাতল কী গিম একটু 
গতড়নয় শ্নয়া যাক! z z z...
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এটা শ্কাথায়? এি গিম!

তকনু্, এিানন িিি শ্কাথায়!

সি গনল পৃতথিীনক ডুতিনয় তদনয়নছে...

এি িিি গনল শ্গল শ্কমন কনি?

চল এই টাইম শ্মতশনন কনি এিন শ্থনক ১০০ িছেি 
আনগ তননয় যাই শ্িামানক।

উতেি শ্মিু...
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এি কানলা শ্ধাাঁয়া শ্দিা যান্ছে না 
তকছুেই, আি তক দগু্কন্ধ...ওয়াক... 
আি এি শব্দ । কান শ্িনট যান্ছে। 

তরিন হাউি গ্াস, শ্সটা আিাি 
তক? এি িনল িাপমাত্রাই িা 
িানড় তকভানি?

হ্াাঁ, আনগি মানুষিা 

গাছেপালা শ্কনট শ্যিানন 

শ্সিানন কলকািিানা 

িাতননয়নছে, িাি িনল 

িািানস কাি্কন ডাই 

অক্াইডসহ অন্ান্ 

তরিন হাউি গ্াস শ্িনড় 

শ্গনছে এিং এি িনল 

িাপমাত্রাও শ্িনড় 

শ্গনছে। 
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আ্ছো, িাহনল ি্াপািটা শ্িামানক 
িুতিনয় িতল।

এই শ্য গ্াসগুনলা শ্দিছে, এিা হল 
তরিি হাউি গ্াস। এিা সূনয্কি িাপ 
ধনি শ্িনিনছে। 

এিা না থাকনল পৃতথিীি িাপমাত্রা 
হি -18০ তডতরি শ্সলতসয়াস।

িাহনল শ্িা গ্াসগুনলা ভানলা। পৃতথিীি 
িাপমাত্রা তঠক িািনছে। তকনু্ এনদি এি 
ভয়ংকি শ্দিান্ছে শ্কন?

িাি কািি কলকািিানা, িীিাশ্ম জ্ালাতনি ি্িহাি, গাতড়ি কানলা 
শ্ধাাঁয়াি মাধ্নম িায� ুমণ্ডনল এনদি পতিমাি তদন তদন অননক শ্িনড় শ্গনছে। 

কাি্কন 
ডাই 
অক্াইড

শমদেন

নাইট্াস 
অক্াইড
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গাছে তকনু্ আমানদি িনু্ধ, শ্স কাি্কনডাই 
অক্াইডনক তননিি িািাি িানানি কানি 
লাতগনয় িায� ুমণ্ডনল কাি্কননি পতিমাি তঠক িািি। 

মানুষ শ্সই গাছে শ্কনট সিতি কিল 
কলকািিানা, তকনু্ নিুন কনি আি 
গাছে লাগাল না।

িনল িায� ুমণ্ডনল তরিি হাউি 
গ্ানসি পুিুত্ব শ্িনড় শ্গল।
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তরিন হাউি গ্াস 
তঠক কাাঁনচি 
মি। কাাঁচ শ্যমন 
িাপ ধনি িানি, 
ওিাও শ্িমন 
িাপ ধনি িানি। 
ওিা সংি্ায় 
শ্িতশ হওয়াি 
কািনি শ্িতশ 
শ্িতশ িাপ ধনি 
িািা শুিু কিল। 
এিা
সূনয্কি িাপ পৃতথিীনি আসনি শ্কাননা িাধা শ্দয় না, 
তকনু্ পৃতথিী শ্থনক িাপনক চনল শ্যনি িাধা শ্দয়। এ 
ঘটনানক িলা হয় তরিন হাউি ইনিক্ট। আি এই তরিন 
হাউি গ্ানসি কািনি পৃতথিীি িাপমাত্রা িাড়নিই 
থাকল। আি এ অিস্ানকই িলা হয় শ্লোিাল ওয়াতম্কং 
অথ্কাৎ পৃতথিীি িাপমাত্রা শ্িনড় যাওয়া।

আি এই শ্লোিাল ওয়াতম্কং এি িনল শ্মিুি সি িিি গনল সমুদ্র পৃনষ্ঠি উ্চিা শ্িনড় যান্ছে....... আি িদনল শ্গনছে িলিায� ু। 

সমুদ্র পৃনষ্ঠি উ্চিা িৃতদ্ধ

গতলি শীলা
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এই শ্য উতেি শ্মিু িুতম শ্দিনল, শ্সিানন এিন আি িিি 
শ্নই। িাি কািি িিি থাকাি িনন্ শ্য িাপমাত্রা প্রনয়ািন 
তছেনলা শ্সটা িদনল শ্গনছে। এিকম আনিা আিওহাওয়াি 
উপাদান শ্যমন িৃতষ্টপাি যিটুকু হওয়াি দিকাি তছেনলা, শ্কাথাও 
িাি শ্থনক কম হন্ছে শ্িা শ্কাথাও শ্িতশ। িনল শ্যিানন যিটুকু 
গাছেপালা িন্ািাি কথা িা িন্ান্ছে না, আিাি শ্যিানন 
গাছেপালা থাকাি কথা নয়, শ্সিানন গাছেপালা িন্ান্ছে। চনলা 
শ্িামানক আনিক িায়গায় তননয় যাই....

এটা শ্কাথায়?

ও মা! এ শ্দতি অননক অননক গাছে। িাি মানন 
মিুভূতমি িলিায� ুও িদনল যান্ছে?

তঠক িাই।চনলা আিাি আমানদি আনগি 
িায়গায় তিনি যাই। 

এটা সাহািা মিুভূতম
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এমা! শ্দনিা মাছে টা প্াতটিক ি্াগ শ্িনয় শ্িলনছে...
কি ময়লা সমুনদ্র...পৃতথিী শ্িা ময়লানি ভনি শ্গনছে... 

আি এভানি পৃতথিীি সি তকছুে তিষাতি হনয় শ্গনছে.... এি দষূনিি িনল শ্দনিা মানুষিা সি অসুস্ 
হনয় পনড়নছে. আি মািাও যান্ছে..

প্রকৃতি িুতম পৃতথিীনক 

�াঁচাও শপ্লজ...!�াঁচাও শপ্লজ...!

এিন শ্িা আি 
তকছুে কিা যানি 
না..তকনু্ এিকম 
অিস্া যতদ 
শ্িামিা না সিতি 
কিনি িাহনল 
শ্িা পৃতথিী নষ্ট 
হি না....
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না না না !! আমিা তকছুেনিই 

পৃতথিীনক নষ্ট হনি শ্দি না..

িুতম িনলা তক কিনল আমিা 

িলিায� ু পতিিি্ক ন শ্ঠকানি 

পািনিা! আমানদি তক কিনি 

হনি..আতম িাই কিনিা...

আতম শ্িামানক কথা তদলাম!

িাহনল শ্শাননা

ময়লা আি্কিনা তনতদ্কষ্ট িায়গায় শ্িলনি।

শ্কাননা তিতনস অপচয় কিনি না

ইনলকট্তনক্ তিতনসপত্র ি্িহাি না কিনল িন্ধ িািনি।

তিতনসপত্র তনিান্ প্রনয়ািন ছোড়া ি্িহাি 
কিনি না! যিটা সম্ভি তিতনসপত্র িািিাি 
ি্িহাি কিনি, তিসাইনকল কনি ি্িহাি 
কিনি।

শ্িতশ শ্িতশ গাছে লাগানি
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আনি এই 

শ্িা আমাি 

মা, আমানদি 

ক্ামপ... মা....

এই শ্য ব্রিী আমিা শ্িামানক িুাঁনি হয়িান আি 
িুতম এিানন এনস ঘুমান্ছো ! .... 

এই শ্দনিা শ্িামাি চমক !

ওয়াও শ্কক... 

দতুঃতিি আতম এিনই এটা সতঠক 
িায়গায় শ্িলতছে...

এতক িািা িুতম শ্কক শ্িনয় 
প্ানকট টা এিানন শ্িলনল শ্কন? 
এটা সমুনদ্র তগনয় পড়নল শ্িা 
মানছেিা িািাি শ্ভনি এটাই িানি...
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আি িািা িুতম িনলতছেনল না িন্তদনন 
আমানক একটা উপহাি শ্দনি..

হ্াাঁ িনলা শ্িামাি তক চাই...

আতম আমানদি চািপানশি িাতল িতম শ্ি ১০০ 
গাছে লাগানি চাই---

১০০ গাছে, তকনু্ শ্কন....

আমানদি শ্িা পৃতথিীনক িাাঁচানি হনি, 
নাতক? আতম শ্য প্রকৃতিনক কথা 
তদনয়তছে।

িািা আমাি শ্কাননা শ্িলনা 
চাই না আমাি শ্িা অননক 
আনছে, শুধু শুধু অপচয় কিাি 
দিকাি শ্নই।
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রশন �লদলা, ভাদলা, তদ� সশতযিই যশে এভাদ� শগ্ি হাউজ গ্যাস ব�দড় যায় তাহদল বতা ভয়ংকর অ�স্া হদ�।

শমশল �লদলা, শুধু শক তাই পৃশে�ীর দূষি ও বতা ব�দড় বগদে!

শরশম �লদলা, আপা কশমক্সটা পদড় বতা অদনক শকছু জানদত পারলাম, শকন্তু পৃশে�ীর জদন্য খু� শচতো হদচ্ছ।

খুশি আপা �লদলন হযিা কশমদক্স পৃশে�ী নটি হওয়ার অদনক কারি আমরা বেদখশে । চদলা এখন আমরা এস� 
শ�ষদয় যা যা জানদত বপদরশে তা েদক পূরি কদর বফশল। 

তখন ওরা েদল ভাগ হদয় পৃশে�ী নটি হওয়ার কারি এ�ং বসগুদলা বকন হদলা তা খুদঁজ ব�র কদর েক পূরি 
করদলা এ�ং শ�ষয়গুদলা ব্াখ্াসহ উপস্াপন করদলা--

দূষি শগ্নহাউস ইদফটে ব্া�াল ওয়াশম ্ডং জল�ায়ু পশর�ত্ডন

১.

২.

৩.

........

১.

২.

৩.

........

১.

২.

৩.

........

১.

২.

৩.

........

কাজ বিদষ শমশল �লদলা, খু� ভাদলা হদলা বয আমরা পৃশে�ীর জদন্য যা ভাদলা নয় তা শচশনিত করদত 
বপদরশে। 

টিনা �লদলা, ব্া�াল ওয়াশম ্ডং এর ফদল বতা বমরু অঞ্চদলর �রফ খু� দ্রুত গদল যাদচ্ছ, তাহদল বতা 
ওখানকার প্রাশিদের বেঁদচ োকা কদটির হদয় পড়দে। 

সাশক� �লদলা, আমরা বতা পরীক্া কদর বেদখশেলাম বযখাদন গাে শেল বসখাদন �রফ গলদত ব�শি 
সময় বলদগশেল। 

শমশল �লদলা, তা বতা ঠিক শকন্তু আমরা মানুষরা বতা শেন শেন কারদি অকারদি অদনক গাে বকদট 
বফলশে। 

শরশম �লদলা ইি আমরা মানুষরা বকন বয এত খারাপ কাজ কশর!

 খুশি আপা �লদলন শকন্তু আমরা মানুষরাই বতা আ�ার ভাদলা কাদজর মাধ্দম পৃশে�ীদক ভাদলা 
রাখদত পাশর- নাশক! স�াই �লদলা ঠিক ঠিক। 
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প্রাকৃশতক কাোদমার পশর�ত্ডদন সামাশজক জী�দন প্রভা� 

আজ খুশি আপা ক্াদস আসার পদর সাশক� �লল, আপা আমরা বতা বেখলাম আমাদের দ্ারা প্রকৃশতর কত 
কত ক্শত হদয় যাদচ্ছ। এভাদ� যশে প্রকৃশতর স� পাদ্ বযদত োদক, তাহদল বতা আমাদের জী�দনও তার �ড় 
ধরদনর প্রভা� পড়দত পাদর-তাই না? 

শমশল �লল, এ ব্াপারটা বতা আমরা ‘যোমলী’ গদল্পই বেদখশেলাম। 

খুশি আপা �লদলন, ঠিক তাই, আচ্ছা চদলা বতা বেশখ আদরক�ার যোমলী গ্াদম প্রকৃশতর বকান বকান পশর�ত্ডদন 
মানুদষর জী�দন ঠিক কী কী প্রভা� পদড়শেদলা।

 তখন তারা েদল ভাগ হদয় পশর�ত্ডদনর প্রভা�গুদলা খুদঁজ ব�র করল।

এরপর খুশি আপা �লদলন, আমরা বতা স�াই নেী বেদখশে তাই না? আচ্ছা নেীর ধাদর কী কী োকদত বেদখে 
বতামরা? 

শিমুল �লল, আপা আমার মামার �াশড়র পাদি একটা নেী আদে, বসই নেীর ধাদর ধাদনর জশম শেল, আ�ার 
শকছু দূদর কদয়কটা �াশড়ও শেল।

শরশম �লল, আপা আমরা ছুটিদত গ্াদম শগদয়শেলাম ব�ড়াদত। ওখাদন নেীর পাদি কৃশষজশম এ�ং তার একটু 
পাদি একটা ইটভাটা বেদখশে। 

খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা বতামাদের স�ার বেখা নেীর ধারিা বতা বপলাম। এখন যশে �শল বতামাদক একটা 
নেী �ানাদত, যার চারপাদি বতামরা বতামাদের ইদচ্ছমদতা ফসদলর জশম, িহর, কারখানা, ঘর-�াশড় প্রভৃশত 
স্ান �সাদত পারদ�, তাহদল বকমন হদ� �দলাদতা?

স�াই আনদন্দ হাততাশল শেদয় উেল।

শরভার পাজল ততশরর শনয়ম

খুশি আপা তখন তাদের বোট বোট েদল ভাগ হদয় বযদত �লদলন। তারপর �লদলন, স�ার �ইদয়র 
বিদষ পশরশিটি অংদি শরভার পাজল সংযুতি আদে। বসখান বেদক কাঁশচ শেদয় পাজল এর পৃষ্ঠা দু’টি  
বকদট আলাো কদর বনই। তারপর েশ�দত বয চারদকানা �ক্স এর শভতর টুকদরা টুকদরা েশ� রদয়দে, 
বসই েশ�গুদলা বকদট বোট বোট েশ�গুদলা আলাো কদর বফশল। তারপর �লদলন, প্রশতটি েল ‘উৎস’ 
অংিটি, একটি নেীর শুরুদত, অে ্ডাৎ তাদের ব্�হৃত েক বপপাদরর স�দচদয় উপদরর শেদক এ�ং ‘মুখ’ 
অংিটি, নেীর বিষ,  যা েক বপপাদরর শনদচর শেদক রাখদ�। 

তখন তারা েলীয়ভাদ� প্রশতটি েল একটি কদর নেীর গশতপে �ানাদলা। �ানাদনা বিষ হদল বটপ 
শেদয় েক বপপাদর তাদের নেীটিদক আটদক শেল এ�ং পাদি শলখল তাদের নেীর পাদি তারা কী কী 
শজশনস/স্াদনর অ�স্ান শচশনিত কদরদে।
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চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর েদল ভাগ হদয়  
পাজদলর সাহাদর্ আমাদের নেী �ানাই। 

স্ানীয় পয ্ডাদয় প্রভা�

খুশি আপা প্রদতযিদকর নেী বেদখ স�াইদক হাততাশল শেদয় অশভনন্দন জানাদলন। বতামরা প্রদতযিদক খু� সুন্দর 
নেী �াশনদয়ে, এখন ভাদ�া বতা এখাদন যশে নেীটি না োদক, নেীর গশতপদের বকাদনা পশর�ত্ডন হয়, নেীর 
পাড় ভাঙা শুরু হয় তাহদল বকমন হদ�? 

স�াই বতা খু� শচতোয় পদড় বগল! 

তখন খুশি আপা তাদের শকছু েশ� বেখাদলন।

বতামাদের �ানাদনা নেীর সদগে এ রকম আরও কদয়কটি েশ� বেদখা। নেীর এরকম হ�ার বকাদনা 
কারি খুদঁজ পাচ্ছ শক?

ফাদতমা �লল, আপা নেী যশে চলার পদে বকাদনা �াধা পায়, তাহদল তার গশতপে পাদ্ বফলদত 
পাদর। 

সাশক� �লল, হযিাঁ বযমন যশে নেীদত �াঁধ শেই। আমরা বতা আমাদের �ানাদনা নেীদত একটা �াঁধ 
শেদয়শেলাম আহা শক বয ভুল হদয় বগল। 

খুশি আপা �লদলন, না সাশক� তুশম ভুল কদরাশন, আমরা আমাদের প্রদয়াজদন অদনক সময় নেীদত 
�াঁধ  শেই শকন্তু বসটার পশরকল্পনা সঠিকভাদ� করদত হদ�। 

রশন �লল, আপা নেীটি যশে শুশকদয় যায়, তাহদল বতা আিপাদির কৃশষকাদজর পাশনর সমস্া হদ�। 

খুশি আপা �লদলন, শুধু শক তাই! আচ্ছা চদলা, তাহদল আমরা খুদঁজ ব�র কশর কী কী প্রভা� পড়দত 
পাদর। তখন তারা েলীয়ভাদ� েক আকাদর নেীভাঙন, নেীর শুশকদয় যাওয়া এ�ং গশতপে পশর�ত্ড-
বনর কারি ও প্রভা� অনুসন্ধান কদর ব�র করল।
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নেীভাঙন

১.
২.
৩.
৪.......

১.
২.
৩.
৪.......

নেীর শুশকদয় যাওয়া

১.
২.
৩.
৪.......

১.
২.
৩.
৪.......

গশতপে পশর�ত্ডন

১.
২.
৩.
৪.......

১.
২.
৩.
৪.......

চদলা, আমরাও ওদের মদতা কদর েদল ভাগ হদয় 
 নেীর পশর�ত্ডদনর কারি ও প্রভা� েদক পূরি কশর।

প্রাচীন মানুদষর জী�দন নেীর প্রভা�

আজ ক্াদসর শুরুদত সৃশজতা �লল, আপা কাল �াসায় শগদয় যখন আমাদের নেী শনদয় অনুসন্ধাদনর কো 
�লশেলাম, তখন আমাদের সাহার্কমশী খালা �লল তার জী�দনও এমন ঘটনা ঘদটদে। 

খালা �লল, তাদের �াশড় শেল যমুনা নেীর পাদড়র একটি গ্াদম। তাদের �াশড়র একটু দূদর শেল যমুনা নেী। 
তাদের পুকুর ভরা মাে শেল, অদনক ধাদনর জশম শেল। তাদের অদনক ধান হদতা, ফসদলর জশমদত নানা 
ধরদনর ফসল হদতা। খালা �লল বয নেীর ধাদরর জশম নাশক অদনক উ� ্ডর হয়। অদনক ভাদলা কৃশষকাজ 
করা যায় এধরদির জশমদত। শকন্তু নেীভাঙদন তাদের আজ আর ঘর�াশড় জশম পুকুর শকছুই বনই। তার �র 
এখন িহদর শরকিা চালায় আর বস আমাদের �াসায় সাহার্কারী শহদসদ� কাজ করদে। জাদনন আপা, খালা 
কোগুদলা �লদত �লদত কান্া করশেল। আমার খু� খারাপ লাগশেল।

খুশি আপা �লদলন, আহাদর আমাদেরও স�ার খু� খারাপ লাগদে বতামার খালার জী�দনর কো শুদন। বতামরা 
জাদনা এরকম ঘটনা শকন্তু শুধু সৃশজতার খালার জী�দন ঘদটদে তাই নয়, এরকম �হু মানুষ আদে যাদের 
জী�দনর কাশহশন সৃশজতার খালার সদগে শমদল যাদ�। 

শিহান �লদলা, আচ্ছা প্রাচীনকাদলও বতা এখনকার বচদয়ও অদনক �ড় �ড় নেী শেল। আর প্রাচীনকাদল 
বযদহতু নেীপেই শেল, যাতায়াদতর অন্যতম মাধ্ম, তাই শনশ্চয় বসখাদনর মানুদষর জী�দনও নেীর অদনক 
প্রভা� শেল তাই না?
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সাশক� �লল, হযিাঁ আশম ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ইদত পদড়শে শমসরীয় সভযিতা নীল 
নেদক বক্রি কদরই গদড় উদেশেল।

রশন �লল, চদলা তাহদল  আমরা অনুসন্ধান কদর খুদঁজ ব�র কশর প্রাচীন মানুদষর নেীদকশ্রিক সভযিতার 
ইশতহাস। 

খুশি আপা �লদলন, ব�ি ব�ি এমন অনুসন্ধানী মনই বতা চাই।

টিংকু �লল, আমরা আমাদের লাইদব্রীদত বতা বেখদত পাশর, এ সম্শক্ডত বকাদনা �ই আদে শকনা। 

খুশি আপা �লদলন, হযিাঁ বতামরা এ কাজটি করার জন্য ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) সাহার্ 
শনদত পাদরা আ�ার �ড়দের সাহাদর্ ইন্ারদনদটর মাধ্দমও তথ্য সংগ্হ করদত পাদরা। 

ওরা তখন েলীয় আদলাচনা ও বুকদলদটর মাধ্দম প্রাচীন মানুদষর নেীদকশ্রিক সভযিতার ইশতহাস অনুসন্ধান 
কদর পৃশে�ীর মানশচদত্র তা উপস্াপন করল এ�ং বসসকল সভযিতার দুটি শ�দিষ ত�শিটিযি শলখল যা নেীর দ্ারা 
প্রভাশ�ত হদয়শেল।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর প্রাচীন মানুদষর নেীদকশ্রিক সভযিতার ইশতহাস অনুসন্ধান কদর  
পৃশে�ীর মানশচদত্র তা শচশনিত কশর এ�ং বসস� সভযিতার ২টি শ�দিষ ত�শিটিযি শলশখ যা নেী দ্ারা 
প্রভাশ�ত হদয়শেল।

খুশি আপা তাদের কাদজর জন্য স�াইদক অশভনন্দন জানাদলন।

শমশল �লল আমরা বেখলাম যখন উপযুতি পশরদ�দির অভা� হদয়দে তখনই প্রাচীন সভযিতাগুদলা বসখান বেদক 
স্ানাতেশরত হদয়দে। আ�ার শকছু  শকছু সভযিতা শ�লীনও হদয় বগদে।

রশন �লল, প্রাচীনকাদল মানুষ শেল কম এ�ং �স�াদসর জায়গা শেল অদনক, আ�ার তাদের স্ানাতেশরত হদত 
বকাদনা অনুমশত বযমন পাসদপাট ্ড �া শভসার প্রদয়াজন শেল না, তাই বতা তারা শনদজদের পেন্দমদতা জায়গা 
বখাঁজার পে বপদয়শেল। শকন্তু এখন বতা পৃশে�ীদত মানুদষর তুলনায় �স�াসদযাগ্য জায়গার পশরমাি অদনক 
কম। আ�ার আমরা ইদচ্ছমদতা বকাদনা জায়গায় শগদয় �স�াসও করদত পার�না। তাহদল এখন যশে আমরা 
শনদজদের �স�াদসর জায়গা খারাপ কায ্ডক্রদমর দ্ারা নটি কদর বফশল, তাহদল কী হদ�?

সাশক� �লল, তাহদল বতা আমাদেরও শ�লুতি হদয় বযদত হদ�। শকন্তু আমরা যশে আমাদের �স�াদসর জায়গা 
ভাদলা রাখদত বচটিা কশর, তাহদল বতা দুশশ্চতো শকছুটা কমাদনা বযদত পাদর, তাই না?

খুশি আপা �লদলন এই বতা শ�দ�চক মানুদষর মদতা কো। প্রকৃশতর বযদকাদনা কাোদমা যশে পশর�ত্ডন হয় 
তার প্রভা� আমাদের সামাশজক জী�দন অ�যেই পড়দ�। তদ� এস� কাজ করদত বগদল �ড়দের একটু সাহার্ 
লাগদ�। 

শরশমতা �লল, আপা আমাদের প্রায় স�ার �াসায় �া আমাদের এলাকায়ও বতা অদনক �য়স্ক মানুষ আদেন, 
যারা এধরদনর কাদজ আমাদের সাহার্ করদত পাদরন।



178

শমশল �লল, আর বযদহতু আমরা প্রাচীন সভযিতা শনদয় অনুসন্ধান করশে, তাই এলাকার প্রাচীন মানুষদেরই এ 
কাদজ আনা ভাদলা হদ�, কারি তাদের অশভজ্তাও স�ার বেদক ব�শি। স�াই আনদন্দ হাততাশল শেদয় উেল।

খুশি আপা �লদলন, �াহ তাহদল বতা খু�ই ভাদলা হয়। তাহদল বতামরা আদলাচনা কদর ব�র কদরা বতামাদের 
এলাকাদক ভাদলা রাখার মদতা বতামরা বকান বকান কাজ করদত চাও। তখন তারা েলীয় আদলাচনা কদর 
কদয়কটি কাদজর তাশলকা �ানাদলা যা তারা এলাকার �য়স্ক মানুষদের সাহার্ শনদয় করদত চায়।

এলাকাদক ভাদলা রাখার কাদজর তাশলকা

১. এলাকার রাস্তাঘাট পশরষ্কার রাখা

২. এলাকায় রাস্টশ�দনর ব্�হাদর মানুষদক সদচতন করা

৩.  .....................................

চদলা, আমরাও ওদের মদতা কদর আমাদের এলাকা ভাদলা রাখার শকছু কাদজর তাশলকা ততশর 

কশর। যা এলাকার প্র�ীি মানুদষর সহায়তায় করদত পাশর।

স�াই শমদল প্রশতজ্া করল ওরা এমন বকাদনা কাজ করদ� না যাদত ভশ�ষ্যদত আমাদের পৃশে�ী আমাদেরই 
�স�াদসর অদযাগ্য হদয় পদড়। ওরা শুরু করদ� এলাকার বোদটা বোদটা কাজ শেদয়, শকন্তু এমন বোদটা বোদটা 
কাজ একত্র হদয় পুদরা পৃশে�ীদক ভাদলা রাখার জন্য ভূশমকা রাখদ�।
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সমাি ও সমপনদি কথা
ক্াদসর শুরুদতই খুশি আপা স�ার বখাঁজ-খ�র শনদলন। তারপর �লদলন, চদলা আজও শকছু েশ� শনদয় কাজ 
শুরু কশর। এদসা স�াই শমদল শনদচর েশ�গুদলা বেশখ এ�ং ব�ািার বচটিা কশর।
এখাদন শনদচর শজশনসগুদলার েশ� হদ�

পাশন প্রাকৃশতক গ্যাস সূদয ্ডর আদলা হাতুশড়

টাকা গােপালা কয়লা কৃষক

�াবুশচ ্ড যাত্রী�াশহ �াস শিক্ক রিাকটর
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স�ার েশ� বেখা বিষ হদল খুশি আপা �লদলন, এ�ার �দলা উপদরর এই েশ�গুদলাদক একসদগে আমরা শক 
�লদত পাশর? 

অদবেষা: েশ�দত বেখাদনা মানুষ আর অন্য স�ই আমাদের বকান না বকান ভাদ� কাদজ লাদগন!

আনুই: এই মানুষগুদলার রেম, অন্যান উপকরি এ�ং �াকী শজশনসগুদলা ব্�হার কদর আমরা অদনক শকছু 
�ানাদত পাশর।

েীপঙ্কর: এগুদলা ব্�হার কদর আমরা অদনক বস�া বপদয় োশক!

খুশি আপা �লদলন, �াহ্ ! বতামরা বেশখ এদের গুরুত্বপূি ্ড ত�শিটিযিগুদলাই �দল শেদল। ঠিকই �দলে বতামরা। 
এদের স�ারই এই ত�শিটিযিগুদলা রদয়দে। আর এজন্যই এদেরদক এক কোয় আমরা সম্ে �দল োশক। আমরা 
আমাদের চারপাদি যা শকছুই বেশখ না বকন, স�ই আমাদের সম্ে। বকননা,

বকাদনা শজশনস ততশর করদত �া বকাদনা বস�া বেওয়ার জন্য যা 
শকছুই মানুষ ও প্রকৃশতর কাদজ লাদগ তা-ই সম্ে।

এ�ার চদলা, আমরা েদল শ�ভতি হদয় উপদরর েশ�গুদলাদক ধরন অনুযায়ী আলাো কদর শনদচর বটশ�দলর 
শতনটি কলাদম শ�ভতি কশর। 

তারপর স�াই যার যার েদল শ�ভতি হদয় উপদরর েশ�গুদলা বেদক একই ধরদনর সম্েগুদলা আলাো আলাো 
কলাদম নতুন কদর সাজাদলা। স�গুদলা েল উপস্াপনা করার পর, স�ার সাজাদনা একসদগে শমশলদয় শনদচর 
বটশ�দলর মদতা বচহারা োঁড়াল।

পাশন কৃষক হাতুশড়

কয়লা নাস ্ড পাের

প্রাকৃশতক গ্যাস শিক্ক যাত্রী�াহী �াস
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খুশি আপা খু� খুশি হদলন স�ার কাজ বেদখ। �লদলন, বখয়াল কদর বেখ আমরা েশ�র সম্েগুদলাদক 
শতনটি ধরি অনুযায়ী শতনটি ভাদগই ভাগ করদত বপদরশে। প্রেম কলাদম আমরা বপদয়শে পাশন, সূদয ্ডর আদলা, 
গােপালা, কয়লা ও স্ি ্ড। বকউ শক �লদত পাদরা, এদের মাদি শমদলর জায়গাটি বকাোয়?

অদন্ষা �লল কারি, এগুদলা স�ই সরাসশর প্রকৃশত বেদক পাওয়া যায়, বকান মানুষই এগুদলা ততশর কদর শন।

বয সম্ে বকাদনা মানুষ ততশর কদর না �রং সরাসশর প্রকৃশত বেদক পাওয়া যায় তাদক 
প্রাকৃশতক সম্ে �দল । বযমন-পাশন, �াতাস, সূদয ্ডর আদলা, তামা, বলাহা প্রভৃশত।

আচ্ছা বতামরা কী আদরা শকছু প্রাকৃশতক সম্দের নাম �লদত পাদরা? তখন স�াই চারপাদি েশড়দয় শেটিদয় 
োকা শ�শভন্ প্রাকৃশতক সম্দের উোহরি খুদঁজ ব�র করদলা।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর চারপাদি েশড়দয় শেটিদয় োকা প্রাকৃশতক সম্দের উোহরি খুদঁজ ব�র কশর!! এ�ং 
শনদচর েকটি পূরি কশর

ক্রম নাম বকাোয় পাওয়া যায়

১

২

৩

শমশল �লল, শদ্তীয় কলাদম আমরা বপদয়শে, কৃষক, �াবুশচ ্ড এ�ং শিক্ক। এরা সকদলই মানুষ। সমাদজর 
মানুষদক বকাদনা না বকাদনা বস�া শেদয় োদকন । তাই এরা স�াই একই কলাদম স্ান বপদয়দেন। এরা স�াই 
মান�সম্দের অতেভু ্ডতি। 

সাধারিত যারা শ�শভন্ ধরদনর শজশনস ততশর �া উৎপােন কদর �া বস�া প্রোন কদর 
তারা মান� সম্দের অতেভু ্ডতি।

এরপর স�াই শমদল মান�সম্দের আরও শকছু উোহরি খুদঁজ ব�র করদলা।

চদলা আমরাও ওদের মদতা কদর চারপাদি েশড়দয় শেটিদয় োকা প্রাকৃশতক সম্দের উোহরি খুদঁজ ব�র কশর 
ও  শনদচর েক পূরি কশর।

ক্রম মান� সম্দের নাম কী বস�া পাওয়া যায়

১

২

৩
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সুভাষ এ�ার র্তীয় কলাদমর কো �লদত শগদয় বেখাদলা বয বসখাদন জায়গা বপদয়দে হাতুশড়, রিাকটর আর 
যাত্রী�াহী �াস। �লদলা বয , এগুদলা মানুষ শ�শভন্ শজশনস ততশর করদত �া বস�া প্রোন করার জন্য ব্�হার 
কদর োদক। 

খুশি আপা �লদলন এ ধরদির সম্েদক সাধারিত রূপাতেশরত সম্ে �লা হয়। তাহদল এ�ার রূপাতেশরত 
সম্দের আদরা শকছু উোহরি আমরা খুদঁজ ব�র করার বচটিা করদ�া। স�াই শমদল রূপাতেশরত সম্দের আদরা 
শকছু উোহরি ওরা ব�র করদলা।

সাধারিত মানুষ শ�শভন্ ধরদনর কাজ করদত, শজশনস ততশরদত ও বস�া প্রোন করার জন্য বয 
সকল শজশনস/দ্রব্, যন্তপাশত �া হাশতয়ার ব্�হার কদর, তাদের রূপাতেশরত সম্ে �লা হয়।

রূপাতেশরত সম্দের উোহরি খুদজ ব�র কশর ও শনদচর সারশি পূরি কশর।

ক্রম রূপাতেশরত মান� সম্দের নাম কী বস�া পাওয়া যায়

১

২

৩

এরপর ওরা মজার একটি বখলা বখলল। খুশি আপা আদগ বেদকই ততশর করা একটি তাশলকা ব�র কদর �লদলন 
এই তাশলকাটিদত ২০টি সম্দের নাম আদে। বতামরা প্রেদম এদককটি েদল েয় জন কদর ভাগ হদয় যাও। 
স�াই উদত্জনার সদগে শনয়ম বমদন েদল শ�ভতি হদয় বগল। তখন খুশি আপা �লদলন, আদগ বখলার শনয়মগুদলা 
স�াই ভাদলা কদর বিাদনা। 

 ● আশম প্রশত�ার একটি কদর সম্দের নাম �ল�

 ● বয েল সম্েটি বকান ধরদনর সম্ে অে ্ডাৎ প্রাকৃশতক না রূপাতেশরত না মান� সম্ে বসটা 
শনশশ্চতভাদ� জাদন, তারা হাত তুলদ�। 

 ● বয েল আদগ হাত তুলদ�, তারা উত্র বে�ার সুদযাগ পাদ�। যশে সঠিক উত্র শেদত পাদর, তাহদল 
প্রশতটি সঠিক উত্দরর জন্য ৫ নম্বর কদর পাদ�। 

 ● আর যশে ভুল উত্র বেয়, তাহদল শদ্তীয় বয েল হাত তুদলদে বস েল �লার সুদযাগ পাদ�, যশে 
তারাও না পাদর তাহদল তার পদরর েল । যশে বকাদনা েলই না পাদর তাহদল বস নামটি �াে শেদয় 
পর�তশী নাম শনদয় আ�ার বখলা শুরু হদ�। আর বখলা বিদষ আশম বতামাদের বযস� সম্দের ধরন 
বকউ �লদত পাদরাশন তা �দল বে�। 

 ● বযস� সম্দের নাম শনদয় বখলা হদ� তার সঠিক ধরন অনুযায়ী বতামরা প্রশতটি েল শনদচর 
সারশিদত নামগুদলা শলখদ�। বয স� সম্দের সঠিক উত্র শেদত পারদ� বস স� সম্দের পাদি 
নম্বদরর ঘদর নম্বর �সাদ� ও আমার কাদে জমা বেদ�। 

 ● বয েল স�দচদয় ব�শি নম্বর পাদ�, তারা শ�জয়ী হদ�। 
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প্রাকৃশতক সম্ে রূপাতেশরত সম্ে মান� সম্ে প্রাতি নম্বর

বমাট=

তারপর খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা চদলা প্রাকৃশতক সম্দের তাশলকাটা আ�ার বেশখ। আচ্ছা �দলাদতা, 
এই তাশলকায় স� প্রাকৃশতক সম্েই শক একই রকম ? না তাদের মাদি বকাদনা পাে ্ডকযি আদে? 

স�াই চুপ! 

খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা বতামাদের আরও একটু শচতোর বখারাক শেশচ্ছ!  বভদ� বেখ বতা ব্�হার 
করার পর এগুদলার স�ই শক একই পশরিশত লাভ কদর? নাশক এদককটির পশরিীশত এদকক রকম? 

স�ার আদগ নশন্দনী হাত তুদল �লল, আশম জাশন, পাে ্ডকযি আদে! বযমন, পাশন, �াতাস, সূদয ্ডর আদলা 
এরকম প্রাকৃশতক সম্েগুদলা ব্�হার করদলও বিষ হয় না! প্রকৃশত আ�ার এগুদলা ততশর কদর। শকন্তু 
কয়লা, বলাহা, স্ি ্ড, জ্ালাশন বতল এগুদলা এক�ার ব্�হার করদল শচরতদর বিষ হদয় যায়। প্রকৃশত 
আর তাদের শফশরদয় আদন না! 

খুশি আপা �লদলন, একেম ঠিক �দলে। পৃশে�ীর সকল প্রাকৃশতক সম্েদকই আসদল এই দুই ভাদগ 
ভাগ করা যায়। 

বয সম্েগুদলা �হু ব্�হার করদলও বিষ হয় না �া বকাদনা একজন ব্�হারকারী মানুদষর জী�দিিাদতই 
প্রকৃশত আ�ার তাদের ততশর কদর, এগুদলার পশরমাি আদগর অ�স্ায় শফশরদয় আনদত পাদর, বসগুদলাদক 
�দল ন�ায়নদযাগ্য প্রাকৃশতক সম্ে। বযমন : �াতাস, সূদয ্ডর আদলা প্রভৃশত।

তারপর �লদলন, এখন খু� সহদজই বতামরা অনুমান করদত পারে বয, 

অদনক প্রাকৃশতক সম্ে আদে বযগুদলা এক�ার ব্�হার করদল শচরতদর ফুশরদয় যায়, প্রকৃশত সাধারিত 
আ�ার তাদের ততশর করদত পাদর না, বসস� প্রাকৃশতক সম্েদক অন�ায়নদযাগ্য প্রাকৃশতক সম্ে �দল । 
বযমন: কয়লা, প্রাকৃশতক গ্যাস, জ্ালাশন বতল, স্ি ্ড, তামা প্রভূশত।

তদ� একটা শ�ষয় আমরা মদন রাখদ�া-

শকছু প্রাকৃশতক সম্ে আদে যা সাধারিভাদ� বেখদল মদন হদত পাদর ন�ায়িদযাগ্য শকন্তু আসদল 
ন�ায়নদযাগ্য নয়। কারি এক�ার ব্�হাদরর পর প্রকৃশত আর তা ততশর করদত পাদর না। তদ� মাটির নীদচ 
বয পাশনর মজুে আদে তা পুনরায় মজুে করদত পারদলও একজন মানুদষর জী�দিিাদতই আদগর অ�স্ায় 
শফদর আদস না। ন�ায়নদযাগ্য প্রাকৃশতক সম্ে যশে এমন মাত্রায় ব্�হার করা হয় বয তা পুনরায় আদগর 
অ�স্ায় শফদর বযদত অদনক েীঘ ্ড সময় প্রদয়াজন হয় তখন ঐ প্রাকৃশতক সম্ে অন�ায়নদযাগ্য প্রাকৃশতক 
সম্দে পশরিত হয়। বযমন- পাশন গােপালা ইতযিাশে। 
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খুশি আপা, আচ্ছা তাহদল এখন আমরা স�াই জানলাম বয,  আমাদের চারপাদি যা শকছু আদে, যা শকছু আমরা 
ব্�হার কশর, তার স�ই আমাদের সম্ে-হয় প্রাকৃশতক, না হয় রূপাতেশরত অে�া মান� সম্ে, না হয় সম্ে 
ব্�হার কদর এস� ততশর করা। 

�াজার, দ্রব্, পণ্য

এ�ার �লত ! বতামাদের মাদি বক বক �াজাদর শগদয়দো? 

বেখা বগল ক্াদসর অশধকাংি বেদলদমদয়ই বকাদনা না বকাদনা সময় �াজাদর শগদয়দে। খুশি আপা �লদলন, খু� 
ভাদলা! আর যাদের এখদনা �াজাদর যাওয়া হদয় ওদেশন, তারা অ�যেই পশর�াদরর কারও সদগে �াজাদর ঘুদর 
আসদ�। আচ্ছা, এ�ার �দলা বতা, �াজাদর �া বোকাদন কী হয়?

শনসগ ্ড �লল, অদনক শজশনস সাজাদনা োদক শ�শক্রর জন্য। আর মানুষ �া বক্রতারা এদস টাকার শ�শনমদয় 
বসস� শজশনস শকদন শনদয় যায়। 

খুশি আপা, ভাদলা �দলদো। তাহদল এ�ার �দলা বতা সিরীর �াজাদর যাওয়া োড়াই �াশড়দত �দস বেদকই শক 
বকাোও বেদক শ�শভন্ শজশনস শকনদত পাওয়া যায়? অদবেষা �লল, যায় ত�শক! এই বতা বসশেন আমার কাকা 
অনলাইদন ঘদর �দসই িাট ্ড শকনল! 

ঠিকই �দলে, তাহদল শজশনস বকনাদ�চার জন্য �া �াজাদর জন্য বকাদনা শনশে ্ডটি জায়গার প্রদয়াজন হয় না। 
জায়গা োড়াও বক্রতা োকদলই বয বকান জায়গা বেদক বকনাদ�চা হদত পাদর। এ জন্যই অে ্ডনীশতর ভাষায়-

বকান স্াদন বকান শজশনস বকনার মদতা টাকা আদে এমন বক্রতার সংখ্াদক ঐ স্াদন ঐ শজশনদসর 
�াজার �দল। 

শচত্র: পণ্য
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আচ্ছা এই সুদযাদগ বতামাদের মজার একটা শ�ষয় জাশনদয় রাশখ। 

�াজাদর বযস� শজশনস �া দ্রব্ শ�শক্রর জন্য সাশজদয় রাখা হয়, তাদক �লা হয় পণ্য। কাদজই আমরা �াজাদর, 
বোকাদন, অনলাইদন বযখাদনই বহাক না বকন, শ�শক্রর জন্য বযস� শজশনস �া দ্রব্ বেশখ, তা-ই পণ্য। আর 
মানুষ যখন বকাদনা শকছু শনদজ ব্�হার করার জন্য উৎপােন কদর তাদক দ্রব্ �দল। একটা উোহরি শেদল 
শ�ষয়টি আরও পশরষ্কার হদত পাদর । ধদরা একজন কৃষক যখন শনদজ খাওয়ার জন্য চাল উৎপােন কদর, তখন 
বসই চাল একটি দ্রব্। শকন্তু কৃষক যখন শ�শক্রর উদদিদযে চাল উৎপােন কদর �া তার উৎপাশেত চাল শ�শক্রর 
উদদিদযে �াজাদর শনদয় যায়, তখন তাদক পণ্য �দল।

অন্যশেদক, মানুষ যখন অন্য মানুদষর জন্য শ�শভন্ কাজ কদর বেয়, তখন বসস� কাজদক বস�া �লা হয়। বস�া 
অদে ্ডর শ�শনমদয়ও হদত পাদর। মা যখন ঘদর আমাদের খা�ার ততশরর জন্য রান্া কদরন, বসটা একটি বস�া। 
শকন্তু বরস্টুদরদন্ যখন �াবুশচ ্ড খা�ার ততশর করার জন্য রান্া কদরন বসটা বস�া হদলও শতশন অদে ্ডর শ�শনমদয় 
বস�া শ�শক্র কদরন। এখাদন স�াই একটা শ�ষয় বখয়াল কদরা, মা সারা শেদন বযস� কাজ কদরন, তার স�ই 
বস�া। শকন্তু শতশন আমাদের কাে বেদক এস� বস�ার জন্য বকাদনা অে ্ড �া টাকা গ্হি কদরন না। কারি, শতশন 
আমাদের ভাদলা�াদসন। বতামরা শক কখদনা বভদ� বেদখে প্রশতশেন আমাদের মাদয়রা বযস� বস�া শেদয় 
োদকন, তা যশে অে ্ডমূদযে রূপাতের করা হয় তাহদল টাকার পশরমাি কী হদত পাদর?

এ�ার খুশি আপা একটু বেদম �লদলন, এখন �দলা বতা বয বপািাক পদর এদসে বসটা শক দ্রব্ না পণ্য?

শচত্র: বস�া

শচত্র: দ্রব্
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আনাই বমাশগনী স�ার আদগ হাত তুদল �লল, আমাদের বপািাক একটি দ্রব্ ! কারি আমরা এগুদলা শ�শক্র 
করশে না, শনদজরা ব্�হার করশে। শকন্তু আমরা এগুদলা বকনার সময় এগুদলা যখন বোকাদন শেল, তখন 
এগুদলা পণ্য শেল। 

খুশি আপা ভীষি আনশন্দত হদয় �লদলন, খু� সুন্দর হদয়দে বতামার উত্র। এরপর স�াই খুশি আপার সদগে 
চারপাদির শ�শভন্ শজশনস বেদক শকছু শজশনস �াোই কদর তার মদধ্ বকানটি দ্রব্, বকানটি বস�া আর বকানটি 
পণ্য তা আলাো কদর িনাতি করার বখলা বখলল। 

চদলা আমরাও শনদচর সারশি ব্�হার কদর চারপাদির শ�শভন্ শজশনদসর তাশলকা ততশর কদর বসগুদলার মদধ্ 
বেদক উপযুতি ঘদর টিক শচনি শেদয় বকানটি বস�া, বকানটি পণ্য আর বকানটি দ্রব্ তা আলাো কশর।  

ক্রম শজশনদসর নাম দ্রব্ পণ্য বস�া

১

২

৩

৪

৫

৬

৭

৮

৯

এরপর খুশি আপা �লদলন, আচ্ছা এ�ার চদলা আমরা আদরকটি কাজ কশর! চদলা আমরা আ�াদরা েদল �দস 
প্রশতশেন সকাদল ঘুম বেদক উদে রাদত ঘুমাদনা পয ্ডতে কী কী দ্রব্ ও পণ্য ব্�হার কশর এ�ং এগুদলা বকাোয় 
ততশর হয় তার একটা আনুমাশনক তাশলকা ততশর কশর! তখন স�াই শনদচর সারশি ব্�হার কদর তাশলকাটি 
ততশর করল

ক্রম পণ্য/দ্রদব্র নাম বকাোয় ততশর হয়

১ শ�স্কুট কারখানা

২ শরম মুরশগর খামার

৩

৪

৫
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তারপর প্রশতটি েল যার যার তাশলকা উপস্াপন করল।

চদলা আমরাও উপদরর সারশির মত সারশি ততশর কদর আমাদের প্রশতশেদনর ব্�হৃত পণ্য/দ্রব্ ও 
বসগুদলা বকাোয় ততশর হদয় তার একটি তাশলকা ততশর কশর ।

উপস্াপনা বিদষ খুশি আপা �লদলন, বেদখদো আমাদের তেনশন্দন ব্�হায ্ড অদনক পণ্য �া দ্রব্ই কারখানায় 
ততশর হয়। বতামরা শক কখদনা বকাদনা কারখানার বভতদর শগদয় কীভাদ� বসখাদন পণ্য �া দ্রব্ ততশর হয় তা 
বেদখে? বকমন হয় যশে আমরা অনুসন্ধাদনর উদদিদযে আমাদের কাোকাশে বকাদনা একটি কারখানা পশরেি ্ডন 
কশর?

স�াই সমস্দর উলিশসত স্দর �লল-খু�ই ভাদলা হয়!!

খুশি আপা তখন �লদলন, ঠিক আদে তাহদল আগামী ক্াদস প্রস্তুত হদয় এদসা, আমরা কারখানা পশরেি ্ডদন 
যা�। এরপর প্রস্তুশতর জন্য খুশি আপা স�াইদক শনদচ উশলিশখত শনদে ্ডশিকা অনুসাদর প্রস্তুশত গ্হদির পরামি ্ড 
শেদলন। 

1. স�ার �া�া-মা �া অশভভা�দকর স্াক্র গ্হদির জন্য একটি অনুমশত পত্র

2. কী কী করিীয় তার তাশলকা

3. শনরাপত্া শনশশ্চত করার জন্য শনদে ্ডিনা
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আজ ক্াদস খুশি আপা োড়াও আদরা ব�ি কদয়কজন শিক্ক উপশস্ত আদেন। অশভভা�কদের মদধ্ যাদের 
আজ বতমন বকাদনা ব্স্ততা বনই, তারাও এদসদেন। গত প্রায় এক সতিাহ ধদরই প্রস্তুশত চলশেল আজদকর এই 
শেনটি সফল করার জন্য। এত আদয়াজদনর মূল কারি হদচ্ছ, আজ ষষ্ঠ বরেশির স�াই কারখানা পশরেি ্ডদন 
যাদ�। যশেও স�ার ইচ্ছা শেল �ড় বকাদনা একটা আইসশক্রম কারখানা পশরেি ্ডদন যা�ার শকন্তু স্কুদলর আিপাদি 
বকাদনা আইসশক্রম কারখানা বনই। যাতায়াদতর খরচ, সময়, দূরত্ব, শনরাপত্া এস� শেক শ�দ�চনা কদর তারা 
শসধিাতে শনদয়দে স্কুদলর পাদিই বয ইটভাটা আদে, বসখাদনই তারা পশরেি ্ডদন যাদ�।

খুশি আপা এক সতিাহ আদগই ক্াদস এদস স�ার সদগে আলাপ কদর যার যার এলাকা অনুযায়ী েদল ভাগ 
হদত সাহার্ কদরদেন। আপার সহদযাশগতায় স�াই যার যার এলাকা অনুযায়ী েদল শ�ভতি হদয়দে। তাঁর 
সহদযাশগতায় তারা বোট একটা কারখানা পশরেি ্ডদনর প্রস্তুশত েল ততশর কদরদে। এ োড়াও খুশি আপা প্রধান 
শিক্কসহ কদয়কটি শ�ষদয়র আরও কদয়কজন শিক্দকর সদগে আলাপ কদর তাঁদেরও সদগে শনদয়দেন। 
এশেদক অদনক অশভভা�ক যখন �লা হদয়দে, তখন তারাও সগেী হদত বচদয়দেন। 

শনশে ্ডটি সমদয় স�াই ইদটর ভাটায় বপৌদে বগল। ইটভাটা শনদয় অনুসন্ধান করার জন্য ওরা আদগ বেদকই এ 
শ�ষদয়-

1. অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন

2. অনুসন্ধাদনর পশরকল্পনা

3. তথ্য সংগ্দহর পশরকল্পনা

4. তথ্য সংগ্দহর জন্য সাক্াৎকার গ্হদির প্রশ্নমালা ইতযিাশে ততশর কদর বরদখশেল। এ কাদজ তারা 
‘শ�জ্াদনর বচাখ শেদয় চারপাি বেশখ’ অধ্াদয়র সহদযাশগতা শনদয়শেল। 

অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন:অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন:

আমাদের চারপাদি বয সকল শজশনস বেশখ বসগুদলা বকাোয় ও কীভাদ� ততশর করা হয় এ�ং পশরদ�দির সদগে 
এগুদলার সম্ক্ড বকমন?

তথ্য সংগ্হ (পয ্ডদ�ক্ি ও সাক্াৎকার):তথ্য সংগ্হ (পয ্ডদ�ক্ি ও সাক্াৎকার):

কারখানায় কীভাদ� শ�শভন্ শজশনস ততশর �া উৎপােন করা হয় বসটা পয ্ডদ�ক্ি করার জন্য তারা শনদচর ততশর 
েক ব্�হার কদরশেল। 

ক্রম পয ্ডদ�ক্দির শ�ষয় প্রাতি তথ্য

১. কারখানায় কীভাদ� উৎপােন হয়? 

2.
কারখানায় বয মানুদষরা কাজ কদর, তাদের পশরচয় �া কী কাজ 
কদর, তার শ��রি?

৩. কারখানার জশম, ভ�ন/োউশন/যন্তপাশত প্রভৃশতর মাশলক বক?

৪. মাশলদকর কাজ কী?
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ক্রম পয ্ডদ�ক্দির শ�ষয় প্রাতি তথ্য

৫.
যারা কাজ কদরন �া রেশমক, তাদের সদগে ভ�ন/োউশন/
যন্তপাশতর কী সম্ক্ড?

৬. মাশলক কারখানা বেদক কী পান?

৭. রেশমক কারখানা বেদক শক পায়?

৮. 
কারাখানার সদগে বয সকল মানুষ নানাভাদ� যুতি, তাদের 
পরস্পদরর সম্ক্ড কী?

9.
কারখানায় উৎপােন কাদজ ব্�হৃত কাঁচামাল ও জ্ালাশন 
শহদসদ� শক ব্�হার করা হয়?

10. কাঁচামাল ও জ্ালাশন বকাো বেদক সংগ্হ করা হয়?

11.
কাঁচামাল ও জ্ালাশন ব্�হার কদর কারখানায় কী কী ততশর �া 
উৎপাশেত হয়? 

12. উৎপাশেত স� দ্রব্ই শক মানুদষর কাদজ লাদগ?

13. উৎপাশেত দ্রব্ ও পণ্য বকাোয় যায়? 

14.
কারখানাটির সদগে আিপাদির মানুষ, পশুপাশখ �া পশরদ�দির 
সম্ক্ড কী ধরদির ?

15.
কারাখানাটি শক আিপাদির পশরদ�িদক মানুষ ও পশু-পাশখর 
জন্য আরও �াসদযাগ্য কদর তুলদে না সমস্া ততশর করদে?

16.

17.

18.

19.

এই সারশি ব্�হার কদর বয তথ্য পাওয়া বগল তা স�াই শ�শভন্ মাধ্ম ব্�হার কদর উপস্াপন 
করল। 

চদলা আমরাও উপদরর েক ব্�হার কদর বকাদনা একটি কারখানা পশরেি ্ডন কদর বস শ�ষদয় তথ্য 
সংগ্হ কশর।

এরপর খুশি আপা তাদের �লদলন, আচ্ছা �ত্ডমান সমদয় মানুষ কীভাদ� উৎপােন কদর তা বতা আমরা 
বেখলাম। অতীদতও মানুষ শক একইভাদ� উৎপােন করত? অতীদতর স� সময়ই শক একইভাদ� উৎপােন 
করত?

এ প্রশ্ন শুদন স�াই শচশতেত হদয় পড়ল, শকন্তু বকউই বকাদনা উত্র খুদঁজ বপল না। স�াই শনশ্চবু প হদয় োকল। 
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তখন নশন্দনী �লল, মদন হয় আমরা আসদল বকউই এ শ�ষদয় শকছু জাশন না। শকন্তু শ�ষয়টা খু�ই মজার হদ� 
�দল মদন হদচ্ছ। আমার মাোয় একটি বুশধি এদসদে। আমরা যশে  এ শ�ষদয় একটি অনুসন্ধানী প্রকল্প করদত 
পাশর, তাহদল বকমন হয়? 

স�াই সমস্দর �দল উেল, খু� মজা হদ� । 

খুশি আপা �লদলন, খু� ভাদলা লাগল বতামাদের কো শুদন। বতামরা এখন শনদজ বেদকই শ�শভন্ শ�ষয় বিখার 
বচটিা করে। ঠিক আদে চদলা আমরা এ শ�ষদয় অনুসন্ধানী কায ্ডক্রম পশরচালনা কশর। তাহদল চদলা েদল শ�ভতি 
হদয় আমরা অতীদত উৎপােন কীভাদ� হদতা �া এক কোয় উৎপােন পধিশত সম্দক্ড কী জানদত চাই বস 
শ�ষদয় অনুসন্ধাদনর প্রশ্ন ততশর কশর। 

তখন স�াই েদল শ�ভতি হদয় শনদচর মদতা কদর অতীদতর উৎপােন পধিশত সম্দক্ড জানার জন্য অনুসন্ধাদনর 
প্রশ্ন ততশর করল। 

অনুসন্ধাদনর জন্য প্রশ্ন:

অতীদত শ�শভন্ সমদয় ও শ�শভন্ জায়গায় কীভাদ� উৎপােন �া খা�ার/দ্রব্/পণ্য ততশর করা হদতা এ�ং ঐ 
সমদয়র মানুষ কীভাদ� এস� কাদজর সদগে যুতি শেল?

এরপর স� কয়টি েল অনুসন্ধাদনর প্রদশ্নর উত্র বখাঁজার জন্য তথ্য সংগ্দহর উপদযাগী প্রশ্নমালা ততশর কদর 
উপস্াপন করল। স�কটি েদলর প্রদশ্নর উত্র বেদক তারা আদলাচনার শভশত্দত শনদচর প্রশ্নমালা ততশর করল। 

ক্রম পয ্ডদ�ক্দির শ�ষয় প্রাতি তথ্য

১. বকাোয় উৎপােন �া খা�ার/শ�শভন্ দ্রব্/পণ্য ততশর হয় 

২.  
উৎপােদন �া খা�ার/শ�শভন্ দ্রব্/পণ্য ততশর করদত কী 
ধরদনর যন্ত/বমশিন/হাশতয়ার/অ্রে/শজশনস ব্�হার করা 
হদতা?

৩. কীভাদ� উৎপােন হয়? 

৪. উৎপােদন বয মানুদষরা কাজ কদর তাদের পশরচয় �া কী কাজ 
কদর তার শ��রি?

৫. বযখাদন উৎপােন হয় বস জশম, ভ�ন/ঘর/োউশন/যন্তপাশত 
প্রভৃশতর মাশলক বক?

৬. মাশলদকর কাজ কী?

৭. যারা কাজ কদর �া রেশমক তাদের সদগে ভ�ন/ঘর/োউশন/
যন্তপাশতর কী সম্ক্ড?

৮. মাশলক উৎপােন বেদক কী পান?
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ক্রম পয ্ডদ�ক্দির শ�ষয় প্রাতি তথ্য

৯. রেশমক উৎপােন বেদক কী পায়?

১০. উৎপােদনর সদগে বয সকল মানুষ যুতি তাদের পরস্পদরর 
সম্ক্ড কী?

১১. উৎপােন কাদজ ব্�হৃত কাঁচামাল ও জ্ালাশন শহদসদ� কী 
ব্�হার করা হয়?

১২. কাঁচামাল ও জ্ালাশন বকাো বেদক সংগ্হ করা হয়?

১৩. কাঁচামাল ও জ্ালাশন ব্�হার কদর  কী কী দ্রব্ �া পণ্য ততশর 
�া উৎপাশেত হয়? 

১৪. উৎপাশেত স� দ্রব্ই শক মানুদষর কাদজ লাদগ?
১৫. উৎপাশেত দ্রব্ ও পণ্য বকাোয় যায়? 

১৬. বযখাদন উৎপােন হয় তার সদগে আিপাদির মানুষ, পশুপাশখ 
�া পশরদ�দির সম্ক্ড কী ধরদির ?

17.
বযভাদ� উৎপােন হয় �া উৎপােন পধিশত  শক আিপাদির 
পশরদ�িদক মানুষ ও পশু-পাশখর জন্য আরও �াসদযাগ্য কদর 
তুলদে না সমস্া ততশর করদে?

চদলা আমরাও ওদের মদতা উপদরর সারশিদত উশলিশখত প্রশ্ন ততশর কশর এ�ং অতীদতর  উৎপােন পধিশত 
সম্দক্ড অনুসন্ধানী প্রকল্প ততশর কশর। 

প্রশ্নমালা ততশর করার পর আনাই বমাশগনী �লল, শকতে আমরা বতা অতীদত শফদর বযদত পার� না, তাহদল 
অতীদতর মানুদষর জী�ন শনদয় কীভাদ� গদ�ষিা কর�? 

শুদন খুশি আপা �লদলন, অতীদত মানুষ যা কদরদে তা ইশতহাস বেদক আমরা জানদত পাশর। আমাদের বয 
ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে)ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ই আদে বসখাদন মানুদষর অতীদতর কাদজর অদনক শ��রি 
আমরা খুদঁজ পাই। আমরা এই �ইসহ অন্যান্য �ই, পশত্রকা �া ইন্ারদনটসহ বযদকাদনা শনভ ্ডরদযাগ্য উৎস 
বেদক প্রাসশগেক তথ্য ব্�হার করদত পার�। 

এরপর েলগতভাদ� ওরা শনদচ উশলিশখত ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে)ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ইদয়র অধ্ায়গুদলা 
ব্�হার কদর অতীদতর শ�শভন্ সমদয় মানুষ কীভাদ� উৎপােন করত বস শ�ষদয় অনুসন্ধান করল। প্রশতটি 
অধ্াদয়র শ�ষয় শনদয় ওরা আলাো আলাো অনুসন্ধান করল। এগুদলার মাধ্দম শ�শভন্ সময় ও বভৌদগাশলক 
অ�স্াদনর উৎপােদনর প্রশক্রয়া সম্দক্ড ওরা জানদত পারল। 

. 1 মানুষ ও সমাজ এদলা বকাো বেদক;  

. 2 সভযিতার শ�কাি - এশিয়া, আশফ্কা ও ইউদরাদপ নগরায়ন ও রাষ্ট্র। নগর সভযিতার শ�কাি-এশিয়া, 
আশফ্কা ও ইউদরাপ;
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. 3 নগর সভযিতার উত্ান পতন-েশক্ি এশিয়া;

. 4 সাম্াদজযির শ�স্তার, নগর-রাষ্ট্র, আর ত�শচত্রযি;

. 5 আঞ্চশলক পশরচয়, চাষা�াদের শ�স্তার এ�ং র্তীয় নগরায়ি : বযাগাদযাগ, শমরেি আর প্রশতদযাশগতার 
প� ্ড

এ কাদজ ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে)ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে) �ইদয়র অধ্ায়গুদলার সদগে ওরা অন্যান্য 
�ই এ�ং  ইন্ারদনদট ও শ�শভন্ শিক্ামূলক ওদয়� সাইট বেদক প্রাতি তথ্য ব্�হার কদরদে। ইন্ারদনট 
বেদক কীভাদ� তথ্য সংগ্হ করদত হয় বসটা ওরা আদগই শরশজটাল প্রযুশতি শ�ষয় বেদক শিদখ শনদয়শেল। 

চদলা আমরাও ওদের মদতা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে)ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্ান (অনুসন্ধানী পাে), অন্যান্য �ই ও ইন্ারদনদটর 
সহদযাশগতা শনদয় অতীদতর মানুষ কীভাদ� উৎপােন করত তা অনুসন্ধান কশর। 

অনুসন্ধান বিদষ প্রাতি তথ্য শ�দলেষি কদর প্রশতটি েল একটি কদর শরদপাট ্ড ততশর করল। শরদপাদট ্ডর উপর শভশত্ 
কদর শ�শভন্ সমদয়র ও বভৌদগাশলক স্াদনর উৎপােদন ব্�হৃত হাশতয়ার �া যন্তপাশতর মদরল ততশর করল। 

প্রাচীন মানুদষর উৎপােন প্রশক্রয়ার ভূশমকাশভনয়

এ কাদজ তারা মাটি, কাগজ, িতি ব�ার ্ড, কাে �া �াঁি ইতযিাশে নানা ধরদনর মাধ্ম �া শজশনস ব্�হার করল। 
এস� মদরল ব্�হার কদর শরদপাদট ্ড উশলিশখত অনুসন্ধাদন প্রাতি তথ্য অনুযায়ী ভূশমকা অশভনদয়র মাধ্দম 
অতীদতর উৎপােন পধিশতগুদলা উপস্াপন করল। 

চদলা ওদের মদতা আমরাও অতীদতর উৎপােন পধিশত শনদয় অনুসন্ধান কদর প্রাতি তথ্য শনদয় শরদপাট ্ড 
ততশর কশর এ�ং হাশতয়ার ও যন্তপাশতর মদরল ততশর কদর ভূশমকা অশভনয় কশর। 
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পতিতশষ্ট -১
শিক্া সফদরর নমুনা পশরকল্পনা

ভ্রমদির আদগ
 ●  শ�দ্ালদয়র �াশষ ্ডক পশরকল্পনায় সুশ�ধাজনক সমদয় ভ্রমদির জন্য সম্াব্ তাশরখ শনধ ্ডারি

 ●  শিক্াভ্রমদির লক্যি-উদদিযে অনুযায়ী ভ্রমদির স্ান শনধ ্ডারি

 ●  শিক্াভ্রমদির গতেব্স্ান শনদয় গদ�ষিা/শ�দিষ ভাদ� জানা (উচিতর বরেশির শিশু সহকাদর)

 ●  গতেব্ স্াদন প্রদ�ি /পশরেি ্ডদনর জদন্য অনুমশত গ্হি

 ●  বজলা পুশলি/টুযিশরস্ট পুশলি/প্রিাসনদক অ�হশতকরন

 ●  শিক্ক-শিক্ােশী শমদল শ�দ্ালদয়র ভ্রমি কশমটি গেন

 ●  শিক্া ভ্রমদির লক্যি, উদদিযে মাোয় বরদখ শ�স্তাশরত ভ্রমি সূশচ প্রিয়ন (সংযুশতি)

 ●  প্রদয়াজনীয় শিক্া উপকরি (�ই, কাগজ, কলম, বরফাদরসি �ই ইতযিাশে) তাশলকাকরি

 ●  �াদজট প্রিয়ন, শিক্কদের োশয়ত্ব�ন্ন, শিক্ােশীদের েল গেন

 ●  যাতায়ত, োকা, খাওয়া ও সাশ� ্ডক শনরাপত্া

 ●  অশভভা�কদের উদদিযে শচঠি (সংযুশতি)

 ●  শিক্ােশীদের অশরদয়দন্িন (শিক্াভ্রমদি বকদনা যাশচ্ছ, শক করদ�া, শক করদ�া না ইতযিাশে)

 ●  গতেব্স্াদনর প্রশতশনশধর সদগে সা� ্ডক্শিক বযাগাদযাগ

 ●  অন্যান্য প্রদয়াজনীয় উপকরি বযমন- প্রােশমক শচশকৎসা �াক্স, বখলাধুলা, �াদ্যন্ত, শরভাইজ,                  
ব্ানার তাশলকাকরি

 ●  খা�াদরর বম্নু শন� ্ডাচন (স্ানীয় খা�াদরর অগ্াশধকার) 

ভ্রমদির শেন
 ●  শনশে ্ডটি স্াদন অশভভা�ক কর্্ডক শিক্ােশী হস্তাতের– শনশে ্ডটি জায়গায় অদপক্া

 ●  যান�াহদন মালামাল উোদনা

 ●  শিক্কদের োশয়ত্ব �ণ্ন, বরেশি অনুযায়ী শিশুর হাশজরা

 ●  গতেব্ স্াদনর টিশকট, সম্াব্ বক্দত্র রাস্তার বটাল
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শিক্াভ্রমদির সময়
 ●  পূ� ্ড পশরকল্পনা অনুযায়ী োকার স্াদন োশয়ত্বপ্রাতি শিক্ক শনযুতিকরদির মধ্ শেদয় শিক্ােশীদের  

  ভাগ করা

 ●  শ�স্তাশরত ভ্রমিসূচী অনুযায়ী কাজ

 ●  শিক্ােশীদের সা� ্ডক্শিক বখয়াল রাখা (শনরতের খ�রোরী নয়) ও কাদজ উৎসাশহত করা

 ●  শনরাপত্া শনশশ্চতকরি

 ●  প্রদজটে/অযিাসাইনদমন্ অনুযায়ী কাদজর অগ্গশত পয ্ডদ�ক্ি ও সাহার্

 ●  েলগত কাদজ সকদলর অংিগ্হি শনশশ্চতকরি

 ●  গল্প, আড্া, বখলা, সাংস্কৃশতক কায ্ডক্রম

ভ্রমি বিদষ

 ●  অশভভা�দকর কাদে শিশু হস্তাতের

 ●  শিক্ােশীদের কাদজর প্রেি ্ডনীর আদয়াজন

 ●  শ�দ্ালয় কর্্ডপক্দক খরদচর শহসা�

 ●  এই ভ্রমদির অংিগ্হদি শিক্ােশী মূযোয়ন

শ�দিষ লক্যিিীয়-
 ●  বকউ বযদনা বুশলর স্ীকার না হয়

 ●  শনয়ম বভদগে েলছুট বযদনা না হয়

 ●  রাদত ঘুমাদনার স্াদন বমদয়দের শনরাপত্া

 ●  বমদয় শিক্ােশীর মাশসক হদল করিীয়

 ●  অন�ধ বকাদনা শকছু সদগে আদে শকনা �া করদে শক না লক্যি রাখা
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 তিশ্বভ্রমি লুনডা-নমুনাপতিতশষ্ট -২
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 তিশ্বভ্রমি লুনডা-নমুনা



197

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

পতিতশষ্ট -৩
শ�বেভ্রমি লুদরা বখলার শনয়মা�লী

একক ভাদ� বখলার শনয়ম েলীয় ভাদ� বখলার শনয়ম
 ● প্রশতটি ব�াদর ্ড সদ� ্ডাচি ৪ জন ও স� ্ডশনম্ন ২ জন 

বখলদত পারদ�।

 ● ১ পড়দল শ�বেভ্রমদির যাত্রা শুরু করদত পারদ�, 
তার আদগ নয়। যাত্রা শুরুর স্ান ঢাকা।

 ● বমৌশখক শসধিাদতের মাধ্দম শনধ ্ডারি হদ� বক 
আদগ বখলা শুরু করদ�।

 ● গদল্প বয বয শনয়ম গুদলা সংযুতি আদে বসই 
শনয়ম অনুসাদর বখলদত হদ�।

 ● ১০০ পদয়দন্ আদে আন্দামান ও শনদকা�র 
েীপপুঞ্জ, এখাদন সকল বখদলায়াড়দক বপৌঁোদত 
হদ�। বয স� ্ডপ্রেম ১০০ পদয়দন্ বপৌঁোদ� বস  
জয়ী হদ�।

 ● বখলাটি শিক্ােশীরা ৫-৬ জদনর েদল ভাগ হদয় 
বখলদ�।

 ● প্রশতটি ব�াদর ্ড দুদটা েল বখলদত পারদ�।

 ● প্রশত েদলর একজন কযিাদটেন োকদ�।

 ● টদসর মাধ্দম শনধ ্ডারি হদ�, বকান েল আদগ 
বখলা শুরু করদ�।

 ● ১ পড়দল শ�বেভ্রমদির যাত্রা শুরু করদত পারদ�, 
তার আদগ নয়। যাত্রা শুরুর স্ান ঢাকা।

 ● েদলর বয বকান একজন বখলা শুরু করদ�। বক 
শুরু করদ� তা কযিাদটেন শন� ্ডাচন করদ�।

 ● বখলা চলাকালীন বয বকান সময় বখদলায়াড় 
�েল হদত পারদ�।  তদ� একজন �েশল হদল 
বস পুনরায় আর বখলার সুদযাগ পাদ� না।

 ● গদল্প বয বয শনয়ম সংযুতি আদে বখলাটি বসই 
শনয়ম অনুসাদর বখলদত হদ�।

 ● বখলা সঠিক শনয়দম পশরচাশলত হদচ্ছ শকনা তা 
বেখার জদন্য প্রদতযিক ব�াদর ্ডর একজন বরফাশর 
শনধ ্ডারি করদত হদ�। বরফাশর বক হদ� তা দুই 
েদলর কযিাদটেন ঠিক করদ�। বয বরফাশর হদ� 
বস বখলায় অংি শনদত পারদ� না।

 ● ১০০ পদয়দন্ আদে আন্দামান ও শনদকা�র 
েীপপুঞ্জ, এখাদন সকল বখদলায়াড়দক বপৌঁোদত 
হদ�। বয েল স� ্ডপ্রেম ১০০ পদয়দন্ বপৌঁোদ� 
বসই েল জয়ী হদ�।
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লুদরা বখলার িত্ডা�শল :

লুদরা বখলার সময় শনদচর িত্ডগুদলা অ�যেই বমদন চলদত হদ�। শ�শভন্ স্াদন বয স� িত্ড �া অ�স্ার কো �লা 
হদয়দে ঐস� স্াদন বগদল তা সতযি ধদর শনদয় বখলদত হদ�। তদ� এই শনয়ম, প্রশ্ন ও স্ানগদলা শকছু নমুনা িত্ড 
মাত্র। বতামরা শকছু শেন পর পর অ�যেই নতুন নতুন িত্ড ততশর করদ� এ�ং বখলাটিদক স� সময় আনন্দময় 
কদর তুলদ�।

অসুশ�ধাজনক স্ান:
1.  অজতো গুহা, ঔরগো�াে- এ গুহায় এদস ব�র হওয়ার পে বপদত একটি প্রদশ্নর উত্র শেদত হদ�। 

প্রশ্ন: অজতো গুহা শকদসর জন্য শ�খ্াত? প্রদশ্নর উত্র শেদত পারদল ২ ঘর এশগদয় তাজমহল- এ 
যাদ�, না পারদল ২ ঘর শপশেদয় �দগোপসাগদর যাদ�।

2.  মাউন্ এভাদরস্ট ( এ প� ্ডতশৃদগে এদস বপৌঁোদল এটি পার হদত তাদক দুই শেন অ�স্ান করদত হদ�। 
বসই কারদি বস দুই োন বখলদত পারদ� না।) 

3.  মাওশসনরাম (শ�দবের স�দচদযে ব�শি বৃশটিপাদতর স্ান এখাদন এদস প্র�ল বৃশটিপাদতর মাদি 
পড়দ�।একটি প্রদশ্নর উত্র শেদয় একটি োতা পাদ� এ�ং পর�তশী ৫ ঘর এশগদয় উলান�াতাদর 
বপৌঁোদ�, আর না পারদল ৫ ঘর শপশেদয় কাবুল মরুভূশমদত যাদ�।  প্রশ্ন: অশত বৃশটিপাদতর ফদল শক 
শক অসুশ�ধার সৃশটি হদত পাদর? 

4.  চীদনর মহাপ্রাচীর-এই প্রাচীর পার হদত তার অ�যেই একজন গাইর লাগদ�। গাইর বপদত ১ 
বফলদত হদ�। ১ না পড়া পয ্ডতে এশগদয় বযদত পারদ� না। 

5.  মাউন্ ফুশজ আদগ্নয়শগশর, জাপান আদগ্নয়শগশরর অগ্নবুৎপাত বেদক �াঁচদত তাদক অগ্নবুযিৎপাত বিষ 
হওয়া পয ্ডতে অদপক্া করদত হদ�। ফদল বস একোন বখলা বেদক শ�রত োকদ�।

6.  পশশ্চম সাইদ�শরযোন সমভূশম (রাশিয়া)( প্রশ্ন: সমভূশমর মূল ত�শিটিযিগুদলা শক শক?প্রশ্নটির উত্র 
পারদল ১ ঘর এশগদয় রিাসি সাইদ�শরয়ান বরলওদযে (রাশিয়া) বত যাদ�, না পারদল ১ ঘর শপশেদয় 
ত�কাল হ্রে এ যাদ�। )

7.  শগ্স (অযিাদেসি, মাউন্ অশলম্াস) (এখানকার সভযিতার পশরশচত দুটি উদলিখদযাগ্য শেক �লদত 
হদ�। প্রশ্নটির উত্র পারদল বস আ�ার বখলার সুদযাগ পাদ�, না পারদল ১ োন বখলা বেদক শ�রত 
োকদ�।)

8.  বরে ভযিাশল, কযিাশলদফাশন ্ডযো, মাশক্ডন যুতিরাষ্ট্র (শ�দবের উষ্ণতম স্ান) প্রশ্ন: পৃশে�ার আর একটি 
উষ্ণতম স্াদনর নাম �দলা যা আশফ্কা মহাদেদি অ�শস্ত। এ প্রদশ্ন উত্র শেদত পারদল ৬ ঘর 
এশগদয় হাওয়াই দ্ীপপুদঞ্জ যাদ� না পারদল ৬ ঘর শপশেদয় সাউোম্টন দ্ীপ, কানারাদত যাদ�। 

9.  ব�শরং সাগর (ব�শরং প্রিালী) প্রশ্ন: এ প্রিালী বকান দুটি মহাদেি বক পৃেক কদরদে?এই প্রশ্নটির 
উত্র  শেদত পারদল বস তার েদলর একজনদক ৫ োন পয ্ডতে সাহার্কারী শহদসদ� শনদত পারদ�, 
আর না পারদল তার শ�পক্ েল ৫ োন পয ্ডতে একজন সাহার্কারী পাদ�।

10.  আতেজ্ডাশতক তাশরখ বরখা (180 শরগ্ী) ( মানশচদত্র এ বরখাটি বকান বকান জায়গায় বেঁদক বগদে? 
প্রদশ্নর উত্র পারদল সরাসশর মাইদক্রাদনশিয়াদত যাদ�, না পারদল লন্ন শগ্নীচ, ইউদকদত বনদম 
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যাদ�।

11.  অযিামাজন বরনফদরস্ট (জগেদল শগদয় বস পে হাশরদয় বফলদ�, পে খুদঁজ বপদত তাদক ৬ বফলদত 
হদ�। ৬ না পড়া পয ্ডতে বস এশগদয় বযদত পারদ� না। ৬ পড়দল বস েশক্ি আশফ্কায় হীরার খশনর 
সন্ধান পাদ�।) 

12. অযিান্াক্ডটিকা (তুষার িড় বেদক �াঁচদত তার একটি শ�দিষ পশর�হদনর েরকার হদ�। বস তখনই 
পশর�হনটি পাদ� যখন তার েদলর বযদকাদনা একজন বখদলায়াড়দক ১ োদনর সমপশরমাি সময় 
�রফ হদয় োঁশড়দয় োকদত পারদ�। যশে বস পাদর তদ� তার েল ৬ ঘর এশগদয় শভদটোশরয়া ফলস 
(শজম্বাবুয়) বত যাদ� আর না পারদল তার েল ২ োন বখলদত পারদ� না।)

13.  বকপ অফ গুর বহাপ/ উত্মািা অতেরীপ (েশক্ি আশফ্কা) আটলাশন্ক এ�ং ভারত মহাসাগদরর 
সীমানা। এখাদন এদস সামুশদ্রক িদড়র মুদখামুশখ হদ�। পদরর ধাদপ বযদত বখদলায়াড়দক তার 
শনদজর জী�দনর এমন একটি অশভজ্তার কো স�াইদক জানাদত হদ� যা তাদক সামদনর শেদক 
বযদত অনুদপ্ররিা বযাগায়।

14.  সাহারা মরুভূশম সাহারায় প্রচন্ তাপ ও �াশলর িদড়র মুদখামুশখ হদ�। পশরত্রাি বপদত িড় োমা 
পয ্ডতে ১ শেন অদপক্া করদত হদ�। ফদল বস একোন বখলা বেদক শ�রত োকদ�।

15.  নীল নে (শমির) প্রশ্ন: নীল নদের তীদর বকান সভযিতা গদড় উদেশেদলা? এ প্রদশ্নর উত্র শেদত 
পারদল ১ পদয়ন্ এশগদয় শপরাশমর বেখদত বযদত পারদ�, আর না পারদল ১ পদয়ন্ শপশেদয় সাহারা 
মরুভূশমদত যাদ�।

16.  মাোগাস্কার (সাভানা) এই ধাদপর প্রশ্ন: র্িভূশমদত �ড় �ড় গাে জন্মায় না বকন?প্রদশ্নর উত্র শেদত   
পারদল ২ পদয়ন্ এশগদয় ফ্াঁদসায়া বপরন জাতীয় উদ্ান (অদ্রেশলয়া) যাদ�, না পারদল ২ পদয়ন্ 
শপশেদয় আর� মরুভূশম (বসৌশে আর�) এ  যাদ�।

17.  মাশরয়ানা বরিঞ্চ (পৃশে�ীর গভীরতম খাে) (এখাদন আসদল বস ৪০ পদয়ন্ শপশেদয় উত্র প্রিাতে 
মহাসাগদর খাদে পদড় যাদ�।)

সুশ�ধাজনক স্ান:
1.  পাশমর মালভূশম (তাশজশকস্তান) পৃশে�ীর বৃহত্ম এই মালভূশমদত আসদল পুরস্কার স্রূপ বস পরপর 

দুই�ার বখলার সুদযাগ পাদ�।

2.  রিাসি সাইদ�শরয়ান বরলওদযে (রাশিয়া) ( এখাদন আসদল বস ৩ পদয়ন্ পদরর ধাপ কাশস্পয়ান সাগদর 
(কাজাখস্তান) এ বযদত পারদ�।)

3.  মদস্কার ঘণ্া, রাশিয়া এখাদন আসদল তার শ�পক্ েলদক পৃশে�ীর অন্য একটা শ�মিয়কর জায়গার 
নাম �লদত হদ�। শ�পক্ েল প্রদশ্নর উত্র শেদত না পারদল তাদের েদলর বযদকাদনা একজন 
বখদলায়াড়দক স্টযিাচু হদয় ১ োন বখলার সমপশরমাি সময় োঁশড়দয় োকদত হদ�।

4.  কৃষ্ণ সাগর (শগ্স এ�ং ইউদক্রন এর মধ্�তশী, স্াস্যিকর স্ান) এখাদন আসদল বস একটা life 
পাদ�। যার সুশ�ধা স্রূপ পর�তশী বযদকাদনা একটা অসুশ�ধা যুতি স্াদন বপৌঁোদল তাদক আর বসই 
অসুশ�ধার মুদখামুশখ হদত হদ� না।  
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5. বনোরযোন্স (ফুদলর বেি) এখাদন আসদল তাদের শ�পক্ েল একটি সশতযি ফুল/ কাগদজর ততশর 
ফুল উপহার বেদ�।

6.  েশক্ি আশফ্কা (রাইমন্ শমনাদরল) এখাদন আসদল  প্রচুর শহরার মাশলক হদ� তার েল এ�ং 
সুশ�ধা স্রুপ ৫ ঘর এশগদয় কদগো বরইন ফদরস্ট (DR congo) যাদ�।

7.  শপরাশমর (শমির)(শপরাশমদরর বেদি আসদল বস তার শ�পক্ েদলর �ন্ধুদের একটি প্রশ্ন করদত 
পারদ�। প্রশ্নটি শপরাশমর/ শমির সংক্রাতে হদত হদ�। শ�পক্ েল যশে উত্র শেদত না পাদর তদ� 
তারা তাদের অ�স্ান বেদক ৫ ঘর শপশেদয় যাদ�।)

a. ইরাক (প্রাচীন সভযিতা এ�ং বতল সম্ে) এই প্রনেতাশ্বেক ও খশনজ সম্দে ভরপুর বেদি আসদল ১০ ঘর 
এশগদয় নাউরু (বোটতম দ্ীপ, েশক্ি প্রিাতে মহাসাগর) এ যাদ�।

8. শসরশন অদপরা হাউস এখাদন আসদল তার শ�পক্ েল বক বযদকাদনা একটা শকছু অশভনয় কদর 
বেখাদত �লদ�।) 

9. শকশর�াশত (শক্রসমাস দ্ীপ, উত্র প্রিাতে মহাসাগর)। এখাদন আসদল বস সরাসশর ১০ পদয়ন্ এশগদয় 
আন্দামান শনদকা�র েীপপুদঞ্জ বপৌঁদে যাদ�।

10. আন্দামান শনদকা�র দ্ীপ এখাদন আসদল তার েল একটি উধিারকারী জাহাজ পাদ�, এ�ং জাহাদজ 
কদর ঢাকা বপৌঁোদ�।
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পতিতশষ্ট - ৪
 শরভার পাজল

পৃষ্ঠা দুটি বকদট �ই বেদক আলাো কদর নাও। তারপর োগ �রা�র বকদট বোট বোট চারদকািা আকৃশতর 
েশ�গুদলা আলাো কদর নাও। তারপর উৎস বেদক মুখ পয ্ডতে নেীটিদক বতামার মত কদর সাজাও। তারপর 
�ইদয়র শনদে ্ডিনা অনুযায়ী কাজ কর। 
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